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и заочного отделений педагогических академий, 
итетов и институтов, а также курсов перепод- 
ц с педагогическим образованием по специ- 

и «практический психолог образования». В по- 
анализируется общее состояние психологической 

тики в нашей стране и за рубежом. Раскрыва- РЗ 
‘общие проблемы диагностики, такиие, как класси- 
я методик, области их практического применения, | 
‘изация методик, определение их надежности и } 
сти и др. Излагаются вопросы диагностики ин- 
кта и умственного развития, специальных способ- 

_и учебных достижений, личностных особенно- 

`Пособие может быть полезным для практи- 
ихологов, преподавателей психологии, аспи- 
культетов психологии. = 
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— _ ле ия. 
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СОЦИАЛЬНЫЕ И ЭТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ. ЭТИ- 
` и. и ПСИХОЛОГА-ДИАГНО- 


развития естественнонаучного м ыш- 


ДЫ СТАТИСТИЧЕСКОЙ. 
БОтки МАТЕРИАЛОВ ПСИХОЛОГИЧЕ 


ВВЕДЕНИЕ 


но из значений термина «диагноз» в переводе с 
`о языка — «распознание». Диагностика понима- 
_ распознание чего-либо (например, болезни в 
не, отклонения от нормы в дефектологии, неис- 
В работе какого-либо технического средства 


| обеспечить сбор ан об особенностях 
еской психики. Современная психологическая ди- 
‘а определяется как психологическая дисципли- 
3 рабатывающая методы выявления и изучения ин- 
но-психологических и индивидуально-психофи- 
особенностей человека. Под психодиагностикой 
ется также и область психологической прак- 
‚ психолога по выявлению разнообразных ка- 
ческих и психофизнологических особенно- 


гностика как психологическая дисциплина 
нительным звеном между общепсихологи- 
кованиями и практикой. 
ие основы психодиагностики задаются со- 
я областями психологической науки (об- 
циальная, возрастная, медицинская пси- 
птодичевким средствам психодиагно- 
кретные приемы изучения индивиду- 
х особенностей, способы обработки 
чаемых результатов. При этом на- 
методической работы в обла- 
еляются, главным образом, 
В соответствии с 
яческие комплек- 


ебований, ко- 
еле а ительные ин- 
торым они должны удовлетворять ка Е ледования, 
струменты, выработка правил проведе р атов,-обсуж. 
й способов обработки и интерпретации резу : хр и. 
| дение возможностей и ограничений тех ИЛЬ 2 
Е тодов. : 
нк предполагает, что ии а 
помощью результаты будут соотноситься с нат. 38: 
кой отсчета либо сравниваться между собой. свя 
этим можно говорить о двух типах диагноза, | 
Во-первых, диагноз на основе констатации и: 
или отрутствия какого-либо признака. В этом случае 
получаемые при диагностировании данные об индивиду- 
альных особенностях ПСИХИКИ испытуемого соотносятся, 


| например с нормой (при определении патологии разви- 
те тия), или с каким-то критерием. 
у Во-вторых, диагноз, позволяющий находить место 


испытуемого или группы испытуемых на «оси континиу- 
ке ма» по выраженности тех или нных качеств. Для этого 
требуется проведение сравнений получаемых при диаг-. 
ностировании данных внутри обследуемой выборки, ран- 
жирование испытуемых по степени представленности тех 
илк иных показателей, введения показателя высокого, 
среднего ‘и низкого уровней развития изучаемых особен- 
ностей путем соотношения с критерием (например, со- 
циально-психологическим нормативом). Психодиагности- 
ческие методики призваны достаточно быстро и надеж- 
но обеспечивать сбор данных об испытуемом для форму- 
хх лирования психологического диагноза. 

В зависимости от целей диагностической 


ть передан другому 
учителю, врачу и др.), который 
‘решение о его использовании в своей ра- 
ленный диагноз может сопровождаться ре- 
развитию или коррекции изучаемых 

На начаться не только специалистам (пе- 
логам, практическим психологам и др.), 
дуемым и их родителям. Вместе с тел | 
нного обследования сам психодиагност 
екционно-развивающую, т 


_ Таким. образом, диагностика предполагает обязатель- 
ное сравнение, сопоставление получаемых данных, на ос- 
_ нове которого. и может быть сформулировано заключе- 
_ ние об отдельном испытуемом или группе лиц, по пово- 
_ ду выраженности тех или иных индивидуально-психоло- 
 гических или индивидуально-психофизиологических осо- 


Е иение интереса к проблемам психодиагностики 
не стране в последние годы во многом связано с 


3 — психологической службы и появлением новой 
. фессии — практический психолог. Эти специалисты 
- вились в школах и дошкольных учреждениях, пунк- 
тах профконсультаций, в медицинских учреждениях и на 
я ых редприятиях. Можно выделить несколько областей 
, к тического использования результатов психодиагно- 
г стической работы. 

ь _ Во-первых, психодиагностика интенсивно применяет- 


о ся. в целях оптимизации процессов обучения и воспита- 
_ ния. С ее помощью может решаться целый ряд задач, 
Е И, перед работниками образовательно-воспитатель- 
ных учреждений — от детских садов и школ до интерна- 

У разного типа. Так, например, это определение готов- 
ре ребенка к школьному обучению, выявление доми- 
рующих причин неуспеваемости и нарушений в ЛИЧНОЙ 
аи ря, Ва реа- 


торых, проведение а ноствии является важной 
ей деятельности специалистов по профотбо- 
чению и профориентации, которая ведется в 
‚ пунктах профконсультации, в учреждениях 
тости, на предприятиях и в специализиро- 
‘заведениях. Эта работа призвана по- 
ать наиболее подходящую профес- 

пост, найти пути быстрого и эффек- 
ня фессиональными знаниями и на- 
одимого уровня квалификации, 


Г 


тического применения резуль- 
еее: 2 является клини- 


| бор способов и приемов, способствующих их разре- 
шению. 

И наконец — судебная практика, в которой все боль- 
ше внимания уделяется проведению судебно-психологи- 
ческой экспертизы. В зависимости от конкретного вопро- 
са психодиагност проводит обследование потерпевших, 
подозреваемых или свидетелей и формирует психологи- 
ческое заключение о тех ‘или иных качествах личности, 
уровне интеллектуального развития, психофизиологиче- 
ских особенностях ит. д. 
| ’ Психологическая диагностика — современная, быстро 
| развивающаяся, нужная обществу научная дисциплина 

и область практики. Данное учебное пособие предназна- 
1 чено, в первую. очередь, практическим психологам и 
Е = представляет собой достаточно систематичное и полное 
И " изложение основных проблем психодиагностики. 

_В книге представлены сведения об истории возникно- 
вения психологической диагностики, этапах ее становле- 
НИЯ, НОВЫХ направлениях и тенденциях развития. По- 

о дробно обсуждаются основные классы методик (тесты, 
опросники, проективные и психофизиологические ме- 
 тоды), общие требования к ним, их достоинства и недо- 

статки, возможности и ограничения, особенности интер- 
претации, вопросы этики психодиагноста. 

Авторы пособия попытались показать, как за послед- 

ние 2—3 десятилетия в психодиагностике, считавшейся 
наукой о ранжировании и классификации людей по из- 
яемым признакам произошло заметное смешение ак- 

‘сторону ее гуманизации. Это нашло отражение 

ении новых критериев оценки результатов (взамен 
тической нормы), реализация принципа коррекци- 

› поисков развивающегося и психотераневтичес- 

ектов психодиагностических методик и т. д. 

‹ологическая диагностика — одно из важнейших 

работы практического психолога. Коллектив ав- 
ия надеется, что’ оно поможет специалисту 
истемой: основных понятий психодиагностики, 

я с теорией и практикой психодиагностиче- 

аний, сформировать адекватные представ- 

и месте соответствующих методик в систе 

кой работы с детьми и взрослыми, 
сти и ограничения. Одной из целей 


я данных, но’ и обеспечить усвоение этических 

‹ психодиагноста, способствовать развитию гумани- 
ого отношения к испытуемым при проведении об- 

ания и предъявлении результатов. Представляет- 
изучение основ психодиагностики поможет прак- 
: психологу квалифицированно и качественно 
ть диагностическую работу и адекватно исполь- 
1 ее результаты в своей профессиональной деятель- 


Авторами пособия являются: Введение — Е. М. Бори- 
ва; гл. 1—М. К. Акимова; гл. П—М. К. Акимова, 
Т. Козлова, Н. А. Ференс; гл. ПТ В. Т. Козлова; 
Т/ — М. К. Акимова; гл. У —Е. М. Борисова; гл. УТ — 
М. Борисова; гл. УП — В. Т. Козлова; гл. МИТ— 
М. Раевский; гл. [Х —Е. М. Борисова, Г. П. Логино- 
в гл. Х—Г. П. Логинова; гл. Х1—Г. А. Берулава, 
И. Горбачева; гл. ХИ —Е. М. Борисова; гл. ХШ — 
_М. К Акимова, А. М. Раевский; гл. У — К. М. Гуре- 
ч; приложение — перевод с англ. М. К. Акимовой. 


— Глава 1. ИЗ ИСТОРИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 


ДИАГНОСТИКИ 


$ 1. Истоки психодиагностики 


Психодиагностика прошла значительный путь разви- 
тия и становления. Рассмотрим основные этапы этого 
пути. 

Психологическая диагностика выделилась из психо- 
логии ‘и ‘начала складываться на рубеже ХХ века под 
воздействием требований практики. Ее возникновение 
было подготовлено несколькими направлениями в раз- 
витии психологии. 

Первым ее источником стала экспериментальная пси- 
хология, поскольку экспериментальный метод лежит в 
основе психодиагностических методик, разработка кото- 
рых и составляет сущность психодиагностики. Психоди- 
ностика выросла из экспериментальной психологии. 
ее возникновение в 50—70-е годы прошлого века свя- 
о с возросшим влиянием естествознания на область. 
хических явлений, с процессом «физиологизации» 
хологии, состоявшем в переводе изучения психиче 
актов, в сл эксперимента и точных методов ес-_ 


м Германии первую лабора 
огии. Вильгельм ег. 


По его теории естественнонаучные экспериментальные 
‘методы можно было применять только к элементарно- 
‚му, низшему уровню психики. Экспериментальному ис- 
‘следованию подлежит не сама душа, а только ее внеш- 
ние 1: . Поэтому в его лаборатории в основном 
изучались ощущения и вызываемые ими двигательные 
акты — реакции, а также периферическое и бинокуляр- 

ное зрение, цветоощущение и пр. 
| — По образцу лаборатории Вундта создаются подобные 
 экспериментальные лаборатории и кабинеты не только 
в Германии, но и в других странах (Франции, Голлан- 

дии, Англии, Швепии, Америке). 
_Развивающаяся экспериментальная психология вплот- 
— — ную подошла к изучению более сложных психических 
процессов, таких, как речевые ассоциации (1822—1911}. 
ви- °— Вундт сразу же после публикации Гальтона использо- 


го вал ассоциативную методику в своей лаборатории, хотя 
и считал высшие функции не подлежащими эксперимен- 
хо- ту. Получаемые в опытах индивидуальные различия во 
ОД ® _ времени реакции объяснялись характером ассоциаций, а 
ие о не индивидуальными особенностями испытуемых. 
аЗ- ®— | Однако автором, создавшим первый собственно пси- 
хологический экспериментальный метод, был Герман Эб- 
си- ” бингауз (1850—1909), изучавший законы памяти, ис- 
в ° пользуя для этого наборы бессмысленных слогов (ис- 
го-  кусственных сенсомоторных элементов речи, не имею- 
не ® щих конкретного значения). Он полагал, что получен- 


_ ные им результаты не зависели от сознания испытуемо- 
; интр ии (наблюдения индивида за тем, что 
дит в его психике) и, следовательно, в большей 
‘удовлетворяли требованию объективности. Этим 
`Эббингауз открыл путь экспериментальному 


навыков. 


и 


ихолог Джемс Кеттелл (1860—1944) 
имания и навыки чтения. С помощью 
‚ позволяющего предъявлять ис- 
стимулы на краткие отрезки вре- 
ия, необходимое для того, чтобы 


ем внимания в его опытах состав- 
` объектов. Проводя экспери- 
в на вращающемся бараба- 


м _ ективный экспериментальный метод, которын ие 

вЫ ределять характер психологической науки В к и: 
И С внедрением в психологию эксперимента и появле ры 
благодаря этому новых критериев научности ее ме 
ставлений создались предпосылки для зарождения 

ний об индивидуальных различиях между людьми. 

Дифференциальная психология стала еще одним ис- 
точником психодиагностики. Вне представлений об ин- 
| дивидуально-психологических особенностях, которые яв- 
| ляются предметом дифференциальной психологии, невоз- 
к можно было бы возникновение психодиагностики как на- 
уки о методах ее изучения. 

Но дифференциально-психологическое изучение чело- 
века не было простым логическим развитием экспери- 
ментально-психологического. Оно складывалось под воз- 
действием запросов практики, сначала медицинской и 
педагогической, а затем и индустриальной. Одной из ос- 
новных причин, обусловившей зарождение психодиаг- 
Ге ностики, нужно считать выдвинутую врачебной практи- 
] кой потребность в диагностике и лечении умственно от- 
ы сталых и душевнобольных людей. 

и Одна из ранних публикаций, посвященных вопросам 
и умственной отсталости, принадлежит французскому вра- 
чу Ж. Э. Д. Эскиролю, стремившемуся дифференциро- 

Е: вать разные степени умственной отсталости. Другой 
французский врач Э. Сеген первым уделил внимание 
обучению умственно отсталых детей с помощью особых 
методик. Их работы внесли определенный вклад в раз- 
ботку методов, помогавших определить умственную 
галость. : 


$ 2. Возникновение тестирования 


У теоретическими положениями, развиваемыми 
ах общей психологии, и основами психодиагно- 
рослеживается тесная внутренняя взаимосвязь. 
ения о закономерностях развития и функцио- 
психики являются отправным пунктом 
иходиагностической методологии, конструи 
одиагностических методик, их использова! 
к оз 


психодиагностики — это и история. 
‘психодиагностических методик, 


взглядов о природе и функционировании психического. 
° В этой связи интересно проследить, как формирова- 
лись некоторые важные психодиагностические методы в 

рамках основных школ психологии. я 
° Тестовые методики связаны с теоретическими прин- 
ципами бихевиоризма. Методологическая концепция би- 
хевиоризма основывалась на том, что между организмом 
и средой существуют детерминационные отношения. Ор- 
ганизм, реагируя на стимулы внешней среды, стремится 
изменить ситуацию в благоприятную для себя сторону и 
приспосабливается к ней. Бихевиоризм ввел в психоло- 
тию в качестве ведущей категорию поведения, понимая 
его как совокупность доступных объективному наблюде- 
нию реакций на стимулы. Поведение, согласно бихевио- 
ристской концепции, является единственным объектом 
изучения психологии, а все внутренние психические про- 
цессы должны быть интерпретированы по объективно 
наблюдаемым поведенческим реакциям. В соответствии 
© этими представлениями цель диагностики сводилась 
первоначально к фиксации поведения. Именно этим за- 
нимались первые психодиагносты, разработавшие метод 

тестов (термин введен Ф. Гальтоном). 

— Первым исследователем, использовавшим в психоло- 
’тической экспериментатике «интеллектуальный тест», 
Дж. М. Кеттелл. Этот термин после статьи Кеттелла 
еллектуальные тесты и измерения», опубликованной 
ду в журнале «Миа», приобрел широкую изве- 
В своей статье Кеттелл писал о том, что приме- 
ги тестов к большому числу индивидов позво- 
ыть закономерности психических процессов и, 
’приведет к преобразованию психологии в 
у. Вместе с тем’ он высказал мысль о том, 
и практическая ценность тестов возрастет, 
‘их проведения будут однообразными. Так 
овозглашена необходимость стандарти- 
‚ чтобы стало возможным сравне- 
Л ных разными исследовате- 


ие 


змерения чувствител 
чиваемого на 
троизво 


_ образца 50 тестов, 


сты в устроенной им при Колумбийском университете 
лаборатории (1891). Вслед за Кеттеллом и другие аме- 
риканские лаборатории начали применять метод тестов. 
Возникла необходимость организовать специальные ко- 
ординационные центры по использованию этого метода. 
В 1895—1896. гг. в США были созданы два националь- 
ных комитета, призванных объединить усилия тестоло- 
гов и придать общее направление тестологическим ра- 
] ботам. 
Первоначально в качестве тестов использовались 
обычные экспериментально-психологические испытания. 
|8 Но форме они походили на приемы лабораторного ис- 
ИИ следования, но смысл их применения был принципиально 
Н иным. Ведь задачей психологического эксперимента яв- 
ляется выяснение зависимости психического акта от 


внешних и внутренних факторов, например, характера 
восприятия от внешних раздражителей, запоминания — 
В от частоты и распределения во времени повторений и 
мн т. д. й 
| о При тестировании психолог регистрирует индивиду- 
й альные различия психических актов, оценивая получен- 
. ные результаты при помощи некоторого критерия и ни 
В коем, случае не изменяя условий осуществления этих 
психических актов. 
_ Метод тестов получает широкое распространение. Но- 
вый шаг в его развитии был сделан французским вра- 
чом и психологом А. Бине (1857—1911), создателем 
самой популярной серии тестов. 
До Бине тестировались, как правило, различия в сен- 
сомоторных качествах — чувствительности, быстроте ре- 
кции и т. д. Но практика требовала информации о выс- 
их психических функциях, обозначаемых обычно тер- 
нами «ум», «интеллект». Именно эти функции обеспе- 
ют приобретение знаний и успешное выполнение 
Ной приспособительной деятельности. 
904 г. Министерство образования поручило Бине 
ся разработкой методик, с помощью которых мож- 
то бы отделить детей, способных к учению, но ле- 
< и не желающих учиться, от страдающих прирож- 
ии дефектами и не способных учиться в нормаль- 


дновременно потребовалось со- 
л для умственно неполноце 
‚ Анри Симоном пр 


аме_ За 
№ ления у детей разного возраста (начиная с трех лет). 
да еннь _на многих испытуемых экспериментальные 
о: задания были проверены но статистическим критериям и 
ль- стали рассматриваться как средство определения интел- 
оо. лектуального уровня. 
ра- _ Первая шкала (серия тестов) Бине—Симона появи- 
лась в 1905 г. Затем она несколько раз пересматрива- 
тись лась авторами, которые стремились изъять из нее все 
НИЯ. задания, требующие специального обучения. Бине исхо- 
ис- дил из представления о том, что развитие интеллекта 
ТЬНо происходит независимо от обучения, в результате био- 
ЯВ- логического созревания. 
` от Шкала А. Бине в последующих редакциях (1908 и 
‘ера 1911 гг.) была переведена на немецкий и английский 
Гу языки. Вторая редакция шкалы (1908 г.) отличалась тем, 
й и что в ней был расширен возрастной диапазон детей — до 
13 лет, увеличено число задач и введено понятие умст- 
1ду- венного возраста. Самое широкое распространение полу- 
чен- чила вторая редакция шкалы Бине. Последняя (третья) 
| редакция шкалы, опубликованная в год смерти Бине, не 
ин внесла существенных изменений. 
из Задания в шкалах Бине были сгруппированы по воз- 
растам (от 3 до 13 лет). Для каждого возраста подбира- 
Но- лись определенные тесты. Они считались соответствую- 
‚ра- —  щими данной возрастной ступени, если их решало боль- 
лем шинство детей данного возраста (80—90%). Детям до 


6 лет предлагалось по 4 задания, а детям старше 6 лет — 
‚заданий. Задания подбирались путем исследования 
й группы детей (300 чел.). 
азателем интеллекта в шкалах Бине был умствен- 
зраст, который мог расходиться с хронологичес- 
М МСТЕ ый возраст определялся по успешности 
ых заданий. Испытание начиналось с 
ых заданий, соответствующих хроно- 
ту ребенка. Если он справился со 
‘то ему предлагались задания более 
й группы. Если он решал не все, а 
испытание прекращалось. Если же 
я со всеми заданиями своей воз- 
у давались задания, предназначен- 
о возраста. Испытания проводи- 
выявлялся возраст, все задания 
’емым. Максимальный возраст, 
аются испытуемым, называют 
о ВО Ома того, ребе- 
ь 15 


нок выполнил также некоторое количество задании, 
‘предназначенных для более старших возрастных групп, 
то каждое задание оценивалось числом «умственных» ме- 
сяцев. Тогда к числу лет, определяемых базовым умст- 
венным возрастом, прибавлялось и некоторое число ме: 
сяцев. Пример: ребенок решил все задания, предназна- 
ченные для семилетнего возраста и 2 задания, рассчи- 
танные на восьмилеток. Число месяцев рассчитывается 
так: 12 месяцев: 6 (Число заданий для восьмилеток) = 
—2 месяца («цена» одного задания); 2 мес. ж2=4 мес. 
Итак, умственный возраст ребенка равен 7 годам и 4 ме- 
сяцам. 

Несовпадение умственного и хронологического возра- 
ста считалось показанием либо умственной отсталости 
(если умственный возраст ниже хронологического), либо 
одаренности ‘(если умственный возраст выше хронологи- 
` ческого). 

а ’ Вторая редакция шкалы Бине послужила основой 
й работы по проверке и стандартизации, проведенной в 
| "Стэнфордском университете (США) коллективом сотруд- 
| ников под руководством Л. М. Термена. Этот вариант 
тестовой шкалы Бине был предложен в 1916 г. и имел 
так много серьезных изменений по сравнению с основ- 
ным, что был назван шкалой Стэнфорд—Бине. Основных 
нововведений по сравнению с тестами Бине было два: 
введение в качестве показателя по тесту коэффициента 
 интеллектуальности (310), выводимого из отношения ме- 
_— Жду умственным и хронологическим возрастами, и при- 
енение критерия оценки тестирования, для чего вводит- 
‘понятие статистической нормы. : 
Коэффициент © был предложен В. Штерном, сч 
ишим существенным недостатком показателя умстве 
раста то, что одна и та же разность между ум- 
ым и хронологическим возрастом для различных 
ых ступеней имеет неодинаковое значение. Что- 
анить этот недостаток, Штерн предложил опре- 
астное, получаемое при делении умственно 
а хронологический. Этот показатель, умнож 
он и назвал коэффициентом ин 


овые показатели, и тем самым оцени- 


> ме. ‚ давать им психологическую интерпретацию. 
Умст. кала Стэнфорд—Бине рассчитана на детей в воз- 
о ме. ге от 2,5 до 18 лет. Она состояла из заданий разной 
азна- ’дности, сгруппированных по возрастным критериям. 
Сечи. я каждого возраста наиболее типичный, средний по- 
аетс казатель выполнения (2) был равен: 100, а статистичес- 
жк) ^ кая мера рассеяния, отклонения индивидуальных значе- 
д. Вий от этого среднего (с) равнялась 16. Все индивиду- 
ры альные показатели по тесту, попадавшие в интервал 


— 2-0, т. е. ограниченные числами 84 и 116, считались 
°—  пормальными, соответствующими возрастной норме вы- 
ОЗра- — полнения. Если тестовый показатель был выше тесто- 


тости _ вой нормы “(более 116), ребенок считался одаренным, а 
либо 5 Или ниже 84, то умственно отсталым. 
логи- _ Шкала Стэнфорд—Бине получила популярность во 
мире. Она имела несколько редакций (1937, 1960, 
овой в 1986 гг.). В последней редакции она применяется 
т и в настоящее время. Показатель ©, получаемый по 
груд- _ шкале Стэнфорд—Бине, на долгие годы стал синонн- 
ГУ $ о интеллекта. Вновь создаваемые интеллектуальные 
— тесты стали проверяться на валидность путем сопо- 
Се ия с результатами шкалы Стэнфорд—Бине. 
и. во: й а } 
дв: г сем Возникновение группового тестирования 


Следующий э1 этап развития психологического тестиро- 
_хар м изменением формы проведения 
испытания. Все тесты, созданные в первом де- 
ХХ века, были индивидуальными и позволяли 
5ко с одним испытуемым. Использовать 
ь специально подготовленные люди, имею- 
ысокую квалификацию. 
и ах тестов ограничивали их рас- 
ка же требовала диагностировать 
с целью отбора наиболее подго- 
иному виду деятельности, а также 
‚видам деятельности людей в 
уальными особенностями. По- 
ррной мировой войны появи- 


ам заставила 
личного рода службам, школам и училищ 


тис 
специально созданный комитет поручить #8 и ке 
разработку новых тестов. Так появились д Е ЮО 
мейских тестов — «Альфа» и «Бета». Перв щими: ан- 
предназначалась для работы с людьми, знаю обера 
глийский язык, вторая — для неграмотных и Ин и 

_  Цев. После окончания войны эти тесты и их модифи 

ции продолжали широко применять. 

Групповые КоллеииЩЕН] тесты не только делали 
реальными испытания больших групп, но наряду с этим 
допускали упрощение инструктирования, процедуры про- 
ведения и оценки результатов тестирования. К тестиро- 

| ванию начали привлекаться люди, не имеющие настоя- 
щей психологической квалификации, а всего лишь обу- 
ченные проведению тестовых испытаний. 
В то время как индивидуальные тесты, такие, как, 
шкалы Стэнфорд—Бине, в основном применялись в кли- | 
Ц нике и для консультирования, групповые тесты исполь- 
зовались преимущественно в системе образования, в про- 
мышленности и в армии. 
20-е годы нашего столетия характеризовались насто- 
ящим тестовым бумом. Быстрое и широкое распростра- 
нение тестологии было обусловлено прежде всего ее на- 
правленностью на оперативное решение практических 
задач. Измерение интеллекта с помощью тестов рас- 
_сматривалось как средство, позволяющее научно, а не 
чисто эмпирически подойти к вопросам обучения, проф- 
отбора, оценки достижений и т. д. 
На протяжении первой половины ХХ века специа- 
тами в области психологической диагностики было 
дано множество разнообразных тестов. При этом раз- — 
тывая методическую сторону тестов, они доводили = 
истине до высокого совершенства. Все тесты тщаз = 
ым образом стандартизировались на больших вы- 
х; тестологи добивались того, что все они отлича- 
окой надежностью и хорошей валидностью. Тем 
тм свойственны те ‘недостатки которые бы. 
при описании ‚ Бине. 
ограниченные возможнос 
овани _на их основе 
‘остаточно узки> 
ь. Требовалась 


`Тавила ‹ способностей, которое вначале призвано было 
Отис полнить оценки тестов интеллекта, а впослед- 
мы =. выделилось в самостоятельную область 
жк них 
остран: есть специальных способностей и достижений 
и 2 
Фика ком для развития тестов специальных способно- 
Делали стей стало мощное развитие профессионального консуль- 
С эти ‘тирования, а также профессионального отбора и распре- 
ры п м = персонала в промышленности и военном деле. 
А: Стали появляться тесты механических, канцелярских, 
ро- музыкальных, артистических способностей. Создавались 
настоя- тестовые батареи (комплекты) для отбора поступающих 
ць обу- в медицинские, юридические, инженерные и другие учеб- 
ные заведения. Было разработано около дюжины ком- 
те, как,  плексных батарей способностей для использования в 0б- 
›В КЛИ- разовании и при консультировании и распределении пер- 
ИСПОЛЬ- ’сонала. Различаясь составом, методическими качествами, 
‚ в про- ‘они сходны в одном — их характеризует низкая диффе- 
° ренциальная валидность. Учащиеся, выбирающие раз- 
‚ насто- ные области образования или профессиональной дея- 
ростра- х ‘тельности, незначительно различаются своими тестовы- 
› ев на- рофилями. — : 
ческих оретической основой для построения комплексных 
й способностей стало применение особой техники 
ов. Рас. ки данных об индивидуальных различиях и кор- 
о, а не ‚между ними — факторного анализа. Факторный 
‚ проф- позволял точнее определить и классифицировать 
ные способности. Поэтому остановимся немного 
Иа! ря этого направления исследований. 
и было йский психолог Чарльз Спирмен в статье 1904 г. 
ом раз- воду, что положительная корреляция между 


г на различные способности (например, матема- 
литературные), выявляет некоторый общий 
т фактор. Он обозначил его буквой © (от 
—о бщий). Помимо фактора, общего для 
ти, в каждом из них при его осу- 
жняаекоя специфический фактор, 
Сы деятельности ($ — 


водили 


двухфакторной. Сог- 
огического тестирова- 
дов. Если такой. 


функциях, то его наличие будет единственным основа- 
нием для предсказания поведения индивида в разных 
: ситуациях. Измерение же специфических факторов смыс- | 
ла не имеет, поскольку эти факторы могут обнаружить | 
себя только в.одной ситуации. 
Спирмен не отрицал того, что двухфакторная теория | 
требует уточнения. Если сравниваемые деятельности до- 
статочно похожи, то в какой-то степени их корреляция 
| может быть результатом не только фактора #, но и не- 
которого промежуточного фактора — не столько общего 
| как ©, но и не столь специфичного, как $. Такой фактор, 
| свойственный только части деятельностей, был назван 
] групповым. 

Позднее распространилась точка зрения, согласно ко- | 
торой структуру свойств составляет ряд достаточно ши- | 
| роких групповых факторов, каждый из которых может 
в разных тестах иметь различные веса. Например, вер- | 
бальный фактор может иметь больший вес в тесте на 
|8 словарный запас, меньший — в тесте словесных анало- | 
Гий и совсем незначительный в тесте на математическое 
НЫ мышление. Корреляции тестов между собой являются 
ми результатом нагруженности. их групповым фактором. 

| $ — Американские психологи Т. Л. Килли и Л. Л. Тер- 
стон, продолжив работы факторноаналитического на- 
° правления, занялись проблемами групповых факторов. 
Их основные работы вышли в 20—30-е гг. | 
__ Л. Терстон, основываясь на многочисленных. исследо- | 
ваниях, выделил 12 факторов, которые он обозначил как 
«первичные умственные способности». Среди них можно 
‚ Назвать следующие: словесное понимание, беглость ре- 
чи, числовой, пространственный, ассоциативная память, 
ь ь восприятия, индукция (логическое мышление) 
„Дальнейшие исследования привели к увеличению 
оров. Число когнитивных факторов, описанных на 
ии день, превышает 120. 
ве ф ‚ исследований создавались мно- 
ов способностей, позволяющие 
ый уровень каждой из спос ) 
‘среди них Батарея те 
лючающая тесты 
( Сий. 4 3$ 


универсальной формой выражения математи- 


ческо! меж психическими процессами. Следова- 
ЛЬН. ‘линейных корреляций не может тол- 
- ок м отсутствие связи вообще, то же относится 


ик невысоким коэффициентам корреляции. Поэтому 
рный анализ и добываемые посредством этого 
иза факторы не всегда верно отражают зависимо- 
между психическими процессами. 
ь Но, пожалуй, главное, что вызывает сомнение, — это 
понимание так называемых специальных способностей. 
Эти способности трактуются не как индивидуальные осо- 
бенности, возникшие в качестве продукта влияний тре- 
бований общества на индивида, а как особенности, ис- 
конно присущие данной индивидуальной психике. Такая 


2573 


= 
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Е 
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о ши. трактовка порождает массу логических трудностей. В са- 
=. мом деле, откуда вдруг сложились и проявились у со- 
› Вер- временного индивида такие способности, о которых да- 
Те на же представления не имели предшествующие поколения? 
нало- ельзя же думать, что в психике таятся способности, 
еское пригодные для всех грядущих общественных требований. 
ются Но техника факторного анализа принимает эти способ- 


ности. как некую данность; они же в действительности 
суть психические образования, находящиеся в динамике. 
_ Сказанное убеждает в том, что к возможностям фак- 
рного анализа и к его факторам нужно относиться с 
ьшой осторожностью и не считать этот анализ уни- 
сальным инструментом изучения психики. 

тЫ с тестами интеллекта, специальных и ком- 
ых. способностей возник и еще один тип тестов, 


ений. В отличие от тестов интеллекта они отражают 
олько влияние многообразного накопленного опыта, 
ко влияния специальных программ обучения на 
ть м тестовых заданий. История раз- 


коле устной формы экзаменов на 
В Америке тесты достижений ис- 


г., ас 1883 г. их примене- 
. Наиболее значительная раз- 
онструирования тестов до- 
е _ первой пары НЫ 


| известных и широко применяемых до сих уе» тестов до- 
в стижений является Стэнфордский тест достижений 
(ЗАТ), впервые опубликованный в 1923 г. С его по- 

ыы мощью оценивается уровень обученности в разных клас- | 
РИ сах в средних учебных заведениях. Значительное число | 
тестов специальных способностей и достижении оыло 
создано в рамках психотехники под воздействием прак- 
тических запросов со стороны промышленности и эконо- 
мики. Дальнейшее развитие тестов достижении привело 

к появлению в середине ХХ века тестов — критериально- 
ориентированных. 


$ 5. Другие виды диагностических методик 


Особое направление в психологической диагностике 
связано с разработкой различных методов диагностики 
Личности. С этой целью используются чаще всего не те- 
сты, а особые методы, среди которых выделяются преж- 
де всего опросники и проективная техника. 

Опросники, вероятно, являются самыми первыми пси- 
ходиагностическими методами, заимствованными психо- 
логами из естествознания; опросники использовал 
Ч. Дарвин. Опросники — это большая группа методик, 
задания которых представлены в виде вопросов или ут- 
ы верждений, а задачей испытуемого является самостоя- 
тельное сообщение некоторых сведений о себе в виде от- 
ветов. Теоретической основой этого метода можно счи- 
тать интроспекционизм. Возникший в глубокой древно- 
сти в рамках религиозной идеологии он содержал тезис 

познаваемости духовного мира, о невозможности 
изучения психических явлений. Отсюда вы- 
оложение, что, кроме самонаблюдения, , нет 
изучения сознания человека. Метод оп- 
о рассматривать в. качестве разновидно- 
одения (так, например, считал А. Бине). 
вых психодиагностических опросников 
Ф. Гальтона, который использовал их 
ичностных качеств, а для оценки по- 
‘человека (особенностей зрительного 

х образов). В конце прошлого ве- 
водились исследо- = 
ий (Рибо), < 
танные оп- 


‘ий 

.. росники обычно рассылались по адресам будущих рес- 
ло пондентов, иногда их печатали в журналах. 

ло Прототипом личностных опросников был разработан- 
ак. ный американским психологом Робертом Вудвортсом в 
Но, 1919 г. Бланк данных о личности. Этот опросник был 
ло предназначен для выявления и отсеивания с военной 


но службы лиц с невротической симптоматикой. За про- 

я шедшие с того времени десятилетия опросники получили 
широчайшее распространение в качестве исиходиагно- 
стического метода исследования личности. 

Другим известным методом диагностики личности яв- 
ляются проективные техники. Их родоначальником тра- 
Диционно считается метод словесных ассоциаций, воз- 
никший на базе ассоциативных теорий. Ассоциативная 


Ике концепция в качестве ведущего принципа организации 
ИКИ сознания человека использовала ассоциацию, понятие о 
в которой ведет свое происхождение от Аристотеля. Как 
еж- целостная система ассоцианизм возник в ХУПГ веке, 

хотя некоторые его принципы были открыты раньше. 
ПСи- Впервые ассоциация превращается в универсальную 
ИХо- категорию, объясняющую всю психическую деятельность, 
вал у английского врача Гартли (1705—1757). Согласно его 
Дик, теории идеи связаны между собой в соответствии с по- 
рядком и связью материальных процессов, происходя- 
щих в нервной системе. Детерминирующими факторами 


ассоциации Гартли считал смежность во времени и ча- 
стоту повторений. 

Помимо материалистического ассоцианизма в ХУП 
веке развивался субъективно-идеалистический ассоциа- 
низм в учениях Беркли и Юма. Согласно их представ- 
лениям связь ‘идей дана внутри самих элементов созна- 
ния и не требует никакой реальной основы. Их появле- 
ние у человека подчиняется универсальным законам 

тат деляемым правилами самого сознания. 

е метода свободных словесных ассоциа- 
енем Френсиса Гальтона (1822—1911). 
иковал результаты своих ассоциатив- 
Предлагая испытуемому отвечать на 
ь первой пришедшей в голову сло- 
ьтон составлял списки их 75 слов 
‚их перед испытуемым (он сам 
ого). С помощью секундомера 
[о эта методика по- 
елина (1892), 
0) и других. 
23 


ле 


этой ‘методики? 
лонны рассмат- 


Как интерпретируются результаты 
Большинство исследователей сегодня ск о. 
ривать ассоциативный эксперимент в каче а ны | 
для изучения интересов и установок личности. ее 
следует отметить, что интерпретация получаемых р не. 
татов определяется теоретическими взглядами а д Е 
вателей. Поэтому вопрос о валидности методики не мо-. 
жет быть решен однозначно, вне соотнесения с теорети- 
ческими позициями ее создателей. 

Ассоциативный эксперимент стимулировал появление 
такой группы проективных методик, как «завершение 
предложений». Впервые для изучения личности ‹завер- 
шение предложений» было использовано А. Пейном в 
1928 г. 

Кроме ассоцианизма теоретические истоки проектив- 
ных методов можно искать в психоанализе, ставящем во 
главу угла понятие бессознательного. Бессознательное 
понималось первоначально как скрытый двигатель лич- 
ности, мотив, слепо действующий из таинственных глу- 
бин организма. Разум по отношению к бессознательному 
служит маскировочным механизмом. Для того чтобы 
прорваться в область бессознательного, понять скрытые 
в нем тенденции, необходимо было в эксперименте на- 
править сознание на решение особых заданий, которые 
позволили бы непроизвольно проявиться бессознательно. 
му в личности. Такого типа задания и включались в про- 
ективные методики. 

Одна из самых популярных проективных методик бы- 
ла разработана в 1921 г. швейцарским психиатром Гер- 
маном Роршахом. Создавая эту методику, Роршах эк- 
спериментировал с большим количеством чернильных 
пятен, которые он предъявлял различным группам нси- 
‘хических больных. В результате своих наблюдений те 
_хар ристики ответов, которые можно было соотнести 
В и психическими заболеваниями, постененно 
ялись в систему показателей. В дальнейшем эта 
а использовалась и квалифицировалась многими 
< как у нас, так и за рубежом. #2 
3 старейших и наиболее ‚распростран 

к — Тест тематичес ой апперц 
‘ана в 1935 г. Х.. а 


ыы 


М 
| у = 
а туации, изображенной на ‘картине, и как она будет раз- 


Прь_ 91 виваться. В настоящее время существует множество мо- 
и. ое дификаций ТАТ, известны разные подходы к анализу и 
УХ ре акс интерпретации данных. Понятие проекции для обозна- 
ис ЗУль. чения подобных методик было впервые использовано 
ки Лео Л. Франком в 1939 г; 
ст ве Мо. ’ К началу 40-х годов ХХ века диагностика с помощью 
“орет, - проективных методик стала очень популярной на Запа- 
п де. Ныне она занимает лидирующее положение в зару- 
Аве Мение бежных исследованиях личности, несмотря на критичес- 
з щение кое отношение к данным, получаемым с помощью проек- 
и «завер. тивных методик. Критические замечания в адрес этих 
Пейном методик большей частью сводятся к указаниям на их не- 
2 достаточную стандартизацию, пренебрежение норматив- 
Проектив. ными данными, неподатливость традиционным способам 
а ВЯЩеМ определения надежности и валидности, а главное, на 
Нательное большой субъективизм в интерпретации результатов. 
тель =. Завершая краткий обзор истории развития и станов- 
лич. ления психологической диагностики на Западе, отметим, 
ННЫХ глу- что она отличается широким разнообразием используе- 
ательному мых методик как в отношении формы, так и их содер- 
ого чтобы жания. Возникновение психологической диагностики вы- 
ь скрытые звано требованиями практики, а ее развитие направлено 
1менте на- на удовлетворение этих требований. С этим связано по- 
|, которые явление не всегда теоретически обоснованных, но мето- 
дически совершенных приемов и способов диагностиро- 
не. вания. 
$ 6. Отечественные работы в области 
гв психологической диагностики 


ак уже говорилось выше, особенностью развития 
логии в последней четверти прошлого века было 
в нее экспериментальных методов исследова- 
черта характерна и для русской психологии то- 
и. Обычно в психологии период развития эк- 
методов определяется работами Вундта 
м, изучение истории русской пси- 
и в ней экспериментальные ра- 
ли преимущественно в ма- 
. Этим отечественные ис- 
ьной психологии отлича- 
Как уже говорилось, в 
ские явления 


а объективный экспери- 


лось изучать самонаблюденнем, ко к физиологическим 


ментальный метод прилагать тол 
и низшим психическим процессам. вы 

И Ноложность вул © психологии проводи- 
ментальные исследования в русской носок 
лись под знаком материалистических идеи. ра 
этого направления находились два величайших ра 
науки —И. М. Сеченов (1829—1905) и И. П. Пав. 

1849—1936). 

В а И. М. Сеченова, начиная с 1863 года, по- 
следовательно формируется материалистическое понима- 
ние психической деятельности. Изучая материальный 
субстрат психических процессов — мозг, — Сеченов по- 
строил рефлекторную теорию психической деятельности. 
Продолжателем его дела был И. П. Павлов, создавший 
теорию условных рефлексов и проложивший путь от 
объективных исследований по функциональной физиоло- 
гии центральной нервной системы к изучению матери- 
альных основ психических явлений. 

Взгляды Сеченова и Павлова оказали решающее воз- 
действие на мировоззрение видного представителя есте- 
ственнонаучного направления в психологии В. М. Бех- 
терева. Вся рефлексология В. М. Бехтерева была реали- 
зацией рефлекторной теории Сеченова. Бехтерев стре- 
мился выявить связь психической деятельности с моз- 
гом, с нервными процессами и называл психические про- 
цессы «невропсихикой». По его мнению, изучение психи- 
ки не может быть ограничено одной ее субъективной сто- 
роной. Бехтерев утверждал, что «нет вообще ни одного 
сознательного или бессознательного процесса мысли, ко- 
торый не выражался бы рано или поздно объективными 
проявлениями» (Бехтерев В. М. «Объективная психоло- 


ой многие экспери- 


_ тия и ее 1 редмет», 1904, «Вестник психологии», № 9, 10, 


ктивная психология должна пользоваться. 
вным методом и’ характеризовать психи- 
только с его. оааоаной стороны, ут- 

у 


етая в себе талант. ‘психолога, физиоло 
евролога- клинициста, был, вмес 
ганизатором пси; 


ат тей ее про 


_Вместе с тем при всей прогрессивности борьбы Бех- 
мы. терева за объективные методы исследования против 
и убъект ской психологии он не мог преодолеть от- 


мы ношения к психическим процессам как к эпифеноменам 
-Я {побочным, сопутствующим явлениям, не оказывающим 
Влов влияния на основной процесс) актов поведения и, про- 
тестуя против метафизических понятий (память, чувст- 
› По- ва, внимание), неправомерно игнорировал те реальные 
Има- процессы, которые находят отражение в них. 
›НыЫЙ ° Первая в России экспериментальная  психологичес- 
по- кая лаборатория была открыта в 1885 году при клинике 
сти. нервных и душевных болезней Казанского университета, 
ший были устроены лаборатории опытной психологии в Пе- 
ь ог тербурге, Дерпте. В 1895 г. по инициативе крупнейшего 
оло- русского! психиатра С. С. Корсакова была создана пси- 
ери- хологическая лаборатория при психиатрической клинике 
Московского университета. Заведовать ею стал ближай- 
вез ший помощник Корсакова — А. А. Токарский. Во всех 
ры этих лабораториях ‘работали  врачи-невропатологи и 
Б психиатры, совмешавшие свои психологические иссле- 
в. дования с врачебной практикой в клинике, а также 
я студенты-медики. Исключение составляла психологиче- 
стре- ская лаборатория в Новороссийском университете (в 
мо3- Одессе). В отличие от других она была создана на ис- 
про- торико-филологическом факультете профессором фило- 
сихи- ° софии Н. Н. Ланге. 
с СТО- _ Центральной в экспериментальных исследованиях, 
ного проводившихся в психологических лабораториях, была 


проблема зависимости психики от мозга и от внешнего 
мира. Исследовательская работа была тесно связана с 
д й практикой и служила целям диагностики 

и нервных заболеваний. 
дованиях изучались объективные приз- 
ных психических явлений (например, из- 
‘дыхания как отражение эмоций), до- 
А сть, объективность наших воспри- 
исимость памяти и внимания от 
д. Кроме того, во всех эксперимен- 
ях проводились исследования скоро- 
‚ процессов. = 
_ ХХ века в от венную 
"Но ` ВОЗНИКНО- 


1 Первые отечественные работы по психологической диаг- 
ностике выполнялись в первые десятилетия ХХ столетия. 
Вероятно, одна из первых: значительных дореволюци- 
онных отечественных работ по психологическому тести- 
| рованию, представляющая законченное самостоятельное 
| исследование, была выполнена Г. И. Россолимо в 1909 г. 
В Московском университете. Г. И. Россолимо — крупней- 
ший невропатолог и психиатр, поставил своей целью 
найти метод количественного исследования психических 
процессов в нормальном и патологическом состояниях. 
По существу, этот метод, получивший широкую извест- 
И ность как в России, так и за рубежом, был одной из ран- 
' ы них оригинальных систем тестов для измерения умствен- 
ной одаренности. Эта система обследования, названная 
методикой индивидуального психологического профиля, | 
сводилась к определению 11 психических процессов, ко- | 
торые оценивались по десятибалльной системе на осно- 
вании ответов на 10 достаточно произвольно подобран- | 
ных вопросов. Устанавливалась сила прирожденного ума 
(«первичного ума»), который, как некое устойчивое ка- 
чество, противопоставлялся «вторичному уму», непрерыв- | 
но совершенствующемуся под влиянием внешних воздей- 
ствий. Психические процессы, измеряемые методикой 
Россолимо, в’целом составляли три группы: внимание в 
воля, точность и прочность восприятия, ассоциативная 
деятельность. Он предложил графическую форму пред- | 
ставления измерений психических процессов — вычерчи- | 
вание «психологического профиля», который наглядно 
| демонстрировал соотношение указанных процессов. От- 
®  дичительная особенность метода психологического про- 
я АЯ независимость от возраста испытуемого. Фор- 
®— Ма профиля казалась надежным критерием для диагно- 
гики умственной отсталости. 
Груды Россолимо были с интересом встречены как 
логами, так и психиатрами, специализирующими- 
‘проблемам умственной отсталости. Подобные «про- 
‚с того времени прочно вошли в психологическую 


мнение П. П. Блонского, высказанное по 
дики определения психологического профиля: 

ку, он признает работу 
ной среди всех отечест- 
ны очень показательные 


_ о, ААа,. 
о также и то, что в отличие от западного тестирования он 


му |. стремился к целостной оценке личности, к синтетическо- 
у Ме, му способу изображения ее сильных и слабых сторон. 
вт Лишь впоследствии синтетический способ исследования 
‚ ‚1909 к личности, к которому стремился Россолимо, начал укреп- 
РУ ляться в психологической диагностике на Западе и в 
В США Же 
чес Еще один русский психолог, придерживавшийся сход- 
Стоян ных взглядов на изучение личности, А. Ф. Лазурский, 
о вес, примерно в то же время создал новое направление в 
"ИЗ ран. дифференциальной психологии — научную характероло- 
со гию. Строго придерживаясь опыта и эксперимента как 
ь основных методов исследования, он, в то же время, сто- 
азванн ная ял за создание научной теории индивидуальных разли- 
< РОФИля, чий. Основной целью дифференциальной психологии он 
«сов, ко, считал «построение человека из его наклонностей», а 
На осно. также разработку возможно полной естественной клас- 


сификации характеров. 

Неудовлетворенность лабораторно-экспериментальны- 
ми методами побудила Лазурского искать другие мето- 
ды. Он выступает за естественный эксперимент, при ко- 
тором преднамеренное вмешательство исследователя в 
жизнь человека совмещается с естественной и сравни- 
тельно простой обстановкой опыта. Благодаря этому, по 
мнению Лазурского, удается исследовать не отдельные 
психические процессы, как это обычно делается, а пси- 
хические функции и личность в целом. 

_ Важным в теории Лазурского было положение о тес- 
нейшей связи свойств характера с нервными процессами. 
чем это было не воскрешение галлевской френоло- 
ция способностей в виде внешне выражен- 
отдельных обособленных участков боль- 
й), а объяснение свойств личности нейро- 
зых процессов. Итак, научная характе- 
го строилась как опытная наука, опи- 
нный эксперимент и изучение ней- 
процессов. Не придавая вначале 
ум методам оценки психических 
’ качественные методы, он 

х и попытался 
лени; СПО: 


следований психология в целом обогатилась рядом но- 
вых методов и подходов. Стали вполне осуществимы ее 
связи с практикой. Все это послужило основой для воз- 
никновения психологической диагностики. Собственно 
психологические работы в России за малым исключени- 
| ем начали развиваться в послереволюционный период. 
р Особенно много таких работ появилось в 20—30 годы в 
в ‘области педагогики, медицины, педологии. Подавляющее 
большинство методик было копированием западных пси- 
и хологических тестов. Незначительные отличия проявля- 
лись в формах проведения тестовых испытаний, в обра- 
| ботке и интерпретации экспериментального материала. 
| Определенный интерес с точки зрения развития новых 
| форм тестирования представляет «Измерительная шкала 
| ума» А. П. Болтунова (1928), положившего в основу 
| своей работы шкалу Бине—Симона, переведенную и 
| адаптированную П. П.` Соколовым для испытания ум- 
| ственной одаренности русских школьников. По сути дела, 
шкала Болтунова представляет собой самостоятельную 
( разработку нового набора тестов. Несмотря на извест- 
НЕ ную аналогию со шкалой Бине—Симона, шкала Болту- 
нова имеет специфические особенности: в ней модифици- 
ровано большинство заданий, введены совершенно новые 
задания, предложена новая инструкция и форма ее ис- 
пользования, определено время решения тестовых зада- 
ний, разработаны показатели возрастных ступеней. Прин- 
ципиальное отличие шкалы А. П. Болтунова от шкал 
Бине—Симона состоит в возможности проводить группо- 
вые испытания. И тем не менее данная работа типична 
для традиционного психологического тестирования. В ней 
сильно сказывается утилитарный механистический под- 
ход к использованию диагностических методик. 
_^ Этот подход характеризовался стремлением внедрить 
О сотку тестов методы вариационной статистики и, 
с тем, тщательно отработать приемы формализа- 
в обработке результатов. Изучению же содер- 
ной стороны диагностируемых психологических 
не уделялось сколько-нибудь серьезного вни- 
ТО ИАНИИ оеориищиинне иссле- 


сы 16. 1 шенствованием техники эксперимента и математического 
пя К — анализа. Вместо изучения содержательной стороны пси- 
Воз- хологического тестирования тестологи лишь тщательно 
тВенно отрабатывали приемы формализации и обработки ре- 
ЮчЧени. зультатов. 
‘Риод. Особое место в отечественных тестологических иссле- 
ГОДЫ вы дованиях занимают работы М. Ю. Сыркина, специально 
ЯЮЩее изучавшего проблему сопряженности показателей тестов 
1х пси. одаренности и признаков социального положения (факт, 
явля. установленный еще в первых работах Бине). Связь меж- 
| - ду особенностями речевого развития и результатами тес- 
зи»... тирования к тому времени была доказана эксперимен- 
'риала. ’° тально (уже самые первые работы тестологов фиксиро- 
новых вали эту зависимость). Однако с течением времени со- 
шкала _циальный аспект существования интеллектуальных раз- 
основу личий между слоями и классами общества для тестоло- 
ную и гии становился все более острым и значимым. 
ия Ум- — В этом отношении чрезвычайно важны работы Сыр- 
И дела, кина, поскольку в отечественных исследованиях по пси- 
эльную пичаевому зестированию он первый доказал, сколь 
извест- противоречивой Ивляется тестовая диагностика индиви- 
Болту- ‘дуальных различий, допускающая прямо противополож- 
ную интерпретацию результатов исследования. Самостоя- 
ифици- тельные экспериментальные работы Сыркина показыва- 
‚НОВЫЕ 2 ют, что между тестовыми оценками и социальными при- 
ор | знаками испытуемых имеется линейная форма связи, в 
х зада- _ некоторых случаях достаточно тесная, к тому же обла- 
“Прин- дающая высокой временной стабильностью. 
г шкал Но 20-е годы нынешнего века в нашей стране значи- 


ое развитие получила психология труда и психо- 
ка (труды И. Н. Шпильрейна, С. Г. Геллерштейна, 
Д. Левитова, А. А. Толчинского и др.). В рамках 
их отраслей психологии развивалась психодиагности- 
льтаты которой нашли применение в ряде на- 
народного хозяйства, прежде всего в промыш- 
транспорте, в системе профессионального 


готовились кадры психотехников, было 
ое общество по психотехнике и при- 
ологии, издавался журнал «Советская 
1928—1934), проводились психотехни- 

езды. зы 
ь отечественной психологии психо- 
оформляется к 1927—1928 го- 
О 31 


и 


дам. Ею много сделано в области поисков рациональных 
| методов психотехнического и профессионального обуче- 
Е. ния, организации трудового процесса, формирования про- 
| фессиональных навыков и умении. 
Вместе с тем психотехника подвергалась критике, в | 
Н особенности за формальное использование некоторых 
| теоретически необоснованных тестов. Результатом этого | 
| стало свертывание работ по психотехнике к середине 
| 30-х годов’ (в 1936 г. закрываются почти все лаборато- = 
р рии по психотехнике и психофизиологии труда). Это яви- 
лось прямым следствием партийного постановления о 
ликвидации педологии в 1936 г. 

Резкая критика педологии сопровождалась отрица- 
нием всего положительного; что было сделано учеными, 
так или иначе связанными с педологией, в области пси- 
хологии и психологической диагностики. 

‚ Постановлением был наложен запрет на применение 
ий тестов в школе. По-существу этим были прекращены все_ 
й психодиагностические исследования. Понадобилось око- 
ло 40 лет, чтобы это направление исследований было 
полностью восстановлено в своих правах. Лишь в конце 
60-х годов вновь начинают развиваться работы по пеи- 
хологической диагностике. 

Подводя итог рассмотрению отечественных работ в 
области психодиагностики, следует отметить, что, несмо- 
тря на большое количество вторичных исследований, ко- 
пирующих западные, в ее истории имелись и интересные 
самостоятельные работы, направленные на решение на- 
учно-методологических проблем диагностики. На совре- 
менном этапе развития психодиагностики эти попытки 
были. родолжены, о чем будет рассказано в последую- 
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ооо \: 
а- Вл дзазон 
И, $ В Типы диагностических методик 
и- О ЧЕХ тг 
’°— Средства, которыми располагает современная психо- 
те диагностика, по своему качеству подлежат разделению 
се на 2 группы: методики высокого уровня формализации и 
о- ‘методики малоформализованные. 
то К формализованным методикам относятся тесты, оп- 
1е росники, проективная техника и психофизиологические 
н- методики. Для них характерна, жесткая регламентация 
процедуры обследования (точное соблюдение инструк- 
5 ций, строго определенные способы предъявления сти- 
® мульного. материала, невмешательство исследователя в 
хх °— деятельность испытуемого и др.), стандартизация (нали- 
® чие норм или других критериев оценки результатов), на- 
„- ‘дежность и валидность (подробно об этом см. гл. ПП). 
а- тодики позволяют собрать диагностическую ин- 
е- кю в относительно короткие сроки и в таком ви- 
ки орый дает возможность количественно и качест- 
ю- 10 сравнивать индивида с другими людьми. 
т лоформализованным методикам следует отнести 


как наблюдения, опросы, анализ продук: 
‘и. Эти способы дают очень ценные све- 
т ‚ особенно когда предметом. изуче- 
‘психические явления, которые пло- 
ктивизации (например, субъективные 
ностные смыслы) или являются чрез- 
ми (динамика целей, состояний, на- 
Вместе с тем, следует иметь в виду, 

: ‚методики очень трудоемки 
‘ледуемым осуществляется 


ее 


|1 высокого уровня культуры проведения психологических 
| наблюдений, бесед помогает избежать влияния случай- 
ных и побочных факторов на результаты обследования. 

Малоформализованные диагностические средства не 
| следует противопоставлять строго формализованным ме- 
| тодикам. Как правило, они взаимно дополняют друг дру- 
| га. В полноценном диагностическом обследовании необ- 
ходимо гармоничное сочетание формализованных мето- 
дик с малоформализованными. Так, сбору данных с по- 
мощью тестсв должен предшествовать период ознаком- 
ления с обследуемыми по некоторым объективным и 
субъективным показателям (например, с биографически- 
ми данными испытуемых, их склонностями, мотивацией 
деятельности и т. д.). С этой целью могут быть исполь- 
зованы интервью, опрос, наблюдения. 


и $ 2. Методики высокого уровня формализации 


Как уже говорилось выше, они включают в себя че- 
8 тыре главных класса методик: тесты (которые, в свою 
й очередь, делятся на несколько подклассов), опросники, 
й ‚ Проективные техники и психофизиологические методики: 
ы (имеются в виду только те, которые разработаны в шко- 
ле Б. М. Теплова). 

Обычно в западных пособиях все методики определе- 
ния индивидуально-психологических различий именуют- 
ся тестами, а книги по диагностике называются книгами 
по тестологии. Однако по своей психологической сущно- 
сти тесты и, например, опросники очень несходны между 
собой. Методики проективного характера представляют 
й инструмент, не похожий ни на один из 
р Поэтому для лучшего понимания того,. 
агностирование, их следует отделить друг от 
нию. Особое место должны занять в клас- 


в нашей. 


94$ 


ай ные для установления количественных (и каче- 
" ) индивидуально-психологических различий. 
о а расклассифицировать в зависимости от 
| _какои признак взят за основание деления. Наибо- 
= ‘значительными представляются следующие три ос- 
с я для классификации: форма, содержание и цель 
= хологического тестирования. 
то- т 
по- Бис 
›М- ® _@) Форма психологического тестирования 
т. о. 
кКи- — По форме тесты могут быть индивидуальные и груп- 
ей ‘човые, устные и письменные; бланковые, предметные, ап- 
ль- ты и компьютерные; вербальные и невербаль- 
ные (практические). 
Индивидуальные и групповые (коллективные) тесты. 
’ Индивидуальные тесты — это такой вид методик, когда 
имодействие экспериментатора и испытуемого проис- 
ит один на один. Они имеют большую историю. С них 
алась психодиагностика. Индивидуальное тестирова- 
че- имеет свои преимущества: возможность наблюдать 
ОТ ‘испытуемым (за его мимикой, другими непроизволь- 
Ки, и реакциями), слышать и ‘фиксировать непредусмот- 
[КИ ; ‚ инструкцией высказывания, что позволяет оце- 
ко- ’ отношение к тестированию; функциональное состо- 
испытуемого и др. Кроме того, психолог, опираясь 
ле- овень подготовленности испытуемого, может по хо- 
от- перимента заменить один тест другим. Индивиду- 
ми ‘диагностика необходима при работе с детьми 
но- ского’ и дошкольного возраста, в клинической 
з — для тестирования лиц с соматическими или 
> | ихическими нарушениями, людей с физичес- 
ие з ‘достатками и т. д. Необходима она ‘и в тех слу- 


когда нужен тесный ‘контакт экспериментатора и 
мого с целью оптимизации его деятельности. Для 
тъного тестирования нужно, как правило, мно- 
Оно предъявляет высокие требования к уров- 
‘ации экспериментатора. В этом отношении 
ы по сравнению с групповыми. 

— это такой тип методик, который 


дить испытания с боль- 
‚7% Ва -* ух 


высокой квалификации. 
в большой степени соблю- 
дения эксперимента. 


_ периментатора не требуется 
При групповом тестировании 
дается единообразие условий прове . 
Обработка результатов обычно носит более объективный 
характер. Результаты большинства групповых тестов мо- - 
гут обрабатываться на ЭВМ. Еще одно преимущество. 
группового тестирования — относительная легкость и бы- 
строта сбора данных и, как следствие, более благопри- 
ятные по сравнению с индивидуальным тестированием 
условия для сопоставления с критерием. Для большинет- 

Й ва современных стандартизированных тестов нет ничего 
И необычного в том, что их нормативные выборки включа- 
НЙ ют от 100`тыс. до 200 тыс. человек, в то время как даже: 
И наиболее тщательно разработанные индивидуальные те- 
В сты при стандартизации с трудом набирают данные для. 
. 2—4 тыс. человек. 
Пыт Однако следует! отметить и определенные недостатки. 
группового‘ тестирования. Так, у экспериментатора го- 
раздо меньше возможностей добиться взаимопонимания: 
К с испытуемым, заинтересовать его и заручиться его со- 
и трудничеством. Любые случайные состояния испытуемо- 
МЕ го, такие; как болезнь, утомление, беспокойство и тре- 
| вожность, ‘которые могут влиять на выполнение заданий, 
гораздо: труднее выявить в групповом тестировании. 
В. целом, лица, незнакомые с такой процедурой, скорее- 
покажут более. низкие результаты в групповых тестах, 
нежели в-индивидуальных. Поэтому в тех случаях, когда 
принимаемое по результатам тестирования решение важ- 
но для испытуемого, желательно дополнить результаты: 
_групнового тестирования либо индивидуальной проверкой: 
неясных случаев, либо информацией, полученной из дру- 
гих источников. - Г. 
_ ‚Устные и письменные тесты. Эти тесты различаются | 
по’ форме ответа. Устными чаще всего бывают индиви 
е тесты, письменными — групповые. Устные от 
В. одних случаях могут формироваться испытуемым 
тъно («открытые» ответы), в других — он до 
ьких ‘предложенных ответов выбрать и на 
рыи считает правильным («закрытые» 
менных тестах ответы даются испытуек 
ади, или на специ азрабо 
ов. П ел 


О енковые тесты (другим широко известным 


ый Зв: ` является «тесты карандаш и бумага») пред- 
ло. ставлены в виде тетрадей, брошюр, в которых содержит- 
вс ^ ся инструкция по применению, примеры решения, сами 
в задания и графы для ответов (если тестируются дети 


младшего возраста). Для старших подростков преду- 


эн. смотрены варианты, когда ответы заносятся не в тесто- 
ем. вые тетради, а на отдельные бланки. Это позволяет ис: 
ст- пользовать одни и те же тестовые тетради многократно, 
-ГО ° До тех пор, пока они не износятся. Бланковые тесты мо- 
ча- гут применяться как при индивидуальном, так и при 
же. групповом тестировании. 
те- _ В предметных тестах материал тестовых задач пред- 
ля. ставлен в виде реальных предметов: кубиков, карточек, 
деталей геометрических фигур, конструкций и узлов тех- 
‘Ки. нических устройств и т. п. Наиболее известные из них 
го- кубики Косса и тест сложных фигур из набора Вексле- 
ми ра, тест Выготского—Сахарова. Предметные тесты в ос+ 
ик. _ новном проводятся индивидуально. 

— Аппаратурные тесты — это ‘такой тип методик, кото- 
ых ” требует применения специальных технических 
в редств или специального оборудования для проведения 
ий, педования`или регистрации полученных данных. Ши- 
ии, ‘известны приборы для исследования времени ре- 
рее ’ (реактометры, рефлексометры), устройства для 
ах, ения особенностей восприятия, памяти, мышления. 
гда. `ледние годы аппаратурные тесты широко использу- 
1ж- ъютерные устройства. С их помощью моделиру- 
ты чные виды деятельности (например, водителя, 
кой: 'Это особенно важно для профессиональной 


и, ориентированной на критерий. В большин- 
в аппаратурные тесты проводятся индивиду- 
ре. ; РЕ 


рные тесты. Это автоматизированный вид 
в форме диалога испытуемого и ЭВМ. Те- 

редъявляются на экране дисплея, а от- 
1 вводит в память ЭВМ с клавиатуры; 
р сразу создается как набор дан- 
ном носителе. Стандартные стати- 
„ позволяют очень быстро проводить ма- 
`И' ю отку по. 


для анализа такие данные, которые без ЭВМ получить 
практически невозможно: время выполнения заданий те- 
ста, время получения правильных ответов, количество 
отказов от решения и обращения за помощью, время, за- 

Бе трачиваемое испытуемым на обдумывание ответа при 
отказе от решения, время ввода ответа (если он сложен) 
в ЭВМ ит д. Эти особенности испытуемых можно ис- 
пользовать для углубленного психологического анализа 
в процессе тестирования. 

Вербальные и невербальные тесты. Эти тесты разли- 
чаются по характеру стимульного материала. В вербаль- 
ных тестах основным содержанием работы испытуемых 
являются операции с понятиями, мыслительные действия, 
осуществляемые в словесно-логической форме. Состав- 
ляющие эти методики задания апеллируют к памяти, во- 
ображению, мышлению в их опосредованной речевой 
форме. Они очень чувствительны к различиям в языко- — 

| вой культуре, уровню образования, профессиональным 
особенностям. Вербальный тий заданий наиболее рас- 
пространен среди тестов интеллекта, тестов достижений, 
при оценке специальных способностей (например, твор- 
ческих способностей).. 

Невербальные тесты — это такой тип методик, в ко- 
торых тестовый материал представлен в наглядной фор- 
ме (в виде картинок, чертежей, графических изображе- 
ний и т: п.). Они включают речевую. способность испы- 
туемых только в плане понимания инструкций, само же 
выполнение этих заданий опирается на перцептивные, 
психомоторные функции: Самым известным невербаль-_ 
ным тестом являются Прогрессивные матрицы Равена. 
Невербальные тесты уменьшают влияние языковых и 
культурных различий на результат ‘обследования. Они 
также ‘облегчают процедуру обследования испытуемых 
‚с нарушением речи, слуха или с низким уровнем обр 1 
`Невербальные тесты широко используются п 
пространственного. и комбинаторного мышле 
‘отдельных субтестов они включены во м 
лекта, общих и с способное 


й 


Ч ть. 
ство собностей, тесты достижений и тесты личности. 
>. за. °— Тесты интеллекта. Предназначены для исследования 
ож ви и измерения уровня интеллектуального развития челове- 
‚ Же) ка. Они являются наиболее распространенными психо- 
‘НО ис. диагностическими приемами. 
Чализа Под интеллектом как объектом ‘измерения подразу: 
меваются не любые проявления индивидуальности, а пре- 
Разли. жде всего те, которые имеют отношение к познаватель- 
‘Рбаль. ным процессам и функциям (к мышлению, памяти, вни- 
гуемых манию, восприятию). По форме тесты интеллекта могут 
И Ствия быть групповыми и индивидуальными, устными ‘и пись- 
Состав’ менными, бланковыми, предметными и компьютерными. 
НТИ, ВО, Тесты способностей. Это тип методик, предназначен- 
речевой ных для оценки возможностей индивида в овладении зна- 
ниями, навыками, умениями, необходимыми для одной 
ЯзЗыко- или нескольких деятельностей. 
альным Принято выделять общие и специальные способности. 
ее рас- Общие способности обеспечивают овладение многими 
гжений, видами деятельности. Общие способности отождествля- 
, твор- ются с интеллектом, и поэтому часто они называются 


общими интеллектуальными (умственными) способно- 
стями. 
о В отличие от общих, специальные способности рас 


›браже- 


сматриваются в отношении к отдельным видам деятель- 

у ности. В соответствии с таким делением разрабатывают- 

ь ис ся тесты общих и специальных способностей. 

‚амо' № По своей форме тесты способностей носят разнооб- 
разный характер (индивидуальный и групповой, устный 

‚и письменный, бланковый, предметный, аппаратурный 

ва.). 


ы достижений, или, как их можно назвать по-дру- 
‚ тесты объективного контроля успешности (школь- 
›офессиональной, спортивной), предназначены для 
‘степени продвинутости способностей, знаний, на- 
ий после прохождения человеком обучения, 
ьной и другой подготовки. Таким образом, 
жений в первую очередь измеряют влияние, 
т на развитие индивида относительно 

я. Они широко и 
рее ‚а также проф! 

окей р: 


жений обычно имеют 


$ у 
з Профессиональные тесты дост 
На (тесты исполнения или 


три разные формы: аппаратурные 


| 
и действия), письменные и устные. 

| Тесты. личности. Эти психодиагностические приемы, 
8 


| направленные на оценку эмоционально-волевых компо- 
Е нентов психической деятельности — мотивации, интере- 
| сов, эмоций, отношений (в том числе и межличностных), 
з а также способностей поведения индивида в определен- 
Ви ных ситуациях. Таким образом, тесты личности диагно- 
стируют неинтеллектуальные проявления. 

Личностные особенности измеряются с помощью трех 
видов методик: тестов, опросников и’ проективной тех- 
и ники. 

й ‚ Подробно: тесты интеллекта, способностей, достиже- 
ний и личности рассмотрены в соответствующих главах 
пособия. 


в) Цели психологического тестирования й 


й Правильная оценка и интерпретация результатов пси- 
хологического тестирования должны основываться на 
знании того, для какой цели они используются. 
Причиной, побудившей в свое время Бине ‘заняться 
разработкой тестов, было. выявление умственно отста- 
лых детей с последующим их определением в специаль: 
ные школы. И до сегодняшнего дня определение интел- а 
лектуальной неполноценности остается важной областью | 
применения отдельных видов психологических. тестов. 
Однако в этом случае тестирование проводится лишь 
целью составления психологических характеристик, 
 сающихся специфических особенностей мышления, пам; 
_ ти, внимания и т. д. ребенка, а окончательное. заклю 
ние о том, является ли он умственно отсталым: или 1 


ходит использование пснходиаг 
ицине, в судебных орг 
вления психоло 


Или Ходят в системе образования, где на основании: 

} гов ставится психологический диагноз. Рас- 
е ие детей по способностям, в соответствии с’ ко-' 
Мпо- именяются разные типы школьного обучения; 
Гере. ` малоспособных, с одной ‘стороны, и одарен- 


ых) ных —с ‘другой; выявление психологических ‘причин’ 


“лен. `неуспеваемости — вот лишь некоторые приме- 
агно. ования тестов в’образовании. В школьной 
‘тесты могут использоваться также с целью про- 

трех альных консультаций и для отбора в определен- 
тех ные профессионально- технические училища, колледжи: 
* Использование ‘тестов ‘при консультировании посте- 
иже пенно расширилось от узконаправленных советов относи- 


тельно учебных и профессиональных проблем до рас- 
лавах смотрения аспектов ‘жизни человека. Эмоциональные со- 
| стояния и межличностные отношения все больше и боль- 
ше становятся объектом консультирования. Все чаще 
применяется психологическое тестирование как средство 
самопознания и саморазвития, коррекции поведения и 
} т; п. Показатели тестов становятся средством, облегчаю- 
в ПСи- щим индивиду принятие решения. 
ся на " Психологические тесты использу ются также с целью 
. изучения очень разных проблем, таких, например, как 
возрастные изменения в развитии человека, эффектив- 


ность разных методов обучения, воздействия психотера- 
отсха: пии, зависимость эффективности деятельности от шума. 
циаль" < Отбор и распределение персонала на промышленных 
интел- 1 иятиях — еще одна достаточно болышая область 
ластью нения тестов. За рубежом ‘психологическое тести* 
тестов. используется при найме людей на работу, рас- 
лишь © ении обязанностей, переводе на новое место, ‘по: 
ик, ка" вили увольнении. Подобным же образом психо-‘ 


` тестирование применяется при отборе и рас- 
‘военнослужащих. - 
тах отечественных психологов все чаще встре- 
пользование тестов как инструментов практиче- 
ы по профотбору и ‘профконсультации. При 
вается необходимость доказательства пра- 
тьзования профотбора. В частности, он 
сто, когда профессия предъявляет жест- 
`к таким индивидуальным особенностям 
оддаются развитию, практичес-. 
либо в тех а 


ен тЫ и 


к уровню квалификации (в частно- 

енных специальностей). В профессиях же, где 
о дозе важные качества развиваются, изменя- 
т имеется возможность компенсации одних спо. 
ются, 


ит не от уровня, а от 
Я где успех завис з ня, 
р ти способностей, такой отбор 


нного своеобр 
иен Психологическое тестирование уместно также 
для жроя за процессом обучения профессии, для вы- 


явления причин отставания работников, нахождения сла- 
бых мест, что позволило бы проводить индивидуальное 
обучение, психотренировки, а также для изучения при- 
чин травматизма и несчастных случаев. 


шенные требования 


2.2. ОПРОСНИКИ 


Это такая группа психодиагностических методик, в 
которой задания представлены в виде вопросов и ут- 
верждений. Они предназначены для получения данных 
со слов обследуемого. Опросники относятся к числу наи- 
белее распространенных диагностических инструментов 
и, могут быть подразделены на опросники личности и 
опросники-анкеты. 

_ Личностные опросники можно рассматривать как 
стандартизированные самостчеты, которые по форме бы- 
вают групповые и индивидуальными, чаще всего пись- 
менными, бланковыми или компьютерными. По харак- 
теру ответов на вопросы они делятся на опросники с. 
предписанными ответами (закрытые опросники) и со 
свободными ответами (открытые опросники). 

‚ — закрытых опросниках заранее предусмотрены ва- 

анты ответов на поставленный вопрос. Испытуемый 

— выбрать один из них. Наиболее распространен 
ся двух- или трехальтернативный выбор от- 
имер, «да, нет»; «да, нет, затрудняюсь отве- 
правило, в личностных опросниках не может | 

ых». » ответов. Они лишь. 

и несогласия испытуемого. 
. 


Те 

АНЯ _ ’ Открытые опросники предусматривают свободные от- 
‘По. веты без каких-либо особых ограничений. Испытуемые. 
1 от дают ответ по своему усмотрению. Стандартизация об- 
бор работки. достигается путем отнесения произвольных от- 
Кже ветов к стандартным категориям. Открытые опросники 
Вы. наряду с достоинствами (получение развернутой инфор- 
‘ла. мации об испытуемом, проведение качественного анали- 
Не за ответов) имеют и определенные недостатки: слож- 
три. ность формализации ответов и их оценок, затруднения в 


интерпретации результатов, громоздкость процедуры и 
большие затраты времени. 
Форма. ответов в личностных опросниках может быть 
93,5 представлена также в виде шкалы измерений. В этом 
случае предполагается оценка тех или иных утвержде- 
ний по выраженности в них качества, заложенного шка- 


К, в лой (например, трудный — легкий, хороший — плохой). 

ут- Обычно используется трех-, пяти- и семиточечные шкалы. 

НЫХ Испытуемый должен отметить степень выраженности 

чаи- оцениваемого качества. 

тов По’ содержанию личностные опросники могут быть 

ии подразделены на опросники черт личности, опросники ти- 
пологические, опросники мотивов, опросники интересов, 
опросники ценностей, опросники установок. 

р Опросники-анкеты служат для получения какой-либо 


информации о человеке, не имеющей непосредственного 


ись отношения к его’ психологическим особенностям (напри- 
рак- мер, для получения данных об истории его жизни). Они 
кис. предполагают жестко фиксированный порядок, содержа- 
0 ние‘ и форму вопросов, четкое указание формы ответов. 


Я Ответы могут‘даваться опрашиваемым наедине с самим 
собой (заочный. ой либо в присутствии эксперимен- 
о мовекоярямой опрос). Анкетные опросы классифициру- 

кде всего по ‘содержанию и конструкции зада- 
росов. Различают анкеты с открытыми во- 
иваемый высказывается в свободной 
они вопросами (все варианты 
дусмотрены) и анкеты с полузакры- 
твечающий может выбрать ответ из 
или дать свой собственный). В ан- 
‘комбинируют все варианты: откры- 
го повышает а и пол- 
А аще 29. х 


для одного язык слишком труден, для 
примитивен); 

опросы и варианты ответов понятны; 

2) все ЛМ ВР опасность утомить опрашиваемого: 


} оствует Л 
- >. а нев сти получения в ОСНОВном социаль. 
но желательных ИЛИ стереотипных ответов; 


5) не слишком ли много вариантов ответов на во- 
в все ли в порядке со стороны графического офор- 
мления анкеты, нет ли переносов в смысловых кусках 
(например, на другую страницу), четко ли напечатан 
текст инструкции, вопросы и ответы (В. А. Ядов). 

° Среди опросников-анкет в психодиагностических це- 
лях широко используются биографические анкеты, пред- 
назначенные для получения информации об истории жиз- 
ни человека. Чаще всего эти вопросы касаются возраста, 
состояния здоровья, семейного положения, уровня и ха- 
рактера образования, специальных навыков, продвиже- 
ния по службе и других относительно объективных. по- 
казателей. Они помогают собрать информацию, необхо- 


димую для достоверной интерпретации показателей те- 
стов. 


го (может быть, 
другого, наоборот, 


а 2.3. Проективная техника 


` Это 


стики л 


ризнаком проективных 

‚ляется использование в них неопределенных 
эторые испытуемый должен сам дополнять, 
ть, развивать и т. д. Так, испытуемым 
ировать содержание сюжетных 


законченные предложения, `да- 
енных очертаний и т. п. В от- 
тестов, ответы на задания 
огут быть правильными или = 
й диапазон разнооб- — 


‚ Для 
ь яют произвести желательное о себе впе- 
ем т 
мы метод ам носят в основном индивидуальный ха- 
‘аль. ‘в болышней своей части бывают предметными 
ковыми. | 
ча во. - Прин ра иинать следующие группы проективных 
офо г методики структурирования: формирование сти- 
Усках ‘мулов, придание им смысла; 


„о —_ Методики конструирования: создание из оформ- 
‘чатан ленных деталей осмысленного целого; 

: ® — методики интерпретации: истолкование какого- 
1Х це- либо события, ситуации; 


пред- нь методики дополнения: завершение предложения, 
{ ЖИЗ- сказа, истории; 
раста, — методики катарсиса: осуществление игровой дея- 
на. и в особо. организованных условиях; 
виже- _— —_ Методики изучения экспрессии: рисование на сво- 
1х. по- бодную или заданную тему; 
обхо- ‚методики изучения импресеии: предпочтение од- 
ме мулов (как наиболее. желательных) другим. 
м кое › 24, Психофизиологические. методики 
‚ класс психодиагностических методов состав- 
офизиологические методики, диагностирующие 
‚агно- > особенности человека, обусловленные основ- 
-под- ствами его нервной системы. Они разрабаты- 
козее ественной школой Б. М. Теплова — В. Д. Не- 
вных и их последователями в рамках нового науч- 
-нных ления, получившего название «дифференци- 
офизиология». Эти методики имеют ясное 


ское обоснование: психофизиологическую кон- 
ивидуальных различий, свойств нервной си- 
оявлений. 

льные различия, обусловленные свойства- 
темы, не предопределяют содержания 
ни находят свое проявление в формаль- 
‘особенностях психики и поведения че- 
„ темпе, выносливости, бабогосоробе 
чивости и др.). | 

або внимание на. ‘одну черту 
диагностирующих инди- 


ллекта или спос 
к индивиду. Проводя Е Внезном счете одни 
стей, исследователь д емый выше или лучше другого 
заключение: один дик другой дальше. Оценочный 
один ближе к ори и в опросниках, правда, не во всех 
подход имеет мест е ставится цель ВЫЯВИТЬ некоторые 
а только в тех, 3% есть соответствующие нормативу 
общепризнанные, т ли констатировать их отсут- 
человеческие достоинства и ЕН у 
ствие. Диагностические психофизиологи рек м 
не претендуют на оценку, поскольку сто ть, какие 
свойства нервной системы лучше, а какие хуже, невоз- 
можно: В одних обстоятельствах лучше проявят себя 
люди с одними свойствами нервной системы, в других — 
с другими. я 
При определении диагностической значимости ре- 
зультатов, полученных с помощью психофизиологиче- 
ских методик, используются все те критерии, которые 
разработаны в рамках традиционной тестологии (стан- 
дартизация, надежность, валидность). 
| ` По ‘своей форме большинство психофизиологических 
т методик являются аппаратурными: используются элект- 
роэнцефалографы и иная специальная аппаратура. Но 
в последние два десятилетия были разработаны методи- 
ки типа «карандаш и бумага» (бланковые методики). 
Для практического психолога они могут представлять 
особый интерес, поскольку их можно широко использо- 
вать в школьной практике и непосредственно на произ- | 
водстве. Кроме того, некоторые из них могут быть пред- 
_ ставлены в компьютерном варианте. Как аппаратурные, 
так и бланковые методы носят индивидуальный харак- 
но психофизиологические методики рассмот-. 
Рено и фо + 
Е Нео еО о } 
лоформализованные методики 
ОС внувкае з 
-ч некоторые приемы, которые 
«малоформализованные диагно- 
пос, к числу таких приемов 07° 
_ (ин ью), анализ про” 


— 


=> ад 


м менимым везде, где не разработаны или неизвестны 

) стандартизированные процедуры. При этом исследовате- 

о лю для проведения наблюдения не требуется согласия 

р всей или иной формы ‘участия наблюдаемых. 

тор » _ Особо важное значение метод наблюдения имеет 
Ые для изучения психологических особенностей детей, по- 

оу скольку ребенок как объект исследования представляет 
Ут. большие трудности для экспериментального изучения, 


ОДики чем взрослый человек. 
ч в, нашей стране (в 20-е годы) наблюдение широко 
использовалось в работах М. Я. Басова при изучении 
се поведения детей. Им была разработана методика психо- 


ги логических наблюдений. Основной принцип этой мето- 
дики, отличающий ее от применявшихся ранее дневни- 
г ре ковых психологических наблюдений (например, у 
гиче- В. Штерна, К. Бюлера и др.),— это максимально воз- 
горые _ можная фиксация объективных внешних проявлений. 
стан- ° Второй принцип р— это наблюдение непрерывного 
у процесса, а не отдельных его моментов. И третий прин- 
ских ип — избирательность записи. Регистрируются только 
лект- ‘те проявления, которые существенны для конкретной 
НО задачи исследователя. При этом, по мнению М. Я. Басо- 
годи- ва, регистрировать при наблюдении следует не только 
ки). внешние проявления, но и те внешние и по возможности 
Ре ренние стимулы, которые их вызывали, а также об- 
а ую обстановку («фон»), в которой осуществлялось по- 
ль30- | едение. В соответствии со своей научной концепцией 


Я. Басов разработал подробную схему психологиче- 
о анализа наблюдений и общие принципы воспита- 
умения проводить наблюдения у педагогов-психоло- 
`’мнению Б. М. Теплова, методика психологиче- 
плюдений М. Я. Басова была единственной в 
овой литературе научной разработкой этого метода. 
‘оценка до сих пор остается справедливой. 


`в этом методе в качестве «измерительно- 
а» выступает сам наблюдатель, то очень 
ы он владел техникой наблюдений на высо- 
я в полном объеме. Наблюдение может быть 
Наивный способ наблюдений очень 
стных способностей наблюдате- 
и т. п. Результаты такого 
нный характер и могут 


‚ что они в большей мере 


| характеризуют самого наблюдателя, чем того, за кем | 
| ное наблюдение, или, как его в Нк ВоВ «ис» 
| следующее, или `выбирающее» наолюление. ‘кое наб- 
| людение осуществляется на основе тщательной предва- 
рительной. подготовки. Оно ‚предпринимается со строго 
‘оелеленной целью, которой и определяется время наб. 
людения, отбор нужных фактов. Другими словами, на- 
учное наблюдение отличается от наивного постановкой 
проблемы, выбором ситуаций для наблюдения, опреде- 
лением психологических качеств или особенностей пове- 
дения, которые должны стать объектом наблюдения, 
разработанной системой фиксации и записи результа- 
тов, однозначностью понимания другими людьми полу- 
ченных данных. В качестве примера приведем сформу- 
лированные Р. Б. Кеттеллом (1957) правила психоло- 
гического наблюдения: 
°Т) поведение испытуемого должно быть оценено в 
разнообразных ситуациях (в школе или на работе, в 
общественных местах) и в разных ролевых позициях 
|] (учащегося, работника, отца, сына, друга и т. п.), по- 
| этому наблюдатель должен проводить с испытуемым 
| о определенное количество времени в течение 
—3 месяцев; 
| 2) заранее должны быть определены черты личности 
| | или особенности поведения, которые необходимо оце- 
И 


_ 3) экспериментатор должен быть предварительно на- 
тренирован в подобной оценке; 
т _ 4) наблюдение должно быть беспристрастным; 
| 8. 5) оценивать одного ‘обследуемого должны не менее 
т юдателей и окончательная оценка должна пред: 
мы о среднее из их наблюдений, при этом суждение 
"о иЗАних должно,быть, независимым. . 
икация. наблюдений проводится по разным 
ни формализованности наблюдение 
пруемым (исследователь пользу- 
альным планом) и контролируе- 
ения идет по детально разрабо- 
ти. от. положения 
(или обычное) ‘наблю- 


тя со. стороны, и 60° 
наблюдение, когда ис 


следователь включается в определенную социальную. си- 
туацию и анализирует события как бы «изнутри». 

- Сложная“ проблема, которая встает при применении 
метода’ наблюдения, заключается в том, как фиксиро- 
вать наблюдаемое. К`основным формам протоколирова- 
ния наблюдений ‘можно. отнести, следующие: признако- 
вые или знаковые системы, системы -категорий и шкалы 
рейтинга (оценок). Когда протоколирование ведется в 
системе признаков, то заранее описывают конкретные 
виды поведения, симптоматические для целой поведен- 
ческой. сферы, и ‘потом фиксируют, какие из них появ- 
ляются витот илининой период наблюдения. Признак 
должен`быть ‘однозначным и не требовать: дополнитель- 
ного разъяснения. Так, например, в схеме наблюдения 
Шульца использованы ‘такие признаки: учитель работа- 
ет с учеником, учитель работает с маленькой группой, 
учитель. игнорирует вопрос ученика, ученик отвечает 
урок, ученик громко читает и пр. 

Система признаков’ открыта, т. е. может быть про- 
должена. В этом ее отличие от системы категорий. В си- 
стеме категорий должны быть полностью описаны все 
виды поведения наблюдаемого; добавлять в процессе 
наблюдения что-то новое уже нельзя. Например, кате- 
гории, выделенные американским ‘психологом Р. Бейл- 
зом длягизучения последовательных фаз.в. групповой 
деятельности, следующие: ориентировка членов. группы 
в отношении общей задачи; оценка. хода выполнения 

задачи членами ‘группы; контроль; фаза принятия ре- 
шения; сопровождающие процесс принятия решения 
ции (положительные и отрицательные). 
738 г уя признаковые и категорийные системы, 
наблюдатели: могут давать оценки, интерпретации, (на- 
‚вежливый, строптивый и т. д.) которые для 
из них имеют свое значение. Чтобы избежать 
изма; ‚используют шкалы рейтинга. Они тре- 
‘наличия признака, а ‘степень его вы- 


имер: $ 2 ы 
проявляет ученик-во время занятий?» 
сти этого интереса можно ‘ оценить 


Е „знаем № : 


‚ (3 балла), МУСЯ, ее 
рес (4 балла), — 5% | 
5 баллов). 
ы 5. ри х 


Как видно, метод наблюдения зоварийнигье = 
‘трудоемким и сложным диагностическим инструментом, 
требующим от наблюдателя большого профосииинай 
го опыта и специальной подготовки: ''опытки придать 
этому методу формализованный характер: - (иащавний 
составление жесткой процедуры наблюдения, получение 
с помощью шкалы рейтинга количественных оценок) 
способствуют повышению объективности и достоверно- 
сти полученной информации. 

Опрос. Это метод сбора первичных данных на осно- 
ве вербальной коммуникации. Он при соблюдении оп. 
ределенных правил позволяет получить не менее на- 
дежную информацию, чем в наблюдениях, о событиях 
‘прошлого и настоящего, о устоичивых склонностях, мо- 
-тивах тех или иных поступков, о субъективных состоя- 
НИЯХ. 

Было бы ошибкой считать, что опрос — самый «лег- 
кий» для применения метод. Искусство использования 
‘этого метода состоит в том, чтобы знать, как спраши- 
‘вать, какие задавать вопросы, как убедиться в том, что 
‘можно верить полученным ответам. Как и в опросниках 
личности, самая большая сложность, которая возникает 
при применении этого метода, заключается в формули- 
ровании вопросов. Существуют многочисленные прави- 
-ла построения вопросов, расположения их в определен- | 
ном порядке, группировке в отдельные блоки и Т. д. 

В литературе подробно описаны типичные ошибки, в03- 
| 9 я вы конструировании вопросов 
° Методы опроса имеют некоторые различия по форме 
`и характеру их организации. Так, они могут проводить- 
или письменно, индивидуально или в группе, 
Я р 
ей дует понимать в том 
‘мысле, как его понимает опрашиваемый) и косвен- 
| д а Беван в ином, евр 
58 и могут иметь открыты 


се ра 
ГРРЮЯ 


спространенных видов опроса 


ЗлАНЕЕЕ 


1 позвпределенномулий 8 


тРУЧАРЕС ИР: - 


аль, › 
р Но. а тактика свободная); стандартизованное (осуществле- 
прода на детальная разработка всей процедуры, включая об- 
мер, щий план беседы, последовательность вопросов, вариан- 
ще ты возможных ответов: стойкая стратегия и тактика); 
Нок) и частично  стандартизованное (стойкая  стратегия,. 
верни. а тактика более свободная). Диагностическим целям в 
большей мере соответствует стандартизованная форма 
‘а осно. интервью, поскольку дает возможность получить срав- 
НИИ оп. нимые данные по разным испытуемым, ограничивает 
ее на. влияние посторонних воздействий, позволяет в полной 
обытиях мере и в нужной последовательности «отработать» все 
ТЯХ, Мо. вопросы. Однако следует применять его только тогда, 
когда отвечающий охотно идет на это. В противном слу- 
тоя. чае результат может быть неудовлетворительным, по- 
ай С. скольку стандартизированное интервью МНОГИМИ ЛЮДЬ- 
Г- ми воспринимается как ситуация экзаменационного 
зования опроса; что ограничивает проявления непосредственно- 
спраши- сти и искренности ›отвечающего. При работе с детьми 
том, что стандартизированное интервью применяется редко. Пси- 
›осниках холог стремится к более естественным формам беседы. 
озникает ° Чаще ‘всего интервью ‘имеет следующую структуру: 
›ормули: _ а) введение: настройка на беседу, на сотрудничество, 
е прави- ° 6) свободные высказывания испытуемого; 
ределен. ° в) общие вопросы (например, «Ты можешь мне что- 
р нибудь рассказать о школе?»); 
Ех ’ Г) подробное исследование; 
бки, 803 — д) снятие возникшего напряжения и выражение при- 


| 

вопрос? знательности за участие в беседе. 
— Интервью не должно быть продолжительным и скуч- 
ным. Регистрация ответов не должна сдерживать отве- 
’Интерпретация полученных результатов не 
субъективизма, поэтому, как уже говорилось 
их следует рассматривать в комплексе с данны- 
остических методик. 
симости от целевого назначения, интервью“ 
на диагностические и клинические. Диагно- 
нтервью — это метод получения информации" 
‚личности, используемый на ранних этапах 

я. Оно может быть управляемым и неуправ- 
споведальным»). Клиническое интервью — 

‹ ‘еседы, помогающей челове-- 

е затруднения, конфликты, . 


— это количественно-качественный 
= ых. источников, позволяющий а, 
‚анализ рае человеческой деятельности. Под поняти. 
+ а аальный источник» понимаются письма, ав. 
еАнелыЯ ‘дневники, фотографии, не мя кино. 
пленке, виды искусства, материалы сред ассовой 
‘информации (газеты, журналы, и т. ны к 
Для того, чтобы при изучении доку ожно 
было преодолеть субъективизм исследователя, выявить 
‘достоверную информацию и достаточно точно ее реги. 
стрировать, был разработан специальный метод, полу- 
-чивший название «контент-анализ» (буквально «анализ 


РС содержания»). Впервые он начал применяться начиная 
т. с 20-х годов нашего столетия для обработки материалов 
1 средств массовой коммуникации. Это более или менее 
15 ‚формализованный метод анализа документов, когда на 


основе гипотезы исследователя в документальных ма- 
`териалах выделяются специальные единицы ° информа- 
ции, а затем. подсчитывается частота их употребления. 
Так, например, в 20-е годы русский исследователь 
-Н. А. Рыбников в ходе анализа сочинений прослежи- 
вал, как распределяются положительные и отрицатель- 
ные оценки школьниками своей жизни в зависимости от 
‘возраста и пола. Или другой пример... В 80-х гедах 
-Н. Н. Лепехиным и Ч. А. Шакеевой (1984) проводился. 
контент-анализ эпизодов жестокости и агрессии в запад- 
ных и отечественных кинофильмах. Анализ выявил ко- | 
-личественное преобладание и более жестокий характер | 
‘подобных эпизодов в западных фильмах. ат 
_ Таким образом, основная процедура контент-анали- 
_ За связана с переводом качественной информаци 
_ ЯЗЫК - С этой целью выделяются два типа едини! 
з ‚или качественные, единицы анализа и ед 
или количественные. Основная“ трудно 
документальными источниками — умени 
венный анализ, т. е. выделить смыс 
› во многом зависит от личной ко 
ля, уровня его твор 


Е оТьг тажоы-с 


В. контент-анализе от простого подсчёта частот встре- 


а чаемости тех или иных смысловых единиц постепенно 


4, перешли к более. сложным статистическим приемам 


в (корреляционной технике и факторному анализу). Но- 
. 


вым этапом в развитии этого метода стала его компью- 


ов мох ‘теризация. Особенно широко это используется в США — 
я, № ‘там разрабатываются стандартные программы анализа 
ю ео разнообразных документов, позволяющие достаточно 
Тод, быстро и надежно проанализировать огромный объем 
но ‚Полу. ‘информации и освободить кодировщиков от ‘утомитель- 
ря аНалнь ного ручного способа. 

Начиная В психологической диагностике контент-анализ, наи- 
“атернадо, более часто используется в качестве вспомогательного 
ИЛИ медь метода или процедуры обработки данных, полученных 
› Когда 5 при других исследованиях. С его помощью подвергают- 

ся анализу речевые сообщения испытуемого, сопровож- 

я _ Ма. дающие практически любые диагностические обследова- 
информ. ния, особенно при индивидуальной процедуре. Конкрет- 

р но контент-анализ может применяться при обработке 
ледователь данных, полученных посредством проективных методик 
‘прослежи. (например, ТАТ, тест Роршаха, Завершение предложе- 
трицатель- ния); интервью, содержания бесед, другой речевой и 


письменной продукции испытуемого; открытых вопросов 
анкет и т. п. Так, например, в методиках диагностики 
‘личностных особенностей (тревожности, невротицизма и 
др.) проводится контент-анализ грамматических и сти- 
листических конструкций речи испытуемого: количество 
«тематических» высказываний (болезнь, страх, неуве- 
ренность и т. д.), глаголов, логических блоков ит. п. 
Такой анализ нередко позволяет выявить и объективи- 
‘зировать скрытую тенденцию в ответах испытуемого. 

В последнее время в западной психологической ли- 
‘тературе появился термин «тесты учителя». Под ним 
подразумевается не только традиционные тесты учета 

оля школьных достижений, а целенаправленное 
ие учителем в своей работе малоформализо- 
‘ностики. Особо выделяется умение прово- 
ические наблюдения, имеющие своен 
 индивидуально-психологических особен- 
их поведения. 
ности разработки тесты учителя дале- 
что достигнуто в формализованной 
ь ние о них в психо- 
едует рассмат- 
воренности той 


остью, которая стала неотъемлемой чертой 
психологического диагностирования. Только сочетание 
формализованных методик диагностики с наблюдениями 
беседами и т. п. формами изучения обследуемого может 


дать удовлетворяющий результат. 
$ 


формалистичн 
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Глава 111. ТРЕБОВАНИЯ К ПОСТРОЕНИЮ 
И ПРОВЕРКЕ МЕТОДИК 


$ 1. Стандартизация 


Диагностическая методика отличается от любой ис- 
следовательской тем, что она стандартизована. Как от- 
мечает А. Анастази (1982), стандартизация — это еди- 
нообразие процедуры проведения и оценки выполнения 
теста. Таким образом, стандартизация рассматривается 
в двух планах: как выработка единых требований к про- 
цедуре эксперимента и как определение единого крите- 
рия оценки результатов диагностических испытаний. 

Стандартизация процедуры эксперимента подразуме- 
вает унификацию инструкций, бланков ‘обследования, 
способов регистрации результатов, условий проведения 
‘обследования. 

К числу требований, которые необходимо соблюдать 
при проведении эксперимента, можно, например, отне- 
сти такие: 

1) инструкции следует сообщать испытуемым одина- 
ковым образом, как правило, письменно; в случае уст- 
ных указаний они даются в разных группах одними и 

и, понятными для всех, в одинаковой ма- 
пытуемому не следует давать ника- 


другими; 
имента не следует давать от- 


указаний составляет основ- 


ет ё таких 
ния. Формулировани р : 
ук > стандартизации новой методики, т. к. толь- 
ко строгое их соблюдение дает возможность сравнить 


между собой показатели, полученные разными испытуе. 


| мыми. 
) Другим наиболее важным этапом в стандартизации 


методики является выбор критерия, по которому следует 
татов диагностических испы- 


пров сравнение резуль 
НИЙ ИОЕКОЛЬКУ диагностические методики не ‘имеют 


заранее определенных стандартов успешности или неуда- 
чи в их выполнении. Так, например, ребенок шести лет, 
выполняя тест умственного развития, получил балл, 
равный 117. Как это понимать? Хорошю это или плохо? 
Часто ли такой показатель встречается у детей данного: 
возраста? Количественный результат как таковой ниче- 
го не-означает. Полученный дошкольником балл нельзя 
интерпретировать как показатель относительно высоко- 
го, среднего или низкого развития, т. к. это развитие 
ВЕ выражено в мерах, присущих данной методике, и, таким: 
образом, абсолютного значения полученные результаты 
иметь не могут. Очевидно, нужно располагать точкой 
отсчета и какими-то. дозированными мерами, чтобы с их 
помощью оценивать полученные при диагностировании 
индивидуальные и групповые ‘данные. Возникает вопрос, 
что за эту точку отсчета брать? В традиционном тести- 
ровании такая точка ‘добывается статистическим  пу= 
тем еж так называемая статистическая норма. 
ме "ие чертах стандартизация диагностической 
‚› ориентированной на норму, осуществляется 
путем ее проведения на болышой репрезентативной вы- 
_ борке того типа, для которой данная методика предназ- 
УйЗ Относительно этой группы‘ испытуемых, называ“ 
нЕ ие очима рабалываются нормы, 
т олько средний уровень выполнения, 80° 
‘вносит А 'вариативность выше и ‘ниже сред- 
аа ультате можно ‘оценить разные стене” 
т или неуспешности в выполнении диагно-_ 
Это позволяет определить положени 
емого. относительно нормативной вы". 
тандартизации (А. Анастази, 1982): 


статистической нормы’ психол 


НД 2 
ом м Обычно оказывается, что большинство почти ге. 
ее о ста, совсем немного, будет. людей очень маленького и 
. Ки Ч очень высокого роста. Остальные же распределятся 
| в <имметрично, уменьшаясь по количеству от среднего 
В ИЛ максимума в ту и другую сторону. Распределение рас- 
ест А, сматриваемых величин — это нормальное распределение 
ЧИ №, (или распределение по нормальному закону, кривая рас- 
< пределения Гаусса). Математики показали, что для опи- 
Ли а «ания такого распре и: р 
тей Плохо р ределения достаточно знать два пока- 
Да зателя — среднюю арифметическую и так называемое 
КОВ <тандартное отклонение, которое получается путем не- 
ал. К сложных вычислений. 
но а ‹ 7 Назовем среднюю арифметическую «х», а стандарт- 
га око. ное отклонение — о (сигма’ малая}. (При нормальном 
, распределении все изучаемые величины практически на- 
ке, и, таки ходятся в пределах х+5о. | 
Результат Нормальное распределение. обладает многими преи- 
ть Ток муществами, в частности, оно.‘позволяет заранее. рассчи- 
чтобы си тать, сколько случаев ‘будет расположено в определен- 
стировани вом удалении от. средней арифметической при исполь- 


зовании для определения» удаленности стандартного. от- 
клонения. Для этого имеются специальные таблицы. Из 
них видно, что, в пределах х-Ео находится 68% изучае- 
мых случаев. За этими пределами находится 32% слу- 
чаев, а так как распределение симметрично, то по 16% 
© каждой. стороны. Итак, преобладающая и наиболее 
‘представительная часть. распределения находится в пре- 

_—. Все расчеты и рассуждения нужны: только для того, 
‘дать оценку индивидуальным данным,  получае- 
выполнении тестов. Диагностическая методика 
тся стандартизации. Для этого ее проводят на 
однородной выборке — группе испытуемых. 
р Стэнфорд—Бине стандартизировались на вы- 
рая состояла из испытуемых от 2,5 до 18 лет; 
еловек. Это, однако, совсем не меха- 
Усилия стэнфордских психологов 


чтобы распределение получен- 


> 


была закончена, и были подготовлены тесты 
Вы, возрасту со среднеи арифметической равной 
0, со стандартным ‚реза равным»16, © раб 
пределением, близким к норма Е И 

Выше говорилось © том, что при рении роста 
новобранцев было получено нормальное распределение 
данных по их росту. Никто не вмешивался в процесс 
измерения, не заменял одних рожей другими. Вее 
получилось естественно, само собой. Но при работе с 
психологическими методиками дело идет не так. Опыт- 
ным психологам, неплохо представляющим психические 
возможности детей, приходилось заменять некоторые 
задания, чтобы приблизить полученные результаты к 
нормальному распределению. Результаты диагностиче- 
ских испытаний в психологии очень редко укладываются 
в рамки нормального закона; их приходится для этого 
специально подгонять. Причины этого явления нужно 
искать в самом существе теста, в обусловленности его 
выполнения подготовкой испытуемых. 

Итак, стэнфордскими ‘психологами было получено рас- 
пределение, близкое к нормальному. Для чего оно нуж- 
но? Для того, чтобы классифицировать весь полученный 
при стандартизации по каждому возрасту материал, т.е- 
результаты тестирования. Для такой классификации ис- 
пользуют стандартное отклонение с и среднюю ариф- 
метическую х. Принимается, что результаты в пределах 
х-Ес показывают границы наиболее характерной, пред- 
ставительной части распределения, границы нормы для 
данного возраста. При в=16 и х== 100 эти границы нор- 
мы будут от 84 до 116. Интерпретируется это так: ре- 
зультаты испытуемых, которые не выходят за эти гра- 
ра в пределах нормы. Те, чьи результаты 
у 


7 84, находятся ниже нормы, а те, чьи результаты 
116 — выше нормы. Нередко этот же прием при- 
и для дальнейшей классификации. Тогда ре 
пределах от х—о до х—2оа интерпретиру- 

< ниже нормы», а от х— 20 д0х— 

: о ниже нормы». Соответственно 
т находящиеся р 


ИН 


46 пан ния, интерпретации результатов 
- иа 
, Ра таний могут стать и такие ских а - 
| , процентили 
Процентиль — это процентна ) 
я 
Нин выборки стандартиза оиореюк 
тре Ро, р ции, первичный результат ко 
ь пе ниже данного первичного показателя Наприм "-_ 
Про 284$ людей правильно решат 15 задач == с же 
УГиМи а ском тесте, то первичному п рифме 
, У показателю 15 соответствует 
Раб © 28-й процентиль (Р.з). Процентили 
гак. бе сительное положение индивида 16. Аи. 
в выборке стандартиза- 
не ры Их ое можно рассматривать, как ры. гра- 
Нек р ции, общее число которых равно 100, с той лишь раз- 
тали ицеи, что при ранжировании принято начинать отсчет 
в: сверху, т. е. с лучшего члена группы, получающего 
НОСТиць. ранг 1. В случае же процентилей отсчет ведется снизу 
вата а чем ниже процентиль, тем хуже позиция иНДи- 
Этого РР: 
Я Нужю '50-й процентиль (Ро) соответствует медиане — одно- 
ео му из показателей центральной тенденции. Процентили 
свыше 50 представляют показатели выше среднего, а те, 
гучено ри. которые лежат ниже 50— сравнительно низкие показа- 
оно нуд. тели. 25-й и 75-й процентили известны также под назва- 
т нием 1-го и. 3-го квартилей, поскольку они выделяют 
= ыы а. нижнюю и верхнюю четверти распределения. Как и 
иал, Е медиана, они удобны для описания распределения пока- 
икации зателей и сравнения с другими распределениями. 


° Процентили не следует смешивать с обычными про- 
центными показателями. Последние являются первичны- 
ми показателями и представляют собой процент пра- 
вильно выполненных заданий, тогда как процентиль — 
это производный показатель, указывающий на долю от 
обшего числа членов группы. Первичный результат, ко- 
ый ниже любого показателя, полученного в выборке 
тизации, имеет нулевой процентильный ранг 
ультат, превышающий любой показатель в вы- 
тизации, получает процентильный ранг 
процентили, однако, не означают нуле- 
тного результата выполнения теста. 


ые показатели обладают рядом досто- 
рассчитать и понять даже сравнительно 
у человеку. Их прим достаточно 


ра 
о 


как уже отмечалось выше) определяется 
льное положение индивидуальной оцен. 
азличий между отдельными показа. 


центилей ( 
только относите 
ки, но не величина р 
телями: ‚ый 

В психодиагностике существует и другой подход к 
оценке результатов м. а В на. 
шей стране под руководством К. М. гуревича разраба- 
тываются тесты, в которых в качестве точки отсчета 
выступает не статистическая норма, а независимый ог 
результатов испытания, объективно заданный социаль- 
но-психологический норматив. В главе 00 дано опреде- 
ление этого понятия и подробно показано, в чем преи- 
мущество такого критерия оценки ио сравнению со’ста- 
тистической нормой. 

Социально-психологический норматив реализуется В 
совокупности заданий, составляющих тест. Следователь- 
но, сам тест’ в полном его объеме и является таким нор- 
мативом. Все сопоставления индивидуальных или груп- 
повых результатов тестирования проводятся с тем мак- 
симумом, который представляется в тесте (а это полный 
набор знаний). В качестве критерия оценки выступает 
показатель, отражающий степень близости результатов 
к нормативу. Имеется разработанная схема представле- 
ния групповых количественных данных. 215 

Для анализа данных относительно их близости к 
социально-психологическому нормативу, условно рас- 
сматриваемому как 100%-ное выполнение всего. теста, 


‘все испытуемые подразделяются по результатам тести- 


рования на 5 подгрупп: 


лненных заданий. С 
оси бецисс идут в 


9 | иеи 


к 

ы и м ис $ 2. Надежность и валидность 

Ыт Прежде чем психодиагностические методики могут 
а о 


И быть использованы для практических целей, они долж- 
очка р \ НЫ пройти проверку по ряду формальных критериев, до- 
за ке казывающих их высокое качество и эффективность. Эти 

Вис м требования в психодиагностике складывались годами в 
НЫЙ [ процессе работы над тестами и над их совершенствова- 


‚дано нием. В результате появилась возможность оградить 
о, В Че психологию от всевозможных безграмотных подделок, 
нен У р претендующих на то, чтобы называться диагностически- 
Ию 1% ми методиками. 

чу К числу основных критериев оценки психодиагности- 
алии ческих методик относятся надежность и валидность. 
Следоь м Большой вклад в разработку этих понятий внесли за- 
г Таки рубежные психологи (А. Анастази, Е. Гизелли, Дж. Гил- 
ных и форд, Л. Кронбах, Р. Торндайк и Е. Хаген и др.). Ими 
я т были разработаны как формально-логический, так и 
Тем мау математико-статистический аппарат (прежде всего, кор- 

(а ЭТО полны реляционный метод и факторный анализ) обоснования 
НКИ ВЫСТупа степени соответствия методик отмеченным критериям. 
и резуль ® В психодиагностике проблемы надежности и валид- 
га предетамь ности методик тесно взаимосвязаны, тем не менее суще- 


| ствует традиция раздельного изложения этих важней- 
; ‘близости 1 ших характеристик. Следуя ей, начем с рассмотрения 
х надежности методик. 


‚№ 
условно 1 ан НАДЕЖНОСТЬ 


_— В традиционной тестологии термин «надежность» 
означает относительное постоянство, устойчивость, со- 
гласованность результатов. теста при первичном и по- 
вторном его применении на одних и тех же испытуемых. 
ет А. Анастази (1982), вряд ли можно с дове- 
оситься к тесту. интеллекта, если по. нему в: 
дели ребенок имел показатель, равный 110, 
— 80. Повторное применение надежных мето- 
‘ходные оценки. При этом в определенной ме- 
адать как сами результаты, так и поряд- 
(ранг), занимаемое испытуемым в группе. 
‚ другом случае при повторении опыта воз- 
расхождения, но важно, чтобы они 

‚пределах одной группы. Таким 


ний, т. е. позволяет судить о том, на. 
ПЕ ают доверие полученные результаты. 

Степень. надежности методик зависит от многих при. 
чин. Поэтому важной проблемой практической диагно. 
тики является выяснение факторов, описывающих точ. 
ность измерений. Многие авторы пытались составить 
классификацию таких факторов. Среди них наиболее ча. 
«сто называются следующие: я 

1) нестабильность диагностируемого свойства; 

2) несовершенство диагностических методик (небреж- 
‘но составлена инструкция, задания по своему характеру 
‘разнородны, нечетко сформулированы указания, как 
‘методику предъявлять испытуемым, ит. д.); 

3) меняющаяся ситуация обследования (разное вре- 
мя дня, когда проводятся эксперименты, разная осве- 
щенность помещения, наличие или отсутствие посторон- 
них шумов и т. д.); 

4) различия в манере поведения экспериментатора 
(от опыта к опыту по-разному предъявляет инструкции, 
по-разному стимулирует выполнение заданий и т. д.); 

5) колебания в функциональном состоянии испытуе- 
мого (в одном эксперименте отмечается хорошее само- 
‘чувствие, в другом — утомление и т. ие 

6) элементы субъективности в способах оценки и ин- 
‘терпретации результатов (когда ведется протоколирова- 
‘ние ответов испытуемых, оцениваются ответы по степени 
‘полноты, оригинальности и т. п.). 

к к “ факторы иметь в виду и постараться в 
в о оо снижающие то 
‘измерений, иемлемого уровня на- 
Го дай ры из важнейших средств повыше- 

{ жност одиагностической методики являет- 
‹‹я единообразие процедуры обследования, его строгая 
р ия: одинаковые для обследуемой выборки 
‘обстановка и условия работы, однотипный 

рукций, одинаковые для всех временные 
особы и особенности контакта с испыту- 
дъявления заданий и т. д. При тако! 

дуры исследования можно сущест- 


‚логических измере 


надежность может быть искусственно завышена, если в: 
выборке небольшой разброс результатов, т. е. если ре- 
зультаты по своим значениям близки друг к друг 
В этом случае при повторн бсле; ^. 

рном о следовании но 

зультаты также расположат 
ные изменения ранговых мест испытуемых будут незна- 
рееавными, И, следовательно, надежность методики бу- 
дет высокой. Такое же неоправданное завышение на- 
дежности может возникнуть при анализе результатов 
выборки, состоящей из группы, имеющей очень высокие 
результаты, и из группы с очень низкими оценками пс 
тесту. Тогда эти далеко отстоящие друг от друга ре- 
зультаты не будут перекрываться, даже если и вмеша- 
ются в условия эксперимента случайные факторы. По- 
этому в руководстве обычно делается описание выбор- 
ки, на который определялась надежность методики. 

В настоящее время надежность все чаще определя- 
ется на наиболее однородных выборках, т. е. на выбор- 
ках, схожих по полу, возрасту, уровню образования, 
профессиональной подготовке и т. п. Для каждой такой: 
выборки приводятся свои коэффициенты надежности. 
Приводимый показатель надежности применим только 
к группам, подобным тем, на которых он определяется. 
Если методика применяется к выборке, отличающейся 
от той, на которой проверялась ее надежность, то эта’ 
процедура должна быть проведена заново. Е 

Как подчеркивают многие авторы, разновидностей; 

надежности методик так же много, как и условии,  влия- 
ющих на результаты диагностических испытаний (см. 
В. Черны, 1983). Однако практическое пременение на- 
ходят лишь несколько видов надежности. 

_ Так как все виды надежности отражают степень со- 

гласованности двух независимо полученных рядов пока- 

 зателей, то математико-статистический прием, с по- 
которого устанавливается надежность горе 

‚ корреляции (по’Пирсону или Спирмену). од- 

я пительной процедуры приводится: 

ХУ. 1 дежность тем выше, чем больше полу- 
Е ых еляции. приближается к в 
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самого измер ительного инструмента. 
’ 


2) стабильность изучаемого иржанака; 

3) константность, 2 ез Пуборительная. незаза 
} результатов от личности эксперимента ра. р 
{ Показатель, характеризующии измерительный инст. 
. румент, предлагается называть Бао фитнес надеж- 
ности; показатель, характеризующий ста ИЛЬноСТЬ изме. 
ряемого свойства — коэффициентом стабильности; а по- 
казатель оценки влияния личности экспериментатора — 
коэффициентом константности. 

Именно в таком порядке рекомендуется осуществ- 
| ики: целесообразно сначала прове- 


лять проверку метод { 
| рить инструмент. измерения. Если полученные данные 


удовлетворительны, то можно переходить к установле- 
нию меры стабильности измеряемого свойства, азуже 
после этого, при необходимости, заняться критерием 
константности. { 
Остановимся на более подробном рассмотрении этих 
показателей, характеризующих с разных сторон: надеж- 
ность психодиагностической методики. 
1. Определение надежности измерительного. инстру- 
‘мента. От того; как составлена методика, насколько пра- 
вильно подобраны задания с точки зрения их взаимо- 
р | <огласованности, насколько она однородна, зависит точ- 
Ы 


1) надежность 


ность, объективность любогоспсихологического измере } 
‘ния. Внутренняя однородность ‘методики показывает, что 
ее задания актуализируют-одно-и то же свойство, .при- . 
знак. 
> Для проверки надежности ‘измерительного, инстру- 
‘мента, говорящего о его однородности (или гомогенно- 
ти), используется так. называемый метод «расщепле- 
о оНвяэн Обычно задания делятся на. четные и нечетные, 
‘отдельно обрабатываются, а затем результаты двух п0- 
нных рядов коррелируются между собой. Для при- 
ния этого способа нужно поставить испытуемых В 
условия, чтобы они смогли успеть решить (или. 
аться решить) все задания. Если методика одно? 
'а, то большой разницы в успешности решения По 
инкам не будет, и, следовательно, 
будет достаточно высоким. 7 
› задания и другим путем. Например, 
‚пер оловину теста ©о_ З 
и четвертой и т. №. 
. нечетные задания — 
образным, ^ поскольку | 


горо! 


за \ 
д м именно этот способ наиболее независим от влияния та- 


НЬВ ких факторов, как врабатываемость, тренировка, утом- 
м с 
тост АА, ‚ Методика признается надежной, когда полученный 
ЬН, м коэффициент не ниже = 0,75 — -- 0,35. Лучшие по на- 
ме а _ дежности тесты дают коэффициенты порядка -0,90 и 

Та”, _№ более. г 

` ‚ Но на, начальном этапе разработки диагностической 

Я; “оу, методики можно получить невысокие коэффициенты на- 
ачала дежности, например, порядка 0,46—0,50. Это означает, 
НЫе ‚Проь, что в разрабатываемой методике присутствует некото- 
К уста рое число. заданий, которые в силу своей специфичности 
тва Ановь ведут к снижению коэффициента корреляции. Такие за- 

эл д дания необходимо специально проанализировать и либо 
| критерия переделать их, либо вообще изъять. 

м Чтобы легче было. установить, за счет каких заданий 
отренин эти снижаются коэффициенты корреляции, необходимо про- 
‘орон: нады:, анализировать таблицы с выписанными данными, подго- 
ви: товленными. для корреляций. Следует отметить, что лю- 
к. = бые изменения в содержании методики — изъятие зада- 
ного ИФ ний, их перестановка, переформулировка вопросов или 
Сколько пре ответов — требует. заново высчитывать коэффициенты 
| их взанмо надежности. 
зависит 10% ®— При ознакомлении с коэффициентами надежности не 
<ого изме следует забывать, что они зависят не только от правиль- 


азывает, ного подбора. заданий с точки зрения их взаимосогласо- 
ойство, 1" ванности, но и от социально-психологическои однород- 
ое ности той выборки, на которой проверялась надежность 
ы ерительного инструмента. 
самом деле, в заданиях могут встретиться поня- 
малоизвестные одной части испытуемых, но хорошо 
эстные другой части. От того, как много в методике 
их понятий, будет зависеть и коэффициент надежно- 
задания с такими понятиями могут случаино рас- 
я и в четной и в нечетной половине теста. 
показатель надежности не следует приписы- 
. методике ак таковой, и нельзя уповать на 
‘удет неизменным, с какой бы выборкой ни 


ильност изучаемого признака. 
ой Методики — это не значит 
е с ее применением. Пуж- 

тойчив, стабилен приз- 


ьность психологических признаков. В том, 
что измеряемый признак со временем меняется, нет ни- 
чего опасного для надежности. Все дело в том, в каких 
пределах варьируются результаты от опыта к опыту 
одного и ТОГО Же испытуемого, не приводят Ли эти коле- 
| бания к тому, что испытуемый по непонятным причинам 
| оказывается то в начале, то в середине, то в конце вы- 
к борки. Сделать какие-то конкретные выводы об уровне 
представленности измеряемого признака у такого испы- 
туемого нельзя. Таким образом, колебания признака че 
| должны иметь непредсказуемый характер. Если не ясны 
причины, по которым происходит резкое колебание, то 
такой признак не может быть использован в диагности- 
ческих целях. 

Для проверки стабильности диагностируемого приз- 
нака, свойства используется прием, известный под наз- 
ваниеём тест — ретест. Он заключается в повторном об- 
И следовании испытуемых с помощью той же методики. 
и О стабильности признака судят по коэффициенту кор- 
И реляции между результатами первого и повторного об- 
И следования. Он будет свидетельствовать о сохранении 

или несохранении каждым испытуемым своего поряд- 
кового номера в выборке. 
® На степень устойчивости, стабильности диагностиру- 
емого свойства влияют разнообразные факторы. Число 
их достаточно велико. Выше уже говорилось о том, как 
важно соблюдать требования единообразия процедуры 
проведения эксперимента. Так, например, если первое 
тестирование проводилось в утренние часы, то и повтор- 
ное должно быть проведено утром; если первый опыт 
соп вождался предварительным показом заданий, то и 
пр р испытании это условие также должно 
ть соблюдено и т. д. 
делении стабильности признака большое 
еет промежуток времени между первым И 
следованием. Чем короче срок от первого 

ня, тем (при прочих равных услови- 
‘что диагностируемый признак 60- 
о испытания. С увеличением вре” 


ную стабил 


вторым опытом небольшой, то неко 
к в, \ могут воспроизвести свои прежние 
м таким образом, отойдут от смысла в 


торые испытуемые 
ответы в памяти и, 


ыполнения заданий. 
В этом случае результаты двух предъявлений методики 


№] 
т уже нельзя рассматривать как независимые. 


оц Трудно четко ответить на вопрос, какой срок можно 
06 \ считать оптимальным для повторного эксперимента. 
Кот Только исследователь, исходя. из психологической сущ- 


нах ности методики, условий, в которых она проводится, 
сли особенностей выборки испытуемых, должен определить 
ба а этот срок. При„этом такой выбор должен быть научно 
и, м обоснован. В тестологической литературе наиболее ча- 
сто называются временные интервалы в несколько ме- 

сяцев (но не более полугода). При. обследовании детей 
мого младшего, возраста, когда возрастные изменения и раз- 
Пр витие происходят очень быстро, эти интервалы могут 
быть порядка нескольких недель (А. Акастази, 1982). 
Важно помнить, что коэффициент стабильности не 
следует рассматривать только с его, узко формальной 
стороны, по. его- абсолютным. значениям. Если тест. ис- 
следует свойство, которое в период тестирования нахо- 
дится в процессе интенсивного развития (например, умз- 
ния проводить обобщения), то коэффициент стабильно- 
сти может оказаться невысоким, но это не следует 
истолковывать как недостаток теста. Такой коэффициент 
стабильности должен интерпретироваться как показа- 
тель оп енных изменений, развития исследуемого 
свойства. В этом , случае, например, К. М. Гуревич 
(1975) рекомендует_рассмотреть по частям ту выборку, 
а которой устанавливался коэффициент. стабильности. 
‘таком, рассмотрении выделится, часть испытуемых, 
их путь развития в: одинаково ровном. темпе; 
асть — где развитие: шло ‘особенно ‚быстрыми 
_и часть выборки, где развитие у испытуемых 
‘и нельзя совсем. заметить. Каждая часть 
вает специального анализа и истолко- 
льно, недостаточно просто констатиро- 
циент стабильности низкий, нужно по- 
ЗависиТнн ге сони 1518 


ом, вопрос 0 пера измеряемого 
| свойства не решается всегда однозначно. ешение зави: 
й сит от сущности самого диагностируемого свойства. 

3. Определение константности, Т. ©. относительной 
| независимости результатов от личности экспериментато- 
у ра. Поскольку методика, разработанная для диагности- 
| ческих целей, не предназначена для того, чтобы вечно 

оздателеи, крайне важно 


, оставаться в руках своих с 
знать, в какой мере ее результаты ‘поддаются влиявию 


личности экспериментатора. Хотя диагностическая мето- 
дика всегда снабжается подробными инструкциями по 
ве применению, правилами и примерами, указывающи- 
ми, как проводить эксперимент, но регламентировать, 
манеру поведения экспериментатора, скорость его речи, 
тон голоса, паузы, выражение лица И т. п. очень труд- 
Г но. Испытуемый в своем отношении к опыту всегда от- 
| разит то, как сам экспериментатор к этому опыту 
относится (допускает небрежность или действует точно 
в соответствии с требованиями процедуры, проявляет 
требовательность, настойчивость или бесконтрольность 
ит. п.). Особенно существенную роль личность экспе- 
риментатора играет при проведении так называемых не- 
детерминированных методик (например, в проективных 
тестах). 
ыы Хотя в тестологической практике критерием кон- 
ке = ева 1969) нечасто, однако, по мнению 
на а 969), -= не может служить основа- 
ее очен сли у авторов методики в03- 
никаю „ одозрения по поводу возможного влияния лич 
ности экспериментатора на исход диагност й про- 
цедуры, то | : ре. ической про 
озцейеевобр азно проверить методику по этому 
критерию. При ‘этом важно имет й 
момент Болиищейр оз ь в виду следующи 
о орт нового экспериментато- 
туемые в одинаковой степени стали рабо- 
пише или немного хуже, то сам по себе 
‚ заслуживает внимания) на належ 
окажет нае Надежность изме 
‚ когда’ $ действие экспериментатора 
но: одни стали работать лучше, 
‚ как и при первом экспе- 
ами, испытуемые при новом 
| вые места В 


Таким образ 


нои и си вы 
. же 


ент корреляции не долж 
{ ен быть ниж 
ь т были рассмотрены три показат ны. 


Диа а, 

А еля надежност 
Тобы \, психодиагностических методик. Может возникнуть а. 
не з ма прос, нужно ли при создании психодиагностических ме. 
Я тодик осуществлять провер } а 

ВЯ роверку по каждому г ? 

ч ИЯ ® : у из них? В за- 
ни рубежной литературе идет дискуссия по этому поводу 

а ме Одни Е баепователи считают, что все способы опреде. 
ням 5 ления надежности теста в какой-то мере идентичны и 
$ же достаточно проверить надежность методики ка- 
Нтиро ват ким-нибудь одним из них. Например, автор неоднократ- 
ен но переиздававшейся в США книги по статистике для 
очень тру психологов и педагогов. Г. Гэррет (1962) не находит 
‚всегда принципиальных различий между способами проверки 
му ты надежности. По его мнению, все эти способы показы- 
ет ту вают воспроизводимость тестовых показателей. Иногда 
к. ует ю тот, иногда другой обеспечивает лучший критерий. Дру- 
гие исс и ай 

" : : ее придерживаются иной точки зрения. 
олЬность н ‘ак, авторы: «Стандартных требований к педагогическим 
ОСТЬ ЭКС. и психологическим тестам» (1974) в главе «Надеж- 
ваемых не ность» отмечают, что коэффициент надежности в совре- 
роективных менном понимании — это родовое понятие, включающее 
тужон м в себя несколько видов, и каждый вид имеет свой осо- 
Кок бый смысл. Разделяет эту точку зрения и К. М. Гуревич 
‚мнению (1975). По его мнению, когда говорят о разных спосо- 


бах определения надежности, то имеют дело ве с луч- 
гили худшей мерой, а.с мерами разной по существу 
жности. В самом деле, чего стоит методика, если 
надежна ли она.сама по себе как измеритель- 
трумент. или не установлена стабильность изме- 
‘свойства? Чего стоит диагностическая методи- 
неизвестно, могут ли изменяться результаты в 
сти от того, кто ведет эксперимент? Каждый в 
сти показатель никак не заменит других спосо- 
я и, следовательно, не может рассматривать- 
‘необходимой и достаточной характеристи- 
. Только методика, располагающая пол 
икой надежности, наиболее пригодна 


›- практического применения. 


м критерием оцен> 
сть. Вопрос о ва- 


сти методик решается лишь после того, как уста. 
| новлена достаточная ее надежность, поскольку нена. 
: дежная методика не может быть валидной. Но самая 
| надежная методика без знания ее валидности является 
практически бесполезнон. ды 
| , Следует заметить, что вопрос о валидности до по- 
| следнего времени представляется одним из самых слож- 
| ных. Наиболее укоренившимся определением этого по- 
} 
й 


И лидно 


нятия является то, которое приведено в книге А. Ана- 
стази: «Валидность теста — понятие, указывающее нам, 
й что тест измеряет и насколько хорошо он это делает» 
| (1982, с. 126). Валидность по своей сути — это коми: 
| ‘лексная характеристика, включающая, с одной стороны, 
сведения о том, пригодна ли методика для измерения 
того, для чего она была создана, а с другой стороны, 
какова ее действенность, эффективность. По этой при- 
чине не ‘существует какого-то единого универсального 
подхода к определению валидности. В зависимости от 
с того, какую сторону валидности хочет рассмотреть ис- 
В следователь, используются ‘и разные способы  доказа- 
тельства. Другими словами, понятие валидности вклю- 
чает в себя разные ее виды, имеющие свой особый 
я смысл. Проверка валидности методики называется ва- 
В лидизацией. 
ИВ г’ Валидность в первом ее ‘понимании. имеет отношение 
| к самой методике; т. е. это ‘валидность измерительного 
‘инструмента. Такая ‘проверка называется теоретической 
валидизацией. Валидность’ во ‘втором понимании уже 
относится не столько к методике, сколько к цели ‘ее. ис- 
пользования. Это прагматическая валидизация. 
_” Итак, при теоретической валидизации исследователя 
‘интересует само’ свойство; ‘измеряемое методикой. ' Это 
‘по существу означает, что’ проводится собственно пси- 
ая валидизация. При прагматической ‘валиди- 
зации суть предмета измерения (психологического свой- 
р. ается вне поля зрения. Главный ‘акцент 
с сделан на то, чтобы доказать, что «нечто», измеряемое 
Е , имеет связь с определенными областями 
> ЕЕ ИТУ: с; ва -ы "ТиБ НАУ 
’валидизацию, в отличие от 
оказывается значительно труд” 


яется прагматиче- 


© 


ые детали, остановим” _ 


ое 


- свя 
` нем ", влетворительной. то ам признается удо- 
ни это фективности, действенности И ре жа 
Ге А щ Для определения теоретической о 
о ающь. №4 какой-либо независимый крите и О нЕ 
н то м. дики, гораздо труднее. ом, Г. ка вне мето- 
ит Лель вития тестологии, когда ри Бе 
Одной И складывалась, бытовало интуитивное «виа те 
Я о им м тест измеряет: я ео — 
я методика приз Й 
РУ см нии, что то, что Е АноЙ ва р. 
0 мы 2) доказательство валидности ны 
ун . При. стве уверенности исследователя в том, что его метод к 
ависимо Ро «понять испытуемого»: 
| | методика рассматривалась как валидн 
ассмотреть к принималось утверждение, что такой-то ее ие 
Доказа. такое-то качество) только потому, что та теория, на ос- 
ИДНоСТи ВКЛЮ. новании которой строилась методика, «очень хорошая». 
свой особы Принятие на веру голословных утверждений о ва- 
азывается м: лидности методики не могло продолжаться сколько-ни- 
а будь длительное время. Первые проявления действи- 
ых тельно научной критики развенчали такой подход: нача- 
‘отноше Е лись поиски научно обоснованных доказательств. 
змерительнот Как уже говорилось, провести теоретическую вали- 
теоретин, дизацию методики — это показать, действительно ли ме- 
зиманий. тодика измеряет именно то’ свойство, качество, которое 
"к цели она, по замыслу исследователя, должна измерять. Так, 


например, если какой-то тест разрабатывался для того, 
тобы диагностировать умственное развитие школьни- 
ков, надо проанализировать, действительно ли он изме- 
ряет именно это развитие, а не какие-то другие особен- 
(например, личность, характер и т. п.). Таким 
м, для теоретической валидизации кардинальной 
ой является отношение между психическими яв- 
‘и их показателями, посредством которых эти 
е явления пытаются познать. Она показыва- 
иысел автора и результаты методики совпа- 
внязномицс ооо 3. . 3 
осуществить теоретическую вали- 
| и для измерения данн 


| ботанная методика измеряет то же психологическое 
качество, что и эталонная. И если новый метод одно. 
временно оказывается более уивактным и экономич. 
ным в проведении и обработке результатов, то психо. 
диагносты получают возможность использовать Новый 
инструмент вместо старого. Такой прием ‚особенно час 
используется в дифференциальнон психофизиологии при 
создании методик диагностики основных свойств нерв- 
ной системы человека (см. главу УП). 

Но теоретическая валидность доказывается не только 


НЙ путем сопоставления с родственными показателями, 

у а:также и с теми, где, исходя из гипотезы, значимых 
В до ят 

В связей не должно быть. Таким образом, для проверки 
| 


К теоретической валидности важно, с одной стороны, уста- 
|1 новить степень связи с родственной метоликои (конвер- 


И гентная валидность) и отсутствие этой связи с методи- 
й ками, имеющими другое теоретическое основание (диск- 
И риминантная валидность). 


} 
| 
| „ Гораздо труднее; провести теоретическую валидиза- 
| цию методики тогда, когда’ такой путь невозможен. Ча- 
мВ ще всего именно с такой ситуацией сталкивается  ис- 
И следователь. В таких обстоятельствах только постепен- 
| ное накопление разнообразной информации о изучаемом 
свойстве, анализ теоретических предпосылок и экспери- 
ментальных данных, значительный опыт работы с мето- 
дикой позволяет раскрыть ее психологический смысл. 
- Важную роль для понимания того, что методика из- 
меряет, играет сопоставление ее показателей с практи- 
ческими формами деятельности. Но’ здесь особенно важ- 
но, чтобы методика была тщательно проработана в те0- 
ретическом плане, т. е; чтобы имелась прочная обосно- 
‘ванная научная база. Тогда при сопоставлении методики 
зятым из повседневной практики внешним критери- 
‚ соответствующим тому, что она измеряет, может 
а информация, подкрепляющая теоретиче- 
вления о ее сущности. 
помнить, что если доказана теоретическая ва: 
то интерпретация полученных показателей 
олее ясной и однозначной, а название М“ 
етствует сфере ее применения. 
я прагматической валидизации, то она 
роверку методики с точки зрения © 
тивности, значимости, полезности. 
е значение, особенно там, где встает 
аботка и использование диагности“ 


ческих методик имеет смысл только тогда; когда есть 
обоснованное предположение, что измеряемое качест 
проявляется в определенных жизненных ситуациях = 
определенных видах деятельности. . 

Если опять обратиться К’истории развития тестоло- 
гии (см. А. Анастази, 1982; `В. С_ Аванесов 1982; 
К. М. Гуревич, 1970; «Общая психоднагностика», 1987; 
Б. М. Теплов, 1985 и др.), то можно выделить такой пе. 
риод (20—30-е годы), когда научное ‘содержание тестов 
и их теоретический «багаж» интересовали в меньшей 
степени. Важно было; чтобы’ тест «работал»; помогал 
быстро и дешево отбирать наиболее полготовленных лю- 
дей. Эмпирический критерий оценки тестовых заданий 
считался единственно верным ориентиром в решении на- 
учных и прикладных задач. 

Использование диагностических методик с чисто эм- 
пирическим обоснованием, без отчетливой теоретической 
базы нередко приводило °к псевдонаучным выводам; 
к неоправданным практическим рекомендациям. Нельзя 
было точно ‘назвать те способности, качества, которые 
тесты выявляли: Б.М. Тенлов, анализируя тесты того 
перисда, назвал их «слепыми пробами» (1985). 
’* Такой подход к`проблеме валидности тестов был ха- 
рактерен вплоть до начала 50-х годов не только в США, 
но и в других странах. Теоретическая слабость эмпири- 
ческих методов валидизации ‘не могла не вызвать кри- 
тики со стороны тех ученых, которые в разработке те- 
стов призывали опираться не только’ на «голую» эмпи- 
рию и практику, но и на теоретическую ‘концепцию: 
Г тика без теории, как’известно, слепа, а теория без 
мертва: В настоящее время теоретико-прагма- 
оценка валидности методик воспринимается 
‚лее продуктивная. ое 
я‘ прагматической валидизации мето- 
нки ее эффективности, действенности, 
иости, обычно используется незави“ 

ритерий — показатель проявления изу- 
ва в ‘повседневной жизни. Таким крите- 
1 мость (дл в способностей 


сследователи Тиффин и Маккормик 
лиз используемых для доказательст. 
итериев, выделяют четыре их 


Американские и 


ана 
| (1968), проведя 
. ва валидности внешних кр 


| типа: 

| 1) критерии исполнения (в их число могут входить 

й такие, как количество выполненной работы, успевае. 

\ мость, время, затраченное на обучение, темп роста ква- 
’ 


| лификации ит. п.); | 
| к субъективные критерии (они включают различные 


| виды ответов, которые отражают отношение человека к 
| чему-либо или К. кому-либо, его мнение, взгляды, пред- 
| почтения; обычно субъективные кг итерии` получают с } 
| помощью интервью, опросников, анкет); 
3) физиологические критерии (они используются при а 
изучении влияния окружающей среды и других ситуаци- 
Г онных переменных на организм и психику человека; за- 
|| меряется частота пульса, давление крови, электросопро- 
Н тивление кожи, симптомы утомления и т. д.); 
ы 4) критерии случайностей (применяются, когда цель 
исследования касается, например, проблемы отбора для 
работы таких лиц, которые менее подвержены несчаст- 
ным случаям). 
Внешний критерий должен отвечать трем основным 
требованиям: он должен быть релевантным, свободным 
от помех (контаминации) и надежным. | 
Под релевантностью имеется в виду смысловое соот- 
ветствие’ между диагностическим инструментом и неза- : 
висимым жизненно важным критерием. Другими слова: 
ми, должна быть уверенность в том, что в критерии 
задействованы именно те особенности индивидуальной 
ики, которые измеряются и диагностической мето- 
Внешний критерий и диагностическая методика 
ны находиться между собой во внутреннем смысло- 
ответствии, быть качественно однородными по 
ой сущности (К. М. Гуревич, 1985). Если, 
‘индивидуальные особенности 
нять логические действия с ой" 
‘иями, то и в критерий 
но этих умений. Это В 
профессиональной деЯ — 


* 


р 


№ ние успешности по диагностиче 


{ ским методикам с про- 
изводственной эффективностью в целом. ы. 


. ы Необх 

ы о, найти такой критерии, который по характеру ии 
Роке мых операций соотносим с.методикой. 

ы 4 „Если относительно внешнего критерия неизвестно, 

т ра , релевантен он измеряемому свойству или нет, то сопо- 

е чело, ставление с ним результатов ‚психодиагностической ме- 

ЛД вена тодики становится практически бесполезным. Оно не 

Ы, ры позволяет прийти, к каким-либо выводам, которые могли 
луча , бы дать оценку валидности методики. 

Кантис '’Требования свободы от контаминации вызываются 

ЗУютс тем, что, например, учебная. или производственная 

гих При успешность зависит от двух. переменных: от самого че: 

^ СИтуац. ловека, его индивидуальных особенностей, измеряемых 

ве а методиками, и от ситуации, ‘условий учебы, труда, кото- 

ь ›Про. рые могут привнести помехи, «загрязнить» применяемый 

ЭХЗазн 6 критерий. Чтобы в какой-то мере избежать этого, сле- 

_ Когда Цель дует отбирать для исследования такие группы людей, 

Тбора дия которые находятся в более или менее одинаковых усло- 

и несчаст. виях. Можно использовать и другой метод. Он состоит 


в корректировке влияния помех. Эта корректировка но- 
сит. обычно статистический характер. Так, например, 
производительность следует брать не по абсолютным 
значениям, а в отношении к средней производительности 
рабочих, работающих в аналогичных условиях. 
‚Когда говорят, что критерий должен иметь статисти- 
чески достоверную надежность, это означает, что он 
должен отражать постоянство и устойчивость исследуе- 
мой функции. 
Поиски адекватного и легко выявляемого критерия 
относятся к очень важным и сложным задачам валиди- 
западной тестологии много методик дисквали- 
только! потому, что не удалось найти подхо- 
ритерия для их проверки. Например, у боль- 
т анкет данные. по. их валидности сомнительны, 
а ‚ измеряют. о. нров&Я 
они >= ики может носить количеч 
й хара ВОЕН, 6 с ПыАВО 
ния ее показателя — ко- 
сопост: тся результаты, 
кой методики, 


обходимо для расчета валид- 
что их не должно быть мень. 
е 200. Часто возникает 


Сколько испытуемых не 
ности? Практика показала, 


боле 
нако лучше всего | 
‚аби отт быть величина коэффициента ва- 


й ой у 
| а лятобы она считалась Позитиаиь В общем 
| отмечается, что достаточно того, чтобы коэффициент 
й валидности был статистически значим. Низким призна- 
| идности порядка 0,20—0,30, сред- 


| ется коэффициент вал 0.60 
|| В 030—050 и высоким — свыше 5... 

] Но как подчеркивают А. Анастази (1982), К..М. Гу- 
| ревич (1970) и др., не всегда для вычисления коэффици- 
| ента валидности правомерно использовать линейную 
| корреляцию. Этот прием оправдан лишь тогда» когда 

| доказано; что успех в’какой-то деятельности прямо про- 
| порционален успеху в выполнении диагностической про- 
ИУ бы. Позиция зарубежных тестологов, особенно тех, кто 
занимается профпригодностью и профотбором, чаще все- 
го сводится к безоговорочному признанию того, что для 
профессии больше подойдет тот, кто больше выполнил 
заданий в тесте. Но может быть и так, что для успеха 
в деятельности нужно обладать свойством на уровне 
40% решения теста. Дальнейший успех в тесте уже не 
имеет никакого значения для профессии. Наглядный 
’ пример из монографии К. М. Гуревича: почтальон дол” 
жен уметь читать, но читает ли он с обычной скоростью 
или с очень большой скоростью —это уже не имеет 
профессионального значения. При таком соотношении 
показателей методики и внешнего критерия наиболее 
адекватным способом установления валидности может 
быть критерий различий. 
ожен и другой случай: более высокий уровень 
‚ чем это требует профессия, служит помехой 
ь `успеху. Так Ф. Тейлор нашел, что 
с работницы производства имеют не. 
нтельность труда. То есть высокий 
развития мешает им высокопро- 
В этом случае для вычисления 
` более подошел ‘бы дисперси- 
‘ние корреляционных ОТНО“ 
ар. в“ г Г я 


оты ‘зарубежных те 
дура не в состо- 
льных 


ох ки. Это не что иное, как качественное описание сущно- 


сти изучаемого свойства. В этом случае 


е 
В \ использовании приемов, не опирающихся ен 
[из о <кую обработку. 
Ким т Существует несколько видов валидности, обуслов- 
у — ленных особенностями диагностических методик, а так- 
'\ же временным статусом внешнего критерия. Многие ав- 
382. торы (А. Анастази, 1982; Л. Ф. Бурлачук, С. М. Моро- 


НИЯ Ки зов, 1989; К. М. Гуревич, 1970; Б. В. Кулагин, 1984; 
В. Черны, 1983; «Общая психодиагностика», 1987 и др.) 


о называют чаще всего следующие из них: 
ти а, ры ‚ № Валидность «по содержанию». Этот прием исполь- 
пПрямь 4 зуется в основном в тестах достижений. Обычно в.тесты 
Стической № достижении включается не весь материал, который про- 
бенно А лили учащиеся, а какая-то его. небольшая часть (3— 
ром, 76, № 4 вопроса). Можно ли быть. уверенным в том, что пра- 
> Того в вильные ответы на эти. немногие вопросы свидетельст- 
| ), ЧТО Ди вуют об усвоении всего материала? На это и должна 
ВЫПОЛНН ответить проверка валидности по содержанию. Для это- 
Го ДлЯ усл то проводится сопоставление успешности по тесту с экс- 
ВОМ на урове пертными оценками учителей (по данному материалу). 
‚ тесте уже к Валидность «по содержанию» также подходит к крите- 
Наглядный риально-ориентированным тестам. Иногда это прием 


называют логической валидностью. » 
_ 2. Валидность «по одновременности», или текущая 
залидность, определяется с помощью внешнего крите- 
рия, по которому информация собирается одновременно 
© экспериментами по проверяемой, методике. Другими 
словами, собираются данные, относящиеся к настояще- 
му времени: успеваемость в период испытания, произ- 
. водительность в этот же период и т. д. С ним коррели- 
ют результаты успешности по тесту. 
- 9 Предсказывающая» валидность (другое назва- 
ние — «прогностическая» валидность). Определяется 
достаточно надежному внешнему критерию, но 
я по нему собирается некоторое время спустя 
ания. Внешним критерием обычно бывает 
аких-нибудь оценках способность чело- 


‚ заданного. для 
оходит времени 


после измерения, тем большее количество факторов 
требуется учитывать при оценке прогностической значи. 
мости методики. Однако учесть все факторы, ВЛИЯЮЩие 
на предсказание, практически невозможно. 

4. «Ретроспективная» валидность. Она определяется 
на основе критерия, отражающего события или состоя- 
ние качества в прошлом. Может быть использована для 
быстрого получения сведений о предсказательных воз- 
можностях методики. Так, для проверки того, в какой 
мере хорошие результаты теста способностей соответет- 
вуют быстрому обучению, можно сопоставить прошлые 
оценки успеваемости, прошлые экспертные заключения 
ит д. у лиц с высокими и низкими на данный момент 
диагностическими показателями. 

При приведении данных о валидности разработанной 
методики важно точно указать, какой вид валидности 
имеется в виду (по содержанию, по одновременности и 
т. д.). Желательно также сообщать сведения о числен- 
ности и особенностях индивидов, на которых проводи- 
лась валидизация. Такая информация позволяет поль- 
зующемуся методикой исследователю решить, насколько 
валиден этот прием для той группы, к которой он соби- 


о афы руппам испытуемых, подоб- 
#1 на которых о | ф 
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Глава ТУ. ДИАГНОСТИКА УМСТВЕННОГО 
РАЗВИТИЯ И ОБЩИХ СПОСОБНОСТЕЙ 


‚ „$ 1. Умственное развитие и интеллект 


Умственное развитие характеризуется совокупностью 
знаний, умений и набором умственных. действий, кото- 
рые сформировались. в процессе приобретения этих 
знаний и умений, Таково общепринятое. в отечественной 
психологии понимание умственного развития. По суще- 
ству, умственное. развитие —это характеристика. спосо- 
_ Под бов, форм и содержания мышления человека. 
насколью ‚Современная психология и педагогика убедительно 
й он соб доказывают, что уровень мыслительной или ‘умственной 
: тью, деятельности определяется содержанием знаний и уме- 
| ний, которые учитель дает учащимся (М. Н. Шардаков, 

1963; В. В. Давыдов, 1986). Важен. не только объем, но 
и качество знаний, т. е. их глубина, осмысленность, ди- 
намичность. Характер усвоенных знаний определяет и 
качество освоенных умственных действий. Уровень умст- 
венного развития является основой, базой для усвоения 
‘новых знаний и умений, возникновения и функциониро- 
вания новых умственных действий. По мнению К. М. Гу- 
_ревича и Е. И. Горбачевой, одним из признаков умст- 
венного развития следует считать присущую ему каче- 
1 ю направленность, избирательность к различным 
об ‚теории и практики, что проявляется в разви- 
к видов мышления — лингвистического, 

го; математического. Но наиболее об- 
ой уровня умственного развития яв- 
‚дготовленность функционирования 
‹елах возрастного социально-психоло- 
р ‚ Иначе говоря, уровень умственно- 
‚ первую очередь отражать наибо- 
ерные возрастные особен- 
льности, К и 


| ее : тт и умений, так и многообра- 


ных действий. 
ага проблема ме: развития смы- 
кается с проблемой интеллекта, или о щей умственной 
| способности. Интеллект не сумма знаний и умственных 
| операций, а то, что способствует их успешному  убвова 
1 нию. Достигнутый индивидом уровень умственного раз- 
| вития, зависит от, его интеллектуальных способностей. 
Справедливо утверждение Н.. С. Лейтеса, что «...под- 
| линное умственное ‘развитие, очевидно, не является чем- 
то внешним по отношению к способностям. Внутренняя 
близость, в некоторых отношениях единственно умствен- 
| ного развития и умбтвенных способностей не могут вы- 
зывать сомнения» (Н. С. Лейтес, 1971, с. 237—238). 

Но ‘несомненно и другое: уровень умственного раз- 
вития зависит не’только от интеллекта, он обусловлен 
многими ‘факторами, такими, как своеобразие культуры, | 
условия жизни, особенности учебного‘ заведения, методы | 
обучения и’пр. В’отечественной психологии имеется 
целое направление исследований, показывающих тесную 
связь между уровнем умственного развития и содержа- 
нием обучения, а также характером воспитательных ме- 
тодов' (В: В. Давыдов, 1972, 1986; А. 3. Зак, 1979, 1984). 
Например, ‘одни и ‘те же знания могут обусловить’ раз- 
ный тип мышления ‘учащегося (эмпирический или теоре- 
тический), все зависит от организации учебного процес- 
са (А. 3: Зак, 1984) .. | 

О роли метода обучения`в формировании мышления 
говорят исследования, ‘связанные с теорией поэтапного 
. формирования умственных действий. В ‘работах, базиру- 
к: МИЯ На Этой теории, представлены теоретически И 

чески | ее танные способы планомерного и 


м5. Ор 


‘развития мышления  (Н. Ф. Талызина, 


ав в качестве основного показателя темп про- 
движения, нашла, что чем выше уровень развития, тем 
ы Ы 
“Нот, выше темп продвижения, т. е. обучаемость’ (1968). Позд- 
ра, нее Калмыкова стала отождествлять обучаемость с ум- 
ща тм, что, на наш взгляд; является 
ь неправомерным. -первых, она слишком зави от 
М о, методов’'и ‘средств обучения, личности ЕН р 
Рен» Более того, обучаемость нельзя отождествлять и с уров- 
нем умственного развития. Н. ©. Лвйтес на основе соб- 
вы. ственных исследований пришел к выводу о том, что если 
уровень умственного развития школьников возрастает- 
от младших ‘классов к старшим, ‘то обучаемость не 
прогрессирует аналогичным образом (1971). Напротив, 
обучаемость школьников ‘младших классов в некоторых 
отношениях превосходит обучаемость никольников после- 
дующих классов. Поэтому нельзя оцёнивать уровень ум- 
т юго развития ребенка на основе его обучаемости, 
не принимая во внимание возрастные особенности инди- 
видов. ^ 
Из всего вышесказанного следует вывод о неправо- 
мерности ‘отождествления понятий «уровень умственного 
у развития»; «интеллект» ‘и «обучаемость». Диагностика 
этих психологических ‘феноменов также должна быть 


об а обучаемости школьников 
ны детально изуча-- 
о лась в лаборатории Н. А. Менчинской. 3. И. ОВ 


различной. 

° Но практически диагностика умственного развития 
ВА ак тестирование интеллекта и в этом русле 
алась на протяжении первой половины ХХ века. 
льные тесты‘явились продолжением шкал: 
а, о‘которых шла речь в главе 1. 


агностика интеллектуального уровня 
Ве (Тест.Д. Векслера) 


дачная и жизнеспособная адаптация тес- 
мона, названная шкалами Стэнфорх Рине, 
‘лет’‘служила ‘единственным инстру- 
ния интелл льных способностей, 
лась в качестве критерия валидно-- 

"* го им в значитель- 


торый промежуток времени, © причине чего будет 


сказано позднее. 
‚альн 
Остановимся на другом типе индивиду ых тестов, 
| предназначенных для тех же целей, что и шкала Стэн- 
и! А т 
ы форд—Бине. В 1939 году была опубликована первая 
| 


|] 
| пытаниях одних и тех же групп индивидов через неко. 
| 

| 


форма шкал Дэвида Векслера, известная как шкала 
интеллекта Векслера—Белльвью. Она предназначалась 
для тестирования взрослых. Она имела ряд методиче. 
ских недостатков (что касалось величины и репрезента- 
тивности нормативной выборки и надежности субтестов) 
| и позднее была переработана. В 1955 году была опуб- 
ликована одна из последних. шкал нителлекта’ для 
взрослых (\4А]$). Она содержит 11 субтестов. 6 суб- 
1 тестов составляют вербальную шкалу и 5 — шкалу дей- 
и ствий. В вербальную шкалу входят субтесты на осве- 
домленность, понимание, арифметический, нахождение 
| сходства, запоминание цифр и определение словарного 
ИИ запаса. Шкала действий состоит из субтестов «цифро- 
НИЯ = вые символы», «завершение картинок», «конструирова- 
ние блоков», «расположение картинок», «сборка объ- 
ектов». 

При стандартизации шкалы Векслера нормативная 
выборка состояла из 1700 испытуемых с равным коли- 
чеством мужчин и женщин. Испытуемые в возрасте от 
16 до 64 лет были распределены по 7 возрастным уров- 
ням. При комплектовании выборки исследователи опи- 

ались на данные переписи населения США за 1950 год. 
‘читывалось пропорциональное распределение населе- 
по географическим районам, принадлежность к го- 
кому и сельскому населению, принадлежность К 
лой или черной расе, учитывались также уровень 
разования и профессия. На каждом возрастном уров- 
выборку были введены один мужчина и одна жен- 


‚ находящиеся в учреждении для умственно от- 


ей были установлены  дополни- 
‘тестирования выборки лиц пожи- 
Г из 475 человек в возрасте от 
среднего запада. Для каж" 
стандартные © с0 

15. Показатели на’ 
от 0,93 до 0,97 


до 


‚орд-—Бине, около 0,87, а валидность по внешнему кри- 
терию (с оценками в колледже) порядка 0,40—0,50. 

° Помимо шкал для взрослых, Векслером были созда- 
ны шкалы для детей (от 6,5 до 16,5 лет). Последнее ИЗ— 
дание, \!/5С было опубликовано в 1974 году. В него 
были включены 12 субтестов. По сравнению со шкалой. 
для взрослых тест для детей включает еще один допол- 
нительный субтест — «лабиринты». 

г _ Стандартизация проводилась на выборке, состоящей 
из 1 мальчиков и 100`девочек по каждому годовому 
интервалу; общая численность выборки равнялась 2200. 
Она подбиралась также тщательно на основе переписи 
населения' США 1970 года; как это было сделано и для 
взрослых. Показатели для каждой из шкал и для пол-- 
ного теста: среднее значение 100'и о== 15. 

° Показатели валидности были корреляция с успеш-- 
ностью выполнения теста Стэнферд—Бине, которые на- 
ходились в пределах от 0,6 до 0,73. Коэффициенты на- 
дежности по методу ретеста для вербальной шкалы 
 равнялись 0,93, для шкалы действий — 0,90, для полной 
шкалы — 0,95. 

’ Векслером была создана также шкала для дошколь- 
ников и младших школьников (для возраста от 4 до 
6,5 лет). Эта шкала’‘была опубликована в 1967 году. 
Она состоит из 11 субтестов, 8’из которых представля- 
ют собой облегченные и адаптированные варианты за- 
даний \/5С, а остальные 3`были разработаны в каче- 
‘стве замены непригодных по тем или иным причинам 
убтестов \/$С. В вербальной шкале таким новым 
был субтест «Предложения» (тест на’ запо- 
‚ в котором требуется от ребенка вслед за экс- 
нтатором повторять каждое произносимое им 
‘ние. Новый субтест «Дом: животного» сходен с 
«цифровые символы». Субтест «Геометриче- 
» ‘Состоит в'том, что ребенку предлагается 
ре ный ик же чения а 

зация проводилась т лЬНО, К: 
г теро гея р и 
2 ` 1200’ детей. Выборка была стра-. 

Е ние `США` 1960' года. 
а 100 и квадратичное от- 
нты надежности при повтс 
ВЕ ие :. , 


я 


том Стэнфорд—Бине; коэффициенты корреляции по 
Г вербальной шкале равнялись 0,76, для шкалы дейст. 
вия — 0,56. Коэффициент по полной шкале равен 0,75, 

Итак, в настоящее время имеются три формы шкал 
Векслера. Все они характеризуются высокими формаль. 
ными показателями. От тестов Стэнфорд—-Бине эти шка. 
лы отличаются по некоторым важным параметрам, 
1) задания одного типа в этих тестах не сгруппированы 
по возрастным уровням, а объединены в суотесты и рас- 
положены в порядке возрастающей трудности; 2) суб- 
тесты разделяются. на вербальные (объединяемые в 
вербальную шкалу) и действия (объединяемые в шкалу 
действия); для каждой из шкал в отдельности вычисля- 
ется ©. 

Помимо использования шкал Векслера для измере- 
ния общего. интеллекта, они применяются и как вспомо- 
гательное средство психиатрического диагноза. 

Рассмотрим еще один тест интеллекта, относимый к 
разряду групповых. 


асе жиы. 


$ 3. Тест Р. Амтхауэра 


_ Один. из. известнейших групповых тестов, широко 
используемых в немецкоязычных странах,— тест струк- 
туры интеллекта. Рудольфа Амтхауэра. Он создан в 
1953 году (последняя редакция осуществлена в 1973 г.). 
Тест предназначен для измерения уровня интеллекту- 
‚ального развития, лиц в возрасте от 13 до 61 года. 

ест отличается. хорошими методическими показате- 
: коэффициент. ретестовой надежности (интервал 
- 0,83—0,91; коэффициент параллельных форм — 
‚надежности частей теста (по методу «расщепле _ 


— 0,97. Валидность, определяемая по связи с успе- 
т 0,46; с ‹Э. 


& 
+1 


* 


едний показатель по сырым (пер- 
: < ции но-— 
ы А ВИ 


г 


подструктурой в целостной структуре личности и тесно 
«вязан © другими компонентами личности, такими, как 
волевая и эмоциональная сфера, интересы и потреб- 
ности. 

Интеллект понимается Амтхауэром как единство не- 
которых психических способностей, проявляющихся в 
различных формах деятельности. В тест им были вКлЮ- 
чены задания на диагностику следующих компонентов 
‘интеллекта: вербального, счетно-математического, про- 
странственного, мнемического. 

Тест состоит из девяти субтестов, каждый из кото- 
рых направлен на измерение различных функций интел- 
„‚лекта: Шесть субтестов диагностируют вербальную сфе- 
ру, два — пространственное воображение, один — па- 
мять. Во всех группах заданий, › за. исключением Г\/— 
УГ субтестов, используются задачи закрытого типа. 


з Субтест._ 1. Логический отбор: исследование индук- 
“НОСИМЫ 1 тивного мышления, чутья языка. Задача испытуемого 
ЯТЗомь заключается в том, чтобы закончить предложение од- 
РУБ? ним из.приведенных слов. Пример задания: Противопо- 
[= ва ложность понятия «верность» является... 
2548 а) любовь; 6) ненависть; в) дружба; г) предатель- 


«тво; д) вражда. 

Тубтест 2. Определение общих черт: исследование 
способности к абстрагированию, обобщению, опериро- 
‘занию вербальными понятиями. В задачах предлагается 
пять. слов, из которых четыре объединены определенной 
* <мысловой связью, а одно — лишнее. Это слово и следу- 
| ет выделить в ответе. Пример: а) рисунок; 6) картина; 
в). рафика; г) скульптура; д) живопись. 

__ Су ‚3. Аналогии: анализ комбинаторных способ-- 
‚заданиях предлагаются три слова, между ‘пер- 
им существует определенная связь. После 
— прочерк. Из пяти прилагаемых к зада- 
необходимо выбрать такое слово, кото- 

ано с третьим таким же образом, как 
ер: дерево — строгать, железо — ? 
бать; в) лить; г) шлифовать; д) ко- 
№ н5аова Зы. 6448283 


ванности математических рые # _. ие °р: СКОЛЬКО 

| километров со о у ‚ если 

} км в час: 

та Ряды чисел: анализ уе мышле. 
| ния, способности оперировать числами. ы ы даниях тре. 
у | буется установить закономерность числового ряда и про- 
И олжить его. 
м `Пример: 6, 9; 12; 15, 18, 21, 24? | 

Субтест 7. Выбор фигур: исследование пространет- 
венного воображения, комбинаторных способностей. 
В заданиях приводятся разделенные на части геометри- 
ческие фигуры. При ‘выборе ответа следует найти кар- 
точку "с фигурой, которая соответствует разделенной 
части. 

’Субтест 8: Задания с кубиками: исследуется то же, 
что ив 7-м субтесте. В заданиях предъявляются изобра- 
жения кубиков с различно обозначенными гранями. Ку- 
бики были определенным образом повернуты и пере- 
вернуты в пространстве, так что иногда появляются но- 
вые неизвестные испытуемому грани. Необходимо опре: 
делить, какой из пяти кубиков-образцов изображен на 
каждом рисунке. 

р Субтест 9. Задания на способность сосредоточить 
в внимание и сохранить в памяти усвоенное. Предлагает- 
| ся запомнить ‘ряд слов, которые объединены в таблице 
по определенным категориям, например, цветы: тюль: 
пан, жасмин, гладиолус, гвоздика, ирис; или животные: 
зебра; уж; бык, хорек, тигр. Время заучивания — 3 ми- 
нуты: Затем тетради с заданиями отбираются, и испы- 
а, выдаются" листы ‘с вопросами такого ‘типа: 
у ей слово: а) растения, б)‘инстру- 
3) птицы, г) произведения искусства, д) живот- 
"ЗЕНО ВЕННоУ5Л ЧАЮ тэУато5 ; Че 
мя ‘обследования “(без подготовительных 
инструктажа ‘испытуемых) — 90 минут. Вре- 
каждого’ субтеста ‘ограничено ‘в преде 
ЗОВ Цоыно са; онябзйвй 
3 с ый ‘вариант теста Амт- 
о ‚обследовании учащихся 
ы. еды, хо школ. 'Получены 


У: 


Эжь+. 


`` ния каждого субтеста). Для грубого анализа «умствен- 
то ного профиля» он предлагал подсчитать отдельно ре- 

ча, зультаты по первым четырем и по следующим пяти суб- 
окт ‘тестам. Если оценка суммарная первых четырех субте- 
мы стов превышает суммарную оценку следующих пяти суб- 
мы ‘тестов, значит, у испытуемого больше развиты теорети- 
ыы ‘ческие Аоста, Если. наоборот, то практические 
о, _ При интерпретации полученяых в отечественных ис- 
томе <ледованиях данных был применен новый критерий, ко- 


ти торый был предложен К. М. Гуревичем и назван <оци- 
Кар. ально-психологическим нормативом (СПН). Социально- 


елены ‘психологический норматив — это система требований, 
я которые общность предъявляет каждому из своих чле- 


Я тж НОВ и которым каждый должен соответствовать, если 
| ла не хочет быть отторгнутым своей общностью. Оценка 
ЯМи. - результатов тестирования в этом случае должна осно- 
И пе» вываться на степени близости к СНП, который диффе- 
ются Но. ‘ренцируется в образовательно-возрастных группах. Ис- 
но опре: пользование в качестве критерия выполнения СНП вы- 
жена двигает на первый план качественный анализ данных. 
к (6 м 


гнал н 


$4. Неязыковые тесты, тесты действия и свободные 
иван т: ‘от влияния культуры тесты 

°— Особо рассмотрим тесты интеллекта, разработанные 
для испытания людей, которых невозможно адекватно 
Я гь с помощью вербальных тестов. Речь идет о 
цах, о детях с дефектами речи, с некоторыми 
ческими и физическими недостатками, о говоря- 
‘на иностранном языке, неграмотных, а также о 
из неблагоприятной культурной среды и некото- 
Для исследования этих групп испытуемых 
“либо тесты действия, либо неязыковые те- 
ты, свободные от влияния культуры. 

х тестов действия, разработанных 
венно отсталых детей, является Тест 
е ка на доске. Созданный 


т 


_Шкала развития ребенка, предназначенная для детей от 


сту является самое короткое орт = Дл 
выполнения задания. Тесты, подоонь м у, но боль 
шей трудности, применяются для ая м р. = 
цев. Широко применяется сви ортеуса, 
разработанный в 1914 году и же вованный 
1959. тоду. Он состоит из серии изо полиецер линиям 
лабиринтов возрастающей трудности. ‘эт испытуемого 
требуется, не отрывая карандаша вы, маги, провесйа 
кратчайший путь от входа до выхода из лабиринта, 
Этот ‘тест используется для исследования самых разных 
групп ‘людей, включая умственно отсталых, правонару- 
шителей и др. { 
Подобные тесты действия были объединены в шкал 
тестов исполнения Артура ‘в 1930 году, стандартизиро- 
ванную на единой выборке и единообразную по методу. 
оценки каждого теста. Вторая форма этой шкалы была 
выпущена в 1947 году. Она состоит из 4 модифициро-. 
ванных старых тестов и одного’ нового, стандартизиро- 
вана на новой выборке и применяется в качестве заме- 
стителя первой формы при повторном тестировании. 


Несколько слов о тестировании младенцев и до- 
школьников (до 5 лет). Тестирование этого контингента 
испытуемых проходит. ‚индивидуально. Большинство те- 
стов являются либо тестами действия, либо устными те- 
стами; некоторые включают элементарные действия © 
карандашами и бумагой; часть тестов измеряет сенсорное 
и моторное развитие. Наиболее часто для тестирования 
младенцев применяется. разработанная Р. Б. Кеттеллом 
Шкала ‚интеллекта. ребенка, охватывающая возрастные 
уровни от 2 до. 30 месяцев. Н. Бейли была подготовлена 


рождения до 15 месяцев. Шкала состоит из 3 частей: 
`‘мственная шкала направлена на оценку сенсорного’ 
ития, памяти, способности к научению, зачатков: 
речи; Моторная. шкала измеряет уровень раз- 
я мышечной координации и манипулирования; 'За- 
ь © поведении ребенка предназначена для регистра- 
иональных и социальных проявлений _ поведе- 
'ма внимания, настойчивости и.т.д. даа © 
Бейли нормированы ‘на выборке из 1262 де: 
е показатели надежности и ва. фр 

`А. Анастази (1982), | 
других имеющих = 


ны для раннего распознавания всякого 
‘и отклонений развития ребенка. 
Обычно тесты для младенцев и дошкольников стан- 
дартизированы на выборках, меньших по величине и 
репрезентативности, чем нормативные выборки других 
тестов. Они менее надежны, чем тесты для старших воз- 
растов. Определение валидности этих тестов затруднено 
из-за недостатка пригодных критериев. Валидность те- 
сТоВ.для младенцев определяется, главным образом, по 
двум. критериям: возрастные различия и предсказание 
последующего достижения уровня интеллекта. Соточки 
зрения первого критерия, тесты для младенцев в целом 
показывают, неплохую валидность. Однако их предска- 
зательная валидность очень низка: так, корреляции. по- 
казателей теста: Кеттелла для детей в-возрасте до года 
и теста Стэнфорд,-= Бине для возраста 3 лет близкиск (. 
'Остановимся_на ‘некоторых важных проблемах, воз- 
никающих при’ тестировании представителей разных 
культурных групп. Изначальная связь тестирования ин- 
теллекта с’ культурой определенной социальной: группы 
ограничивает сферу применения тестов. Они оказывают- 
ся неадекватными для обследования лиц, принадлежа- 
щих к`иной‘ культуре, нежели та, в которой они созда- 
вались: Поэтому: перед. исследователями встала пробле- 
ма ‘создания таких интеллектуальных тестов; ‹ которые 
были’бы свободны от’ влияния культуры. При создании 
таких тестов пытаются чаще всего ‘исключить парамет- 
р ‘которым эти культуры различаются. ву 
57 ее известный параметр — язык, другой _пара- 
‘метр — скорость выполнения теста, еще ‘одно разли- 
о еаросмацеы, специфичной для некоторых 
культур. Эти типы различий между культурными груп- 
ами привели к тому; что тесты для испытания предста- 
1 разных культур делают преимущественно не- 
т влияние скорости выполнения, 
‚ информация, специфичная для 
& 01. то у 6298 янаетом 


рода нарушений 


НС м 


лв 


дних способностей и 
о ст р 
ния и не поощряет, ВИТие. 
| ежа тестам, разработанным в американ. 
других. Поэтому по т будут выгодно отличат 
ской культуре, американцы эУ ытатам тестов, разраб 
от других народов, а по резуль наб, Разрабо: 
танных в другой культуре, не сори в би ПА 
скую, напротив, американцы, возможно, не ОУДут соот. 
ветствовать установленным нормам. = 
В отношении валидности тестов, разрабатываемых 
для сравнительного испытания предсте ее. с ранио 
культур, сведения неутешительны. Эти тесты обладают 
малой валидностью в любой культуре, так как констру- 
ируются из элементов, равно знакомых (насколько воз- 
можно) во многих культурах, и, следовательно, изме- 
ряют тривиальные функции. По существу, устранение 
культурных различий из теста означает исключение из. 
него интеллектуальных компонентов. «Свобода от куль- 
туры» есть просто «свобода от интеллекта» (Дж. Бру- 
нер, 1977, с. 322). в 
Первым неязыковым групповым тестом был армей- 
ский тест «Бета», ‘разработанный в период первой миро- 
вой войны (1918) для испытания солдат-иностранцев и 
неграмотных. В настоящее время употребляется перера- 
ботанная и заново стандартизированная в 1946 году 
форма этого теста. Она состоит из 6 субтестов, ‘таких 
как «Лабиринт», «Завершение картинок», «Нарисован- 
ные нелепости» и др. г 
‚В так называемых чистых, не тронутых культурой 
тестах, стремятся исключить некоторые главные  куль- 
турные различия не только в языке, но и в знаниях, 
интеллектуальных умениях. Пример такого рода те- 
‘стов — Интеллектуальный тест, свободный от влияния 
ы, разработанный Р. Б. Кеттеллом. Этот тест ти- 
ндаш-бумага», охватывающий 3 возрастных и 
‘альных уровня: от 4 до 8 лети умственно’ 
х, от 8 до 13 лет и взрослых средних 
способностей, от 10 до 16 лет и взрослых © 
кие ами способностями. Среди субтестов 
оор точки, завершающий се- 
‘матрицы», «Лабиринты» И 
и валидности этого теста’ не- 
чем обычно ^ принято, 
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испытуемому (старше 5 лет) дается задание 
вать мужчину» (первая форма). и «нарисовать 
ну> ‘(вторая форма). Надежность этого теста велика 
порядка 0,90. Валидность, найденная по корреляции с 
показателями других тестов интеллекта, несколько пре- 
вышает 0,50. Однако авторы этого теста, рассмотрев ис- 
следования, относящиеся к нему, пришли к выводу, что 
предложенный ими тест в большей степени зависит от 
различий в культурном окружении, чем это первона- 
чально ожидалось. Нельзя не согласиться с высказан- 
ным ими мнением, что поиск свободного от культуры те- 
‘ста’интеллекта — иллюзия. 


” Завершая ‘обзор зарубежных интеллектуальных  те- 
стов, отметим, что для’большинства из них характерен 
высокий ‘методический уровень. В западной, главным 
образом, ‘американской психологии созданы и продол- 
жают создаваться и совершенствоваться методики с вы- 
сокой' надежностью, валидностью, а так же репрезента- 
тивностью выборок, на’которых эти показатели ‘полу- 
Вто м7 
Зи Но 
$ 5. Теоретические вопросы тестирования интеллекта 
КТУЭТ ТЕ: 
Я на протяжении длительного периода“тесты 
интеллекта служили средством измерения, как предпо- 
лага лобь, некоторой психологической реальности, о сущ- 
ности которой имелись весьма смутные представления. 
ние интеллектуальных различий к коэффициенту 
туальности вытекало из'представлений об ин- 
‘как общей врожденной способности, лежащей 
’ всех наших достижений и измеряемой с по- 
естов. Эти представления подтверждались от- 
{ иле побФВИЙЯ ‚ установленной при по- 
Таниях одних и тех же групп индивидов 
> ‘по крайне `мере, две основные причины 
10. Во относи- 


«нарисо- 
женщи- 


ИИ развития, сохраняются и в интервалах между д. 


тированиями. м ы 
ле тиничин относительной Бани" ЗО за- 
ключается в том, что умения и навыки, полученные на 
№ ранних этапах развития, сохраняются и служат предпо 
| сылками для последующего обучения. : 
а Однако относительная стабильность 3© носит стати-. 
ИЕ: стический характер. Иначе говоря, лишь в групповых. 

И исследованиях могут быть получены достаточно высокие 
р корреляции между повторными исследованиями. Изуче. 
|5 ние же отдельных индивидов обнаруживает ‘большие’ 
сдвиги показателей О, полученных через временные 
интервалы. Тестология к настоящему времени накопила. 
| множество фактов, неопровержимо свидетельствующих. 
об изменчивости того, что измеряется коэффициентом 
‚  Ю. Исследования, в которых собраны эти факты, груп- 
з пируются по двум направлениям. Одно направление до- 
м казывает зависимость тестовых оценок от окружающей 
а среды, которая включает в себя множество самых раз- 
ных показателей (материальная обеспеченность и уро- 
Ты вень образования родителей, характер работы отца,» 
занятость матери, размер семьи, наличие домашней биб- 
лиотеки и др.). ы 
Другое направление исследований охватывает тести- 
рование. интеллекта в разных культурах и субкульту- 
рах *. В работах этого направления неизменно обнару- 
живаются значительные различия по результатам тесто- 
вых испытаний между выборками, представляющими 
разные культуры. Предполагается, что влияние культу- 
ры сказывается как на различиях в условиях тестиро- 
о ие ааачын образом, на роли содержательной 
в 5 с › материальной наполненности его зада- 
а в К т р 
аа оно 10 от оожаеий 
тельно, по м ие постоянство, изменчивость. Следо- 
о нению прогрессивных западных тестоло- 


гов, инте т 
ел «валовые тесты не оправдывают себя как 


исл $ ри контексте означает «интеграль- 
ма ального’ и духовного ках и экономических ус- 
в ‚оного бытия, оказывающих прямое или 

‚Влияние на психику и деят Ге 


ельность человека и на фор- 
личности» (К. М. Гуревич, 1980, — 
т культуру меньши за 

д щи 


р 


енты для измерения некоторой врожденной спо- 
собности, называемой интеллектом. Признается их при- 
годность для диагностирования некоторых (в основном 
В ых и счетных) навыков. Так, американский 
тестолог К. Зенна в сборнике, изданном под его редак- 
цией, утверждает, что ]© показывает чаще всего, на- 
сколько ‘адекватно будет действовать получивший его 
человек в ситуациях, требования которых сходны с тре- 
бованиями интеллектуальных тестов (Тпе ЕаПасу о! ТО, 
А 

‚Таким образом, если вернуться к тому, что говори- 
лось. в $ 1 настоящей главы об умственном развитии, 
можно признать, что в настоящее время общепринятой 
стала; точка. зрения, согласно которой интеллектуаль- 
ные тесты измеряют не интеллект, а умственное разви- 
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авление до Что же касается интеллекта, то своеобразный кризис 

, метода его исследования привел в 60-е годы нашего ве- 
самых раз. ка к кризису психологического понятия интеллекта. 
сть и уро- Кр йнее его проявление заключается в провозглашении 
оты оЩа, отказа от самого понятия интеллекта. Так, Дж. Кэр- 
ашней биб- ролл и Ск. Максвелл, анализируя современные исследо- 


вания интеллекта и когнитивных способностей, обнару- 
жил часто встречающиеся в литературе утверждения та- 
кого рода: «...понятия интеллекта, ЛО-фактора и им по- 
добные являются статистической абстракцией или даже 
а ктом, возникающим в результате психометриче- 
операций» (В. СаггоЙ, Е. Махме!|, 1979, р. 606). 
огда встречаются попытки заменить понятие ин- 
ими терминами, точнее отражающими не- 
> характеристики высокоприспособленного пове- 
(‹адаптабельность» С. Бишовла. «Умственная 
» Дж. Мелера и Т. Г. Бевера). 
тгорых работах прослеживается тенденция бо- 
но понимания интеллекта, чем 
ошлом. Так, в характеристику интел- 
тратегия и стиль решения проблем 
’ «виды опыта» (С. К. Эскалона), 
К ситуациям (С. Т. Фишер), 
‚ Сюлвольд, 1968). 
убежные психологи склоняют- 
ности | «психомет- 
истики лично- 


тся и обсуждаются понятия поведенческ. 
сти, здравого смысла, что свидетельствует | 
и методов изучен | 
ениях теории ‹ ия ин. 
дших в американской психологии, 


рассматриваю 
| го ума, мудро 
-о коренных измен 
‘теллекта, произсше 


$ 6. Применение интеллектуальных тестов 
в зарубежной психологии на современном этапе 


Итак, большинство психологов в настоящее время 
‘признает, что интеллектуальные тесты измеряют * уро. 
Й | вень сформированности некоторых интеллектуальных на- 
На выков, который ‘зависит как от степени обученности 
ЩЕ индивидов, так и ‘от’их природных возможностей. Но 
я отделить одно от другого в тестовых результатах не- 
возможно. 

Зависимость тестовых оценок от окружающей среды 
‘означает их непостоянство, изменчивость. Понимание 
‘этого приводит к изменению основной цели тестирова- 
ния. Если раньше измерения по интеллектуальным  те- 
стам чаще всего использовались для распределения ис- 
пытуемых по категориям и для долговременных прогно- 

С зов, то сейчас среди западных психологов наблюдается 
‘отказ от тенденции наклеивать ярлыки. Жесткая, неиз- 
менная классификация индивидов по результатам ин- 

т тестов имела тяжелые отрицательные 

последс ‚так как низкий )©)’ оставлял на ‘ребенке 
ть неполноценности, ‘менял отношение К не- 
ающих и тем самым способствовал сохранению 

х условий развития. Это явилось основ- 

рета, наложенного на использование 
ов в школах Нью-Йорка и Ва- 
годов. ‘ 4 { 

жог.зоал { у 

интеллектуальные тесты исполь- 

прогноза школьных достижений и 

ся по разным типам школ. Так, 

_ Школу для одаренных, ему нуж- 

‚Собор Вне не менее 135. 
ан аи. 
казываются точными. Немец- 


ограниченной степени предсказывать шко 
жения, так как средние корре 


лее ми тестирования и успехами 
й 


льные дости- 
ляции между результата- 
тес в школе, как правило, 
в расположены около 0,50. Этот показатель соответствует: 
Ном — Коэффициенту детерминации, равному 0,25, и означает, 


, что лишь 25% переменных в школьных достижениях 
тс ь м объясняются различиями в выполнении тестов интел- 


; лекта. 

мерно Итак, оценка и прогноз школьных достижений на 
аль основе интеллектуальных тестов затруднен из-за влия- 
и ‚обучен ний разнообразных дополнительных факторов, среди ко- 
"ОЖНоСтей торых наиболее очевидно влияние семьи и наиболее: 
еЗультата, | важно влияние личности учащегося. Все это больше 
№ воздействует на академическую успеваемость в школе, 

[. ; чем 20. 
щей На снижение прогностической ценности О указыва- 
ют многие психологи. Более того, как констатирует 
А. Анастази (1976), даже для получения адекватной 
оценки умственного развития индивида в момент тести- 
рования тестового балла недостаточно. Для этой цели 
нужно дополнить результаты тестирования сведениями 
из других источников — наблюдениями, данными биогра- 
фического характера, анализом методов обучения и 
т, д. Для правильной интерпретации результатов тести- 
рования следует знать о степени тренированности испы- 
туемого в выполнении ‘тестов, учитывать мотивацию’ 
выполнения теста и эмоциональное состояние во время 
тестирования, влияние на тестовые оценки личности экс- 
периментатора, ситуации эксперимента, предшествую- 
ированию деятельности испытуемого и многое 


- ад то ОЖ 5‹ 
— о ‘среды на результаты интел- 


о тестирования столь велики, что для более 

ешного' прогноза с их помощью психологи 

‘специальные индексы окружающей 

0, что средний уровень и диапазон 

1 к обучению, пе — 
‚ми, широко варьируют в разн 

нению’ психол ели различа- 


ся вводить индексы, учитывающие характеристики учеб. 


НЫХ заведений. и при 
Такие же тенденции отмечаются и при учете Условий 


семейной среды, в частности, социоэкономического уров. 
ня учащихся. Для этого применяются различные шка. 
‘лы социоэкономических условий — от самых простых и 
трубых, включающих лишь один показезата (например, 
‘данные о занятии отца или уровне образования родите. 
лей), до более тонких и дифферениированных, содер- 
жащих не только характеристики родителей, но. и. такие 
‘сведения, как размеры жилища, наличие, современных 
‘удобств (телефона, пылесоса, холодильника), „наличие 
книг, журналов, газет, формы внешкольного обучения 
(например, уроки музыки). Учет этих показателей, зна- 
чительно повышает прогностичность тестов. Так, по дан- 
ным Б. С. Блюма, корреляции между оценками по,тесту 
интеллекта. в возрасте 7.и 16 лет могут быть увеличены 
от 0,58 до 0,92, если учитывается уровень образования 
родителей. { ж 
Итак, принимая во внимание сведения, полученные 
‘из дополнительных источников, и учитывая  многочис- 
‚ленные влияния на тестовые результаты, можно исполь- 
зовать интеллектуальные тесты. для характеристики ре- 
ального состояния некоторых умений и навыков. ! Поми- 
мо этого, тестирование может быть полезным методом 
для изучения изменчивости поведения, развития умений 
‘и навыков. Иначе говоря, по результатам. интеллекту- 
альных тестов. можно наблюдать сдвиги, изменения В 
‚умственном развитии человека. нове 
_ Имеются многие исследования условий, способствую- 
щих повышению или уменыцению ЛО. Важно отметить, 
что этот.показатель. может изменяться как вследствие 
‘случайных изменений окружающей среды, таки в ре- 
гате запланированных вмешательств извне. Психо- 
гановили, что заметные подъемы и спады. у 
‚вызваны, изменениями в структуре 


иевФылених. — 


м ограничить влияние неблагоприятной окружающей сре- 
рам 


ых 


ы: _ ав ы. первых результатах при- 
нения. грамм соо ает 
тя (1968). щается в сборнике «Еайу 
| Некоторые данные по этой проблеме приводит 
Л. Стрикенд (Тпе РаНасу о! 30) 1973). Он сообщает о 
попытке компенсаторного обучения, примененного к де- 
яму вт возрасте 3—4 месяца, матери которых имели 
оценки 1 @ ниже 70. Занятия, проводимые специальными 
воспитателями, позволили через 4 года получить оценки 
О у некоторых. детей около 135 при норме 100. Это 
исследование интересно и тем, что в нем косвенно за- 
трагивается вопрос об относительном влиянии на 4 
тенетического компонента и окружающей среды. Под- 
тверждается решающее значение воспитания и обучения 
в индивидуальных различиях людей по результатам ин- 
теллектуальных тестов. 

Возвращаясь к целям тестирования, отметим, что 
прогрессивные психологи возлагают болышие надежды 
на тесты как инструмент, обеспечивающий количествен- 
ный индекс, показатель степени культурных помех, не- 
благополучного социоэкономического положения. А. это 
первый шаг в таком исправлении программ и методов 
обучения, которое позволит детям из неблагоприятной 
среды приблизиться по школьной успеваемости к детям 
из обеспеченных семей. Подводя итоги, еще раз под- 
черкнем, что в настоящее время психологическое тести- 

е интеллекта меняет область своего исследования 
‘ния. Учитывая ограниченность тестовых оце- 
подверженность многочисленным посторонним 
и, прогрессивные психологи видят смысл тести- 
лучении достаточно точных показателей 
›овня знаний и навыков. С помощью этих 
возможно оценить изменчивость и развитие 
выков, что, в свою очередь, является пред- 
паномерного формирования их в нужном 
Проблемы исследования генетического 
скта в этой главе ‘рассматриваться 

т 2 > НЯ 


$ 3 


щих способностей, называемого креатив. 
м для выделения этого типа способностьр 
ения об отсутствии связи между тради. 
ционными тестами интеллекта И ое Ч решения 
проблемных ситуаций. Было при оследняя 
зависит от способности по-разному лома В дан- 
ную в задачах информацию в быстром темпе. Эту спо. 
собность назвали креативностью и стали изучать ев 
независимо от интеллекта — как способность; отражаю- 
щую свойство индивида создавать поВые и. И фор- 
мировать новые навыки. Креативность связывают с 
творческими достижениями личности. 

Изучение креативности ведется в основном в двух 
направлениях. Одно связано с вопросом о том, зависит 
ли креативность от интеллекта, и ориентируется на из- 
менение познавательных процессов в связи с креатив- 
ностью. 

Другое направление занимается выяснением того, 
является ли личность с ее психологическими особенно- 
стями существенным аспектом креативности, и характе- 
ризуется вниманием к личностным и мотивационным 
чертам. 

Попытки определить креативность посредством по- 
знавательных переменных направлены на оценки не- 
обычных интеллектуальных факторов и познавательных 
стилей. Дж. Гилфорд и его сотрудники; начиная с 
1954 года, выделили \16 гипотетических интеллектуаль- 
ных способностей, характеризующих креативность. Сре- 
ди них такие, «беглость мысли» (количество идей, воз- 
никающих в единицу времени), гибкость мысли (способ- 
ность переключаться с одной идеи на другую), ориги- 
нальность (способность производить идеи, отличающие- 
_ ся от общепризнанных взглядов), любознательность 
ьность к проблемам в окружающем мире), 
к разработке гипотезы, «иррелевантность» 
ость реакции от стимула), фанта- 

ванность ответа от реальности 
1 связи между стимулом и реак- 
инил эти факторы под общим 
мышления», которое проявля- 
а только еще должна быть 


не существует заранее 


| бого типа об 
ностью. Толчко 
послужили свед 


` ` о. различные ли способности представляют 
и 1 ект, меряемый традиционными интеллектуаль- 

овал ными. тестами, и креативность, также определяемая с 
М пе. м помощью специальных тестов, ученые получили проти- 
ь Эт | воречивые результаты. Однозначного ответа на вопрос, 


| 
“=. Учат, № связаны ли между собой интеллект и креативность, на 
ня Отража основании этих результатов дать невозможно. 
у. тия пб _ Если же вместо измерений по тестам использовался 
Я ЗЫ Вани другой способ оценки креативности — по уровню творче- 
и ских достижений в том виде деятельности, которым за- 
НОМ ‚ Нимались испытуемые, — то получали однозначные ре- 
том, а ДВ. зультаты, свидетельствующие о дихотомии креативности 


Вис г инте - 
ется и и интеллекта 


ис мы | _ Однако не все психологи признают креативность осо- 
Тиз бым качеством, одной из разновидностей общих способ- 

, ностей. Некоторые из них, например, Н. Марш, Ф. Вер- 
ением_ тот, нон, Ц. Берт и др., рассматривают креативность как од- 
ми особени, ну из сторон интеллекта, не измеряемую традиционными 
, и характе интеллектуальными тестами. В этом их укрепляют ре- 
гивационньх зультаты исследований, показывающих зависимость оце- 


, нок креативности от прошлого’ опыта, характера усво- 


не р енных знаний и навыков, особенностей окружающей сре- 
д © | ды. Так, Э. Оглетри и В. Юлаки, изучив 1165 школьни- 
оценки № ков из Англии, Шотландии и Германии, установили, что 


ческого положения. Во всех странах дети, принадлежа- 
` к привилегированному классу, получили более вы- 
ценки по тестам креативности, чем их сверстни- 
еднего и низшего классов (на уровне значимости 


} * 
| оценки креативности являются функцией социоэкономи- 
| 


ть оценок креативности от окружающей 
ляет, воздействуя на последнюю, формиро- 
ивность, развивать ее. От каких показателей 
ей среды в первую очередь можно ждать раз- 
действия? Как показывают исследования, 
среда должна отличаться богатством ин- 
‘большой свободой, вольной атмосферой. 
‚и Г. Литтон обнаружили более высокие 


иманием к эмоциональным и Мотиваци 
включенным в это свойство. В 


2 отно. 
шении личностных особенностеи, связанных с Креатив. 


ь ностью, результаты разных о самол Выде. 
лены некоторые личностные черт НОСТЬ, ар. 
рессивность, самодовольство, непризнавание социальных 
ограничений и чужих мнений), абы р 
от некреативных. По мнению некотор логов, это 
говорит о существовании общего типа креативной лич. 
ности, в отличие от типа личности некреативной, Инте- 
и ресно, что исследования, проведенные на детях и моло- 
дежи, показали, что личностные черты юных и взрослых 
и креативных индивидов совпадают. Это означает, что, по- 
| видимому, креативность можно предсказывать на осно- 
Я вании проявления личностных особенностей в довольно 
раннем возрасте. 

Существует точка зрения, согласно которой творчес- 
кие достижения связаны < неврозами. Так, Л. Кронбах 
склонен причину креативности видеть в плохой регуля- 
ции мыслительного процесса, в неумении владеть каче- 
ственным «просеиванием» идей, а Г. Домино показал, 
что креативные дети имеют матерей с патологическими 
личностными особенностями. Но есть исследователи, ко- 
торые, напротив, отмечают у высококреативных индиви- 
дов большую силу духа, стойкость к помехам окружаю- 
щей среды, к разного рода конфликтам. 


'Нет единой точки зрения и в отношении мотивацион- 
ных характеристик креативности. Согласно одной точки 
зрения, креативный индивид пытается наилучшим обра- 
зом реализовать себя, максимально соответствовать сво- 
им возможностям, выполнить новые, непривычные для 
него виды деятельности, применить новые способы дея- 
сти. Согласно другой точки зрения, мотивация 
тивных основана на стремлении к риску, к проверке 

х возможностей. 
итог вышесказанному, отметим, что особый 
уальных способностей, называемый креа- 
астоящее время широко изучается англо- 
логами. Признается связь креатив- 
} тижениями личности, однако 
_ пока до конца не выяснена. 
ренностью отделить его от ин- 
понимании. Не найдены и на- 


ивавит 


# зуется особым вн 
| онным факторам, 


- 


$ 8. Диагностика креативности 


мене нок Ма отопоставить творение 
2 ь рактике тесты креативности 
строились по тому же принципу, что и интеллектуаль- 
ные тесты, т. е. были тестами скорости и жестко задан- 
ного содержания. Гилфорд, первым создавший тесты 

_ диагностики дивергентного мышления, не смог добиться 
высоких показателей их валидности. 

Е. П. Торренс, создавший наиболее известные тесты 
креативности, обратил основное внимание не на продук- 
ты, а на сам процесс творческого мышления. Но и в 
этих тестах содержание творческого процесса и время 
решения теста были ограничены. Так, например, при оп- 
ределении главного фактора креативности — «чувстви- 
тельности к проблемам» — испытуемый в течение 10 ми- 
нут должен был письменно перечислить все возможные 
проблемы, которые могут возникнуть в двух ситуациях: 
во время купания в ванне и при выполнении домашнего 
задания. Самое большое, что можно получить с помощью 
такого теста, — это выявить быстроту и подвижность 
ассоциаций и степень остроумия. 

Исследователи считают, ‘что основной недостаток те- 
стов на креативность — неучет личностных факторов. Ве- 
роятно, измерить креативность можно не с помощью те- 
стов, а отдельных актов творчества. . 

Тем не менее тестирование творческих способностей 
довольно широко распространено в настоящее время в 

ПА как одно из направлений поиска одаренных детей 
с целью обучения их по специальным программам. Оцен- 
ка творческих способностей детей в основном проводит- 

_ ся на основе. `Торренса. : 
РЕ ах. Тесты Торренса на изобра* 
ное творческое мышление созданы в 1966 году. 
ми и предназначены для ди- 
ов мышления, как беглость, 
оригинальность, у детей в воз- 
стами предусматривается вы- 


с 5 лет, и взрослых таких характеристик, как умение. 
задавать информативные вопросы, устанавливать воз. | 
можные причины и следствия применительно к ситуаци. 
ям, изображенным на серии картинок, предлагать ори. 
гинальные способы применения обычных предметов, за- 
давать нестандартные вопросы по поводу хорошо зна. 
комого предмета, строить предположения. 

Еще один, наиболее поздний по времени создания 
тест на определение творческих способностей в действии 
и движении для дошкольников был разработан Торрен- 
сом в 1980 году. Задания этого теста составлены таким 
образом, чтобы дать ребенку возможность проявить свои 
творческие способности в процессе свободного передви- 
жения в каком-либо помещении. Показателями творче- 
ства выступает легкость, гибкость, точность и оригиналь- 
ность мышления. 

_ Поскольку использование одних только результатов 
тестирования в целях выявления юных дарований недо- 
статочно. (0 чем уже шла речь выше), исследователи 
использовали наряду с ними данные непосредственных 
наблюдений за поведением детей, а так же опросов ро- 
дителей и воспитателей. 


` 


$ 


$ 9. Проблемы отечественной психодиагностики 
умственного развития 


Интерес к вопросам психологической диагностики в 

чественной науке резко возрос в 60-е—70-е годы. 

ческое применение психологических знаний тре- 

адежных объективных методов оценки психи- 

ции и состояний. Работы в направлении по- 
‘методов ведутся двумя принципиально раз- | 


_ Состоит в применении традиционных | 
ых систем. При этом заимствование 
а означает не | 
даптирование, | 
ботку норм. Эт 


(для учащихся 10—12 лет) и теста Р. 
подростков). Оба эти теста были 
ших отечественных выборках 
Были получены достаточно высокие показатели их на- 
дежности и валидности, однако от разработки норм ав- 
торы перевода отказались, использовав при интерпрета- 
ЦИИ ирмученных данных новый критерий — социально- 
психологический норматив. 

Тест Амтхауэра описан выше. Дадим краткую харак: 
теристику Группового теста Дж. Ваны (ГИТ). Он раз- 
работан словацким психологом и известен как надеж- 
ный, валидный, хорошо зарекомендовавший себя в прак- 
тике школы. Тест содержит 7 субтестов: 1 — исполнение 
инструкций (направлен на выявление скорости понима- 
ния простых указаний и их осуществления); 2 — ариф- 
метические задачи (диагносцирует сформированность 
математических знаний и действий, которые усваивают- 
ся школьниками в процессе обучения); 3 — дополнение 
предложений (оценивает понимание смысла отдельных 
предложений, развитие языковых навыков, умение опе- 
рировать грамматическими структурами); 4 — определе- 
ние сходства и различия понятий (проверяет умения 
анализировать понятия, сравнивать их на основе выде: 
ления существенных признаков); 5 — числовые ряды (вы- 
являет умения находить логические закономерности по- 
строения математической информации); 6 — установле- 
ние аналогий (диагносцирует умение мыслить по анало- 
гии); 7 — символы (проверяет скоростные возможности 
ния простой умственной работы). 

`ГИТ разработан в двух формах, которые проверены 
аимозаменяемость. На выполнение каждого суб- 
‘отводится ограниченное время (от 1,5 до 6 мин.). 
оценки индивидуальных результатов теста ис- 
я понятие эмпирически выделенной возрастной 
казатели границ нормы для каждого образо- 
растного уровня 1, 3, 5 и 6 классы средней 
’чены на выборках российских школьников. 
о авторы отечественной 
способы оценки гу 


Амтхауэра (для 
‚апробированы на боль- 
(порядка 500 человек). 


Тест Амтхауэра хорошо показал себя в качестве методи 
ого развития учащихся 8—4 классов 


ки оценки уметвенн 
Основные цели, для достижения которых могут при. 
меняться названные тесты, таковы: 
а) контроль за эффективностью школьного обучения, 


6) выявление неблагополучных в плане умственного 
развития учащихся, нуждающихся в коррекции умет. 


венного развития; 
в) определение индивидуальных направлений кор- 


рекционной работы с учащимися; — 
т) определение причин школьной неуспеваемости; 
ы д) отбор учащихся в спецклассы и спецшколы; 

е) выявление учащихся, способных обучаться по ин- 
дивидуальной программе; ь 

ж) сравнение эффективности разных систем и мето- 
дов преподавания, оценка работы отдельных учебных 
заведений, разных педагогов. 

В`чем несовершенство подхода к диагностике, осно- 
ванного на переводе и адаптации иностранных тестов? 
Как показывают многочисленные исследования, тесты 
испытывают степень приобщенности испытуемого к той 
культуре, которая представлена в тесте. К. М. Гуревич 
по этому вопросу писал: «Автор теста, обычно опытный 
психолог-эмпирик, он подбирает интуитивно те слова и 
обозначаемые ими понятия и в тех логико-функциональ: 
ных отношениях, которые характерны для данной куль- 
туры. Меру приобщенности к ней и обнаруживает тести- 
а (< М. Гуревич, 1980; «Психодиагностика и 

ла», Таллинн, с. 22). Поэтому даже совершенные пе- 
цы и адаптация теста не изменят важного обстоя- 
тва, что он является «чужим» инструментом, с0- — 
м для других социально-культурных групп и В 
ствии с теми требованиями к умственному раз- 
представителей. При переносе теста в новую 
урную среду он всегда будет в опреде- | 
«несправедливым» по отношению киеве 
Ара ыгн а 
› появление другого подхода = 

ося в разработке отечест- — 
г Г < 


ней деятельности стали комплексы методик, направлен- 
ных на оценку уровня умственного развития детей в 
возрасте от 3 до 7 лет и уровня подготовленности до- 
школьников шестилетнего возраста к школьному обу- 
чению. Основные принципы, которыми руководствова- 
лись психологи при их создании, состояли в следую- 
_ щем: х 

1) возрастные нормы развития устанавливались с 
учетом воспитания и условий. жизни детей; поэтому они 
были не одинаковыми для детей одного календарного 
возраста, а выводились для детей, воспитывающихся в 
определенной возрастной группе детского сада; 

2) основными показателями умственного развития 
были характеристики познавательных действий (перцеп- 
тивных и интеллектуальных } ; 

3) выявление уровня умственного развития сочетало 
качественную характеристику способов решения диагно- 
стических задач и количественную оценку, отражающую 
’результат их решения; 
°— 4) диагностические задачи для детей каждой возра- 
стной группы были представлены в доступной форме, 
‘включены в характерные виды детской деятельности. 

° Диагностические методики, разработанные на основе 
указанных выше принципов, были стандартизированы и 
многократно проверены. 

°— Другой научный коллектив (под руководством 
В. И. Лубовского) разрабатывает диагностические мето- 
ики для выявления задержки и нарушений умственного 
: _ детей. Цель, поставленная этим коллективом, 
в создании системы диагностических методик, по- 
х с учетом специфических и общих закономер- 
омального развития психики. Такими особен- 
ляются структура дефекта, динамические ха- 
‹ психической деятельности и потенциаль- 
сти познавательной деятельности. Предо- 

Н этих методик комплексная как 

психической дея 


созданием таких методик, касаются их стандартизации 
и совершенствования критериев оценки индивидуальных 
показателей. Что же касается теоретической обоснован. 
ности диагностической системы, то она заслуживает са. 


мой высокой оценки. 


В последнее десятилетие в Психологическом институ. 


те РАО коллектив, руководимый К. М. Гуревичем, за. 
вялся созданием отечественных диагностических мето- 
дик, направленных на оценку уровня умственного разви- 
тия учащихся. В рамках разрабатываемои К. М. Гуреви. 
чем концепции  социально-исихологического норматива 
были сделаны Школьный тест умственного развития 
(ШТУР), предназначенный для учащихся 7—9 классов, 
и Тест умственного развития абитуриентов и старше: 
классников (АСТУР). 
Согласно этой концепции, психическое развитие про- 
исходит под воздействием системы требований, которые 
предъявляет общество к каждому своему члену. Комп- 
лекс этих требований, называемый социально-психологи- 
Ч ческим нормативом, может выступать критерием оценки 
] о индивидуального и возрастного развития. Воплощенный, 
ТЫ в частности, в школьных образовательных программах, 
И он может стать источником содержания теста умствен- 
ного развития (т. е. определить состав слов и понятий, а 
также логические действия с ними): В задания ШТУР 
были включены понятия, подлежащие обязательному ус- 
воению, в учебных предметах трех циклов: математиче- 
‚ ского, гуманитарного и естественнонаучного. Помимо 
этого, определялась осведомленность в некоторых поня- 
тиях общественно-политического и научно-культурного 
содержания. _ | 
_ Тест состоит из 6 субтесгов: | и 2 — на общую осве- _ 
_домленность, 3 — на установление аналогий, 4 — на клас- 
к , 5— на обобщение и 6 — на установление за 
›рностей в числовых рядах. Подробнее ШТУР 
аа еляция умственного. 


оциально-пси- 
е — коррекци- 
тривать на ее 
исправления замеченных 


лу боем ных результатов степени приближения к с 

Жива хологическому нормативу). Третье отличи 
ко [1 онность методики, возможность предусма 
ь ин | основе специальные способы 
вич дефектов развития. 


ческих \ { ШТУР соответствует высоким статистическим крите- 
ного ра а еоответствовать любой диагности- 
| М. ры не ра обие). Он апробирован на больших 
о Норм К, р доказал свою эффективность при решении 
— ть следующих задач: 1) анализ успешности развития по ме- 
разви, ре перехода из класса в класс; 2) сравнение групи уча- 
—9 | [6 г А ь т. у м 
Клакти щихся, отобранных в соответствии с какими-либо целя- 
Ви Стари ми; 3) сравнение эффективности различных программ и 
методов обучения; 4) отбор в спецклассы и спеншколы; 
азвитие тр 5) диагноз причин школьной неуспеваемости; 6) отбор 
НИЙ, которы и: нуждающихся в коррекции умственного разви- 
члену. Ки тия; _ ) оценка эффективности работы разных педагогов 
2 и педагогических коллективов; 8) выявление учащихся, 
0-психолои: нуждающихся в индивидуальных программах обучения; 
рием оценки 9) профориентированная работа с учащимися. 
оплощенный ’Для диагностики умственного развития выпускников 


средней школы и абитуриентов в Психологическом инстн- 
туте РАО был разработан специальный тест умственно- 
го развития — АСТУР (для абитуриентов и старшеклас- 
сников тест умственного развития). Тест создан на тех 
же теоретических принципах нормативной диагностики, 
что и ШТУР (авторский коллектив: М. К. Акимова, 
Е. М. Борисова, К. М. Гуревич, В. Г. Зархин, В. Т. Коз- 
‚ Г. П. Логинова, А. М. Раевский, Н. А. Ференс). 
Тест включает 8 субтестов: 1. Осведомленность, 
аналогии, 3. Лабильность, 4. Классификации, 
ие, 6. Логические схемы, 7. Числовые ряды, 
кие фигуры. 

ия теста составлены на материале школь- 
`и учебников и предназначены для изуче- 
ственного развития выпускников средней 
отке результатов тестирования можно 
© общий балл, но и индивидуальный 
испытуемого, свидетельствующий о 

нии понятиям! 


выпускников в учебных зав 
следующего И Параду с особенностями умей 
ях разного профиля. учить. „харакиа ННо. 
го развития тест позвол о пролессв = 
скорости. протекания мы детельством у 
«лабильность»), что является Свид наличия 
испытуемого определенной выраженности свойств нерв. 
ной системы («лабильности — инертности»). Ниже при. 
водятся примеры субтестов, входящих в тест АСТУРр, 

|. Осведомленность. От испытуемого требуется пра. 
вильно дополнить предложение из пяти приведенных 
слов, например, «Противоположным к слову «отрица- 

тельный» будет слово...? а) неудачный, 6) спорный, 
| в) важный, г) случайный, д) положительный». 

2. Двойные аналогии. Испытуемому необходимо оп. 
ределить логические отношения, существующие между 
двумя понятиями, при условии что в обеих парах по од- 
ному понятию пропущено. Необходимо подобрать пропу- 
щенные понятия таким образом, чтобы между первым 
словом задания и первым словом одной из данных на 
выбор пар было такое же соотношение, как между вто- 
рым словом задания и вторым словом этой же пары. На- 
пример: 

_ «Стол: х=чашка : у 

т ° а) мебель — кофейник 
У ` _ 6) обеденный — посуда 
- > в) мебель — посуда 
г) круглый — ложка 
стул — пить». | 
вильным ответом будет «мебель — посуда». 
бильность». В субтесте требуется в очень кб- 
ериод времени быстро и без ошибок выполнить 
ых указании, например, таких: «Напишите пер- 
своего имени и последнюю букву названия те- 


ации. Даются шесть слов. Среди них 
только два, которые можно объединить. 
Например: «а) кош 


ь — град». Правильным ответом будет слово 
‚ Логические схемы. Испытуемому предлагается ра- 
сположить в логическую схему от общего к частному не- 


сколько понятий. То есть требуется построить «дерево» 


логических отношений, обозначив место каждого понятия 
соответствующей буквой, а отношения между ними — 
стрелкой. Например: 

_«а) такса, 6) животное, в) карликовый п 
бака, д) жесткошерстная такса, е) пудель». 


Схема такова: 


удель, г) со- 


ИО 
Вектт 5; животное 
ВАА: [ 
САХ собака 
моча 
алые пудель такса 
г улр® Хх 
ЗА карликовый жесткошерстная 
ах <... пудель такса 
С м 


_ 7. Числовые ряды. Предлагаются числовые ряды, рас- 
положенные по определенному правилу. Необходимо оп- 
ределить два числа, которые были бы продолжением со- 
ответствующего ряда. 

ример: «2.4 6 8 10 12? 2» 

х ряду каждое последующее число на 2 больше 
го. Поэтому следующие числа будут 14 и 16. 
етрические фигуры. Этот субтест диагностиру- 
ности пространственного мышления испытуемых 
г разнообразные задания на понимание черте- 
пение геометрических фигур по разверткам 


‚теста. занимает около полутора часов. 
на надежность и валидность. 

та на выборках абитуриентов трех 
подтвердила его пригодность 
ра ‘факультеты. Тестирова- 


о института, ле 


ами физико-математи- — — 


коэффициент корреляции, о ое связ 
между результатами тестирова я ь. в целом 

величинами проходных баллов, равен 0.70 `. 
уровне значимости 0,01. Все это овен правомер. 
ность использования СТУР для отбора студентов ва 


разные факультеты высших учебных заведений. 


5 10. Изучение и диагностика креативности 
в отечественной психологии 


В отечественной психологии широко разрабатывается 
проблема творческих способностей человека. Она ставит- 
ся как проблема творческого, продуктивного мышления, 
в отличие от репродуктивного мышления. Психологи еди- 
нодушны в признании того, что В любом мыслительном 
акте сплетены продуктивные и репродуктивные компо- 
ненты. Это значит, что для субъекта не может быть аб- 
солютно известной задачи, иначе она перестает быть для 
него задачей. В то же время невозможна задача, в кото- 
рой не присутствовали бы компоненты знакомых по 
прошлому опыту задач. Если, допустим, предложить ре- 
бенку-дошкольнику задачу на интегральное исчисление, 
она даже не выступит для него в качестве задачи, т. к. 
не будут поняты ни ее содержание, ни цель, которой сле- 
дует добиться. Как справедливо отметил П. Я. Галыее- 
рин, «возможности разумного (а тем более творческого) 
решения задач существенно зависят от качества прежде 
приобретенных знаний и умений» (П. Я. Гальперин, 
1976, с. 31). 
°— При решении различных задач по-разному сочетают” 
‘ся эвристические и неэвристические компоненты мышле- 
ния. Поэтому различают задачи творческие, требующие 
го решения креативного мышления, характери` | 
высокой степенью новизны получаемого в р®° 
решения продукта, и нетворческие, при реше 
функционирует репродуктивное мышление _ 

‘известные подходы и способы действий; 
‘результат не отличается здесь новизной й_ 


Аа, ь, ность такой точке зрения существует другая, сторонники 
ве, Туи, °— Которой резко разделяют продуктивное и непродуктив- 
ни, № — ное мышление (Я. А. Пономарев, О. К. Тихомиров). Ими 


высказывается мысль о том, что механизмы этих видов 
8 мыслительной деятельности различны. Более того, ис- 


а. ‚№ тинным мышлением, лежащим в основе интеллектуаль- 
ии ч.° ных способностей, они признают творческое мышление. 
Ред. Экспериментальные исследования творческого мыш- 


ления, осуществляемые с помощью творческих задач, 
задач-головоломок, показывают, между тем, что в осно- 
зе интуитивного решения, инсайта, догадки лежат логи- 
ческий анализ, рассуждение, выбор вариантов. Кроме 
того, хотя процесс интуитивного поиска не осознается, 
после получения ‘решения его можно  вербализовать 
(Я. А. Пономарев, 1980). Несомненно, это свидетельству- 
ет о единой природе двух видов мышления — Творческо- 
то и нетворческого. 

В отечественной психологии болыпое внимание уде- 

ляется проблеме условий развития творческого мышле- 
ния, целенаправленного ‘формирования эвристических 
приемов (3. И. Калмыкова, 1981; П. Я. Гальперин, 
В. Л. Данилова, 1980; Г. С. Альтшуллер, 1979). Пока- 
зано, что овладение эвристическими приемами дает мощ- 
ный толчок развитию творческого мышления, но не га- 
рантирует успешное решение творческих задач. Поэтому, 
несмотря на единую природу репродуктивного и про- 
дуктивного мышления, все же остается загадкой, а что 
же, в конечном счете, помогает индивидам находить ре- 
шение творческой задачи? 
— Итак, в отечественной психологии большое внимание 
‚ уделяется раскрытию сущности креативности, выясне- 
нию механизмов творческой деятельности и природы 
гворческих способностей. Что же касается диагностики 
ивности, нужно отметить, что работ в этом направ- 
1 почти нет. Мы отметим лишь одно исследование, 
ное Д. Б. Богоявленской (1983). 

пена единица измерения творческих способ- 
«интеллектуальной инициативой». Она 
к ез умственных способностей 


роявляющихся В 


ря ейти от о за 
его ен 
внешн к теоретическому обобщению и анали; 


мула пер данной 


деятельности ации. В рамках этого метода было Ко 
заданной а ролько мегодик, которые проходили про. 
ность. Автор испытал значительные труд, 
верку на соо внешнего критерия. Творческая ус. 
ности в нах ась методом экспертных оценок 

ы 


ал 
ность устанавлив + я 

Ан ем ряд недостатков. Полученные корреля, 
о экспериментальных оценок интеллектуальной ину. 


циативы с внешним критерием очень роки НО субъек. 
тивность выбранного критерия не позволяет считать вы. 
воды о валидности разработанных методик оконча- 
тельными. :- < 

Подводя итоги отечественных исследований в Области 
диагностики интеллектуальных способностей и креатив- 
ности, нужно подчеркнуть, что они тщательно теоретиче- 
ски обоснованы, индивидуальные различия анализиру- 
ются не только с количественной, но и с качественной 
стороны, а сама диагностика имеет четко определенные 
практические цели. Тем не менее, все еще незначительно 
количество исследований в этой области. Не хватает ме- 
тодик диагностики, а работ по их созданию недостаточно. 
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Глава \. ДИАГНОСТИКА СПОСОБНОСТЕЙ 


$ 1: Что такое способности 


Интерес психологов к проблеме диагностирования 
способностей вызван двумя главными причинами. Во- 
первых, запросами практики обучения и воспитания де- 
тей. Действительно, педагогам и родителям важно знать 
способности и склонности ребенка для построения адек- 
ватной системы психолого-педагогической работы, реа- 
лизации индивидуального подхода, ранней диагностики 
одаренных детей, выраженности у них музыкальных, ху- 
дожественных и других талантов. Кстати говоря, во мно- 
тих видах творческой деятельности своевременное выяв- 
ление способностей необходимо еще и в связи с тем, что 
пики достижений приходятся на довольно молодой воз- 
раст (например, в хореографии это 20—25 лет, в сфере 
изобразительного искусства 30—34 года, в химии 26— 
30 лет), это же относится и к спорту. Надежные и прог- 
ностические методы диагностики способностей необходи- 
е и для таких областей практики, как профкон- 
_и размещение кадров по рабочим постам, 
р и профобучение. Диагностика способностей 
гую гуманистическую направленность, по- 
‘выбору наиболее подходящих ин- 
м человека профессий, путей’и спо- 
обучения с учетом индивидуальных 


ившая психологов обратиться 
особностей, состояла в призна- 
ионные тесты. ‘интеллекта. со- 


оон пыдикистей. 


кт сам по себе включает ряд отно 
способностей, таких, как вербал к 


ные. математические, о интел 

Наряду © о дел енной зависимост уз 
развитие находится В а льных пособноси ВО 
ии развития и му сведения об их вы а 
пример, бенсорных, * ини ее правильног ее 
ности требовались даже для более прави. о понима- 
ния закономерностей формирования интеллекта: Это по- 
зволяло также получить более полную характеристику 
личности и, собственно, на начальном этапе результаты 
подобных исследований дополняли данные об 10. 
В зарубежной психологии под способностями понима- 
ются либо врожденные способности индивида, фатально 
определяющие все будущие достижения субъекта (сара- 
сЦу), либо приобретенные навыки и умения (аб ШУ), 
Достаточно распространенным в области психодиагно- 
стики способностей является термин «ар ие», который 
входит в название многих тестов, главным образом тес- 
тов отдельных способностей. 

В английском психологическом словаре он опреде- 
ляется как «природная способность приобретать относи- 
тельно общие или специальные знания и умения». На 


> 


показало, что интелле 
сительно независимых 


’ неотчетливость этих определении указывает известный 


психолог Б. М. Теплов. Он отмечает, что зарубежные 
ученые либо сближали это понятие с уровнем наличных, 
достижений субъекта, либо сводили его к врожденным 
потенциям индивида, определяющим возможности его 
развития. в дальнейшем. 
т воей статье «Способности. и одаренность», опубли- 
й в 1941 г. Б. М. Теплов проанализировал значе 
нов «арПИу» и «сарасЦу», которые употребля: 
ей день американскими и английскими пси 
я обозначения понятия «способность». Автор 
ления этих терминов, взятых из амерй’_ 
огических словарей: «ау» — умение 
ствия, включающие в себя сложные кор" 
ия и разрешение умственных 34° 
сделано человеком на да!” 
развития»; «сарасНу» — ма”. 
ии какой-либо ть 


ые его врожденной конституцией» 


их, к 
Мне ак 
М 
"ел ки у 
о ^ 1941, с. 24—95). 


‘Свое отношен 
"а . в: о = к возможности использования этих 
хо терминс - [\. теплов выражает, опираясь на сформу- 
‘льно у лированное им самим определение понятия «способ- 
лек 2 ность», в котором выделены три главные признака: 


(Б. М. Теплов, 


— | «Во-первых, под способностями разумеются индиви- 
ь акте И дуальночпсихологические особенности, ‘отличающие од- 
| Пе рез ного человека от другого; никто не станет говорить о 
Ые об а способностях там, где дело идет о свойствах, в отноше- 
СТЯМи ‚ нии которых все люди равны... 

‘Вида ПН, Во-вторых, способностями называют не всякие вооб- 
суб к Фатад, ще индивидуальные способности, а лишь те, которые 
мен кта (ч имеют отношение к успешности выполнения какой-либо 
< ИЯ (а деятельности или многих деятельностей... 

М ПСиХоднаь, В-третьих, понятие «способность» не сводится к тем 
1 ие», то знаниям, навыкам или умениям, которые уже выработа- 
М Образон ть ны у данного человека» (там же, с. 22—23). 


р Исходя из такого понимания способностей, можно за- 
аре он оп ключить, что ни одно из трех определений, употребляе- 
бретать отн мых зарубежными авторами, не отражает сути понятия 
мт «способность». 
Первое («а Ииу»), по существу, если не целиком, то 
в значительной мере подменяет «способность» совокуп- 
` ностью навыков и умений, приобретенных индивидом. 
Принятие же других терминов («сарасЦу», «ар иде») 
означало бы признание того, что способности человека 
являются врожденными и, возможно, фатально опреде- 
ляющими дальнейшее развитие субъекта. Но способно- 
сти как «индивидуально-психологические особенности» 
же по самому определению не могут быть врожденны- 
жденными могут быть анатомо-физиологические 
сти, природные предпосылки, задатки, лежащие 
развития способностей. Задатки, в принципе, 
‘возможные направления развития способно- 
патках способности даны как потенция, но 
ности — всегда результат развития. 
‘метить, что основные положения, сформу- 
`М. Тепловым относительно понимания 
тгражены. ех психологических слова- 
е) время (Психологический сло- 
{ ий словарь, 1985, Пси- 


алектическая связь: для 

ствует свогобраЗная ыы соответствующие о е 
ния последними # ование способностей предполагает Но. 
сти, а само и соответствующей деятельностью р. 
воение связан Что касается природных, врожденных фа ь 
ний и умении. ассматриваются как анатомо-физиолог : 
торов, то ет лежащие в основе формирования м. 
сами же способности — всегда результат раз 
я В конкретной деятельности. По словам Б. М. Тел. 
лова, способности не только проявляются, но создаютеза 
деятельности. О важной роли природных особенностей, 
в частности, свойств нервной системы человека, в фор. 
мировании способностей к разным видам деятельноеи 
свидетельствуют исследования, проводящиеся научным 
коллективом под руководством Э. А. Голубевой (9. А. Го. 
лубева, 1993). 

Принято выделять общие и специальные способности, 
Об общих способностях шла речь в главе ТУ, в которой 
обсуждались вопросы умственного развития. Напомним 
лишь, что общие способности обеспечивают овладение 
разными видами знаний. и умений, которые человек реа: 
лизует во многих видах деятельности. В отличие от об- 
щих, специальные способности рассматриваются в отно- 
шении к отдельным, специальным областям деятельно- 
сти, что выражается в их классификации по ее видам 
(математические, литературные, художественные ит. д.). 
В зарубежной психологии не разработано теорий способ: 
ностей, а разделение на общие и специальные основы“ 
вается на полученном с помощью факторного анализа 
эмпирическом выделении разнообразных факторов, к0- 
_ торые и рассматривались как проявление разных способа 
-- Такие исследования проводились Ч. Спирменом,. 
рстоном, Дж. Гилфордом и 

. к другими. 
‘чественной психологии соотношение общих й 
‘способностей рассматривается как соотно 
И особенного. Известный психолог 
‚охарактеризовал это следующим 05° 
человека реально даны всегда в Не" 
‚и специальных (особенных й 
ьзя внешне противопоставлять | 
ел имеется и различие И 
С, Л., 1940, с..538). ое м 
рии способностей получи. ‘_ 
о в многочисленных раб’ 


= 


> 


ных способностей. Б. Г. Ананьев со своим на 

лективом разработал комплексный подход ме Е 
нию разносторонних особенностей и оЗмОЖнОСтоВ 
ловека. Широко известны работы В. А. руте . >. ‚: 
изучению математических способностей к Тег в 
ва — по изучению музыкальных способностей а 
вание организаторских способностей — Л. И. манор 
педагогических способностей — Н. Ф. Кузьминой’ 
Н. А. Аминовым, летных способностей — К. К. Плато- 
Вовым, художественных способностей — Е. И. Игнатье- 
вым, А. А. Мелик-Пашаевым, литературных —3. Н. Нов- 
лянскои и др. 


$ 2. Диагностика специальных способностей 


_ Можно констатировать, что в отечественной психо- 
логии разработан прочный теоретико-методический фун- 
дамент исследования способностей, получен богатый 
фактический материал, дана его содержательная интер- 
прегация. Несколько менее интенсивно разрабатывают- 
ся собственно диагностические методики. Выделяют не- 
сколько критериев, по которым можно судить о выра- 
женности способностей. Среди них — результативность 
‘деятельности, скорость и успешность овладения необхо- 
димыми знаниями и навыками, оригинальность и само- 
: бытность выполнения работы, а также степень преодо- 
ления неблагоприятных условий среды. 
зучения способностей исследователи применяют 
ные приемы: наблюдение, естественный и ла- 

эксперимент, анализ продуктов деятельности, 
е оценки специалистов. Как правило, по фор- 
итериям эти методы не доведены до уровня 
предъявляемым методам психодиагностики. 

ть же в таких методах ощущается все бо- 

и с возросшими потребностями исполь- 
‘ческих знаний в различных об 


‘оответствующие той или иной 
лизированные, р кие, ой не ли 

Фесони— Контор лассификация эта не является без з 
| др. Как видим, Е": ение групп способностей У 
1: ризненной, поскольку с оовых. поз 
водится по двум основаниям: че оннЕ. о видам пед. 
хических функций (моторные, сенсорные), во-вторых, п 

ьности. 
о такое деление используется наиболее, часто 
психологами при обсуждении методов диагностики спе, 
циальных способностей. 258: 

Рассмотрим конкретные методы изучения моторных 
способностей или как их еще называют, психомоторных 
(сенсомоторных, двигательных). Наиболее часто эти 
способности диагностируются при проведении профотбо- 
ИК ра на определение профессии, отбора спортсменов. Мо- 
1 торные тесты направлены на изучение скорости, темпа 
| и точности движений, зрительно-моторной координации, 
} ловкости движений, пальцев и рук, тремора, точности 
В мышечного усилия и т. д. Роль психомоторики в успеш- 
| ности овладения разнообразными видами деятельности 
изучается в психологии давно, в частности, простейшие 
диагностические приемы использовались еще Ф. Гальо- 
ном, Э. Крепелином. В нашей стране в 30-е годы была 
опубликована фундаментальная работа М. И. Гуревичем 
и Н. И. Озерецким. Во-второй части своей книги «Пеи- 
хомоторика» авторы подробно обсуждают наиболее из 
вестные тесты — как апробированные, так и находящиеся 
В стадии разработки для изучения координации, скоро- 
сти, темпа движений и т. п. Авторами предлагается п9- 
изя шкала тестов по аналогии со шкалами Бине. 
› ак, например, ими были предложены 5 групп тестов 
я диагностики двигательных способностей детей. 
Статическая координация (способность стоять В 1 
© сек. с закрытыми глазами поочередно на пра" 

те, носках ит. д.). 
еская координация и соразмерность дви 
‚ передвижения прыжками, вырезание 
гии туд: 
движений (укладывание монет в короб" 
бумаги с нанесенными на ней круЖ 


За каждый правильно выпо 


< лненный тест начисляется 
1 балл. Время выполнения каждого задания ограничено 


ма В Ра длится 40—60 мин. Разработана таб. 
“ лица норм возрастного развития (по аналогии с шкалами 
стек Зы Бине). 


В 1955 г. в США появилась высокостандартизован- 


ет ная шкала диагностики моторного развития детей, кото- 
| рая получила название теста Линкольна—Озерецкого. 


отр Создатели тестов признают, что моторные функции 
ооо поддаются быстрой тренировке и уровень их развития на 
еч разных стадиях овладения профессией неодинаков. 


Особенностью моторных способностей является отсут- 
теменов, | ствие некоего общего фактора, общей моторной одарен- 
и ности. Об этом свидетельствуют эмпирические данные 
Г. диагностики моторики: результаты, получаемые по раз- 
ным тестам, чрезвычайно мало связаны между собой, 
Многочисленные исследования моторных способностей 
приводят психологов к необходимости выделять целый 
ряд самостоятельных факторов, таких, как точность вы} 
полнения движений, ответную ориентацию (способность 
находить правильный ответ на разнообразные стимулы в 
условиях высокой скорости их. предъявления), коорди- 
нацию, время реакции, скорость движения руки, оценку 
контроля (умение контролировать изменение скорости и 
направления движения объектов), ручная ловкость, паль- 
цевая моторика, твердость руки, скорость движения за- 
пястья и пальцев (например, при работе на телеграфной 
). При этом следует отметить, что разработ- 

ых диагностических приемов изучения психо- 
‚ приводят к «открытию» новых моторных спо- 


нения подавляющего большинства мотор- 
ется специальная аппаратура, но суще- 
вые методики. По данным многих авто- | 
‘льтатами этих типов тестов отмечаются -. 

реляции, часто такая связь вовсе от- 


Вата 


3 * 


судя по зару- 
вес Тесг лв 


Е вассокьы 


| а екюсь моторных тестов обычно колеблет- 
и до 0,80. Что касается валидности, то она не 


х. Для выполнения теста треб и 
3 ечисленны я я : ует | 
ний из Гы доска, состоящая из двух секций. Каж ь 

Пе" содержит по 48 отверстии, причем в одной из ев 
а стия имеют резьбу. Кроме того, Материадо 
ций отвер служат цилиндрические стержи 


ения теста 
для выПОлН металлические колечки, шурупы 
, 


змера, ь 
небольшого ра > испытуемый с по 
пинцет и отвертка. Вначале испытуемы МОЩЬЮ Пин 


цета помещает стержни В РР нк в и. 
каждый цилиндрик надевает от Е Торой части 
теста испытуемому необходимо помест : ТЬ небольшие Ш. 
рупы в отверстия с резьбой и завинтить их с помощи 
отвертки. Обычно при подсчете результатов учитывает. 
‘ся время выполнения теста и число ошибок (пропусков). 
Иногда же на выполнение теста отводится определенное 
время и учитывается, какую часть работы успевает вы. 
полнить испытуемый за этот период. Необходимо отме- 
тить, что задания подобного типа чрезвычайно распро- 
странены в тестировании моторики. Так, например, по- 
‘добные методики исследования моторики включены в по- 
пулярную батарею тестов для определения общих спо- 
собностей ГАТБ. 


Высокая тренируемость моторики и специфичность 
моторных функций усложняют создание высоконадежных 
тестов. Удлинение теста не повышает его надежность, 
поскольку введение новых заданий приводит к охвату 
иных моторных качеств, а при введении большого числа 
идентичных заданий сказывается фактор тренировки. 


‘а. Например, приводятся корреляции между У 
р теста ловкости Пурдье и эксперт 
оценками профессиональной эффективностью УП" 
Эти коэффициенты для разных заданий теста 
от 0,19 до 0,47, а для Миннесотского теста 
лирования они несколько ниже 
отсюда вывод о том, что при УСТ 
ня моторных тестов особенно важ 
с критерии, которые могут включат? 
ты профессионального труда. 


огии наиболее интенсив, 
рных способностей разра”. 


ми руками сложные фигуры, изоб 
маги, проставлять карандашом ч 
бланках, разлинованных определенным 

В настоящее время разработка тестов ОВ _ 
интерес многих исследователей в связи с задачами а 
бора в определенные профессии, а также для отбо у 
спортсменов. Можно назвать работы Н А. Р = 
Е. П. Ильина и других. ре 
Методы диагностики другой г 


раженные на листе бу- 
ерточки в специальных 


руппы способностей — 


нсорных — «выросли» из эк а ‹ 
ато сен и све р = экспериментальных исследо- 
| ваний восприятия, которые успешно проводятся уже не- 
ок ( сколько десятилетий. Одной. из областей применения 
^ 


СЯ ОПП, сенсорных тестов является ` клиническое тестирование, 
направленное на выявление дефектов в развитии тех 
или иных сенсорных функций. Однако наибольшее рас- 
 пространение эти методы получили при проведении пси- 
хологического отбора на профессии в промышленности и 
военном ведомстве. Хотя психологическое изучение сен- 
сорных способностей распространяется на все модаль- 
ности, стандартизированные методы созданы, главным 
образом, для изучения особенностей слуха и зрения. Изу- 
чается, например, зависимость эффективности и качества 
‚ деятельности от уровня развития сенсорных способно- 
— стей, данные об их развитии привлекаются к анализу 
причин травматизма, несчастных случаев и т. д. 
’ Тесты визуальных и слуховых способностей диффе- 
ренцируются в зависимости от того, какие характеристи- 
_ки восприятия они измеряют. Наиболее важные визу- 
_ альные способности — острота зрения, различительная 
чувствительность, восприятие глубины, цветоразличение. 
я измерения остроты зрения используется таблица 
лена с изображением букв, постепенно уменьшаю- 
по величине. Более «строгий» тест, в котором 
ся соблюдение стандартных условий прове- 
‘тестирования (уровень освещения, направление 
и др.), называется методом Ортюг читай 
д приведенным являют 
ея рительного восприятия» и другие. 


юски текста и т. д. Одним из самых п 
смысловые ку является тест музыкальной ода енно К 
“ 
лярных т оньвуеный не только для обследования сти 
Сишора, испо? офотбора на профессии, в кот 
нтов, но для Пр аж орых 
зыкантов, х входит в состав комплекса профессионал 
а кееств. Тест состоит из серии заданий ый 
[у Е восприятия силы звука, интенсивности, теуб 
и Обратимся к рассмотрению диагностики технически 
йа способностей. Считается, что это те способности, Которые 
й проявляются в работе с оборулованием или его чая, 
у ра При этом учитывается, что такая работа требует 
особых умственных способностей, а также высокого уров. 
| ня развития сенсомоторных способностей, ловкости, фи. 
зической силы. Л. Терстон рассматривает технические 
г способности как общие умственные. Показано, что наря- 
й ду с некоторой общей способностью, которая может рас- 
| сматриваться как общая техническая одаренность, или 
й 
ы 
| 
| 
и 
и 
ь 
| 


чт Аа: 52 мыла 


оф роЕВИбЕ 


ичесате ат 


технический опыт, приобретаемый человеком в работее |. 
техникой, существуют независимые факторы: простран-. 
ственные представления и техническое понимание. Под 
пространственными представлениями имеют в виду спо- 
собность оперировать зрительными образами, например, 
при восприятии геометрических фигур. Техническое по- 
нимание — это способность правильно воспринимать про- 
странственные модели, сравнивать их с друг другом, уз- 
навать одинаковые и находить разные. В соответствии 
таким разделением на два фактора создаются и типы 
тестов. Самые первые создатели тестов технических спо- 
_ собностей требовали от испытуемых умения собирать 
технические приепособления из отдельных деталей. В на- 
время большинство таких тестов созданы в ВиИ- 
К. 7; 
способностей чаще всего исполь” 
механиков, наладчиков, ремонт“ _ 
женеров. Создатели тестов УГ. 
чные ими задания дост) 
Г бы небольшим опытом © 34 
которые окружают нас 


‚ сопровож 
картинка ое сы о. Для ответа на во- 
Ир необх щих технических прин- 
ципов, пространственных взаимоотношений ит М 
‘несотский тест на восприятие пространства КЛ с 
ы ючает се- 
фи ы в карточек с изображением 6 геомет- 
етап боль 
Ре ; уемыи должен мысленно сое- 
динить разрезанные части и определить, какая из 5-ти 
‘фигур при этом получается. Как правило надежность 
тестов высока, валидность же (например, теста Беннета) 
пиовиетворительна: основные коэффициенты корреляции 
результатов тестирования с внешиими критериями (ус- 
пешность обучения техническим специальностям и про- 
фессиональные достижения) колеблются от 0,30 до 0,60. 
Заключая оосуждение диагностики технических спо- 
собностей, следует признать, что эта группа тестов на- 
правлена главным образом на выявление знаний, опыта, 
накопленного испытуемым. Одни могут приобретать этот 
опыт быстрее, другие медленнее, но причины этого. те- 
сты вскрыть не могут’ Психологи Т. В; Кудрявцев, 
И. С. Якиманская и другие показали, что специальная 
организация учебного процесса позволяет направленно 
формировать как техническое мышление в целом, так и 
пространственные представления в частности. Эти тесты 
‘измеряют в наибольшей степени уровень достигнутой 
_ субт технической осведомленности, знаний в обла- 
сти техники, опыта работы с оборудованием и техниче- 
скими приспособлениями. 
яя группа способностей — самая представи- 
‚ поскольку объединяет способности к самым раз- 
ам деятельности, и она называется группой про- 
лизированных способностей. В нее включены 
: ‚ музыкальные, артистические, контор- 
для каждой группы созда- 
этим, существуюти 
Зы ‚ батареи, 
конкретной зада 
змерения способ 
гда, и позволяют 


3 и 1973 годах. Она созд 
ава. 


ной ориентации учащихся. По зам 


первых создателей, она должна была включать изме 
тв, которые имеют значение для м 
ол. 


| отрена в 196 

| 

| . ние таких качес 7 

| ния в высшей школе. ДАТ разработи 
а 


тем пересм 1 
за р д средней школы и нашла примен 


лась для нуж 
профессиональ 


жения образова а 
Психологической „Ассоциацией и включает восемь к 


тестов. } 
1. Словесное мышление. Задания предлагаются в ви 


де двойных аналогий. От испытуемого требуется запол 
’нить пропуски слов в предложениях (слова на выбор 
приводятся в задании), например: В 
‚.. вечером, а завтрак... 
а) ужин — угол 
6) кроткий — утро 
в) дверь — угол | 
г) течение — радость 
д) ужин — утро. 
вт ть под буквой «д». 
` 2. Числовые (счетные 
предлагаются задачи, р обности. Испытуемому 
8 ==?% от 15 ; 
СООО 30. оли из 
положены в ен Серии фигур задания рас- 
лол оная ‚вины Испытуе- 
ра я о ие ых амбра солей 
Рф постранственные © оверяют техническое мышле 
_ требу ВЫПОЛНИТЬ задат представления испытуемого: 
на рисунках технич и нинлесяюе 
неа ситуаций и мысленное 
38; о разверток в определенные 
` собой крен и точность восприя“ 
ня ве комбинаций си 
ава = Испытуемый должей 
ланке ответов, напри" ** | 


ИЕ 
„Бланк ответов = 


: Общее время, ‘необходимое для проведения испыта- 
ния, превышает 5 часов, поэтому его рекомендуется раз- 
бивать на два этапа. Батарея разработана в Двух экви- 
валентных формах. Коэффициенты надежности отдель- 
ных тестов равны 0,90 (в среднем). Тестовая батарея 
была стандартизирована на выборке из более 64 000 уча- 
щихся. Создатели батареи возлагали на нее большие на: 
дежды, полагая, что полученные с ее помощью данные 
помогут осуществлять прогноз более разнообразный и 
< дифференцированный, нежели это делается с помощью 

тестов интеллекта. При анализе коэффициентов корре- 

ляций между результатами тестирования и школьной ус- 
певаемостью оказалось, что некоторые из субтестов име- 
ют высокие корреляции почти для всех учебных предме- 
тов. Наиболее валидными для всех предметов оказались 
три субтеста: «Словесное мышление» (коэффициент кор- 
реляции колеблется от 0,39 до 0,50), «Числовые способ- 
ности» (0,32—0,49), «Предложения» (0,30—0,52). Опи- 
раясь на эти данные, создатели теста сделали вывод, что 
проверяемые этими субтестами способности являются ос- 
новными для успешного обучения в школе и вузе. В це- 
лом данные о валидности ДАТ представлены нескольки- 
ми тысячами коэффициентов корреляций, все они доста- 
точно высоки, что свидетельствует о высокой прогности- 
ческой силе этой батареи относительно общей и профес- 
сиональной подготовки (имеется в виду процесс обуче- 
ния). Суммарный показатель субтестов «Словесное мыш- 
ление» и «Числовые способности» рассматриваются как 
индекс способностей к обучению; он коррелирует на 
уровне 0,70—0,80 со сложным критерием учебных до- 
аа: ПИ 

Авторское право на ДАТ принадлежит Психологичес- 

_ кой корпорации г. Нью-Йорка. р | 
звестная батарея, предназначенная для ди- 
ностей, называется Батареей общих спо- 
о ГАТБ). Она была разработана 
яспользовалась службой занятости 
`в государственных ‘учреждениях. 
овалась в промышлее нь 
нсультац ия 


тодиках, и именно для них и были подготовлены 


$ ния ГАТБ. Таким образом, современная батарея м Е 
О ет 12 субтестов, измеряющих 9 способностей, Диагно : 


ка общих умственных способностей осуществляет ® 
помощью трех из них (запас слов, математическое мы | 
ление, пространственное восприятие в трехмерном пи’ 
странстве). Вербальные способности диагностируют | 
у путем заданий на определение синонимов и антонима | | 
(запас слов). Числовые способности изучаются с о. 
мощью двух субтестов на вычисления и на математиче. || 
кое мышление. Пространственное восприятие анализи. |1 
й руется с помощью геометрических разверток. Восприя. |! 
тие формы представлено двумя субтестами, в которых 
|). испытуемый сопоставляет различные инструменты и гео- 
метрические формы. Скорость восприятия клерка пред- 
И ставлен парами слов, идентичность которых необходимо 
т установить. Моторная координация представляет собой 
задание испытуемому делать пометки карандашом в се- 
рии квадратов. Ручная ловкость, пальцевая моторика 
изучается с помощью специального приспособления || 
{4 субтеста). 1 
Ниже приводится описание 12-ти субтестов, состав: 
ляющих батарею ГАТБ. 


- 1. че способности. (Время на выполнение — 
МИН, ). : 


или антонимы: 


_ осторожный а) дружеский 
торопливый. 6) обделенный 

‘враждебный в) далекий 

_ быстрый 1. г) отвергнутый 


РН 
ые способности: 
Кор _и точности в простых вычисле“ 
и. Например: «256—83==?», 
олнение — 6 мин.). 

«Джон о дол- 
‘зарплата за 35-часовую неде“ 

мин.). — ; 


делей. Она оценивается с помощью 
мя на выполнение 5 мин.) и сравне 


полнения — 6 мин.), которые различаются по виду визу- 
альных стимулов. В первом испытуемому необходимо 
среди рисунков, изображающих разнообразные столяр- 
ные, слесарные и другие инструменты, найти совершенно 
совпадающие. Во втором испытуемый находит идентич- 
ные геометрические фигуры, также представленные на 

сунках. 
— УП. Восприятие клерка. (Время на выполнение — 
6 мин.). Изучаемая способность включает быстроту и 
точность восприятия на лингвистическом материале. Ис- 
пытуемому предъявляются несколько пар имен или на- 
званий. Надо определить, являются ли оба имени или 
названия из пары идентичными, или есть различия: На- 
пример: 

Джон Голдсмит — Джон Голдстон 

Калифорния — Калифорния 

У. Тест моторной координации. Измеряется ско- 
рость простых, но очень точных моторных ответов. Зада- 
ча испытуемого — как можно быстрее проставить простой 
знак из трех прямых линий в каждую из клеточек, изо- 
браженных на листе бумаги. 
” Оценкой считается количество клеток, правильно за- 
полненных за 60 сек. (Вначале 2 раза по 10 сек. прово- 
дится тренировка). 
° Для следующих 4-х субтестов необходимо специаль: 
ное приспособление: прямоугольная доска, состоящая из 
двух секций, в каждой из которых по 50 отверстий. 
— Х—ХИ. Тест ловких рук. Измеряется точность и ско- 
ос ‘грубых движений рук. 
. Перед испытуемым находится доска, где отвер- 
(ной из секций заполнены цилиндрическими дере- 
ми стержнями с выкрашенными концами. Действуя 
‹ами, испытуемый должен как можно быстрее 
ожни из отверстий в верхней части доски и 
в соответствующие отверстия нижней части. 
‘переставленный стержень испытуемый полу- 
Задание выполняется трижды по 15 сек. 


< РС 
с: 


двух субтестов (вре- 
ние форм (время вы- 


«Я каждая продолжительностью 30 сек. Испытуемый м. 
жен выполнить задание как можно быстрее. % 
| ХТ. Верхняя секция доски, лежащей перед испыт . 
мым, заполнена маленькими металлическими закделка, 
ми с шайбой, закрепленной на вертикальном стержне 
Испытуемый должен сидя, одной рукой вынимать за, 
клепку из отверстия в верхней части доски, а другой 
снимать шайбу с вертикального стержня, затем закре. 
пить шайбу в заклепке и собранную деталь вставить в 
соответствующее отверстие нижней секции доски. На 
всю процедуру отводится 90 сек. 
| ХИ. Испытуемый должен вынуть заклепку с шайбой, 
| одной рукой нанизать шайбу на вертикальный стержень, 
| а другой вставить заклепку в соответствующее отверстие 
| ов верхней секции доски. За каждую переставленную за- 
ак: клепку испытуемый получает один балл. На задание от- 
|=. водится 60 сек. 

Как видим, батарея объединяет разные виды тестов и 
` претендует на охват нескольких способностей одновре- 
менно. На выполнение всей батареи уходит около 
2,5 часов. 

° Корреляции оценок различных способностей в данной 
батарее высока —до 0,66. У моторных тестов корреля: 

_ Ция достаточно значима, но они практически не соотно- 
° Сятся с остальными тестами. Тесты на восприятие и ин- 
теллект также мало связаны друг с другом. Что каса- 
инок этой батареи, то хотя для некоторых 
ссии она низка (художник по керамике — 0,25— 
страхагент — 0,24—0,25), в целом получены обна- 
ан а ПЕ 0,50. Валидность бата- 
разных профессий. Так, моторные 

оказались важными для ряда профессий, 
> ор: пространственные — для профес“ 
45442}. \ $ . 7 
ется в государственных УЧ" 
тировании для поступления’ 
‘может использоваться И — 


х. 


галтера необходимо пол 
по фактору общих спосо 
115 по фактору числовы 


Учить показатели не ниже 105 
бностей к обучению и не ниже 
Е х способностей; для слесаря ми- 
нимальный показатель по факторам общих способностей 
к обучению равен 85, пространственных способностей и 
моторики — 85. Таким образом, стандартный профиль по- 
казателей индивида может сопоставляться с норматив- 
ными показателями профессий, и те из них, норматив- 
ные показатели которых достигнуты или превышены ис- 
пытуемым, могут при консультировании рекомендовать- 
ся ему. 

Надежность батареи ГАТБ удовлетворительная. Кор- 
реляции, определенные методами взаимозаменяемых 
форм и повторного тестирования, колеблются в пределах 
0,80 и не превышает 0,90. 

К недостаткам ГАТБ следует отнести в первую оче- 
редь то, что все тесты являются высокоскоростными. 
Кроме того, способности охвачены недостаточно широко. 
Не включены тесты на понимание техники, а также тес- 
ты на мышление и находчивость. 

Гарантируется разрешение на перевод ГАТЬБ и ис- 
пользование ‘ее ‘для исследовательских целей отдельны- 
ми гражданами и организациями в любых странах. 

После проведения диагностического. обследования 
вычеркивается так называемый тестовый профиль испы- 
туемого, который наглядно демонстрирует индивидуали- 
зированную структуру его способностей‘ на момент тес- 
тирования (профиль — степень выраженности каждого 
фактора способностей у индивида). Этот профиль срав- 
нивается с тем, который характерен для достигшего ус- 
пеха профессионала. На основе сопоставления делаются 
выводы о рекомендуемых для претендента специаль- 
практике оказывается, что даже яркие 
одной и той же профессии могут иметь 
вые профили, что еще раз подтвер- 
й харакгер и компенсаторные возмож- 


ессии, ком- 


тировать наличие ИЛИ отсутствие пригодности ка 
0. 


ессии. 
| ф Многие известные психологи пришли к заклю 


й, о невысокой прогностической силе профессиона 


тестов. РЕ 
В обобщающем исследовании С. Бемиса было п 


| 
И зано, что средняя валидность не превышает 0,22. 
1 


Ченик 
ЛЬНых 


ока- 


| Другой известный специалист в области валидности 
| тестов Е. Гизелли, занимающийся проблемами прогно- 
| стической валидности, пришел к выводу, что тесты ско 
В рее позволяют предположить, насколько успешно будет 
г проходить профессиональное обучение, нежели дают про- 
| гноз относительно того, как сложится карьера. 
| Относительно критериев обучаемости по многим про- 
фессиям, они в среднем равны 0,39 (колеблются от 0,98 
| до 0,65), а относительно критериев профессиональной ус- 
й 
] 


пешности, лишь 0,22 (от 0,24 до 0,45). 

Следовательно, можно полагать, что тесты могут про- 
гнозировать успех в обучении или профессиональной дея- 
тельности лишь на небольшой период — от одного до 
трех лет. 

Специальное сопоставление двух рассмотренных вы- 
ше батарей ДАТ и ГАТБ показало, что между соответ- 
ствующими данными той и другой отмечены следующие | 
корреляции: по вербальным способностям 0,70, по поо- | 
странственному восприятию 0,69, по конторским способ- 
_ востям 0,56. Эти корреляции, по мнению тестологов, не 

_ настолько высоки, чтобы считать эти тесты идентичны- 
‚ Таким образом, ГАТБ в большей степени ориенти- 
‚на применение в промышленности, ДАТ — в шко- 
батареи могут быть использованы в практике 
ической службы. 


пу профессионализированных способностей вхо- 
_ спосое 


СГИ 


м сти, связанные с художественным 
о диагностика этих способностей 

кспертных оценок, выставляе- 
Уровня, например, членами 


тесты Могут ту. 
ссиональнойль 
1 — ОТ одного я 


ссмотренных ® 
‚ между сои" 


чены следу” 
ам 0.70, 0" 
ям 070 


ческое отношение к жизни (подробное обс 
качества представлено в ‘книге А. А. Мел 
3. Н. Новлянской «Ступеньки кт 

В тестах на понимание искусст 
ходимо выбрать из двух и бо 
какого-либо объекта наиболее предпочтительный. В ка- 
честве вариантов изображений могут быть использованы 
картины известных художников или сюжеты, отобранные 
группои экспертов. Это «‹эталонное» изображение дается 
на фоне одного или нескольких искажений, т. е. таких, 
где умышленно нарушены принятые в искусстве крите- 
рии, принципы (цвет, перспектива, соотношение частей 
изображения ‘и т. д.). А. Анастази, обсуждая такие тес- 
ты, отмечает, что в сущности они показывают, насколько 
художественные предпочтения испытуемого совпадают с 
предпочтениями современных ценителей искусства (эк- 
спертов). 

Наиболее известным является тест суждений об ис- 
кусстве "Мейера. Он был создан`в 1929 г. и пересмотрен 
в 1940 г. В нем в качестве заданий использованы кар- 
тинки и рисунки известных художников. Каждое задание 
включает 2 варианта: репродукцию подлинника и ее же 
с некоторыми изменениями, касающимися пропорций, 
симметрий, гармонии. Тест оценивает умение судить об 
эстетической организации произведения как наиболее 
важном для художника факторе художественного вос- 
приятия. Тест достаточно надежен (надежность по мето- 
ду расщепления колеблется от 0,70 до 0,84). Валидность 
определялась путем корреляций показателя теста и уров- 
нем художественного образования, мастерства. Коэффи- 
циенты валидности колеблются от 0,40 до 0,69. Выполне- 
ние теста прямо зависит от уровня профессионального 
обу ‚и знаний. . 

ругой (опросник художественных способностей 

) нацелен на предсказание успешности обучения, 

не присутствуют требования к навыкам, 
ию. В тесте от испытуемого требуется сде- 
в рисунков по уже имеющимся линиям 
‚ уже обсуждавшемся тесте Торренса). 
енных достоинств рисунков произво- 
1 с выделенными критериями. Даны 

я дополнительной оценки качества 
богатство воображения, выбор темы, 
ии: дрен даАь 


уждение этого 
ик-Пашаева и 
ворчеству», М., 1987). 
ва испытуемому необ- 
лее вариантов изображения 


музыкаль- 
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| ных способностей является уже упоминавши 
главе тест Сишора. Он представляет собой се 
стов на различные высоты, громкости, ритмы, лить 
ности, тембры и тональную память. Все эти аа 
определяются путем предъявлений пар звуков, му 
кальных фраз, которые испытуемому необходимо сравни. 
вать. Тесты можно использовать для детей (начиная с 
4-го класса) и взрослых. Коэффициенты надежности тес. 
та колеблются от 0,55 до 0,85, а валидности — от 0,30 до 
0,40. Английским психологом Вингом разработан тест 
в котором, наряду с заданиями на сенсорное различение 
(как в тесте Сишора), присутствуют задания на пони. 
мание музыки (сравнение эстетических достоинств музы- 
кальных отрывков). Тест высоконадежен, валиден, и спе- 
циалисты признают его полезность для отбора музы- 
кально одаренных детей. 


ИЯ В это 
рии из 6 ть. 


$ 3. Диагностика профессиональной пригодности 


`В психологии профессиональная пригодность челове- 
ка определяется как «совокупность психологических и 
психофизиологических особенностей, необходимых и до- 
статочных для достижения им,. при наличии специальных 
знаний, умений и навыков. общественно приемлемой эф- 
фективности труда...». В это понятие входит также «удов- 
летворение, переживаемое человеком в процессе самого 
труда и при оценке его результатов» (Психологический 
словарь, 1983). 
эн профессиональной пригодности, следовательно, 
_ можно судить по объективному критерию — успешному 
орон зи и субъективному — удовлетворен- 
ности тру, Современный взгляд на профессиональную 
ность 3 ается в том, что она формируется В 
и, в ходе овладения профессией, а 
начально, как некое врожденное ка- 
ия профессиональным мастерством 
способности, на основе ко- 
и навыки, а также склон- 
ЛЬН  профессиональ- 
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важные качества, способности человека, которые и обес- 
печивают развитие необходимых навыков, знаний м 
г ’ 
ний, определяющих квалификацию, мастерство Де 
Основой профессионально важных качеств являются 
специальные способности. : 
Диагностика специальных способностей в большинст- 
ве случаев преследовала цель прогнозирования будущей 
профессиональной успешности претендента на профес- 
сию. Применение тестов для профессионального отбора 
стимулировалось социальным заказом со стороны про- 
мышленников и военных ведомств, которые были заин- 
тересованы в быстром включении кадров в работу, сни- 
жении затрат на их подготовку, уменьшении риска ава- 
рий, травматизма. Опыт американских тестологов сви- 
детельствует о том, что эффективность психологического 
отбора в профессию высока. Так, например, в результа- 
те проведения отбора снижается отсев из учебных заве- 
дений с 30—40% до 5—8%, на 40—70% снижается ава- 
рийность по вине персонала, на 10—25% повышается 
надежность систем управления, затраты на подготовку 
специалистов уменьшаются на 30—40%. В настоящее 
время проблемами профотбора в США занимаются в 
12 университетах и в 20 научно-исследовательских цент- 
рах, принадлежащих, главным образом, армии. 
Направление этих работ носит в основном эмпири- 
ческий характер: ни психологического анализа способ- 
ностей, ни научного анализа обоснования применения 
тестов для выявления этих способностей не проводилось. 
Попытки объяснить профессиональную успешность толь- 
ко лишь наличием профессиональных способностей под- 
зерга тся критике со стороны отечественных и зарубеж- 
ных ученых. Профпригодность рассматривается этими 
автора\ ак динамическое образование, свойство лич- 
е формируется в ходе деятельности, а не 
о. На формирование пригодности к про- 
“влияние большое число факторов, и 
ь развития способностей далеко не 
и них главным. Профессиональное 
г от таких способностей, как профес- 
‘интерес кп увлечен- 
дости- 


очередь, далеко не всегда является препятствием 
овладения профессией. 2х Ая 
Большинство исследователей, занимающихся 


ее эт 
проблемами, приходят к выводу о вариантности ра 
тия и проявления способностей у разных людей, И 


стно много случаев раннего профессионального самоот. 
ределения при наличии ярко выраженных способностей 
одаренности, особенно в творческих профессиях. В эти 
случаях выбор профессии как бы «предопределяется», 

О невозможности прогнозирования будущей профес. 
сиональной успешности на основе актуального уровня 
способностей говорят не только факты позднего профес. 
сионального самоопределения, но и сама природа спо. 
собностей. Они, по мнению советского психолога 
Б. М. Теплова, существуют только в движении, только в 
развитии: Он отмечал, что «никто не может предсказать, 
Пе до каких пределов может развиваться та или иная спо- 
И собность: принципиально говоря, она может развиваться 
беспредельно»; «практически пределы развития человече- 
ских способностей определяются только такими факто- 
рами, как длительность человеческой жизни, методы в0с- 
питания и обучения и т. д., но вовсе не заложены в.са- 
мих Б. М. Теплов, 1961, с. 25). 

Не менее важны также высокая пластичность способ- 
ностей и возможности формирования компенсаторных 
механизмов, помогающих «заменить» в случае необходи- 
мости одни способности другими. Одной и той же эффек: 
тивности труда можно добиться за счет формирования 

ы ` качественно своеобразных индивидуализирован- 
‚структур профессиональных способностей. 
ика применения тестов для предсказания буду- 
С иональной успешности во многом объясня- 
ой прогностичностью во всех существующих 
‘Мы уже отмечали выше, что прогноз носит 

', а не долговременный характер). ых 
НЫМ- 1 точки зрения оказалось ис 
анскими психологами 
‹ попытались проследить, _ 
ких тысяч военнослужа- 


оказалась равной 0. Это озн 
зультатах по тестам часть ов высоких ре- 
этот период большого успеха, но п ра 
‚ римерно столько же 
из них никакого успеха не дост 
достигли. Точно так же из 
тех, кто при тестировании продемонстри 
ровал низкие 
результаты, одни сделали блестящую карьеру, другие 
вообще не смогли овладеть профессией. Торндайк и Ха- 
ген написали по итогам своей работы книгу («10000 
карьер» — на русский язык не переведена), в которой 
убедительно показали бессмысленность построения дли- 
тельного прогноза будущей профессиональной успешно- 
сти на основе тестовых испытаний. 

В связи с этим авторы подчеркивают, что гораздо бо- 
лее обнадеживающие результаты получаются при опоре 
не на общий результат по тесту, а на тестовый профиль, 
свидетельствующий об определенной выраженности от- 
дельных способностей (например, для бухгалтеров есте- 
ственным является большая выраженность счетных спо- 
собностей, для архитекторов — пространственных, для 
инженеров — общих интеллектуальных). 

Для профилей, полученных при тестировании пред- 
ставителей определенных профессий, характерны спепи- 
фические «пики» и «впадины», свидетельствующие об 
определенной выраженности тех или иных способностей. 

Критика применения тестов специальных способнос- 
тей для диагностики профиригодности не означает, что 
мы должны от них отказаться. Но, на наш Взгляд, они 
‘должны использоваться лишь там, где их применение 
полностью оправдано. Например, когда профессия предъ- 
являет жесткие требования к таким психофизиологичес- 
ким особенностям, которые мало поддаются развитию, 
_ практически не изменяются в течение жизни, либо в тех 
`лучаях, когда время на обучение профессий резко огра- 
о, а сама деятельность предъявляет повышенные 

ку квалификации (как это имеет ме- 
‘военных специальностей). В профессиях же, 
ально важные качества развиваются, из- 

; ’ компенсация одних способно- 

ех зависит не от уровня, а от ка 

9 пособностей, такой отбор не 


рекомендаций по развитию способностей. Психологи 
кое тестирование уместно также для выявления _ 
отставания' работников, нахождения слабых мест чин 
позволило бы проводить индивидуальное обучение, к 
хотренировки, а также для изучения психологически 
причин травматизма, несчастных случаев. : 
"Что касается перспектив развития тестов спе 
ных способностей, то самым главным, на наш ВЗГЛЯ 
является повышение их прогностической силы. Этом 
можно добиться, во-первых, ориентировкой при разра. 
ботке тестов на критерии, заданный норматив, во-вто. 
рых, опорой при оценке результатов тестирования на 
«профиль профессии», а не на количественный тестовый 
балл. При этом необходимо учитывать, что, наряду с тем, 
что профили профессий существенно отличаются друг 
от друга, могут наблюдаться различия внутри профилей 
одной и той же профессии: Это связано с формировани- 
ем индивидуализированной структуры способностей про- 
фессионалов, отличающихся природными данными (на- 
пример, сочетаниями. свойств нервной системы). Такие 
индивидуальные варианты формирования профпригод- 
ности могут быть основанием для описания разных ти: 
пов профессионалов. ; 


} 


Циаль. 


$ 4. Тесты специальных способностей 
Сьеклеа и профконсультации 


исчнае Но 


_ Диагностика способностей длительное время остава- 
лась центральным звеном в проведении профконсульта- 
и работы как со старшеклассниками, таки 60 
и людьми. Во многом это объясняется истори 
зинами возникновения и функционирования | 
ссиональней ориентации. 398 
ссиональной ориентации в упорядочен- 
складываться с середины прошлого 
ых книг, посвященных этой проблеме, _ 
. ›ру профессии», вышедшее во’ 

7. А затем, вместе 

Е! ‚ предн 


с появлением пер. 


биржу труда (или службу занятости 
кие лаборатории, разрабатывающие концепции профори- 
ентации и конкретные диагностические приемы и в 
дящие психологический анализ требований, которые 
предъявляют профессии к человеку. ы 


| Одной из первых теорий профессионального выбора 

‚ стала трехфакторная модель профориентации американ- 

ца Ф. Парсонса, основные положения которой он сфор- 
мулировал в 1908 году. Главная идея состояла в’ трех 
фазах профориентационной работы: первая включает 
изучение психических и личностных особенностей пре- 
тендента на профессию; вторая предполагает изучение 
требований профессии и формулирование их в психоло- 
тических терминах; третья подразумевает сопоставление 
этих двух рядов факторов и принятие решения о реко- 
мендуемой профессии, которое происходит на основе 
установления соответствия особенностей человека требо- 
ваниям профессии. 

Эта теория профориентации была господствующей 
вплоть до 50-х годов нашего века, когда она впервые 
подверглась серьезной критике. 

Упрочению такого подхода к определению профпри- 
годности способствовало возникшее на рубеже прошлого 
и нынешнего веков увлечение тестированием, результаты 
которого рассматривались зачастую как «приговор» че- 
ловеку относительно свойственной ему и не поддающей- 
ся изменению структуры профессиональных  способ- 

ностей. 
° В такого рода исследованиях и практических разра- 

х индивидуальные особенности человека характери- 

сь исходя из требований профессии, а не из при- 

дивидуальности: обладает ли человек тем мыш- 

‘которое нужно профессии, тем вниманием и па- 

ью, моторикой, скоростью реакции. То есть отноше- 

еловек — профессия» анализировалось только в. 
профессии к человеку; на этом строи- 

я тренировка. Понятия и 

зовали бы индивидуальные 


) и психологичес- 


{ ы «диагностическим» и ое Ди 
форм профконсультации и пр и ЦИИ 
" При этом полностью и! ори тот факт, что Ми 
профессий чрезвычайно динамичен, изменчив, и требоо 
ния, предъявляемые ими к человеку, неуклонно меняют. 
ся. И, наряду с этим, сама индивидуальность человека 
также рассматривается, как нечто застывшее и неизмен. 
ное, раз и навсегда заданное и «намертво» связанное с 
профессиональными требованиями. Но, как мы уже под. 
черкивали выше, способности не существуют в статике, 
они динамичны, находятся в процессе развития, зависят 
от того, как обучается и воспитывается ребенок. Следо- 
вательно, любое диагностическое испытание констати- 
рует «срез развития», не дает оснований строить долго- 
временный прогноз. Любые изменения в условиях жиз 
ни, деятельности субъекта, его мотивации могут повлечь 
изменения в развитии способностей. Поэтому необходи: 
мо соблюдать осторожность при интерпретации данных 
по измерению способностей. Недопустимо только лишь 
на основе этих данных делать однозначные рекоменда- 
ции по выбору профессии. Более того, часто ориенти- 
ровка на интересы и склонности учащихся, даже при 
отсутствии сформированных способностей к определен- 
ному виду труда, является более оправданной, посколь- 
ку путем самовоспитания, тренировок можно сущест- 
венно продвинуть их формирование. 
_ Чтобы выяснить преимущественное развитие некото- 
рых способностей к выбору профессии, можно использо- 
вать имеющиеся в арсенале отечественных психологов 
например, тест Р. Амтхауэра позволяет по” 
й профиль» испытуемого по трем пара“ 
›аженности гуманитарных, математических 
‹ способностей. Школьный тест умственного 
помогает определить выраженность 
‘венно-гуманитарной, физико-мате“ 
учной областям деятельности. 
методики позволяют 
рых и других 
Ее ь- угу 


Рективны 


` испытаний, 


ито пои руяиочу 

структуру своих способностей, увидеть те пробелы в сво- 
ем развитии, которые необходимо преодолеть для того, 
чтобы подготовить себя к будущей профессии (Борисо- 
ва Е. М., Логинова Г. П., 1991). 

Полученные результаты являются той основой, на ко- 
торой разрабатывается (совместно с психологом). план 
самовоспитания, подготовки к определенному виду труда. 

Повторные диагностические пробы, проведенные пос- 
ле осуществления психотренировок, корреляционных ме- 
роприятий, обычно позвляют школьнику наглядно уви- 
деть прогресс в развитии некоторых качеств, убедиться 
в целесообразности и необходимости специально направ- 
ленной работы по подготовке к профессии. В целом, пси- 
ходиагностическая работа оказывает активизирующее 


влияние на процесс профессионального самоопределе- 
НИЯ. 
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Глава У\У1. ДИАГНОСТИКА УРОВНЯ 
ДОСТИЖЕНИЙ 


$ 1. Диагностика учебных достижений 


вех 


о-в 


Для диагностики успешности обучения в школе раз- 
рабатываются специальные методы, которые разными 
авторами называются тестами учебных достижений, 
тестами успешности, дидактическими тестами и даже 
тестами учителя (под. последними могут также подра- 


зумеваться тесты, предназначенные для диагностики 
профессиональных качеств педагогов либо малоформа- | 
лизованные диагностические средства, которые может 
использовать учитель, такие, как наблюдение, беседа 
и др.). Как отмечает американский психолог А. Ана- 
стази, по численности этот тип тестов занимает первое 


и 


ладения конкретными знаниями 
ными разделами учебных дисциплин И 
объективным показателем обученности 
отметка. Последняя зачастую  стано- 
енкой знаний учащегося, но и ин 
ия на него, может выражать 01- 
ни его дисциплинированности, 
ностям поведения и т. д. Тес- 
- ‚разумеется, 
применения, 


ственных) влияние обучения также будет сказываться 
но оно не является единственным фактором, опреде. 
ме ляющим уровень их развития. Поэтому при диагности- 
ь ке способностей трудно найти однозначное объяснение 
высокой или низкой степени их развитости у школьни- 
РОВ 1 ка. Во-вторых, различие между тестами определяется 
целями их применения. Тесты способностей направле- 


А ны, главным образом, на выявление предпосылок к тем 
ых или иным видам деятельности и претендуют на прогно- 
у зирование выбора для индивида наиболее подходящей 
жений профессии или профиля обучения. Тесты же достиже- 


ний применяются для оценки успешности овладения 
2% конкретными знаниями, с целью определения эффек- 
Я В Шкоде тивности программ, учебников и методов обучения, осо- 
горые м бенностей работы отдельных учителей, педагогических 
с ДОСТ коллективов и т. д., то есть диагностируют прошлый 
стами Н опыт, результат усвоения тех или иных ДИСЦИПЛИН ИЛИ 
Я их разделов. Хотя нельзя отрицать того факта, что тес- 
ты достижений также могут в определенной степени 
предсказывать темпы продвижения учащегося в той 
или иной учебной дисциплине, поскольку имеющийся на 
момент тестирования высокий или невысокий уровень. 
овладения знаниями неможет не отразиться на даль- 
нейшем процессе обучения. Указывая на разницу в об- 
суждаемых типах тестов, А. Анастази отмечает, что она 
наиболее выпукло выступает при оценке их валидно- 
сти: «Лучший способ оценить тесты способностей — это 
осуществить. прогностическую критериально-ориентиро- 
ванную валидизацию, тогда’ как тесты достижений в 
основном оцениваются в терминах валидности по со- 
держанию» (А, Анастази, 1982, т. 2, с. 37). 
сты: достижений отличаются также и от тестов 
Последние направлены не ‘на диагностику 
ганий или фактов, а: требуют от учащего-' 
вершать с понятиями. (пусть. даже и учеб- 
е, умственные. действия, такие как 
кации, обобщение и др. Это ‘отра- 
ровании конкретных ‘заданий тестов 
Например, тест. достижений на ма- 
того. может. содёр-_ 
в’ навенисйх 
вмнисэРЯТАМО 


же 


ЕЕ 


99 июня 1941 года фашисты напали на .... 
а) Польшу 6) Советский Союз в} Францию в 


грию». 


ен. 


В тесте же умственного развития вопросы с исполь 
зованием понятий из истории будут иметь следующий 
вид: 


«Вам даны пять слов. Четыре из них объединены 
общим признаком, пятое слово к ним не подходит. Ето 
надо найти и подчеркнуть. 


а) товар’ 6) город в) ярмарка г) натуральное хо- 
зяйство д) деньги 

а) рабовладелец 6) раб в) крестьянин г) рабочий 
д) ремесленник». 


Для того чтобы правильно ответить на вопросы, 
входящие в тест достижений, необходимы знания кон- 
кретных фактов, дат и др. Старательный ученик, обла- 
дающий хорошей памятью, без труда ‘может найти 
правильные ответы в заданиях теста достижений. Од- 
нако, если у него плохо сформированы умения рабо- } 
тать с понятиями, анализировать их, находить сущест- 
венные признаки и т. д., то задания теста интеллекта 
орЕУтевызвать значительные затруднения (поскольку 
для их выполнения одной хорошей памяти недостаточ- 
но). Необхо, димо владение целым рядом мыслительных 
операций, знание тех понятий, на материале которых 
авлены задания теста. 
сочестамы: достижений, предназначенными 
и } ния знаний по конкретным дисципли- 
_В психологии разрабатываются и 
ан тесты. Это например 
х навыков, требуемых школь- 
учения, таких, как некоторые 
гематических задач, ана- 


суждать, строить выводы на основе анализа 
ленного круга данных и т. д. Эти тесты в наиб 
степени приближаются по своему содержанию к тес- 
там интеллекта и высоко коррелируют с последними 
Поскольку тесты достижений предназначены для оцен- 
ки эффективности обучения по конкретным предметам 
то обязательным участником формулирования отдель- 
ных заданий должен стать учитель. Психолог же обя- 
зан обеспечить соблюдение всех формальных процедур 
требуемых для создания надежного и валидного ин. 
струмента, с помощью которого можно было бы ‘осу- 
ществлять диагностику и проводить сопоставления по 
исследуемым качествам отдельных учащихся или их 
групп (классов, школ, регионов ит. д.). 

Отдельные тесты достижений можно объединять В 


опреде- 
ольшей 


батареи, что позволяет получать профили показателей 


успешности обучения по разным школьным предметам. 
Как правило, тестовые батареи предназначены для 
разных образовательно-возрастных уровней и не всег- 
да дают результаты, которые можно сопоставлять друг 
с другом для получения целостной картины успешности 
обучения от класса к классу. Наряду с ними созданы 
батареи, которые позволяют получать такие данные. 
Это, например, тесты основных навыков (штата Айова) 
и успехов в обучении. Тесты достижений и тесты учеб- 
ных навыков Стэнфордского университета и др. 

® Рассмотрим в качестве примера Стэнфордский тесл 
достижений (ЗАТ), краткое описание которого приве- 
дено в книге А. Анастази (А. Анастази, 1982 г., т. 2, 
с. 42—43). Разработанный в 1923 г. он неоднократно 


Проведение всей батареи занимает 4—5 часов 
ествляется в несколько приемов. Некоторые бло- 


о Понимание прочитанного: ребенка просят ы 
тать отрывок прозы ИЛИ стихотворения ик ад 
задают серию вопросов. Для того, чтобы дать правил. 
ные ответы, учащиися должен уметь выделять ав ь. 
мысль отрывка, ключевые момепты текста, поНимат, 
его скрытый смысл, уметь делать выводы из прочитау, 
‚ ного. 

3. Навыки анализа слов: ученик должен произнести 
зрительно предъявляемые ему отдельные буквы и их 
сочетания, составить слова из слогов. 

4. Математические понятия: изучает понимание ма. 
тематических терминов и систем обозначений и дей. 
ствий, например, дробей, множеств, процентов и т. д. 

5. Математические вычисления: включает оценку 
умений. действовать с числами (буквенные обозначения 
‘не используются). 

6. Применение математики: содержит типичные 
арифметические задачи, задания на измерения и 60- 
ставление графиков и др. 

_ Т. Грамотность: нахождение неправильно написан- | 
ных слов: 
_ 8. Язык: требуется правильно использовать пропис- 
ные буквы, формы глаголов и местоимений, верно 
а предложения, соблюдать правила пунктуации 
РД: р 
_. 9. Социальные науки: требуется выполнение зада- 
х ний на ‘основе знаний из области истории, экономики, 
258 ики, социологии и др. 
Встественные науки: содержит задания, выяв- 
‘знание некоторых методов и терминов из 0б- 
Е огть: 
‘онимание прослушанного: требуется  прослу- 
ответить на ряд вопросов. 
был стандартизован на националь- 
1 по 9 классы. и 


знаниями, развитию некоторых способно 
рованности учебной мотивации, выраженности произ- 
вольности и др. Учитывается и сенсомоторное развитие 
дошкольника, его физическое, умственное развитие 
умение выполнять указания взрослого. Широкую из. 
вестность в США приобрела батарея, которая называ- 
ется национальным тестом готовности (МВТ). С ею 
помощью диагностируется уровень овладения некото- 
рыми важными для дальнейшего обучения понятиями 
(языковыми и количественными), такими как умение 
выделять разные звуки, находить последовательность 
событий (в картинках). 

В других тестах диагностируется уровень осведом- 
ленности ребенка в окружающем мире, овладение язы- 
ком и основами математических понятий, понимание на 
слух. Некоторые психологи указывают на недостаточ- 
ность изучения в основном интеллектуальной сферы и 
призывают больше внимания уделять изучению особен- 
ностей поведения ребенка. 

Достаточно популярными в нашей стране являются 
тесты школьной зрелости Я. Иирасека и программа 
диагностики психологической готовности к школе, 
предложенная Н. И. Гуткиной (Н. И. Гуткина, 1993 г.). 

При составлении заданий теста достижений следу- 
ет соблюдать ряд правил, которые позволят создать на- 
дежный, сбалансированный инструмент оценки. успеш- 
ности овладения определенными учебными дисципли- 
нами или их разделами. Так, например, необходимо 
проанализировать содержание заданий с позиции рав- 
ной представленности в тесте разных учебных тем, по- 
нятий, действий и т. д. Тест не должен быть перегру- 
жен второстепенными терминами, несущественными де- 
талями и акцентом на механическую память, которая 


‘может быть задействована, если в тест включать точ- 
ные формулировки из учебника или фрагменты из него. 


стей, сформи- 


ла должны быть сформулированы четко, 
смысленно, чтобы все учащиеся  одно- 


ка ответов на задания. Учитывая, что задаваемый ‚2 
| № ‘должен быть сформулирован коротко, желательно т 
| же кратко и однозначно формулировать ответы, Нах 
`В мер, удобна альтернативная форма ответов, Когда уца, 
щийся должен подчеркнуть одно из перечисленных ре. 
шений «да» — «нет», «верно» — «неверно». Часто п 
составлении заданий, в нем делаются пропуски, коту, 
рые должен заполнить испытуемый, выбирая из пред, 
ставленного набора ответов верный (выше мы приво. 
дили пример задания из теста достижений с такой фор. 
мой ответов). Обычно на выбор предлагается 4—5 ва. 1 
риантов ответа. Как и любой тест этот вид должен 
удовлетворять всем необходимым критериям, обладать 
высокой надежностью и удовлетворительной валидно- 
стью. 


$ 2. Диагностика профессиональных достижений 


’ Тесты профессиональных достижений применяются, 
во-первых, для измерения эффективности обучения или 
тренировок, во-вторых, для отбора персонала на наи- 
более ответственные должности, где требуются  хоро- 
щие профессиональные знания и опыт, в-третьих, для 
определения уровня квалификации рабочих и служа- 
щих при решении вопросов о перемещении и распреде- 
лении кадров по рабочим постам. Эти тесты, как пра- 
› вило, призваны оценивать уровни развития конкретных. 
_ знаний и навыков, требуемых для отдельных профес- 
_ сий, поэтому область их применения ограничена и оп: 
`ределяется рамками узкой специализации. 
_ Известны три формы обсуждаемых тестов: тесты ис- 
ния или как их еще называют, действия, «образ- 
олнения работы», а также письменные и устные 


ааа: 


действия требуется выполнить ряд зада- 
е важных для успешного осуществления 
` профессиональной деятельности. Зачас- 
росто заимствуются отдельные элемен- 
_ трудовой деятельности. Поэтому для. 

ования может быть’. 


туации профессиональной деятельности. Учитывается 
скорость выполнения работы и ее качество (наприме 

число и качество деталей и т. д.). Тест имеет оненые 
нормативы для мастеров высокой квалификации и для 
начинающих работников. Известные специалисты в об- 
ласти промышленной психологии Дж. Тиффин и Э. Мак- 
кормик рекомендуют использовать в качестве критери- 
ев для сравнения три квалификационные ступени ра- 
ботников: низкую, среднюю и высокую. Соответствен- 
но валидность теста устанавливается путем сопостав- 
ления средних показателей его выполнения по этим 
трем группам. Очень распространены тесты исполне- 
ния при определении уровня квалификации представи- 
телей конторских профессий (клерков, стенографисток, 
машинисток, секретарей и др.). Это, например, Блэк- 
стонский тест оценки квалификации стенографисток, 
Тест адаптации к конторской работе Пурдье, Тест изу- 
чения навыков печатания на машинке Терстона и ряд 
других. 

Письменные тесты достижений используются там, 
где на первый план выступают специальные знания, 
осведомленность, информированность. Они, как прави- 
ло, создаются по заказу, имеют узкую профессиональ- 
ную направленность и представляют собой серию воп- 
росов, которые предъявляются на специальных блан- 
ках. В качестве примера приведем инструкцию и два 
вопроса из набора тестов Пурдье, предназначенных для 
слесарей и операторов станков: 


«Для каждого утверждения, представленного ниже, 
имеются четыре возможных ответа, но только один из 
них правильный. Прежде чем выбрать верный ответ, 
внимательно прочитайте каждое утверждение. 

— 1. Стандартные размеры конусов обозначаются с 


робей; 6) простых дробей; в) целых 

УГ $ ча з 

е выносливых металлов содер- 
‚6С Т.Р Ы 


Преимущество письменных тестов достижений № 
стоит в возможности одновременной проверки едой 
группы людей. кра 

Еще одним вариантом оценки уровня квалифика 
работников являются устные тесты профессиональных 
достижений. Они широко применялись в период первой 
мировой войны для отбора и квалификации военном 
персонала. Тесты представляют собой серию вопросов, 
касающихся специальных профессиональных знаний | 
задаются в форме интервью. Тесты удобны в примене. 
нии, просты в интерпретации. 

Общепринятая процедура создания валидных мето- 
дик состоит в подборе для каждой профессии неболь. 
шого числа вопросов (обычно 15—20), доступных для 
профессионалов и трудных для начинающих работни- 
ков и представителей других профессий. Вопросы под- 
бираются после тщательного. ознакомления. с требова: 
ниями профессии, наблюдениями за работой, консуль- 
таций с мастерами и рабочими высокой квалификации, 
Затем вопросы апробируются, пересматриваются, уста- 
навливается их валидность. Для этого подбираются 
три группы рабочих: эксперты — мастера высокой. ква- 

ации (50—100 человек), новички (25—50 человек) 

и представители смежных профессий (25—50 человек). 
теста. признан валидным, если наибольший 
процент правильно ответивших. на. него приходится на 
рованных рабочих, относительно. небольшой 

процент — на новичков и еще. меньший — на предста- 
_вителей другой профессии. Дж. Тиффин и Э. Маккор- 
приводят, данные об. установлении валидности во- 


ля работников. асбестовой промышленности» 
‚ полученные для ; 


щим ‚обр. 


А мощью такого способа создает 
ка $ ся тест с малой 
о шающей способностью», пригодный РОвоЖит, => 
грубую ‘дифференцировку а 


аботн ‹ой 
кой квалификации. вы ый недр 
ц теста можно было бы с помощью и волЬЗования За 
оао \ пертных оценок. Сложность такого способа иж — 
у. ь том, что требуется достаточно длительная, отдай 


‚ работа по подготовке экспертов, которые бы смогли до- 
ть статочно компетентно оценить уровень квалификации 


ИЯ алина всех отобранных в экспериментальные группы работни- 
профес ь ков. Следует отметить, что тесты, конечно же, не могут 
20), № Раскрыть полностью все стороны квалификации работ- 
остущы, ника. Их целесообразно использовать в комплексе с 
о ающи м другими способами определения уровня профессиональ: 
} ‚Вопр ного мастерства. 
ти Тесты достижений в настоящее время широко рас- 
пространены за рубежом, например в’ США они раз- 
и ‚КОНЬ работаны "более чем для 250 различных профессий. 
квалифие — В нашей стране таких тестов практически нет. Можно 
сослаться лишь на собственный опыт. работы, когда при 
изучении проблем. профессиональной ‘пригодности тка- 
чих-ковровщиц нами был создан устный тест достиже- 
ний для этой професбии (Е. М. Борисова, 1981 г.). Сле- 
дуя советам Дж. Тиффина и Э. Маккормика, мы подо- 
брали соответствующие“ вопросы, ‘провели проверку тес- 
та на валидность (путем тестирования трех групп про- 
фессионалов) и получили удовлетворительные резуль- 
таты. Нами был использован дополнительный статисти- 
ческий прием определения ‘валидности теста. С помо- 
’критерия Ван дер Вардена оценивалась статисти- 
ое вность полученных различий по успеш- 
: пол ‚ теста.разными «группами. работниц 
1и2 [и 3,2 и 3). Все различия оказались статисти- 
ыми, что позволило нам убедиться в вы- 
иразработанного теста. ‚. .. я | 
взгляд, этот тип тестов мог бы реально по: 


р 
й делают их пригодными для аттестации работнико» 
р разряд, для оценки квалификации. Однако Работа п 
ив о созданию таких тестов не проста, она требует спец 
альных знаний и квалификации. 1 

И Создание любого теста достижений начинается ‹ 
И изучения той области учебного предмета или профье. 
| сиональной деятельности, для которой методика пред. 
й назначается. Анализируются программы и методы обу. 
И чения, учебные пособия, проводятся беседы с высоко. 
\ | квалифицированными специалистами и мастерами про- 
| изводственного обучения. В тест на первоначальном 
| этапе включается вопросов в 2—3 раза больше, чем это 
необходимо для окончательного варианта. Уже после 
первоначальной проверки часть вопросов отпадает по 
тем или иным причинам. Например, в тест следует 
включать только те задания, которые верно выполне- 
ны не более чем 80—85 процентами испытуемых и не 
менее чем 10—15 процентами. Еще какое-то количество 
вопросов может быть изъято на стадии определения 
надежности и валидности методики. В окончательный 
вариант теста должно входить не более 20—30 вопро- 
сов. 

`Оценивая тесты учебных и профессиональных дости- 
жений в целом, следует отметить их хорошие возмож- 
м ности в осуществлении контроля за процессами обуче- 
й ния и формирования профпригодности. 
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Глава УП. ДИАГНОСТИКА ПРИРОДНЫХ 
ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ 
ОСОБЕННОСТЕЙ ЧЕЛОВЕКА 


$1. Понятие о природных особенностях человека 


В нашей стране в начале 50-х годов сложилось и 
успешно развивается оригинальное направление диаг- 
ностических исследований психофизиологических 0со- 
бенностей ‘человека. Оно получило название «диффе- 
ренциальная психофизиология» и тесно связано с име- 
нами выдающихся психологов — Б. М. Теплова и 
В. Д. Небылицына. Работа школы Б. М. Теплова — 
В. Д. Небылицына‘ представляет собой дальнейшее 
творческое развитие идей И. П. Павлова о свойствах 
‘нервной системы и типах высшей нервной деятельности 
животных и человека. Как известно, эти идеи 
И. П. Павлова были обоснованы опытами над живот- 
ными и наблюдениями в нервной клинике. Задача же 
работ Б. М. Теплова —В. Д. Небылицына и их сотруд- 
: С стояла в изучении этой проблемы примени- 
кч (9) ь 

за : иной психофизиологии принято раз- 
е стороны психики: содержательную и фор- 
амическую. Так, Б. М. Теплов (1985) писал, 
’ индивидуальных различий, которые прежде 
я в глаза, можно отнести такие важные 
‚ждения, интересы, знания, умения, на- 
о индивид’ приобретает в ре- 
йствия с окружающей средой и что 
е его психики. Но в то же время 


иги ие 


ческим, формальным особенностям своего Психи 
склада и поведения (быстроте, темпу, работос Ческо, 
сти, чувствительности). Если содержание челове ОН 
психики по своему происхождению социально и «КО 
дается от поколения к поколению только в поря 
циальной преемственности, то иначе обстоит дело › 
формально-динамическими характеристиками СИИ. 
ских ‚процессов. Индивидуальная выраженность эт 
параметров определяется некоторыми природными ак. 
торами, в первую очередь, основными свойствами не» 
вной системы. Давая определение‘ свойствам нервной 
системы (сокращенно СНС), Б. М. Теплов (1985) от. 
мечал, что это природные, врожденные особенности 
нервной системы, влияющие на формирование индиви- 
дуальных форм поведения и некоторых индивидуальных 
различий способностей и характера. Говоря о том, что 
эти свойства врожденные, имелось в виду, что они фор- 
мируются у человека в период внутриутробного раз- 
вития и в первые месяцы жизни. Связаны ли они с ге- 
нотипом, оказываются ли они наследуемыми, этот во- 
прос оставался открытым. 
_ Одним из крупных достижений последних лет в 
дифференциальной психофизиологии был ответ на во- 
прос, каково происхождение, генезис ‘СНС. Данные, 
полученные коллективом лаборатории, возглавляемым 
И. В. Равич-Щербо (Психологический институт), сви- 
детельствуют о том, что: свойства ‘нервной системы. 
можно рассматривать как признаки, обусловленные ге- 
нотипом. А это означает, что данные признаки являют- 
ся наиболее устойчивыми, практически не изменяющи- 
_В течение жизни человека. Кроме того, можно го- 
ть о наследственной передаче особенностей. 
е время И. П. Павлов считал, что имеется три 


Дке со. 


арт ворау ов а с передтьист ети 


встречаются. В дальнейшем, по ме 


Ре развития иссле- 
дований СНС были открыты другие, не известные в 


школе Павлова типологические свойства (лабильность 
динамичность, активированность). 


На сегодняшний день известны следующие основ- 
ные свойства нервной системы: 


1) Сила нервной системы (противоположный по- 
люс — слабость нервной системы) выражается в сте- 
пени выносливости, работоспособности нервной систе- 
мы, её устойчивость к разного рода помехам. 


2% Подвижность нервной системы (противополож- 
ный полюс — инертность) характеризуется скоростью 
смены нервных процессов, а также скоростью их дви- 
ВИЯ, о 

3) "Лабильность нервной системы (противополож- 
ный ПОЛЮС — малая лабильность, или. как и во вто- 
ром случае инертность) выражается в скорости возник- 
новения и исчезновения нервных. процессов. 


4) Динамичность (противоположный полюс — ма- 
лая динамичность) сказывается на быстроте образова- 
ния временных нервных связей. 


5) Активированность — это ‘уравновешенность про- 
цессов возбуждения и торможения: говорит об общем 
тонусе нервной системы: высокая активированность — 
преобладани возбуждения, низкая — преобладание 
торможения. 
венное значение для диагностики основных 
два момента: 
ое свойство нервной системы, как генотипи- 
нак, имеет не одно проявление, а широкий 
Благодаря этому широкому спектру, могут 
нуты в каждом отдельном случае наилуч- 
ты во взаимоотношении индивида со сре- 
ол Я 


ошению к СНС неприменим «оценочный 
делить свойства на хорошие и плохие, 
ые. Свойства нервной системы харак- 
6] вия организма со 
ства нервной си- 


пическую 


| нельзя не считаться с ними, не обращать на их 

мания, ибо их влияние ощутимо в деятельност и 
Е ведении, во взаимоотношениях с окружающими 
Следует коротко остановиться на некото 
лее важных сторонах человеческой жизнеде 
где учет природных особенностей имеет о 
значение. 

Это прежде всего учебная деятельность. Для Учите. 
ля различия учеников по их формально-динамическии 
особенностям должны представлять интерес, поскольк 
они говорят о таких индивидуальных особенностях, как 
работоспособность, легкость переключения, темп, быет. 
рота усвоения нового материала. Считаясь с индиви- 
дуальными психофизиологическими особенностями уча- 
щихся, учитель легче найдет надлежащий подход к 
каждому из них, подскажет, как им лучше организо- 
вать свою работу в классе и дома (М. К. Акимова, 
В. Т. Козлова, 1992). 

ам учащийся также должен иметь правильное 
представление о своих природных особенностях. Очень 
часто у школьников, не умеющих их использовать пра- 
Вильно, т. е. понять свои достоинства и компенсиро- 
вать свои недостатки, возникают дефекты познаватель- 


ы: ной деятельности, что прямо сказывается на успевае- 
мости. 


эВ: системе профессиональной ориентации и профес 
сиональной консультации, в управлении формировани- 
ем профпригодности, в профессиональном отборе так- 
же очень важно знание индивидуальных природных 
'нестей людей. Так, если из анализа содержания 
сра труда вытекает, что некоторые СНС явля- 

' формирования профессионально 

но обратить внимание челове- 

а _им профессии таких спе- 
ом случае, когда эти тре- 


рых Наибо. 
Ятельности 
пределенное 


ннеенай 


араба ЕЕ Бена 


Как считает К. М. Гуревич, успех в профессио- 
нальной деятельности и Уловлетворенность трудом час- 
то определяется тем, насколько удается соблюсти пра- 
вило «естественного соответствия», т. е. насколько ть 
профессиональных задач, стоящих перед человеком 
близок его психофизиологическим особенностям и их 
привычным проявлениям. Известно, что для относи- 
тельно инертной нервной системы трудны задачи, тре- 
бующие быстрого реагирования на все новое в окру- 
жающей обстановке, и задачи, требующие быстрого пе- 
рехода от одного вида деятельности к другому. Прави- 
ло «естественного соответствия» будет нарушено, если 
человек с инертной системой ‘будет овладевать профес- 
сией, где довольно часто возникают ситуации, требую- 
щие быстрого реагирования или переключения. 


Точно такое же правило нарушается и в том слу- 
чае, если человеку с подвижной нервной системой пред- 
лагаются такие профессиональные ситуации, в кото- 
рых требуются неторопливость, шаблонность, стереотип- 
ность действий. Подвижных такая работа будет угне- 
тать, они будут переживать ее как тоскливую и неинте- 
ресную. Конечно, в обоих случаях в результате наси- 
лия над собой, напряженной произвольной регуляции 
деятельности можно, если не на длительный, то на ко- 
роткий срок замаскировать несоответствие. Но человек 
в такой ситуации не испытывает удовлетворения от 


ного соответствия» грубо нарушается, то увеличивает- 
ся вероятность возникновения ошибок в работе, теря- 


ется ее эффективность. 
° Итак, можно сделать следующий общий вывод: 
каждый раз, когда на практике приходится сталкивать- 
ся с такими условиями и требованиями, при которых 
именно природные формально-динамические особенно- 
Ги ‚ ВЫНОС. сть, работоспособность, помехоус- 
| ность и т. д.) являются важ- 
остижении профессиональной ус- 
и на более Бог нм 


_ умений, 


своего труда, и, кроме того, когда правило «естествен-. 


| $ 2. Методика тобеваиир индивидуальных 
психофизиологических енностей человека 

АЙ 

В К настоящему времени дифференциальная пеизо 
М зиология располагает большим арсеналом методи. 
| ских средств диагностики СНС, прошедших все о 
димые стадии проверки. Это методики лабораторного 
характера, требующие специальной аппаратуры и осо. 
бого помещения, а также бланковые методики. Снача. 
ла кратко остановимся на истории создания методик 
в школе Теплова—Небылицына. 

На начальном этапе изучения свойств нервной сис- 
темы у человека исходным в поисках и создании мето- 
дик было раскрытие с максимальной достоверностью 
физиологического содержания каждого из. основных 
свойств нервной системы, принятых в школе И. П. Пав- 
лова. Б. М. Тепловым были сформулированы четкие и 
ясные требования к методическим приемам. Наиболее 
точное знание о содержании СНС можно получить, ис- 
пользуя методики «непроизвольных» реакций, и особен- 
но такие, в которых «непроизвольным является не толь- 
ко регистрируемый индикатор, но и реакция, с помо- 

которой он получается» (В. Д. Небылицын, 1978, 
301). Эти показатели чаще всего наиболее ясны по 
своему. физиологическому содержанию и наиболее од 
ыы о определяют изучаемые свойства, и, следова- 
о поставленной задачи эти методиче- 
ские средства действительно могут рассматриваться Как 


рвоначально ведущая роль в изучении СНС у 9 
принадлежала условнорефлекторным  методй | 
ло установлено, что понятия, выработанные В 
г Павлова н: базе ‘условнорефлекторных М 
_И для описания индивидуальных 060- 
тельности человека. ` 


ые._ 


(о 


ГГ. 


в 


4 1961, 1963 и др:). Такие методики по 
а ют длительной работы с ис чти всегда требу- 


пытуемым и достаточр 
| ‚Дл у 10 
' К сложного оборудования, но самый главный их недоста- 


й. Га ток заключается в том, что иногда не удается вырабо- 
`ап \ тать условные рефлексы у некоторых испытуемых. Кро- 
‘Ые ме того, по мере развития исследований СНС человека 


м ом в школе Б. М. Теплова— В. Д. Небылицына были от- 


| крыты новые свойства (лабильность, активированность)}, 
4 ь которые вообще не имели условнорефлекторных пока- 
“ВОйсть зателей. Поэтому в последние годы в дифференциаль- 
‘ах и. о ной психофизиологии наметились тенденции к более 
оздани, широкому использованию безусловнорефлекторных ме- 
кдого тодик (Э. А. Голубева, 1980). Как показали исследо- 
| #3 (у вания, проводимые под руководством И. В. Равич-Щер- 
В Школе ИА бо, чаще генотипическую обусловленность обнаружива- 
ут а. В ют именно безусловнорефлекторные характеристики 
Ч нервной системы. 
Нан» Большинство диагностических методик представле- 
чить но в электроэнцефалографическом варианте. Для это- 
И го используется такой прибор, как электроэнцефало- 
граф, и требуется специально оборудованное помеще- 
ние. С помощью электроэнцефалографа записываются 
биотоки мозга и по рисунку электроэнцефалограммы 
определяется степень выраженности того или иного 
свойства нервной системы у человека. 
’ Опишем для примера электроэнцефалографическую 
методику диагностики лабильность нервной системы. 
В качестве показателя берется длительность депрессии 
ны после прекращения действия светового 
раздра. ля. Испытуемый находится в затемненной 
экранированной камере. Он сидит в кресле с открыты- 
ми глазами. Для записи электроэнцефалограммы ис- 
С ется 16-канальный электроэнцефалограф. Элек- 
акладываются на теменно-затылочную область 
Сначала записывается фоновая электроэнцефа- 
‚ Затем включается световой раздражитель 
с (у глаз испытуемого). Длительность 
- 10 сек. Источником световых раздра- 
я фотофоностимулятор. В ответ на раз- 
кает депрессия альфа-ритма. `Показа- 
служит средн гна 


я ности нервной системы соответствуют Наимень 

| ловые значения, полученные по этой методике г Е. 
| ` чем лабильнее нервная система, тем быстрее по Я 
дит восстановление альфа-ритма после прекраще 
И действия раздражителя. С другой стороны, чем —-._ 
ий нее нервная система, тем больше надо времени, Е. 
| восстановился альфа-ритм после отключения световом 
В раздражителя. 


Кроме электроэнцефалографических методик, д 
диагностики СНС используются двигательные методи. 
КИ. Это различные варианты измерения времени реак- 
ции человека на внешний раздражитель (свет, звук). 


Так, для диагностики силы нервной системы исполь- 
зуется предложенная В. Д. Небылицыным методика 
измерения времени реакции на раздражители разной 
громкости. Время реакции измеряется с помощью ‘спе 
циального прибора — нейрохронометра. 


Через наушники испытуемому предъявляются звуко- 
вые раздражители четырех интенсивностей — 40, 60, 80, 
100 децибеллов. Как только испытуемый услышит звук |. 
он должен как можно быстрее нажать на специальную || 
кнопку. Интервалы между подачей раздражителей с0- 
ставляют 10—15 сек. Раздражители каждой интенсив“ 
ности предъявляются по 25 раз в случайном, но одина- 
ковом для всех испытуемых порядке. Звуковому раз- р 
дражителю предшествует с отставанием в 2 сек. пре” | 
тельный сигнал — вспышка лампочки. Показа- 
силы нервной системы по этой методике служит 
«в», вычисляемый из уравнения регрес 
где у— средняя величина времени реак" 
каждой интенсивности, х-— 10° 
ивностей. Большим величинам 
вует большая сила нервной 


Е: 


являются надежными И 
‘Они наиболее ясны 10 
однозначны и большая 


: 55 


торный анализ, удается установить, что н 
торы образуют одну группу (один фактор 
ными методиками, то это позволяет т 
таты новых методик в терминах теории основных 
свойств нервной системы, то есть считать, что новые 
методики измеряют то же свойство нервной системы 
что и референтные пробы. Подобная статистическая об- 
работка дает возможность определить теоретическую 
валидность вновь разработанных методик. 


овые индика- 
) с референт- 
рактовать резуль- 


$ 3. Бланковые методики диагностики лабильности 
” и силы нервной системы в мыслительно-речевой 
деятельности 


Применение аппаратурных методик на производстве 
или в школе вызывает болышие сложности, а иногда их 
использование вообще не представляется возможным. 
Поэтому возникла необходимость создать такие диаг- 
ностические средства, которые, удовлетворяя строгим 
научным критериям, могли бы быть использованы в 
нелабораторных условиях и были пригодны для маз- 
сового обследования. Под руководством К. М. Гуреви- 
ча были разработаны бланковые методики, диагности- 
рующие проявления основных свойств нервной системы 
в мыслительно-речевой деятельности (В. А. Данилов, 
3; В. Т. Козлова, 1981). Но такая работа могла быть. 
а лишь после того, как работами Б. М.  Теплова, 
_Небылицына и их сотрудников были выяснены 
_ касающиеся физиологического содержания 
о свойства, и разработаны методики, однознач- 
своей сути, обладающие высокой надежностью, 
тью и валидностью. Сопоставляя новые ме- 
теми, которые в школе Б. М. Теплова- 
былицына названы основными, референтными. 

пределения основных свойств нервной си- 

сь отобрать наиболее удачные диагности- 

оявления СНС на уровне мыслительно- 
НХ 6505: 


р с 


на ра этих методик 


зЯ ветствуют методики, в которых испытуемый опе 
И вербальным материалом. Рируь 


у 

м Некоторые диагностические приемы, ‘разрабоу 
ий ные тестологами, после соответствующих модификац 
| | оказалось возможным применить как пробы дате 


| | ки проявлений свойств нервной системы: в Мыслитель 
| | но-речевой деятельности. 
Для того чтобы из общего результата по тес 
2 


| 
| ] можно было выявить такие особенности мыслительно. 
|1 речевой деятельности, которые обусловлены СНС, нь. 
И обходимо уравнять для испытуемых содержательную 
$ сторону! ‘методики: Этого можно добиться, если, во-пер- 
й вых, использовать материал, который является доста: 
ты точно простым, элементарным, доступным для понима- 
т ния всеми, кто владеет знаниями хотя бы в объеме не- 
полной средней школы. Во-вторых, если ‘более’ строго 
подходить к составу выборки, к тому, чтобы она была 
бы относительно однородна по уровню образования ис- 
пытуемых и по их профессиональной деятельности (гу- 
манитарной, технической и т. п.). Почему важно учи: 
тывать состав выборки при диагностике проявлений 
СНЕ в мыслительно-речевой деятельности? Хотя вер- 
бальные методики затрагивают самый минимальный 
уровень знаний, которым должны обладать все лица 
В Рзлет обучения, и в этом смысле они имеют равные 
ности для успешного выполнения заданий, не 
забывать, что навык выполнять даже самые 
мыслительные операции не может быть У всех 
Так, различия могут проявляться между те 
то по роду своей деятельности имеют большую. 
: слительно-речевых операциях, и теми, 
ость не предполагает длитель- 
рирования словесным материй“ 
стремиться к тому, чтобы выбор“ 
пы" х, близких по сфере 
вания. Можно. предполо” 
в«вылолнени, 


стируемого свойства, возможно бу 
ке свой. 

При соблюдении таких т 
тывать, что количественные 


даний отразят природные, нейрофизиологические осо- 
бенности испытуемых. Построенные таким образом ме- 
тодики уже нельзя отождествлять с традиционными 
тестами. Они являются способами обнаружения инди- 
видуальных различий по формально-динамическим ха- 
рактеристикам мыслительно-речевой деятельности, обус- 
ловленных СНС. 

Были разработаны бланковые методики, диагности- 
рующие проявления в мыслительно- речевой деятельно- 
сти таких основных СНС, как лабильность (В. Т. Коз- 
лова, 1981) и сила (В. А. Данилов, 1973). 


дет в каждой выбор- 


ребований можно рассчи- 
показатели выполнения за- 


1) Методики диагностики проявлений лабильности 
нервной системы в мыслительно-речевой деятельности. 


Под’ лабильностью нервной системы принято пони- 
мать скорость возникновения и исчезновения нервных 
процессов в коре головного мозга в ответ на внешний 
раздражитель. 
` Проявления лабильности-инертности ‘нервной’ систе- 
мы находят свое выражение в скоростных, темповых 
показателях выполнения ‘разнообразных видов деятель- 
ности (например, в динамике речевого выражения мыс- 
лей, в скорости актуализации имеющихся знаний, в 
скорости ‘реагирования на внешние раздражители, в 
‚ продуктивности деятельности в ситуации, связанной с 
_ лимитом времени, в легкости приспособления к новым 
в: Е меетомьмесчи исх мкм 
в аны две методики: «Исполнение инструк- 

: буют“от испытуемого быстрого 
инте ‘сообщения ему ин- 
` быстроты возникновения 
` процесса: немедленный же пере- 
о задания предполагает пре- 

ие сме- 


бильностью нервной системы, являясь при прочих | 
ных условиях ее функцией. рав. 

По замыслу исследования основным показать 
проявления лабильности должна быть быстрота у Ле 
кость восприятия и выполнения элементарных ны 
тельно-речевых операций, причем темп работы м. 
емых заранее предопределен и для всех лиц одинаков 
испытуемые не могут изменить его по своему Усмотре, 
нию. Психодиагностические пробы являются кратковре. 
менными и не вызывают у испытуемых состояния утом. 
ления. 

Методики рассчитаны на любой возраст, начиная с 
14 лет. 


ооеен 


Методика «исполнение инструкций» 


° Методика представляет собой модификацию амери- 
канского теста, взятого из серии, известной под назва- 
нием «Альфа» (С. Ний, 1928). Этот тест типа «каран- 
даш и бумага». Он не актуализирует какого-то опреде- 
‚ленного логического вида мыслительных операций. Ус- 
пешность зависит от быстрого и правильного выполне- 
ния простых указаний. Специфика исполнения теста за-. 
ключается в быстром и точном их схватывании и 1по- 
следующей реализации, предельно простой по смыслу 
ществляющейся несколькими движениями каран- 
на карточке или бланке. ь 
етодике использовался главным образом прин- 
‘составления заданий теста из серии «Альфа», Н0 

а проведения опыта была существенно изме- 
первых, на выполнение каждого задания 01°. 
е короткий промежуток времени, чем в се _ 
ых, интервалы между заданиями 
ванными и минимальными. < 
веденное на исполнение зада-. 
я для выполнения сле”. 


и 


буквы, геометрические фигуры и т. п. Могут быть и 


пустые карточки. Перед началом опыта ему дается об. 
щая инструкция: «Вам будут говорить, что вы должны 
на каждой карточке делать. Слушайте очень внима- 
тельно, т. к. указания повторяться не будут. Как толь- 
ко вам скажут «начали», вы приступаете к работе. Как 
только вам скажут «Стоп» — прекращаете работу, от- 
кладываете данную карточку и берете следующую, На 
каждое задание отводится мало времени. Если вы в 
это время не укладываетесь, считается, что задание не 
выполнено. Будьте внимательны и работайте с макси. 
мальной быстротой». Далее с испытуемым проводятся 
пробные упражнения. Как только он подтверждает, что 
условия эксперимента усвоены, начинается основной 
опыт. Время на выполнение каждого задания фикси- 
руется по‘ секундомеру. Оно варьируется в зависимости 
от характера заданий от 2 до 5 секунд. Испытуемый 
знает, сколько времени отводится на исполнение зада- 
ния. Эксперимент проводится в высоком темпе: сразу 
же после команды «стоп» зачитывается следующее за- 
дание. Время эксперимента 7 минут. Показателем ‘слу- 
жит сумма неправильно выполненных заданий и зада- 
ний, не выполненных вовсе. 
Примеры: Карточка 28. 
13245748 

_ «Проведите линию от цифры 1 к цифре 7 так, чтобы 
она проходила над четными цифрами и под нечетными. 
Начали!». На выполнение дается 4 секунды. 


т Ум 

Карточка 35. 
ВАРОУЦЕН УВЕ 
КУ кмаеиноту 
ПАБЕ Ген 
_ «Над линией поставьте стрелку, направленную вниз, 
| линией — стрелку, направленную вправо. Нача- 
‘отводится 2 секунды. 


а 


‘ 


етодика «Конья, 2 


В разработанном, варианте методика” состоит рр 
щем: испытуемый получает бланк, на котором ау, 
ны последовательно цифры от 0 до 9; под Каждой ПИса. 
рой стоит ее условное обозначение (в виде точек мы 
ре). Затем испытуемому предъявляются карточки | 
которых изображены только условные изображения“ 
предлагается как можно быстрее написать рядом к. 
ответствующие цифры. Бланк с цифрами и УСлоВНыу, 
обозначениями лежит перед испытуемым. 

Ему дается следующая инструкция: «Перед вами 
ряд цифр, каждой цифре соответствует свое Условное 
обозначение. Этот бланк будет лежать перед вами ы 
течение всего опыта. Заучивать обозначения вам не на. 
до. Вы получите карточки, на каждой из которых на. 
писаны по 4 ряда условных обозначений. Вы должны 
будете эти условные обозначения как можно быстрее 
расшифровать, написав рядом соответствующие цифры, 
Как только вам скажут: «Начали», вы приступаете к 
работе. Как только вам скажут: «Стоп», вы прекра- 
щаете работу, откладываете данную карточку: и берете 
следующую. На выполнение задания отводится мало 
времени. Если ВЫ в это время не укладываетесь, счита- 


ется, что задание не сделали. Работайте как можно 
быстрей и безошибочно». 


После проведения пробных 
ся основной опыт. Всего предъявляется 10 карточек, на 
каждой из которых по четыре ряда условных обозначе- 
ний (каждый ряд состоит из трех условных обозначе“ 
ний), таким. образом, в течение эксперимента испытуе- 

должен расшифровать 40 рядов условных обозна- 

емя выполнения одинаково для всех карточек 
тся | секундам. Испытуемому это время не 
_Весь 


упражнений начинает. 


эксперимент длится 2 минуты. Показа- 
чество ошибок: неправильно рас 
ные ачения. же 
РА55 Фкугнконт чебоза 20% 


проявлений силы нервной 


Я 


й 


вана в качестве индикатора силы в мыслительно-рече- 


вой деятельности. Были использованы известные тесты 
«Исключение», «Образование аналогий», вариант «Ас- 
социативного эксперимента», модифицированные в со- 
ответствии с задачей исследования. 


Исследователя, изучавшего с помощью тестов про- 
явление силы нервной системы, интересовал не сам по 
себе уровень сформированности у испытуемых умения 
совершать подобные мыслительные операции, а дина- 
мика их работоспособности во время решения этих за- 
даний. Мыслительные операции выполняли роль интел- 
лектуальной нагрузки И активизировали второсигналь- 
ную деятельность. Методики рассчитаны на любой воз- 
раст, начиная с 14 лет. 


Методика «Исключение» 


Вариант разработанной методики представляет на- 
бор заданий, каждое из которых состоит из 5 слов. 
Испытуемому дается следующая инструкция: «Четыре 
Из пяти слов в каждом задании являются однородными 
понятиями и могут быть объединены по одному обще- 
му признаку, а одно слово «лишнее», т. е. выпадает из 
этой классификации. Вы должны назвать его. После 
этого вам следует немедленно приступить к решению 
следующего задания. Время на решение каждого зада- 
ния ограничено, и, если вы не успеваете отыскать «лии- 
слово, вы по команде экспериментатора: «Даль- 
должны тут же приступить к решению следую- 
‚задания, не задерживаясь на нерешенном. Ста- 
‚терять времени. Читайте слова в заданиях 
вслух называйте только «лишнее» слово». 
иступить к выполнению заданий, ис- 
› 10 заданий совместно с экспери- 
давал при необходимости допол- 
Затем испытуемому предлага- 
серии выполнить в темпе, со- 

Г Е 2 ма ХТ 


ке ко времени выполнения задание 
следнем бланке ко | я заданий к 
первом бланке. 
Примеры: , | 
Лошадь, петух, баран, корова, коза. 
Слива, яблоня, клен, крыжовник, смородина, 


Методика «Образование аналогий» 


Вариант методики представляет набор заданий, каж. 
дое из которых состоит из трех слов. Слева располага- 
ются пары слов-образцов, а справа дается одно сло- 
во, к которому испытуемый самостоятельно должен 
‘подобрать пару. Ему дается следующая инструкция: 
«Вам предлагается три слова. Между словами, стоя- 
щими в левой половине бланка существует определен- 
ная связь. Вы должны к слову, стоящему в правой 
части бланка, подобрать такое, где существовала бы 
аналогичная, та же самая связь. Вы должны назвать 
его. После этого вам следует немедленно приступить к 
решению следующего задания. Время на решение каж- 
дого задания ограничено, и, если вы не успеваете по- 
добрать нужное слово, вы по команде эксперимента- 
тора: «Дальше», —тут же должны приступить к реше 


_нию следующего задания, не задерживаясь на нерешен- 
` за Старайтесь не терять времени. Читайте слова В 


слово». 


‚ «про себя», а вслух называйте только иско_ 


есь а отведен: ное на решение каждого задания, 
5 секундам. Все задания напечатаны на 5 после 
Т предъявляемых бланках, по 40 заданий В. 
Би 5$ ие 
де, чем приступить к’ выполне- 
‘решал по 10 заданий с08- — 
‘получая при необходимос- — 
я. Затем ‘испытуемый эти 

_ соответствующем ‘осно 

Фе ЕЕ поете 


Методика «Ассоциативный эксперимент» 


В этой методике был 


использован 


прием много- 


кратного повторения через 5—7 «фоновых слов» одного 


и того же условного раздражителя — «тестового» 


сло- 


ва. Эксперимент был построен на том, что слово при 
его многократном повторении будет постепенно затор- 


маживаться как второсигнальный 


раздражитель. Это 


скажется на соблюдении данного слова с другими сло- 
вами. Показателем такого ослабления связей должно 
быть увеличение латентного времени ассоциаций. Од- 
нако такое ослабление связей не у всех людей происхо- 
дит с одинаковой скоростью, что зависит от силы нерв- 
ных процессов. Увеличение времени ассоциаций с чис- 


лом предъявлений тест-слова 


вать силу нервных процессов. 


Испытуемому дается следующая инструкция: «Вам 
На каждое слово, произнесен- 
ное экспериментатором, вы должны как можно быстрей 


будут говорить слова. 


отвечать одним словом, 


первым, 


которое 


и должно характеризо- 


приходит в 


голову. Нельзя произносить слова, уже использованные 
вами при ответе на одно из предыдущих слов экспери- 
ментатора. Использовать можно только нарицательные 
существительные (глаголы, прилагательные, имена соб- 


ственные и т. д. использовать нельзя). 
торяться, говорить только 


как можно быстрее». 


Итак, не пов- 


существительные, работать 


Затем испытуемому зачитывается ряд из 30 слов, не 
используемых в основном опыте, чтобы проверить, на- 


сколько им усвоена 


даются дополнительные разъяснения. 


Предварительно 


глаза испытуемого 
тем самым исключалась возможность 
дметы окружающей среды в качестве 
> слов-ответов. Слова эксперимента- 
туемых записываются на магнито- 
юе слово экспериментатор про- 
е ответа испытуемого на преды- 
тся латентные п 


те 8 предт 


инструкция. При необходимости 


закрываются 


. ответов 


ка разработанных методик на надеж 


ная провер 
эт ы ость. Надежность устанавливалась 9. 
`МЯ 


] ность и валидн 


| у способами: : 
И т Вычислялся коэффициент надежности, отражак, 
| | щий однородность методик. Для этого был применен 


| ‘способ «расщепления» на четные и нечетные задания 
И Коэффициенты надежности имеют следующие величины: 


Ми «Исполнительная инструкция» — 0,86 р<0,0 
| | «Код» — 0,89.» с» у 
у «Исключение» — 0,88» » 1 

р _ . «Образование аналогий» =, 87+ 6 
| И . «Ассониативный эксперимент» —0,61 » 2» | 


| 

| | к Г 

| 9. Вычислялся коэффициент стабильности исследуе- № 
М мых психофизических свойств. Получены следующие | 


| результаты: 
м ‚ «Исполнительная инструкция» — 0,92 р=<0,001 
|. «Код» — 0,70 » » 
«Исключение» — 0,61 р<0,005 
«Образование аналогий» — 0;60» » 
«Ассоциативный эксперимент» —0,617 » и» 


Приведенные показатели говорят о том, что надеж- 
ность разработанных методик является удовлетвори- 
тельной. 


Валидизация методик проводилась также по 2-м на- 

: _1. Выявлялась теоретическая ‘валидность методик 
путем сопоставления новых методик с результатами ре* 
ентных индикаторов, имеющих тот же типологиче- 
прагматическая валидность путем 
татов методик с внешними крите- 
прием, который ближе всего к ва- 
менности». В одном случае в ка- 
терия был использован субъектив- 
и енка испытуемым самого се- 
нной анкете. В другом слу- 
некоторые индивиду- | 
в шахматы, зависящие — 

5 эко 


&1 
| 


$ 4. Метод наблюдения 


Помимо высокоформализованных методик диа 
ь м 
тики проявлений СНС в дифференциальной ОНИ 
логии не утратил своего значения и НЯ 


Е другой 
мализованный) метод — наблюдение за оао 
ловека в различных жизненных ситуациях, в Ох 


достаточно отчетливо могут проявляться‘ ето индивиду- 
альные особенности, обусловленные СНС. Однако б 
ло бы ошибкой считать этот способ определения СНС 
легким, простым и быстрым. Как писал Б. М. Теплов 
«он легче только в том смысле, что не требует лабора- 
ее стециального ‘оборудования и. т.‘иНо зато он 
требует от исследователя не меньше, если не больше, 
чем лабораторный эксперимент, творческой мысли, дли. 
тельного и кропотливого собирания материала и уме- 
ния научно обработать этот материал». 

При использовании метода наблюдения важно стро- 
го соблюдать следующие требования: 

1. Наблюдение должно быть длительным, система: 
тическим, а не случайным и эпизодическим. Исследова- 
тель должен наблюдать ‘за индивидом в разнообразных 
ситуациях, уметь подмечать характерные, постоянно 
встречающиеся черточки в его поведении. Именно по- 
стоянство индивидуального поведения в определенных 
ситуациях — признак того, что в основе его лежат не 
случайные факторы, а природные особенности — свой- 
_Ства нервной системы. Например, исследователь заме- 
‚ что ученик на последнем уроке невнимателен, 
слушает объяснения учителя, неудачно отвечает 
р `Можно ли оценить этого ученика как сла- 

психофизиологическим обе 
кольку единичного наблюдения АА 
о снижение работоспособности объяс е 

СТВ] ожет быть, невнимательнос 

и возникла из-за каких-то по- | 


2. Необходимо рассматривать результат 
цессуальную стороны проявлений СНС вместе, Пр | 
рыва друг от друга. Так, например, нельзя то; 3 (1. 
продуктивности в какой-либо деятельности сум 
представленности силы-слабости нервной системы В 
мом деле, если «слабый» хорошо обучен, правильно 
товится к работе, владеет специальными Компенса 
ными способами выполнения, он может по продукти 
ности деятельности не отличаться от «сильного». Но 3. 
то наблюдения за тем, как протекает деятельность, ког. 
да наступает и как проявляется утомление, какой рь 
жим работы для него наиболее благоприятен, даду 
гораздо больше для характеристики его нервной систь 
мы, чем показатели продуктивности его работы. 
Исследователями разработана схема наблюдений за 
поведением человека в ситуациях, в которых наиболее 
отчетливо проявляются индивидуальные особенности, 
обусловленные силой, лабильностью и подвижностью 
нервной системы (М. К. Акимова, В. Т. Козлова). В схе- 
му наблюдений включены в основном ситуации учебной 
деятельности. Наблюдения за поведением учащихся в 
предложенных ситуациях могут осуществляться на всем 
протяжении школьного обучения. Особенно актуально 
_ применение этого метода для учащихся начальных клас- 
сов, т. к. для этого возрастного уровня, кроме исследо 
ваний с применением специального лабораторного 060: 
рудования (электроэнцефалографа, нейрохронометра # 
ых .п.), нет других ‚диагностических методик СНС. 
_ Схема наблюдений включает в себя порядка 70 по- 
р ьзуя ее, можно выделить как крайние 
ий СНС (сильная—слабая нервная си 
инертная нервная система и т. Д.), 
средней степени выраженные 
казатель оценивается по пяти“ 
ример, для оценки проявле 
Г используется. следующая 


[А Гы 


ИВН 


слинять. >= 25 >. 


3 балла — проявления сильной 


НО ПО ‘чЧи 
появления они уравновешивают а 


2 балла — проявления слабой н 
ны заметно, но непостоянно; 
для сильной нервной системы 
1 балл — проявление слабой не 
но ярко; часто себя обнаружив 
воположного характера не вст 
(0 баллов — нет сведений для оценки данного показателя. 

По аналогичной шкале дается оценка 


Чтобы повысить вероятность того, что подмеченные 
особенности не случайны, можно наблюдения допол- 
нить другим неэкспериментальным методом — анкетой, 
предназначенной для оценки проявлений свойств нерв- 
Ной системы в жизненных ситуациях как самим рес- 
пондентом, так и теми, кто его хорошо знает (родителя- 
ми, друзьями, учителями ит. п.). 

° Разработаны две анкеты, в одной из которых ста- 
ятся вопросы, касающиеся проявлений силы нервной 
темы (Я. Стреляу), а в другой — лабильности и под- 
сти нервной системы (В. Т. Козлова). Отвечаю- 
жен из 5 приведенных ответов выбрать тот, ко- 
о его мнению, соответствует реальности. 

1 жно обратить внимание на такой момент: не сле- 
. ля диагностики проявлений свойств нервной си- 
ользоваться только анкетами. Если при исполь- 
' строго формализованных методик или при дли- 
‹ наблюдении нельзя исключить ошибок в диаг- 
и применении только одних анкет такая вс- 
озрастает еще больше. Анкеты следует ис- 


Е 
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ИЗУЧЕНИЕ НЕКОТОРЫХ ПАРАМЕТРОВ 
ЛИЧНОСТИ 


Е ЕЕ 


$ 1. К проблеме диагностики параметров личности 


Развитие человека и использование им своих сто- 
собностей зависит от особенностей его мотивационной 
сферы, уровня эмоциональной регуляции, характера 
межличностных отношений, в которые включен человек, 
и сформировавшегося у него представления о самом се- 
бе — его самосознания. В представлениях индивида о 
себе особенно ярко проявляется взаимное влияние спо- 
собностей и его личностных качеств. Психологическая 
диагностика. и обеспечение оптимальных условий для 

развития индивида, определение наиболее эффективных 
‚ успешного функционирования личности невозмож: 

з НИ структуры личности и закономерностей 
"ботому психологическая диагностика 
о представляет важную составную 
оди агностики. 

о психодиагностических 
мых на практике, используют по 0т° 
‹у язь к описания, аналогичный при- 
'уках. Человек, как и объект 
дстает в этом языке в виде 
торый еще с начала ХХ века 
м личности». В применении 
_ поведения человека в ситуа- 
ый показатель из «про- 
_В различных ситу- 
к к индивиду, 


людей друг с другом вызывают п 
тельный — замкнутый»; «отзывчи 
Чтобы получить возможност 
дение человека в максимально 
ных ситуаций, психологи стремятся измерить так назы- 
ваемые универсальные, базовые или системообразую- 
щие черты. Эти черты относятся, как правило, к наи- 
более общим структурно-динамическим характеристи- 
кам стиля деятельности в функциональных понятиях 
«свойств темперамента» (В. С. Мерлин, 1973) или суб- 
станциональных понятиях «свойств нервной системы» 
(Б. М. Теплов, 1961; В.Д. Небылицын, 1966). На уров- 
не образных или отвлеченно-теоретических задач выде- 
ляется широкий спектр черт характера, определяющих 
человека как социального индивида, имеющего опреде: 
ленный опыт социально-ролевого поведения. Ностепен- 
но, в процессе целенаправленной деятельности у чело- 
века складываются механизмы и процессы функцио- 
нальной системы сознательной сферы, системы мотивов 
и других важных ‘личностных черт, благодаря которым 
человек ‘не только усваивает знания, умения, навыки, 
социальный опыт межличностных отношений, но и фор- 
мирует свое восприятие, мышлекие, воображение, чув- 
ства и волю, свое активное отношение к действительно- 
сли, Т8Т воно 
- | Понятие «личность» определяют по-разному. Олпорт 
(1949), например, ‘приводит 50 различных определений 
личности. Под термином «личность» чаще всего понима- 
ют совокупность’ психологических качеств, которая ха- 
рактеризует каждого отдельного человека и определя- 
ется как природными данными, так и социальными ус- 
ловиями жизни и развития. 
° Многочисленные и всегда разные проявления лично- 


сти обусловлены ее структурой. Эта структура является 
чрезв 5 и сложной и имеет множество ка- 


роявление черт «общи: 
вый — черствый» ит. п. 
ь прогнозировать пове- 
широком классе возмож- 


‹ проявлений. Поэтому целесооб- 
бы некоторые, основные ее пара- 
_ отношению к ним анализировать 

ческой диагностики. Лишь такой 

‘ильной задачей для анализа, ог- 


ЯР 


| темообразующим чертам личности разные авторы = 
всего относят: Це 

1) мотивацию, 

2) самосознание, 

3) межличностные отношения (совокупность ЛИЧНО. 
стных качеств, определяющих поведение, ‘положение 
(статус) и самочувствие индивида в системе отноше 
ний). 


ие 


= 


$ 2. Психологические принципы и методы 
диагностики мотивации 


‹ В структуре личности мотивация занимает особое 
место и является основным понятием, используемым для 
объяснения движущих сил поведения и деятельности че- 
ловека. Теоретическая определенность и однозначность 
взглядов на явления мотивации еще далеки от своего 
завершения. Это, в частности, отражается и в много- 
значности определений основных понятий этой области 
психологии, таких, как мотив, потребность, мотивация. 
_ В отечественной литературе мотив понимается и как 
осознанная потребность (А. Г. Ковалев, 1965), и как 
предмет потребности (А. Н. Леонтьев, 1975), и отож- 
дествляется с потребностью (П. С. Симонов, 1981). 

_ В содержании мотива можно выделить как специ- 
кое, индивидуально-неповторимое, определяемое 
ой ситуацией, так и устойчивое, для которого 
конкретный предмет или явление не более, чем 
из возможных форм воплощения. Такое устойчивое 
содержание характеризует уже не столько 
мет потребности, сколько личность, эту П0- 
_ испытывающую. По мнению С. Л. Рубин 
а характера — это, в конечном 


` 


отношения «ИНДИвиИД— 
Личных мотивов, сколь- 


«индивид среда». Мотивы фор 
дивидуального развития как о 
оценочные отношения ч 


мируются в процессе ин- 
тносительно устойчивые 


словека к окружающей среде. 
Люди различаются по индивидуальным проявлениям 


(характеру и силе) тех или иных мотивов. У разных 
людей возможны различные соподчиненные группы 
(иерархии) мотивов. Поведение человека в определен- 
ный момент мотивируется не любыми или всеми воз- 
мОжЖнНымМи мотивами, а тем из самых высоких МОТИВОВ, 
который при данных условиях больше всех связан с 
возможностью достижения цели (действенный мотив). 
Мотив остается действенным, т. е. участвует в мотива- 
ции поведения до тех пор, пока либо не достигнута 
цель, либо изменившиеся условия не сделают другой 
мотив более насущным для данного человека. 


В отличие от мотива, мотивация определяется у 
Х. Хекхаузена как побуждение к действию определен- 
ным мотивом. Мотивация понимается как процесс вы- 
бора между различными возможными действиями, как 
‘процесс, регулирующий и направляющий действие на 
достижение специфических для данного мотива состоя- 
ний и поддерживающий эту направленность. Короче, 
мотивация объясняет целенаправленность действия. 

деятельности говорят, что она мотивирована, тогда, 
_ ко) да она направлена на достижение цели конкретного 
готива. От мотивации зависит, как и в каком направ- 
ии будут использованы различные функциональные 
собности человека, его интересы и устремления. 


ивацией также объясняется выбор между различ- 
возможными действиями, между различными ва- 
ми восприятия и возможными содержаниями 
я. Кроме того, ею объясняются интенсивность 
‘субъекта в осуществлении выбранного дей- 
ТИ: с его результатов. 12:3: ЗАНЫ 

отивационных проявлений опреде- 
ных методик, испо: х 


СТИКИ 


й в) проективные методы, используемые для днагнос, 
ИО ки мотивации. ь 

| а) Прямые методы психодиагностики мотивов, 

| прежде всего относятся анкеты, в которых перечисляю 
| ся различные по значимости для человека мотивы, 0 


Й следуемый должен выбрать из них наиболее для себ; 
| значимые или расположить их в порядке значимости, 

| $ 6) Личностные опросники для измерения мотивов, 
| ие В таких опросниках обследуемые должны отвечать на 
м: вербальные стимулы (слова). В отличие от анкет, в ко. 
| | торых задается прямой вопрос, в опросниках обеледуе- 


мому предлагается ответить на утверждения, касающие. 
ся некоторых поведенческих характеристик, которые 
прямо не соответствуют мотивам, но эмпирически с ни- 
ми связаны. Основная проблема измерения мотивации 
с помощью опросников связана со снижением правиль- 
ности ответов обследуемого из-за действия фактора со- 
циальной желательности или защитной мотивации. Ни- 
же представлены некоторые популярные опросники, ис- 
пользуемые для диагностики различных сторон мотива- 
а 
22 _ «Список личностных предпочтений» А. Эдвардса 
(А. Е4\агаз, 1954) является опросником, который изме- 
‚ряет силу потребностей. Для каждой из 15 шкал опрос- 
были выделены индикаторы потребностей, которые 
мулируются в виде утверждений (всего 910 пар 
ден Й п тросник построен на основе вынуждей- 
о из. пары утверждений. 
потребности выражает не абсолют- 
а силу этой потребности относи- 
стей из перечня. А. Эдвардс ис- 
денного выбора, чтобы умень- 
социальной желательности. 
я аффилятивной * тенденции 
ержению» (А. МеНгаЫап, 


содержит 26 пунктов, а вторая — 24 пункта. Шкалы 
оценивают, по мнению автора, в первом случае общие 
ожидания человека о позитивном исходе при установле- 
нии межличностного контакта, а во втором — негатив- 
ные ожидания соответственно. Надежность первой шка- 
лы равна 0,89, а второй — 0,92. 

Опросник для измерения мотивации достижения 
(РАМ) того же автора имеет две формы: для мужчин 
и для женщин (А. Меграап, 1969). Опросник постро- 
ен на основе теории мотивации достижения Дж. Аткин- 
сона. При подборе пунктов теста учитывались индиви- 
дуальные различия людей с мотивом стремления к успе- 
‚ху и избегания неудачи в поведении, определяемом мо- 
тивацией достижения. Рассматривались особенности 
уровня притязаний, эмоциональная реакция на успех и 
неудачу, различия в ориентации на будущее, фактор за- 
висимости— независимости в межличностных отношени- 
ях. При конструировании теста был использован метод 
факторного анализа, и в окончательном варианте шка- 
лы содержится по 26 пунктов. Эта методика очень по- 
пулярна в различных странах и особенно часто исполь- 
зуются при исследовании познавательных компонентов 
мотивации достижения. 

в) Проективные методы. Эти методы построены на 
‘анализе продуктов воображения и фантазии. Они осно- 
ваны на представлениях 3. Фрейда о механизме проек- 
ции, а также на многочисленных исследованиях влияния 
_ мотивации на воображение и перцепцию. Проективные 
методы используются для диагностики глубинных моти- 
_вационных образований, особенно неосознаваемых моти- 
ов. Эти методы сначала возникли в условиях клиники, 
в дальнейшем стали интенсивно использоваться и в 
сриментальной психологии. 
ктивные методики многообразны. У нас в стране 
з модификаций, чаще всего используемой для 
ния мотивации, ТАТ была создана Е. Т. Соколо- 
) для диагностики мотивации подростка. Сти- 

а л методики включает 20 сюжетных 
ляются индивидуально в 2 се- 
т выявляет потребность в эмоцио- 


школьников с адаптивным 
клоняющимся 


Е ь 1 


Методику оценки аи — Достиже. 
ния в условиях влияния си уац р факторов разра. 
ботали Д. Макклелланд и Дж. Аткинсон (Р. Ме Сы} 
1апа, Абутзоп Ле а|., 1953). : 

Экспериментальная процедура строится так, что в. 
дается шесть различных ситуаций для активизации раз. 
личных уровней интенсивности мотивации достижения, 
После выполнения задания в экспериментальной ситуа. 
ции испытуемые принимают участие в групповом тесте 
на творческое воображение (вариант ТАТ). Они состав. 
`ляли рассказы на основе четырех картинок. Использова- 
лись различные картинки: некоторые были взяты из 
ТАТ Г. Мюррея, а другие были оригинальными. Картин- 
ки предъявлялись в течение 20 секунд, затем испытуе- 
мые составляли по ним рассказы, руководствуясь сле- 
дующими четырьмя вопросами: 

1) Что здесь происходит? Кто эти люди? 

2) Что привело к этой ситуации? Что произошло пе- 
ред этим? 

— 3) О чем думают эти люди? Чего они желают? 
- 4) Что произойдет дальше? 
® а составление рассказа отпускается 4 минуты, по 
1 минуте на каждый вопрос. Был разработан и специ: 
альный контент-анализ для измерения мотива достиже- 
ния. При подсчете баллов вначале определялось, носит 
ассказ характер ориентации на достижение. В дан- 
подсчитывается категория «образа достиже- 
яются другие категории: потребность в до- 
струментальная ‘активность, — позитивное 
ние цели, негативное предвосхищение цели, 
‚препятствие, внешнее препятствие, положи- 
ета У ‘отрицательное эмоци- 
та ©, ‘достижения. _ 
я У ры ЮФ) — еще одна ори- 
ры одика диагностики мотиваци- 
Е ая в себе достоинства 
о теста и индивиду- 
Бат г в, 
специфический 
‘фразы,— кото-_ 


ной из 10 тем, а 40 фраз яв 
пытуемые в зависимости от собственной апперцепции 
усматривают в них то одну, то другую тему. 

Процедура проведения теста исключительно проста 
и оперативна. Занимает всего от 15 до 25 минут. Экепе- 
риментатор-психодиагност предлагает испытуемому рас- 
классифицировать колоду карточек с юмористическими 
фразами по инструкции на свободную тематическую 
классификацию: «Разделите, пожалуйста, карточки на 
кучки так, чтобы в одной кучке лежали карточки с фра- 
зами на одну тему». По ходу работы психодиагност дол- 
жен предоставить испытуемому максимальную свободу 
В том, как он разносит карточки по темам, поощряя как 
безусловно оправданное всякое решение («В данном 
случае вы — эксперт, вам виднее»). Следует предупреж- 
дать повторные перекладывания карточек из одной груп- 
пы в другую (можно говорить испытуемому: «В эксперт- 
ных оценках самым ценным, самым правильным явля- 
ется первое решение, которое приходит человеку в 
голову». Это же объяснение призвано снять у испытуе- 
мого колебания, испытываемые им, когда он не знает, 
в какой класс отнести многозначную фразу. 

Закончив тематическую классификацию фраз, испы- 
туемый дает названия выделенным классам. Как прави- 
ло, уже по этим названиям диагносту очень легко иден- 
тифицировать 10 использованных в данной версии ТЮФ 


ляются многозначными. Ис- 


ъера, 
йные неурядипы, 
альные неурядицы, 


еская глупость. 
`тестового балла. не сводится к приме- 


В отличие от ко- 
по шкалам 


ся показатели мотивационных тем внутри индивидуал 
ного профиля: выявляется порядковая структура мое 
вационных тем, какие темы доминируют, какие Второ. 
степенные ит. д. 

Рисуночный тест фрустрации * Розенцвейга имен 
формы для детей и для взрослых. Стимульным матери. 
лом являются рисунки, на которых изображены разлиц. 
ные ситуации межличностного взаимодействия. На ри. 
сунке, как правило, приводится высказывание одного из 
персонажей. Испытуемый должен дать ответ за другого 
персонажа. Оцениваются особенности поведения чело. 
века при возникновении препятствия на пути к достиже. 
нию цели. Этот тест также выявляет особенности 
агрессии субъекта. Помимо воображения и перцепции 
как индикаторов мотивационных процессов при констру: 
ировании теста, использован и принцип соотнесения мо- 
тива и преграды. Система интерпретации, возникающая 
под влиянием психоанализа, выделяет три типа направ- 
ленности агрессии: 

а) вина за создавшееся положение приписывается 
другим — экстрапунитивная; 

6) вина приписывается себе — интрапунитивная; 

в) вина приписывается ситуации — импунитивная. 

Доминирующие мотивы подростка выявляются через 
ошибки восприятия при определении на глаз длины ли- 
ний. При этом определение длины линий мотивируются 
по-разному. Сила мотива оценивается на основе степени 
преобладания ошибок в разных ситуациях. Этот метод 
основан на использовании индикатора — искажения обЪ- 
екта перцепции под влиянием мотивационных тенденций. 
_ Методика включает экспериментальные процедуры ак- 

* мотивов, графический способ предъявления 
‘выявление доминирующей мотивации. Счита- 
ь ыявление доминирующих мотивов оце- 


вождается феноменами фальсификации 


испытуемым 
ответов (социальная желательность, эффе : - 


кты фасада и 
одики практически не подда- 
ются стандартизации, сложны для интерпретации отве- 


тов испытуемых, очень слабо. формализуются и отлича- 
ются низкой ретестовой надежностью (невозможность 
получить аналогичный или близкий к первому обследо- 
ванию результат при’ повторных обследованиях). 


$ 3. Принципы и методы диагностики самосознания 


Как человек приходит к тому или иному представле- 
нию о себе, какие внутренние действия при этом совер- 
шает, как формируется «Я-образ», «Я-концепция» — все 
эти вопросы сейчас интенсивно разрабатываются в на- 
учных исследованиях. 

‚ Самосознание ‘имеет уровневое строение (И. С. Кон, 
1978; В. А. Ядов, 1975; И. И. Чеснокова, 1977 и др.). 
Подробная.уровневая концепция самосознания и лично. 
сти в целом предложена Э. Эриксоном (Е. ЕгКзоп, 
1967). Концепция уровневого строения . самосознания, 
основанная на учете активности человека, в рамках ко- 
торой формируется и действует. его самосознание, была 
сформулирована В. В. Столиным (1985). Кратко суть 
концепции уровневого строения самосознания заключа- 
ется в следующем. 

_ На уровне организма активность субъекта определе- 
| системой «организм— среда», имеет двигательный ха- 
_и вызывается потребностями в самосохранении, 
ом функционировании, физическом благополу- 
рганизма. На уровне организма формируется само- 
субъекта как итог процессов, отражающих со- 
внутренних органов, мышц, активации организ- 

Это самочувствие есть биологический ана- 
ения, отражающий ‚степень удовлетворен- 
ностей . организма в благополучии, 
‘нкциональном состояний. ще. 

индивида активность подчи- 

ти в принад 
его этой об 
ными 


ется в самоотношении, которое Бы перенесение в 
Е отношения других, принятие другими или отвер 
т ИМИ. . я 
И На уровне личности активность субъекта вызывается 
Мы прежде всего потребностью в самореализации — в т 
де, любви, спорте и т. д., и реализуется с помощью ори, 
| ентации на свои собственные способности, возможность 
мотивы. Основой самоотношения здесь становится по, 
И требность в самоактуализации; собственное «Я», собот. 
| венные черты и качества оцениваются в отношении к 
мотивам, выражающим потребность в самореализации и 
рассматриваются как ее условие. : 

Важной интегральной характеристикой в структуре 
самосознания является «Я-концепция». Р. Бернс (1986) 
рассматривает «Я-концепцию» как совокупность уста- 
новок, направленных на самого себя. В этих установках 
выделяются три компонента: 

1) образ Я — представление индивида о самом себе; 

2) самооценка — аффективная оценка этого  пред- 
ставления, которая может обладать различной интен- 
сивностью, поскольку конкретные черты образа «Я» мо- 
гут вызвать более или менее сильные эмоции, связан- 
ные с их принятием или осуждением; 

`3) потенциальная поведенческая реакция, т. е. кон- 
кретные действия, которые могут быть вызваны Я-обра- 
‘зом и самооценкой. 

° Предметом самовосприятия и самооценки индивида 
гут, в частности, стать его тело, его способности, его 
‘социальные отношения и множество других личностных 
проявлений. «Я-концепция» формируется под воздейст- 
различных внешних влияний, которые испытывает 
Особенно важными являются для него контак- 
ми другими, которые, в сущности, и опре- 
ление человека о самом себе. 
диагностики самосознания использу- 
е и вновь разрабатываемые 
зированные самоотчеты в 
аний, идеографические ме-. 
проективные техни- _ 
тве А. Анастази 


употребитель- 
ая днагиост о 
В Ел 


НУтрь 
Жение 


3) сементический дифференциал Ч. Осгуда; 
‘ 4) тест ролевых конструктов Г. Келли. 
Стандартизированные самоотчеты. К этому типу ме- 


ее, | тодик исиходиагностического исследования самосозна- 
ых ния относятся прежде всего тест-опросники, состоящие 
те \ из более или менее развернутых утверждений, касаю- 

|1 м щихся отношения испытуемого к самому себе в различ- 


ных жизненных сферах; чувств, мыслей относительно 

тех или иных событий или обстоятельств в жизни субъ- 

екта; поведенческих проявлений; взаимоотношений с 
Зе другими людьми. Способ ответа широко варьируется в 

различных опросниках: используются двух-, трех- четы- 
рех-, пяти-, семиальтернативный выбор, вербальное или 
невербальное согласие. 


Их примеры: 


‚Шкала «Я-концепция» Теннесси (1965) — опросник, 
предназначенный для подростков (с 12 лет) и взрослых. 
Содержит 90 пунктов на анализ «Я-концепции» и 
10 пунктов шкалы лжи. Используется пятишаговая 
шкала ответов от «полностью согласен» до «абсолютно 
не согласен». Пункты опросника отбирались < помощью 
экспертов в отношении каждого утверждения к опреде- 
ленным строке и столбцу. По строкам были представ- 
лены: _ | 

1) самокритичность, 
2) самоудовлетворенность, 
_ 3) «личностное Я», - 
_ 4) «семейное я», 
_5) «социальное Я». 
Как показывает описание опросника, с его помощью 
выявить глобальное самоотношение (самоудов- 
ть) специфические формы самоотношения к 
° к себе как моральному субъекту, к себе 
семьи и т. д. Опросник также позволяет 
н е заключение о самоотношении, 


` «Я-концепции». 


пункты, различающие испытуемых С высоким и НИЗ 
суммарным баллом, на которые, по крайней ме 
50% испытуемых с высоким суммарным баллом о 
чали в ожидаемом направлении и соотношение ответов, 
«да — нет» по которым не превышало 90 к 10, Опросни» 
_ содержит равное число позитивных и негативных фор. 
мулировок. Первые 15 утверждений опросника привь 
дены ниже. 
1. Мои товарищи смеются надо мной. 
2. Я счастливый человек. 
3. Мне трудно заниматься. 
_4. Я всегда грустный. 
5. Я умный. 
6. Я стеснительный. 
Т. Я нервничаю, когда меня вызывают к доске. 
› 8. Моя внешность раздражает меня. 
9. Когда я вырасту, я буду значительным человеком. 
10. Я волнуюсь, когда у меня контрольная в школе. 
непопулярен. 
школе я хорошо себя веду. 
гда что-нибудь не так, то это моя вина. 


приношу неприятности моей семье. 
сильный. : 


ил 


ла обладает удовлетворительной одномоментной 

до 0,93) и ретестовой (0,77) надежностью. 

отря на методологическую критику подобных 
В, они остаются основным инструментом в ис- 


«Я-концепции», постоянно создаются новые 
‚для специфических целей и популяций. 


техника, примером которой является се- 
Л, также применяется при 
прежде всего, самоотношения. 
Я отечественная литерату- 
Ч. Осгуда (В. Ф. Пет- 
венный вариант семан- 

но к задачам 


Д" 


_ применить к некоторой совок ПНОСТи < 
контент-анализа *.. 4 ' текстов процедуру 


Тест двенадцати утве 
ляется примером такой методики. Это техни 


лизом. . Испытуемого 


ой ПВВЕАА В течение. 12 минут: даль 20. различных ответов 
-е на вопрос, обращенный к самому себе: «Кто я такой?» 
- ® Испытуемого просят давать ответы в том порядке, в ко- 
= | тором они спонтанно. возникают, и не заботиться (6) 


последовательности, грамматике и логике. Анализ дан- 


ь, ных исследований позволил выделить ряд категорий, 

й которые впоследствии использовались в контент-анали- 

ь вт, зе; социальные группы (пол, возраст, национальность, 

ЮТ Ко», профессия, религия), идеологические убеждения (фило- 

Аки т софские, религиозные, политические и моральные  вы- 

льны м сказывания), интересы и увлечения, стремления и цели, 
ольная 3% самооценки. 


Общая тенденция состоит в том, что «присоединяю- 
щие» утверждения, в которых фиксируется принадлеж- 
ность испытуемого к той или иной категории людей 
(«студент», «сын», «мужчина»), выносятся раньше, чем 

_ «дифференцирующие» (указываюшие специфический 
признак — «слишком толстый», «неудачливый человек»). 
Наиболее частые категории, обнаруженные на больших 
выборках в зарубежных исследованиях, — профессио- 
нальная идентичность, семейная роль и статус, супру- 
жеская роль и статус, религиозная идентичность, пол и 
возраст. 

Оценивая стандартизированные самоотчеты с приме- 
контент-анализа в целом, следует отметить, что 
их достоинство по сравнению со стандартизи- 
и отчетами состоит в потенциальном богатет- 
нков самоописания и возможности анализиро- 
ношение, выраженное языком самого субъ- 
навязанное ему языком исследования. С дру- 
ны, всякий контент-анализ ограничивает 
у. И цуального своеобразия испы- 
кате 

2 


готовой системы 
; ы 2 


у 


приближая тем самым результаты, полученные | 
методом, к тем, которые получаются с помощью зы 
дартизированных самоотчетов. ан. 


Ещё одной разновидностью методики, направленно 
на психодиагностику самоотношения является опросник 
самоотношения, автором которого является В. В. би 
лин (1985). Опросник представляет собой многомерный 
психодиагностический инструмент, основанный на прин. 
ципе стандартизированного самоотчета. Опросник со. 
держит 62 пункта в виде утверждений типа: «Вряд ли 
меня можно любить по-настоящему», «Мои достоинства 
вполне перевешивают мои недостатки», «Иногда я сам 
себя плохо понимаю», «Когда у меня возникают какое. 
либо желание, я прежде всего спрашиваю себя, разумно 
ли это», «Случайному человеку я скорее всего покажугь 
И человеком приятным», «Посторонний человек, на первый 
а взгляд, найдет во мне много отталкивающего». 

В результате факторизации массива данных и эке- 
пертной интерпретации словесных портретов, составлен- 
ных на основании полученных результатов, в качестве 
шкал были отобраны семь факторов: 

_ 1) самоуверенность, 
_2) ожидаемое отношение (позитивное или негатив- 


а 


ее 


аж Е 


) самопринятие, 
_саморуководство, вн 
самообвинение, 

) самоинтерес, 
самопонимание. 


утренняя последовательность, 


е факторы были интерпретированы как 
кретный уровень самоотношения — уровень 
‚ адрес самого себя или готовность 
того, данная версия опросни- 
‘самоотношения, отли- 


1р. ванное по самоува- 
_и ожиданиям отно- 


. глобальное самоотношение 


самоуважение се 
аутосимпатия — 0,83; 
самоинтерес —0,75, 
ожидаемое отношение других —0,62, 
самоуверенность —0`90, 
самоприятие —0,76, 
саморуководство —0;57 
самообвинение —0.69, 
‘самопонимание — 0,63. 


Метод измерения локуса контроля. Одной из важ- 
ных интегральных характеристик самосознания, связы- 
вающих чувство ответственности, готовность к активно- 
сти и переживание ‹я», является. качество ЛИЧНОСТИ, 
получившее название локуса контроля. Появление этого 
понятия в психологической литературе в первую оче- 
редь связано с работами американского психолога 
Дж. Роттера. Роттер предложил различать между собой 
людей в. соответствии с тем, где они локализуют конт- 
роль над значимыми для себя событиями. Существует 
два крайних типа такой локализации, или локуса конт- 
роля: интернальный и экстернальный. В первом случае 
человек считает, что происходящие с ним события 
прежде всего зависят от его личностных качеств, таких, 
как компетентность, целеустремленность, уровень спо- 
собностей, и являются закономерным результатом его 
собственной деятельности. Во втором случае человек 
убежден, что его успехи или неудачи являются резуль- 
татом таких внешних сил, как везение, случайность, 
давление окружающих, другие люди и т. д. Любой ин- 
д анимает определенную позицию на прямой (на 
} ие), задаваемой этими полярными типами, 
Н ля (У. ВоЦег, 1966). я. 
ной психологической практике чаще все- 
я три варианта методик локуса контро- 
я «шкала 1-Е» Роттера в прямом пере- 

ык; методика ис ния уровня 


ля (УСК), 
ой. Е ми 


Д 


ем ее первичных качеств (одномерности, неболь 
й количества пунктов, формата шкалы, требующ 
и каждом пункте выбора одного из двух альтернат 
р й суждений). 
р Опросник содержит 32 пункта, из которых 6 
№ ровочных и 26 работающих. Примеры пунктов: 
| 7-а) «Как бы вы ни старались, некоторым людям вы 
И все равно не понравитесь»; 
У 6) «Люди, которые не нравятся другим, просто ве 
№ умеют ладить с окружающими»; . : 
| р 12-а) «Что бы я ни планировал, я почти уверен, ‘что 
| мне удастся осуществить намеченное»; 
6) «Планирование будущих действий не всегда ра- 
зумно, так как многое зависит от случая»; 
13-а) «Если в общежитии скучно, значит студенческий 
комитет никуда не годится»; 
6) «Сделать жизнь общежития веселой и интересной 
‚ зависит от нас самих». 
_ В целях повышения достоверности результатов и 
нейтрализации позиционных эффектов опросник сбалан- 
сирован по следующим параметрам: 
1) По интернальности-экстернальности, что обеспе- 
чивается форматом шкалы; 
_ 2) По направлению атрибуций *; примерно равное 


количество пунктов ‘сформулировано ы 
в первом и треть 

ем лице; — о: ы ь 
) По эмоциональному признаку: равное количество 
ЫВ эмоционально-позитивные и эмоцио- 


ого 
его 


ИВНЫх 


Маски. 


ч 
$ 
ТВ 

т 


И 


в в ос ювном ориентированы 
‘достижения и межличност- 


мере удовлетворяет ос- 
ваниям, что подтверж- 
эжности и валид- 


з $ 4. Принципы и методы диагностики 
ь межличностных отношений 

м . 

® Сфера межличностных отношен 


ий охватывает прак- 
тически весь диапазон 


существования человека. Можно 
утверждать, что человек, даже будучи в совершенном- 


одиночестве, продолжает опираться в своих действиях 
И мыслях на имеющиеся у него представления об оцен- 
№, значимых для других. Не, случайно были созданы 
и до сих пор показывают свою теоретическую и прак- 
тическую ценность такие психологические теории, в ко- 
торых важнейшее значение для всех личностных состав- 
щих. приписывается межличностным отношениям. 
(В. Н. Мясищев, 1969; Н. $шШНуап, 1953). 
- ‚ Межличностные отношения проявляются в большом 
р ’ разнообразии сфер человеческого бытия, которые су- 
1 веселой о щественно отличаются друг от друга и в которых дейст- 
Зы вуют различные психологические факторы. В настоящее 
время в психологии существует огромное количество 
конкретных методических приемов исследования меж- 
личностных отношений, и даже беглый обзор их не 
уместился бы в объеме целой книги. Поэтому мы огра- 
ничимся рассмотрением лишь некоторых, наиболее рас- 
‘пространенных, кратко перечислив и другие, реже при- 
‚ меняемые в этой области. т 
® Систематика методик психодиагностической оценки 
межличностных отношений возможна на различных ос- 
\оданиях: Е 
® а) на основании объекта (диагностика отноше 
у группами, внутригрупповых процессов, диадных 
у ИЛ) лав звене к Ас , 
р задач, решаемых и 
ие групповой сплоченности, совмести 


и особенностей ик 
бенностей используемых методик _ 
РА методики, социометрия и 


и отсчета диагностики 
етодика субъект 
СубЪБТИВА 


р. Бэйлсу (В. Ва[ез, 1970), который разработал 
позволяющую по единому плану регистрировать разд 
_ ные виды интеракции (взаимодействия) В группе. Ч. 
этой схеме обученный наблюдатель может анализи 
вать каждое взаимодействие в любой малой групп = 
двенадцати показателям, которые объединены в чет . 
более общие категории: область позитивных эмо 
И область решения проблем, область постановки пробле 
уз и область негативных эмоций. Благодаря такой форма. 
| } лизованной процедуре наблюдения можно определить 
разные уровни групповой динамики, статус и роль уча. 
стников взаимодействия и т. д. Например, человек, по. 
лучивший высокий балл в области решения проблем, 
В рассматривался как деловой лидер, а в области пози- 
НИ тивных эмоций — как эмоциональный лидер. Схема 
Я Р. Бейлса и ее критика описаны в отечественной лите- 
И : ратуре (В. Б. Ольшанский, 1981; Г. М. Андреева, 
ви. 1980). и 
1 -  Перспективным направлением в психологической ди: 
агностике межличностных отношений является наблю: 
дение за игровым имитированием определенной жизнен: 
ной ситуации. Наблюдение за поведением человека в 
ситуационном тесте позволяет хорошо диагностировать 
его в межличностных отношениях, предвидеть их разви: 
тие в реальной жизненной ситуации. Так, специально 
сконст уированные настольные игры используются для 
совместимости, лидерства, конкуренции и коопе- 
але больших по численности группах взаимо: 
Я 
° Диагностика индивидуальных свойств человека, вли- 
яющих межличностные отношения. Для диагностики 
х отношений бывает чрезвычайно важно 
“индивидуальные личностные свойства уча- 
модействия, которые проявляются и влияют 
ения. С этой целью созданы тесты и 
таких свойств, как стиль лидерст- 
естимость, тревожность, лично- 
А ют попытки объединить 


опросника — «предвидеть, что люди скажут и 
ют в определенной ситуации, а также предск 
` другие скажут о них». В отличие от ММРГ. СР! пред- 
назначен для здоровых людей и выявляет социально- 
психологические характеристики личности. 

Опросник состоит из 480 утверждений, на которые 
испытуемому надо ответить «да» или «нет». Болышинст- 
во вопросов касаются типичного поведения, повседнев- 
ных чувств, мнении и установок испытуемого. Подсчи- 
танные ответы переносятся на листы со стандартными 
нормами, по 18 шкалам опросника строится профиль 
личности. Шкалы опросника при интерпретации объеди- 
няются в четыре группы. 

Шесть шкал, входящих в первую группу, измеряют 
уравновешенность, самоуверенность и адекватность в 
межличностных отношениях. Это шкалы доминирования, 
способностей приобрести социальный статус,  социаль- 
ность, общительность, самовосприятие и чувство благо- 
получия. 

Вторая: группа шкал выявляет зрелость и социали- 
зацию личности, ее ответственность и межличностные 
ценности. В нее включены также 6 шкал — ответствен- 
ности, достигнутой социализации, самоконтроля, толе- 
рантности (терпимости к другим мнениям, верованиям, 
поведению), благоприятного впечатления и обычности. 

Третий класс шкал измеряет потенциал достижений 
и развития человека, его интеллектуальную эффектив- 
ность. Шкалы достижения включены через конформ- 
ность, через отстаивание своей независимости, интеллек- 
туальной эффективности. 

В четвертый класс входят три шкалы: пенхологич- 

_ ность, гибкость, женственность. р 
’ _ Несмотря на слабые места (аналогичные тем, кото- 
ьв ММР!), СР! является на сегодняшний день 
росником такого типа, направленным на ди- 
чностных свойств, влияющих на межлично- 
. Интерпретация результатов теста 
она языке здравого смысла, а не на 
ологическом «жаргоне», что позволяет 


ли сдела- 
азать, что 


раскрыть человеческие банный об Один, да 
же очень хорошо разработан: т. лаеть мето 
направленных на диагностику межличностных отно 
ний, в частности, такой составляющей, как статуе ,. 
ности в межличностных отношениях, будет расбмотре» 
в специальном параграфе позднее. 

Для понимания межличностного поведения индивида 
недостаточно детально знать внешнюю ситуацию и мо. 
тивацию индивида. Личность активна и ее отношение к 
действительности требует осмысления, преобразования, 
выхода за пределы заданного, постановки и решения в 
той или иной форме новых творческих задач. На психо. 
логическую диагностику субъективного отражения меж- 
личностных отношений и направлены методики, среди 
которых особое место занимает методика тематической 
апперцепции. Методики исследования субъективного от: 
ражения межличностных отношений возникли, главным 
образом, как ответ на запросы прикладных областей 
психологии — индивидуальной и семейной психологиче- 

- ских консультаций, в которых для достижения практи- 
ческих целей необходимо познание субъективного мира 
человека. Большинство этих методик — проективные. 
Примером такой методики является ЕР1 — методика ис- 
следования межличностных отношений в семье (Л. Но- 
\еНз, 3. Глскомлзв, 1967), которую можно использовать 
как для исследования взрослых, так и для исследова- 
ния детей. Полный вариант теста составляет 40 сцен из 
семейной жизни. Возраст изображенных в этих сценах | 
детей —7—12 лет. 16 картинок подходят для исследо-. 
семеи, в которых есть мальчик или девочка, - 
‘для семей обеих категорий. Таким образом, | 
из 24 картинок может быть использован длЯ. 
детей любой семьи. Если в семье есть И. 
чка, используется комплект из 40 карти? 
‘инструкция: «Тут у меня несколько | 
ых изображены что-то делающие 
‹ мальчики и девочки, другие 
ты посмотрел на эти карти 
|М рассказать. Расска 


них анализируется как един 

жащая одной из ных эыйык: Але 
К-1 — Описание картинки; 
К-2 — Взаимодействие людей; 
К-3 — Характеристика личности: 
К-4 — Разное. - 
После заполнения мат 


риц (см. табли 
картинку делается общая ну) накаждую 


интерпретация семейных от- 
ношений, как они отражаются в психике отдельного 


ма члена семьи. Если этой методикой обследованы все чле. 
т 


ны семьи, то она позволяет получить и более сложную 
и глубокую информацию о межличностных отношениях 


‚Методика т в семье. зи 


аи сбыть Отец | Мать | Мальчик Девочка 
( о ааа ито 
у Ладны „Отец Злой, в плохом | Ругается 
настроении о 
Мать Ругается ... Взволнован- |Враждебно от- |Жалуется 
на носится к... на отца 
Мальчик | Злится на... | Пытается Плохо учится, |Ругается 
дает пощечину, | помочь ... |плохие отмет- 
кладет спать ки, лентяй 
Девочка | Дает пощечину | Идет вместе|Бьет, ругается |Нервная 
гулять 


_ $5. Изучение морально-психологического статуса 


_О морально-психологическом статусе индивида как 
объекта психодиагностического изучения личности адек- 
° ватно можно ставить вопрос лишь в контексте межлич- 
| ых отношений. Именно в структуре этих отноше- 
вид реализует себя как личность, здесь он нс 

татус (индивидуальный, социометрически 
хологический). Понятием «статус» (от 
ение, состояние) ЧОВААЖА ТЯ С. 

‘в системе межличностных отноше- 

‹ р. обязанности, привилегии. 


руппах один. 


причинами фрустраций, конфликтов И д Пон 
7 «статус» синонимично понятие. «социальная поз Ш 
И которое также обозначает место или ‚положен в, 
вида или группы в системе отношений в общест 
ределяемое по ряду специфических признаков и рен 
ть ментирующее стиль поведения индивида. А: 
Как уже отмечалось выше, подходы и методи 
Ию следования межличностных отношений чрезвычайнь 
многочисленны. Столь же многочисленны и методики 
направленные на исследование статуса индивида ве 
стеме межличностных отношений, тех личностных к 
честв индивида, которые определяют положение и 
стояние индивида в системе этих отношений и сам 
влияют на эти отношения. Рассмотрим некоторые из 
методик, применяемых для психодиагностического и3)- 
чения морально-психологического статуса. 
Диагностика межличностных отношений на основ 
субъективных предпочтений. Традиционная методика 
этой группы — социометрический тест, предложенный 
Дж. Морено (1934). Основная суть этой методики— 
субъективные личностные предпочтения (выборы) чле- 
нов группы по определенным сферам (например, рабо- 
та, отдых и т. д.). На основе полученных членом группы 


числа субъективных выборов определяется  индивиду- 
альный статус индивида (лидер, изолированный, отвер- 
женный), структура 


межличностных отношений, спло- 
ченность группы и т. д. Эта методика обширно представ- 
о венной литературе (В. Б. Ольшавскиь 
о т’г. 11. Волков, 1970; Я. Л. кий, 1976; 
Паннотто, 1975 и в Я Коломинс , 
твует ряд модификаций со и 
м М ОДИФ циометрического 
чающимися по своей структуре являются аут0- 
ики, под которыми понимаются 
взаимоотношений в группах И 
В которых обследуемые сами 

ения людей друг к другу И 


та 


з частности, корре 


КИ || 


ностическое и 
и возникли 


х © правленные на психодиаг 


| ЗУчение этих пси- 
гических феномен и 
\ холо ф на главным образом 


Ластей  психоло- 


“> зо Одна из наиболее известных методик этого класса — 
т ерцептивного теста (ТАТ). 


Она применяется для выяснения тех особенностей лич- 


1 
рим ий ть ности, которые проявляются в социальной. среде и в 
у социальных отношениях. Это: 


а) особенности позиции личности; 
ус | 6) особенности интерперсональных 


ь Н связей (симпа- 
м тии, антипатий, привязанности}. 
На к» й | › р ); 


ЦН : в) преобладающие тенденции; 
ная б ы 
лабы г) способы действия индивида в группе; 
‚ Предложены 'Д) динамическая сторона личности (ритм ее дея- 
_ЭТОЙ методи 


[ИК тельности, реактивность, эмоциональная лабильность). 
Полный тест представляет собой набор из несколь- 
ких (от 6 до 30) карточек ситуационного типа, которые 
поочередно предъявляются испытуемому. Для теста 
подобраны специальные картины, где изображенные си- 
Туации отвечают двум основным требованиям. При до- 
статочно четких и ярких изображениях предметов и 
действующих лиц сами по себе композиции этих ситуа- 
ций являются в то же время объективно неопределен- 
ными, не допускающими однозначного толкования. При 
восприятии таких картин у испытуемого создается свое- 
образная иллюзия совершенной ясности картины: чет- 
кие из ния сразу определяют сферу действий ис- 
‚ его среду и направление реакций, но в то 
вопределенность композиций (исключающая 
`и одинаковое решение) заставляет его тол- 
по-своему. Испытуемый в каждое тол- 
ает свои знания, свой индивидуальный 
›б действия и свои оценки. < 
жа из предъявляемых картин в 
Е должен: озн. гос о 
ое мнению, происходит на 
ный момент); кН 


-. 


ло); › 


. 4) Рассказать о чувствах и переживаниях изобра. 
лиц; . 
| Же Представить мысли людей. жи 
] Как и все проективные тесты, к ь ы проецирующие 
| личность ТАТ отражает особенности личности в м 
Й ответах. Однако, в отличие от других тестов, ТАТ пере, 
| дает их подобно кинофильму, т. е. дает развернутую 
м картину особенностей поведения личности динамично и 
У в разных жизненных ситуациях. = 
и ‚ `От других тестов ТАТ отличается также тем, что 
1 основывается на проявлениях индивидуальных особен. 
В ностей динамического строя личности и, имея в качест. | 
| } ве основы достаточно определенные стимулы, дает в то ) 
| р же время неограниченную свободу выбора направления | 
ГИ действия. Схему ТАТ можно выразить как «неопреде- 
ленный стимул — свободный ответ». Ответ по этой ме- 
м тодике действительно свободен и не стеснен никакими 
а ограничениями: ясный с самого начала образ вызывает 
ничем не ограниченную цепь ассоциаций. Здесь, кроме 
| того, прямо предписывается по инструкции выход из 
ВЕ круга образа и картины, действие с этим образом и 
ь внутри образа. В психологии установлено, что такое 
свободно направленное ассоциирование наилучшим об- 
разом выявляет и особенности поведения, и систему по- 
ступков, по которым в обычной жизни мы чаще всего 
судим о характерных (в основном коммуникативных ий 
динамических) чертах личности, о ее свойствах и 060- 
бенностях. 
_ Одной из основных категорий анализа (признаков и 
показателей) в ТАТ является категория «Позиция пер- 
». Та или иная жизненная позиция (действен- 
ельная, страдательная, агрессивная) — это 
еста того или иного персонажа на картине | 
общественных отношениях, «отождеств- | 
зобра? лицом. Позиция является. | 


ия жизненных задач 
зленность на’изменение сит 
_из нее; на ее развитие или 
Л я при действенной _ 


8 
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Е. 
Е 
5. 


я 
ЕЙ: 


г. 


ы 
Я 
Е 


| 


© 
НЕ 


ы ‚› вхождение в 
ние агрессивной позиции конфлик 


Все виды позиций явл 
соответствующих тенденц 
териалы к решению вопросов о сп 
ности. Общими признаками, 
том, что человеком принята ка 
рассуждение испытуемого то 
ца (в картинах с нескольки 


рактерна также 
(хороший прогноз). 
Признаками страдательной позиции яв 
зывания по поводу влияний и воз 
ние ведется обычно от имени 
ствуют. Внимание фиксируется на факте преследования, 
на несправедливости гонения, давления. Воздействие 
осуждается. Много внимания уделено причинам, исто- 
кам данной ситуации, тому, что привело к ней (хоро- 
шие знания истоков). 
° Признаками агрессивной позиции (помимо содержа- 
льной стороны) является преобладающее количество 
ых конструкций предложений в описании. 


предвидение 


ляются выска- 
действий. Рассужде- 
лица, на которое воздей- 


уется воздействие на другую личность. В от- 
` действенной позиции,— отсутствие последова- 
намерениях, системы и планов в действиях. 
ми созерцательной позиции являются рас- 
ючающие моменты эмоционально окра- 
ерства. чей: 
осники и проективные методики 

ИН В к.5Е у : 


Но 


Г. И 


Наиболее известным примером личностного опрос, 
ка является Многостадийный ме "ный опросник щта, 
та Миннесота (ММРИ. Это ев ве ОДИН из са, 
мых употребляемых личностных опр‹ Ы НО И исто, 
ник обширного потока рора ний. а сегодняшний 
день по ММР! опубликовано свыше 3500 работ, значи. 
тельная часть которых посвящена факторному анализ 
шкал ММР] и влиянию стиля ответов на тестовые пока. 
затели. р 
Содержание заданий (вопросов) опросника ММР] 
широко охватывает такие области, как здоровье, сексу. 
альные, религиозные, политические и социальные отно. 
шения, вопросы образования, работы, семьи и брака, 
а также наиболее известные невротические и психоти- 
ческие типы поведения, такие, как маниакальные со- 
стояния, галлюцинации, фобии, а также садистские и 
мазохистские наклонности. 
> ММРГ состоит из 550 утвердительных высказыва- 
ний, на которые испытуемый ‘дает ответ «верно», «не- 
верно» или «не могу сказать». При индивидуальном 
проведении теста эти высказывания предъявляются на 
отдельных карточках, и испытуемый распределяет их 
соответственно трем типам ответов. Позднее была с03- 
дана форма опросника для группового тестирования, 
высказывания стали предъявляться в тестовой тетради, 
а испытуемые стали записывать ответы на специальном 
бланке. 
®° Наборы заданий опросника распределяются по вось- 
°Ми шкалам. Первоначально шкалы ММРГ предназна- 

чались для различения нормы (здоровых испытуемых) 
оторых обычных психических заболеваний. Но при 
ющем использовании шкалы все больше трак- 
как линейные меры свойств личности. Эти 
О чаются в соответствии с определяющи- 
вон выборки испытуемых. . 
‚анализа показателей, получаемых с 
` разработаны системы числового 
ости. В таких видах после- 
› номеров шкал сразу же. 
л индивид имеет высокие, 
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1951). Еще один «Атлас» с Коди 


4000 студентов разработан для психологов-консультан- 
тов (1959). Есть уже и «Атлас», предназначенный для 
использования при обследовани 


ь И старшеклассников 
(1961). Составленный В. Далстромом справочник по 


рованными данными 


личности, кото- 
«выступает операцион- 


лости». Данное личност- 
ное качество является обобщенной характеристикой 


психического здоровья личности. Низкая степень само- 
актуализации свидетельствует о существенных дефектах 
личностного развития, об искажении ряда базовых на- 
иболее социально значимых потребностей личности, о 
склонности личности к невротическим расстройствам, 
различным формам наркоманий и т. п. В психолого-пе- 
дагогическом плане низкая степень самоактуализации 
личности является следствием и причиной авторитар- 
ной практики обучения и воспитания, склонности к мо- 
нологическим формам общения, манипулирования людь- 
ми с помощью жестких оценок и санкций, недоверия 
Учителя к учащемуся и самому себе, ригидности по- 
ведения, низкой сенситивности к другим людям, низкой 
креативности, неразвитости познавательных потребно- 
МИН Ко ж в 
| ‘из перечня, содержащего 126 пунктов, 
включает два альтернативных суж- 
или поведенческого характера, опи- 
личные установки и особенности отноше- 
миру, другим людям и к самому себе. 
мого состоит в том, чтобы выбрать из 
«которое в большей степени отвеча- 
Ве И привычному СХ пове- 


поддержка, о 

ценностных ориентация, 

гибкость поведения, 

сенситивности (чувствительности) к себе 
° 6) спонтанности (способности к свободном 
жению своих чувств и поведения), 

7) самоуважения, 

8) самоприятия, 

_ 9) представлений о природе человека, 

10) синергии ` (субъективной возможности сотрудни 
чества с окружающим миром), | 

11) принятия собственной агрессии, 

12) контактности, 

13) познавательных потребностей, 

14) креативности. 

Таким образом, каждый испытуемый, участвующий в 
обследовании, имеет в итоге 14 показателей самоактуа- 
лизации личности. Данные показатели наносятся на 
специальный бланк, на котором они соотносятся с по- 
мощью масштабной сетки. Считается, что испытуемый 
достиг оптимального уровня самоактуализации  лично- 
сти, если его данные попадают в зону специального 
графика, расположенную в диапазоне 55—56%. 

_ Любой диагностический метод, чтобы служить ре 
шению поставленной экспериментальной задачи, дол- 

‚ обеспечить достоверность получаемой информации, 

дежность и валидность. При конструировании # 
менении опросников исследователь и психолог-диаг- 
едко сталкиваются с определенными трудностя- 
о выделить две проблемы: формирова- 

и интерпретация ответов, каждый из Ко- 
„логически связан с основной проб" 

ормулировка вопросов, не каса- 

ологической стороны, СИЛЬНО. 

‚ ответов. Поэтому основное тре“ 

е к формулировке вопросов, — 

ст вопросов должен быть прос- 

иваемых. Сложные И 

ва, а также многозначные 

ждый вопрос должен с0- 

гозначная интерпрета“ 

ы будут содержать 


МУ выра, 


Ко,“ жны быть сформулированы та 
было беспристрастным и, наск 
\ циально нейтральным. 
‘Чаи По форме вопросы могут быть дв 
“ка, тые и закрытые. Открытые вопросы 
| вет собственными словами испытуемо 
у ма ответов трудна при обработке опросника. Закрытые 
вопросы указывают возможные варианты ответов и бы. 
вают нескольких видов. Вопросы дихотомического типа 
предполагают два возможных варианта ответа. Альтер- 
нативный тип вопросов предполагает выбор одного от- 
вета из нескольких вариантов. Кроме того, существуют 
опросники, организованные по принципу вынужденного 
выбора ответов испытуемым. Каждый отдельный пункт 
такого опросника включает в себя два или несколько 
утверждений, на которых испытуемый и вынужден вы- 
брать один ответ, более всего соответствующий его точ- 
ке зрения. 

Другая проблема опросников — интерпретация отве- 
тов. Она проявляется в тенденции выбора испытуемым 
социально желательной альтернативы при ответах на 
вопросы. Эта тенденция, по мнению одних исследовате- 
лей, может указывать на то, что индивид недостаточно 
хорошо знает себя, стремится выглядеть лучше {эффект 
фасада) ит. д. Другие исследователи предполагают, 
что сила социально желательного ответа связана с бо- 
лее общей потребностью индивида в самозащите, соци- 
т согласии и одобрении, в желании избежать кри- 
_С другой стороны, индивид, который выбирает 
гоприятные ответы, может испытывать  потреб- 

ь в чьем-либо внимании, симпатии или помощи. 
Перечисленные особенности личностных опросников 
°нта психологической диагностики необхо- 
ть и хорошо представлять их возможно- 
ных методик в том, что 
й относительно неструктуриро 


к, чтобы их содержание 
олЬко. это возможно, со- 


ух видов: откры- 
предполагают от- 
го. Но такая фор- 


и 


риала должен отражать фундаментальные аспекты 


кционирования его психики. Другими словами, А 
пагается, что тестовый материал должен сработать в 


некоторого рода экран, на котором отвечающий «прое. 
цирует» характерные для него м ыслительные процессы 
потребности, тревожность, конфликты и т. п. о 

Обычно проективные методики являются также ме. 
тодиками замаскированного тестирования, поскольку 
обследуемый редко подозревает о типе психологической 
интерпретации, которая будет дана его ответам. Для 
проективных методик характерен более общий (гло- 
бальный) подход к оценке личности. Внимание фоку- 
сируется на общей картине личности как таковой, а не 
на измерении отдельных ее свойств. Наконец, проектив- 
ные методики рассматриваются их сторонниками как 
наиболее эффективные процедуры для обнаружения 
скрытых, завуалированных или неосознаваемых сторон 
личности. Это следует из предположения, что чем ме- 
нее однозначны. и, определенны стимулы, тем менее ве- 
роятно, что они вызовут у испытуемого защитные ре- 
акции. 

Одна из самых популярных проективных методик 
исследования личности связана с использованием чер- 
нильных пятен Роршаха. Разработанная швейцарским 
психиатром Германом Роршахом (ВогзсвасН Н., 1942), 
эта методика впервые была описана в 1921 году. Хотя 
стандартизованные серии чернильных пятен использо- 
вались психологами и раньше для изучения воображе- 

и других психических функций, Г. Роршах был 
ым, кто применил чернильные пятна для диагно- 


Роршах экспериментировал с большим 
которые он предъявлял различным 
и с различными психи 


еделения › показ 


. ния личности в целом. Развивая | 


‚больных. В результате подобных. 
ий те характеристики. ответов» 


нах, два содержат дополнительные шт 
ного цвета, а остальные три представляют собой 

тание цветов пастельных тонов. По мере того уе ее 
пытуемому показывают каждое пятно, его бов | на 
сказать, что он видит, что могло бы изображать т 
Помимо дословной записи ответов испытуемого по каж- 
дой карточке, экспериментатор отмечает время ответа 
положение или положения, в которых держатся кар- 
точки, непроизвольные реплики, эмоциональные прояв- 
ления и другие изменения поведения испытуемого во 
время сеанса тестирования. После предъявления всех 
10 карточек экспериментатор по определенной системе 
опрашивает испытуемого относительно частей и особен- 
ностей каждого из пятен, по которым: возникли ассо- 
циации. Во время этого опроса испытуемый может так- 
же уточнить или дополнить прежние свои ответы. 


рихи ярко-крас- 


Имеется несколько систем для подсчета и интерпре- 
тации показателей теста Роршаха. К числу наиболее 
общих включаемых в показатели ‘категорий можно от- 
нести локализацию, детерминанты, содержание. 


‚Локализация указывает на часть пятна, с которой 
испытуемый ассоциирует свой ответ: используется ли 
при ответах все пятно, какая-то общая деталь, необыч- 
ная деталь, белая часть карточки или какая-то комби- 
нация белого и темного участков. 


_ Детерминанты ответа включают форму, цвет, отте- 
нок и «движение». Хотя, конечно, в чернильном пятне 
самом по себе нет никакого движения, все же восприя- 
тие испытуемым пятна, ‘как представляющего движу- 
: т, относится к этой категории. Внутри этих 
проводится более подробная. дифференциа- 
1. пап `р, движение человека, движение животно- 
кже абстрактное или неодушевленное движение 

1 я отдельно. Точно так же оттенок может 
как ‘представляющий глубину, тексту- 
ю форму, скажем, облако или серо- 
ие цвета. (“2 п 


м 


„ можно отнести неодушевленные объекты, растен 
вы '. облака, пятна крови ИЯ, 
географические карты, ы ‚ рентген 
ские снимки сексуальные объекты, символы. Показа 
тель популярности часто определяется на основе отно, 
сительной частоты различных ответов среди людей во. 


обще. 

Основным, затрудняющим интерпретацию показа. 
телей теста Роршаха, фактором является суммарноь 
число ответов, известное как продуктивность ответов, 
Эмпирически показано, что продуктивность ответов не. 
посредственно связана с возрастом, интеллектуальным 
уровнем и образованием индивида. Хотя считается, что 
тест Роршаха применим к возрастам от дошкольного до 
взрослого, нормативные данные изначально по боль: 
шей части были получены на группах взрослых. Пыта- 
ясь расширить возрастные границы интерпретации тес- 
та Роршаха, Л. Эймс и его коллеги собрали и опубли- 
ковали нормы теста Роршаха для детей в возрасте от 
2 до 10 лет, для подростков — от 10 до 16 лет, для по- 
жилых людей — в возрасте от 70 лет и выше. Наиболее 
полные и обобщенные сведения по опубликованным нор- 
мативным данным для детей и подростков подготовле- 
ны Э. Левиттом и А. Труумаа. р 
° Кроме теста чернильных пятен Г. Роршаха, темати- 
ческого теста на апперцепцию ТАТ, который рассмотрен 
а. ‘большой раздел в проективных методиках зани- 
мают методики вербальные, которые используют слова 
к в качестве стимульного материала, так и в ответах. 


Методикой, предвосхитившей поток проективных 
олее чем на полвека, был «Тест на словесные 
Методика была  систематизирована 
„Вундт и Дж. Кеттелл впоследствии ис- 
т в своих клинических психологиче- 
‘приспособив его для решения мно- 


о омать об использовании 
:2 А. И — «детектора лжи». 

’ Еще одной вербальной проективной методикой яв- 
ляется «Тест на завершение предложений», широко 
применяемый как в исследовательской, так и в днагно- 
стической и клинической практиках. Обычно начальные 
слова, фрагменты или незаконченные предложения до- 
пускают почти неограниченное разнообразие возможных 
завершении, например: «Мое стремление...», «Женщи- 
нЫ...», «Меня беспокоит...», «Моя мама..». Незакончен- 
ные предложения часто формулируются так, чтобы 
спровоцировать испытуемого на ответы, относящиеся к 
исследуемым свойствам личности. Некоторые формы 
этой методики применяются для общей диагностики, но 
наибольшую популярность они сниокали в сферах ис- 
<следований и клинической практики. 

Еще одна группа проективных методик — это мето- 
дики. изобразительные. В проективных методиках изо- 
бразительный материал используется самым различ- 
ным образом: применение картинок для стимуляции 
свободной игры воображения и провоцирования слож- 
ных вербальных ответов, как в ТАТ, использование ус- 
ловных рисунков для изучения фрустрации, как в тес- 
те Розенцвейга, и другие. Хотя в качестве диагности- 
ческих средств были использованы почти все виды ис- 
кусства, техники и другие типы человеческой деятель- 
ности, особое внимание было уделено рисованию чело- 
веческой фигуры. В качестве примера можно назвать 
тест Маховера «Нарисуй человека» (Р—А—Р). В этом 
_ тесте испытуемый получает карандаш и бумагу с зада- 
_ нием нарисовать человека. После того, как испытуемый 
_ заканчивает рисунок, его просят нарисовать человека 
тивоположного пола. Пока индивид рисует, экспери- 
тор отмечает его реплики, посиодовааеАьНЯеть, в 
ой рисуются различные части, и другие подрооно- 
процесса рисования. За рисованием может последо- 

ца, в. ‘которой испытуемого просят придумать 
КДО 


нарисованных людей, «как если 
м пьесы или романа». Испытуемо- 
Ос возрасте, типе образова- 
фактах из жизни изо- 
ые, р 


отражают индивидуальные ани В способное, х 
рисованию, чем во многом 95Ъ тся вариативно, 
подобных общих оценок. з 

Большинство проективных методик весьма з фек. 
тивны в качестве средства при первых контактах диаг. 
носта с испытуемым. Задача эта по-настоящему инте. 
ресна и увлекательна. Ее цель — отвлечь внимание ИН. 
дивида от самого себя, и тем самым снизить его ему. 
щение и настороженность. И то, что предлагается ин. 
дивиду, почти или совсем не задевает его самолюбия, 
поскольку любой даваемый ответ «правилен». : 

Некоторые проективные методики особенно полезны 
при работе с маленькими детьми, неграмотными людь- 
ми или людьми, страдающими речевыми недостатками. 

Проективные методики менее подвержены фальси- 
фикации, чем опросники, но в то же время большинство 
проективных методов недостаточно стандартизованы и 
довольно сложны для интерпретации, что требует осо- 
бого опыта, высокой квалификации диагноста. 


$ 7. Изучение личности в возрастном плане 


Изучение личности в возрастном плане определяется 
теми обстоятельствами, что ее структура складывается 
постепенно, входящие в нее составляющие в большой 
мере определяют успехи и трудности ребенка в обуче- 
и ‚ особенности его поведения. Так, успехи ребенка в 


вать адекватное представление о самом себе, что, в 
очередь, влияет на последующее выполнение им 
; к НЫ ‘своих потенциальных вВ03- 
тей. В этом смысле представление о себе есть 
идуально осуществляющегося пред- 
1мо влияет на зону ближайшего 


‘© специ ке и причи! 
чаще всего сегодня мо 
психолога. Пока шк 
ета ОКЕ 


иколе, в игре и других ситуациях помогают ему 60-_ 


нах 
ся 


наработаны 


многочисленные подходы и приемы личностного тести- 


рования. Принципиальный поворот нашего общества к 
реалиям рыночной экономики с неизбежностью поставил 


' вопрос о применении личностного т 
естирова Е 
х щимся. Эта потребность чаще всего возникали а 


о возн - 

о боре детей в школы разной категории нмевиь =>. 
т У ‚ щен, частные и другие специальные школы), при отбо- 
Рави ре абитуриентов в высшие, средние и специальные учеб- 
обе ные заведения, при решении задач профориентации и 


“Грам \ профотбора. Можно с полной уверенностью предпола- 
ых тать, что потребность в изучении личностных особенно- 
) а, стей и личностного развития в возрастном плане будет 
жен у нас в стране с каждым годом возрастать. Почти все 
кем боль типы существующих тестов, разработанных для взрос- 
стандарта, лых, имеют свои аналоги’ для детей разных возрастных 
р, 910 трупп и активно используются в образовании многих 
1а требуен стран. Тесты интеллекта, умственных способностей, ком- 
гноста, плексные батареи способностей и’ личностные — это те 
тесты, которыми обычно пользуются консультанты по 
вопросам образования и школьные психологи в таких 
стном плане о как Америка, ‘Англия; Франция, Япония и дру- 
ИХ. °' 
`Уже сама готовность ребенка: к обучению в школе 
означает, в сущности, не только владение им опреде- 
ленными знаниями и умениями, ‘но и наличие у него 
<пособностей к обучению; познавательной мотивации и 
‘ряда других поведенческих и личностных характеристик, 
имых для оптимального освоения школьной про- 
граммы. Это осознается ‘сейчас и в нашем отечествен- 
он вании. к 
‘же означает личностное тестирование ребенка, и 
оно. необходимо учителю, школьному психологу, 
ю? При’ диагностике умственной сферы ребенка, 
а или его психофизиологических особенностей 
получаемых при этом количественных пока- 
едователь, школьный психолог, учитель мо- 
ограничить сферу своего интереса. Но как 
‚ обращаются к качественном 
‚ обследован 


м 
ь, м развито очень широко. В этой практике 
м 


д: Рассмотрим некоторые опронеи и тесты, котор, 

применяются для изучения личностны 

чаще всего пр азвития в возрас . 

бенностей и личностного развития в зезранаия 
Обратим внимание, на ве тек психической ре. 

альности направлены данные т опросники. 
Одним из примеров современного личностного опре. 
. ника, активно применяемого в образовании, является 
} - «Контрольный перечень проблем» Муни. Он предназна. 
чен главным образом для определения проблем при 
групповом обсуждении или при индивидуальном кон. 
сультировании. Эта методика, сформирована на основе 
анализа письменных изложений проблем почти 4000 стар- 
шеклассников, историй болезней, бесед при консульти- 
ровании и других источников. Методика имеет четыре 
формы, предназначенные соответственно для учеников 
средних классов, старшеклассников, студентов коллед- 
жей и взрослых. В формы для старшеклассников и сту- 
дентов колледжей включены такие проблемы, как здо- 
ровье и физическое развитие, доходы и условия жизни, 
общественная деятельность и занятость, социально-пеи- 
хологические и личностные отношения, развлечения, 
ухаживание, секс, женитьба, дом, семья, мораль и ре 
лигия, отношение к учебе в школе, будущее (работа или 
продолжение образования), программы занятий и мето- 
дика обучения. Опубликованные данные о результатах 
‘использования этой методики говорят об ее эффектив- 
ности. Эти данные показывают, что с помощью этой ме- 
тодики удается выявить у учащихся от двадцати до 
проблем, являющихся причинами, источника“ 

›уднений учащихся в обучении и поведении. 
опросником такого типа, пригодным для 
‘и школьников 9-х—11-х классов, является 
еречень проблем школьной службы тести- 
_ Он состоит из 167 заданий, которые 
ющие разделы. 


угими людьми, 
зриьот $ 
ресный прием фикса- 
ен различной дна 
7 ^^ ку ет. * у 


зиться» и «в общественных делах я не люблю быть на 
ервом месте» заканчивается тремя квадратами и к 

ком, которые могут показать, как вы относитесь ыы 
верждаемому в нем. фа 

Если вы рассматриваете сго как одну из самых серь- 
езных ваших проблем, отметьте большой квадрат 

Если вы рассматриваете его как важную для вас 
проблему, отметьте средний квадрат. 

Если вы рассматриваете его как незначительную для 
вас, случайную проблему, отметьте маленький квадрат. 

Если вы считаете, что’ высказывание не. имеет к вам 
никакого отношения, отметьте кружок. 

По каждому из пяти разделов в руководстве к оп- 
роснику приводятся эквиваленты процентелей общего 
веса контрольных проблем, по которым может быть со- 
ставлен индивидуальный профиль показателей учащихся. 

Еще одной методикой, применяемой при психодиаг- 
ностическом обследовании детей школьного возраста, 
является Калифорнийский психологический опросник 
(СРТ), в основе разработки которого лежит ММРИ. Око- 
ло половины заданий, вошедших в СР], было взято 
именно из ММРГ. Он состоит из 480 заданий, на кото- 
рые требуется ответить «верно» или «неверно». Ответы 
эти затем распределяются по восемнадцати шкалам. Три 
из них являются шкалами, предназначенными оценить 
отношение испытуемых к тестированию. Остальные пят- 
надцать дают показатели по таким параметрам пове- 
дения, как доминирование (авторитарность), общитель- 
ность, самовосприятие, ответственность, социальность, 
_ самоконтроль, достижения через комфорность или от- 
‘стаивание своей независимости и женственность. | 
_ По оценкам практикующих психологов Запада СР 
пяется одним из лучших, используемых В настоящее = | 

личностных опросников. Его методическая разра” | 
сть — одна из самых высоких. Исследования с 
“для прогнозирования таких критериев, 

з старших. ‘классах. и колледже, 
ость ‘ухода из школы, в) детская преступ“ 
условного досрочного освобожде- — 


На основе факторных исследований Р. Кеттелла ны 
коллег создан ряд личностных опросников, из которы 
наиболее известен шестнадцатифакторный личностный 
опросник (16 РЕ). Варианты этого опросника были раз. 
работаны для возрастов от 12 до 18 лет (личностный 
опросник для средних и старших классов), от, 
12 лет (личностный опросник для начальной школы), 
Исходная форма этого опросника дает шестнадцать по. 
казателей по таким свойствам личности, как замкнутость 
и открытость, скромность и самоуверенность, робость и 
предприимчивость, доверчивость и подозрительность. 


В личностной области, пожалуй, самым сильным 
стимулом разработки специфического тестирования, на- 
иболее адекватного для применения в народном образо: 
вании, стали методики, обозначаемые как «социальное 
е. научение», «терапия поведения», «модификация  пове- 
ления». 


т ` Можно привести здесь тесты исследований воспитТа- 
ния характера. Эти тесты сначала разрабатывались как 
исследовательская методика, но затем были приспособ- 
лены и для практической психодиагностики. В методи- 
ках этого типа используются знакомые детям обычные 
ситуации повседневной жизни школьников. Тесты могут 
проводиться в виде регулярно задаваемых контрольных 
работ, как часть домашнего задания ученикам, в ходе 
занятий физкультурой или в групповых играх. Тесты 
предназначаются для измерения таких поведенческих 

актеристик, как честность, самообладание и альтру` 
изм. Большинство тестов СЕТ, как оказалось, обладают 
хорошей различительной способностью, с широким диа- 

ном индивидуальных различий в показателях. Их 
- ‚ вполне удовлетворительна. 


› активно, как и личностные опросники, В 
пользуются и проективные методики, На 
‘методика. Широкая и расплывча- 
тивных методик включает в себя до- 
рм относительно свободного. самовыра” 
что, благодаря полученной возможно" 
нок не только обнаруживает 
‘или эмоциональные ‘затруд- 

1 т. них. В этих случа- 

— рисование и ле: 


диагностике является Тест мотивации достижений 
и ний «Раз- 
личение животных», ориентированный на ситуа 
чения в школе. Тест «Различение те а м 
ный авторами «объективной проективной а, 
состоит из заданий, в каждом из которых ры 
пара идентичных животных. Ребенку говорится, что 
него есть животное, которое он любит, и это животное 
любит и делает все то, что любит и делает сам ребенок 
Затем экспериментатор по очереди указывает на каж- 
дую пару животных, описывая их поведение, и просит 
ребенка сказать, какое из животных принадлежит ему. 
Выполнение заданий не требует вербальных ответов. 
Ребенок или указывает на одно из двух животных (ин- 
дивидуальное предъявление), или зачеркивает соответ- 
ствующий кружочек (групповое предъявление). 
Методика состоит из шестидесяти заданий, по две- 
наднцать для измерения каждого из следующих пяти 
компонентов, ориентированных на достижения в школь- 
ном поведении: 
Удовольствие от обучения в школе; ребенок ждет 
‘приятных переживаний от успехов в школе. 
'Самонадеянность: ребенок видит себя как единствен- 
ного, кто может успевать в школе. 
Целеустремленность: ребенок может ставить себе це- 
ли и задачи и руководствоваться ими в своем поведении. 
° Орудийная деятельность: ребенок знает, как добить- 
ся этих. целей, овладевая соответствующими средствами. 
я жет оценить свою работу в 
остроен по типу вынужденного выбо- 
в, составные показатели не носят 


поскольку спаренные ответы по 
й и той же черте 


ная по формуле Кьюдера—Ричардсона, равна 0,90 д 
теста в целом, но колеблется от 0,69 до 0,92 для отдел 


ных показателей. 


че 


$ 8. Новое направление в разработке 
личностных методик 


‚к 


Новым направлением в разработке личностных мето. 
дик может быть признано создание методов диагности. 
ки, ориентированных на психологический норматив, 
В главах данного пособия (в частности, во второй) по. 
дробно описывается содержание этого понятия в при. 
пожении к диагностике когнитивной сферы человека, 


В Психологическом институте РАО была предприня- 
та попытка создания личностной методики на основе 
принципов нормативной диагностики (Е. М. Борисова, 
р. Ф. Валеев, К. М. Гуревич, 1993). 

Разработанный блок методик предназначен для изу: 
чения нравственно-психологических особенностей труд- 
ных подростков 14—16 лет (ТНПО). Этот возраст, по 
_ мнению многих психологов, является не только наибо- 
лее криминогенным, но и благоприятен и для профилак- 
тических мер воздействия, коррекции развития личности 
и предотвращения преступного поведения. 

_ Как и любой нормативный тест он предусматривает 
большую аналитическую работу по выявлению тех лич: 
 ностных особенностей, которые можно’ считать критери- 
ными для диагностики нравственно-психологическо- 
статуса подростка. Среди них были выделены следу- 
‘черты: жестокость, воровство, самоутверждение, 
сть ко лжи, социальная безответственность, эго- 

ая беспринципность, аморально-эгоистическое | 

к лицам другого пола, агрессивность, им-_ 


качеств были разработаны: 
чный тест и тест незакон- _ 


о 


кол 


‚>, то есть тех, кто может продемон 

а стрировать про- 
воправное поведение и совершить правонарушение в 
иминогенной ситуации. 
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Глава 1Х. ПСИХОДИАГНОСТИКА РАЗВИТИЯ 
МЛАДЕНЦЕВ И ДОШКОЛЬНИКОовВ 


$ 1. Диагностика развития младенцев 


Общее количество работ, относящихся к проблемам 
диагностики детской психики, весьма велико. Не претен- 
дуя на полноту охвата всех существующих в психологии 
подходов к рассмотрению диагностики детей первого пе- 
риода жизни, попробуем выделить некоторые наиболее 
значимые из них. 

Потребность практики в методах оценки психическо- 
го развития велика. Рассмотрим некоторые шкалы раз- 
вития младенцев. 

Проведя серию лонгитюдных исследований нормаль 

ного развития младенцев и дошкольников, А. Гезелл и 
его’ коллеги подготовили таблицы развития, охватываю- 
щие четыре основных сферы поведения: моторику, язык, 
адаптивное и личностно-социальное поведение. Они обе- 
спечивают стандартизированную процедуру для наблю- 

_ дения и оценки хода развития поведения ребенка в обы- 

й жизни. Хотя некоторые из разделов этих таблиц’ 


данные, полученные посредством 


ульные объекты, дополнят 


=. 


рассматривать в качестве тестов, все же боль _ 
основаны только на наблюдении. В ис- _ 


за реагированием детей на обыч“ — 


лее качественным. и ‚ давал информацию о развитии 
Д. Лешли, вводит особый методический а 
ние определенной схемы наблюдения и заполнение кар- 
точек развития. Цель такой карточки развития, по ны 
нию Д. Лешли, — создание четкого представления о ре- 
бенке на данный отрезок времени. Продолжая через ме- 
сяц ‘наблюдение по заданной схеме, можно судить о хо- 
де развития младенца. 

Содержание карточек развития включает следующие 
стороны: а) физическое развитие (ребенок может пере- 
ворачиваться со спины на живот, поднимает головку, 
тянет в рот погремушку, может сидеть без поддержки 
короткое время»и т. д.); 6) общение и развитие речи 
(понимает обращенную к нему речь, прислушивается, 
затихает ит. п.); в) социальное развитие и игра (вклю- 
чается в общение со. взрослыми, гулит, вокализирует, 
отдает игрушку взрослому и т. д.); г) самостоятельность 
и независимость (сколько времени ребенок в. период 
бодрствования может занимать сам себя}; д) поведение 
(непоседлив, концентрируется на 1—2 минуты, пытается 
преодолеть трудности, легко включается в: игру и т. д.). 

Вторая. методическая особенность процесса наблюде- 
ния названа Д. Лешли «методом повременных проб», 
обозначающим регулярность наблюдения по заранее от- 
меченным временным отрезкам, в рамках которых пре- 
дусмотрены собственно наблюдение и заполнение кар- 
точек развития. Одним. из возможных подходов являет- 
ся наблюдение одного ребенка в течение полных 30 ми- 
НУт с записью впечатлений через тридцатисекундные 
интервалы. Такая. процедура дает возможность осмыс- 
ить то, что’ делает ребенок, и правильно фиксировать 


это. 


„два ‘основных способа оценивать зари ит, 
дают карточки развития. Во-первых, мо т 
показатели ребенка со средними показа 

дан: ‘возраста. Такое сравнение покажет, 
среднем ‘уровне 


‘находится ли на 


а : 

ний чают друг друга И В евролотами м. 

| ми, но и аа . х : рами в 
специа. . 
А Варослым, работающим с Перо Уметь соот. 
носить нормы развития с индивиду , ‚ особенно. 
стями ребенка. Важно ясно представлять себе диапазон 
показателей по какому-либо свойству или параметру, 
характерный для детей разных возрастов, чтобы Можно 
было судить о норме или патологии развития. 

= Д. Лешли указывает в своей книге «Работать с ма: 
ленькими детьми», что, кроме карточек развития для ра. 
боты со здоровыми младенцами, есть множество таких 
же карточек развития для работы с детьми, имеющими 
дефекты развития. 

Еще одним примером использования метода наблю- 
дения являются исследования Бейли и ее коллег. Шка- 
лы развития младенцев Бейли предусматривают три 
вспомогательных средства оценки развития ребенка в 
возрасте от двух месяцев до двух с половиной лет: 
шкалу умственного развития, шкалу моторного разви- 
тия, запись поведения младенца. 
°— Шкала умственного развития выявляет такие функ- 
ции, как восприятие, память, обучаемость, решение 
проблем, вокализация, зачатки словесного общения и 
простейшее абстрактное мышление. 

Шкала моторного развития измеряет макромотор- 
ные способности, такие, как умение сидеть, стоять, хо- 
° дить и подниматься по ступенькам, а также умение дви- 

гать руками и пальцами. В младенческом возрасте раз- 
витие двигательных функций, манипулирование с пред- 
_метами играют важную роль в развитии умственных 


ия предназначены для оценки различ- 
‘развития личности ребенка, таких, как 
и со ьное поведение, объем внима- 
‘стремленность. 

` шкалы, как и все, пред- 
‘младенцев, должны ис- 
для оценки текущего 
зания последующего 
звитие способностей в 


на 


ния сенсорных и неврологических на 
нальных расстройств и отрицательн 
жающей среды. 

‚ Еще одним вариантом шкалы 
ар дань НО рассчитанной на более ши- 

ра диапазон, являются шка лы ДВИ 

ных умений Н. И. Озерецкого, которые м 
новой для создания в дальнейшем шкал мото = 
развития, предназначавшихся для изучения всех р 
ных типов моторного поведения, от принятия позы и 
макродвижении тела до координации движения паль- 
цев и контроля лицевой мускулатуры. При этом для 
проведения экспериментов требуются очень простые, 
доступные материалы, такие, как деревянные катушки, 
нитки, бумага, веревки, коробки и резиновый мяч. 

Особую позицию в диагностике младенцев занима- 
ют американские психологи П. Массен, Дж. Конджер, 
Дж. Каган и А. Хьюстон. В своей основе их диагностика 
является ‘описательной. Они начинают рассматривать 
предпосылки психического развития в младенческом и 
раннем детском возрастах, прослеживая влияние биоло- 
гических и социальных факторов. 

С точки зрения американских исследователей, наибо- 

лее всеобъемлющую картину изменений, наблюдаемых в 
период младенчества, дает изучение познавательной 
сферы ребенка. Поэтому, изучая младенцев, они вводят 
идею экспериментального исследования когнитивных 
функций. 
— Они утверждали, что оценочные шкалы развития 
° младенцев не определяют умственного развития ребенка 
° в дальнейшем. Предсказания коэффициента интеллекта 
С ощью подобных шкал развития справедливы при- 
но для 5% детей, которые значительно отста- 
з развитии часто из-за грубых нарушений моторики 
венной отсталости. Подобные шкалы необходи- 
вать лишь для оценки развития младенца 
ый момент, учитывая при этом, что В разд 
ического. развития младенец может Не 


Ее Так, ребенок с хорошо раз- 
НН О ферой может ‘отставать в речевом. 
да вводится идея ‘простых и коротких 
рю и --® ох Цель тащия 


рушений, эмоцио- 
ых влияний окру- 


развития с меньшим 


41] возможность выявлять отставание у 


ты дают 
Эти тес енцев, за исключением умственных спо 


развитии у млал 


ностей. . 
ВЫ попытались описать И объяснить ряд общих 
изменений В процессах познания и овладения навыками 


и выделили четыре аспекта изучения познавательной 
и деятельности младенцев: 1} восприятие, т. е. способ. 
и ность младенцев получать множество зрительных, зву- 
[у ковых, обонятельных и вкусовых впечатлений; 2) рас. 
| познавание информации: младенцы научаются находить 
в все более тонкие различия в сходных явлениях, сопо- 
| | ставлять полученную информацию с приобретенными ра- 
И нее знаниями: 3) выделение категорий, т. е. способность 
| объединять в классы сходные по свойствам предметы. 
или явления: 4) развитие памяти: младенцы способны 
| помнить прошлый опыт, и эта память улучшается с воз- 
} растом. 
} 'Изменения процессов познания происходят на основе 
и биологического созревания и приобретения опыта. Новая 
ты постановка проблемы диагностики младенчества появ- 
ти ляется в исследованиях Ж. Пиаже, составивших целую 
| т развитии учения о речи и мышлении ребенка. 
. Пиаже вводит новый метод изучения развития — 
клинический, позволяющий раскрыть качественное свое- 
образие детского мышления. Ж. Пиаже в познаватель- 
ном развитии младенца уделял первостепенное внимание 
Я с предметами. Основной единицей 
`боМвЬЕЯая: не согласно Пиаже, является сен» 
сомотор ‹ема, т. е. класс моторных действий, спо- 
а * ан о цели. Под схемой Пиаже по- 
оцесс выделения общего и рассматривает дей- 
как основное содержание этих схем. Сре- 
енсомоторных схем следует отметить хВа- 
‚ движения руками ‘и ногами. Пиаже счи- 
цы получают знания о предметах В 
с ними. Так, например, ребенок узна- 
ирая их и засовывая их В рот. 
Ж. Пиа- 
ка 


На первой стадии сенсом 
обладает только врожденны 
сосать; двигать ручками и н 
щимися объектами, реагировать на звук. 


На второй стадии улучшается координация, возника. 
> меЖлу различными рефлексами. На. 
пример, голодный младенец может сосать свой палец — 
действие, которое не является врожденным рефлексом. 

На третьей стадии сенсомоторного периода ребенок 
старается продлить заинтересовавшие его впечатления, 
’ориентируясь при этом на внешние цели. Ребенок, на- 
пример, может стучать по погремушке, чтобы услышать, 
как она стучит. 

На четвертой стадии дети могут координировать свои 
сенсомоторные схемы для достижения внешних целей. 
Так, например, к концу первого года жизни малыш ста. 
рается открыть крышку коробки, чтобы достать игруш- 
ку, которую у него на глазах туда положили. 

_В начале второго года жизни ребенок переходит на 
пятую стадию, которая характеризуется возникновением 
новых сенсомоторных схем. В возрасте полутора лет 
младенец, увидев под кроватью интересную игрушку, 
постарается ее достать, сначала рукой, но потерпев не- 
удачу, — с помощью палки. Использование палки явля- 
ется новой сенсомоторной схемой, с помощью которой 
ребенок достигает желанной цели. 

На последней, шестой, стадии дети могут создавать 
новые схемы, мысленно исследуя объекты и представляя 
себе результаты своих действий. Если ребенок хочет 
достать ' о, но не может сделать это из-за того, что 
_ предмет лежит высоко, он придвинет стул, встанет на 

_ него и дос" ходимую вещь. 

Бо, Е в: 8 анет необ а ть переходит от ‚решения 

та 7 же стадии в у : именти- 
годом проб и ошибок к особому экспер г 
бъектом, исследованию средств и спосо Я 

росс С 
ологическая уста овка Ж, Пиаже $0 
вичной природой развития ребенка 
аутизм, выраженный в действиях и 
Школы `Жь. и@же зорнентир 


оторного. периода ребенок 
ми рефлексами: он может 
ожками, следить за движу- 


чествен- 


стной психологии В качестве стандартизированных шка 
в которых достижение какого-либо уровня невозможно 
без успешного прохождения более ранних этапов, 


$ 2. Диагностика развития дошкольников 


Для изучения особенностей развития дошкольников 
используются разнообразные методы, в том числе ичика- 
лы развития, обсуждавшиеся выше. Так, методики Пиа- 
же могут применяться и в более старшем возрасте. Они 
представляют собой шкалы порядка, поскольку предпо- 
лагается, что развитие проходит ряд следующих друг 
за другом стадий, которые могут быть качественно опи- 
саны. Шкалы Пиаже предназначены главным образом 
для изучения когнитивной, а не личностной сферы ребен- 
ка и пока не доведены по формальным параметрам до 
уровня тестов. Последователями Пиаже ведется работа 
по созданию диагностического комплекса, основанного 
на его теории и предназначенного для диагностики пси- 
хологии развития детей разного возраста. 

Все диагностические методы, разработанные для 
дошкольников, должны предъявляться индивидуально 
или небольшим группам детей, посещающим детский 
сад и имеющим опыт коллективной работы. Как прави- 
ло, тесты для дошкольников предъявляются устно или В 
виде тестов исполнения. Иногда для выполнения зада- 
нии могут использоваться карандаш и бумага (при Ус- 

тых действий с ними). 
ении дошкольников диагносцированию м0- 
‘аться самые разные аспекты развития — от _ 
личностного. у м 

существуют специальные шкалы, Ус- — 
иа. о зрелость детей, способность 
‚летворению простейших по- 
аться к разнообразным 
Дост известной яв 


ал! 


предпочитаемые занятия, особенности моторики социа 
; Чаще всего данные, получаемые с ПОМОЩЬЮ 


мн с 
этой шкалы, используются для диагностирования умсет- 
венной отсталости и принятия решения о помещении об 
следуемого в лечебные учреждения или интернаты # 
° Более поздней по времени создания является шка 
ла 
адаптивного поведения (АВС), разработанная Комите- 
том. американской ассоциации по изучению умственной 
неполноценности. Она может применяться для изучения 
эмоциональных или каких-либо других нарушений пси- 
хики. Как и шкала социальной зрелости Вайнленд, она 
основана на наблюдениях за поведением обследуемых и 
может заполняться не только психологом, но и педаго- 
гом, родителями, врачами — всеми, с кем контактирует 
ребенок. Шкала адаптивного поведения состоит из двух 
частей. Первая включает 10 областей поведения, таких, 
— _ — самообслуживание (еда, туалет, гигиена, внешний 
вид, одевание, общее самообслуживание), 
’ — физическое развитие (сенсорное, моторное), 

— хозяйственная деятельность (обращение с деньга- 
ми, умение делать покупки), — развитие языка (пони- 
мание, общение, выразительность), — ориентировка во 
ре ‘(знание числа, времени суток), — домашняя ра- 
›ота (уборка дома, определенные домашние обязанно- 
_ — деятельность (игровая, учебная), 

— — саморегуляция (инициатива, настойчивость), 

_ _ < ответственность, 

°— _ < социализация. 

— Вторая часть шкалы имеет отношение только к тем, 

емонстрирует отклоняющееся, плохо адаптирован- 
ние. Для изучения некоторых способностей 

2,5 до 8,5 лет разработана шкала Маккарти. 

18 тестов опруйпированных в шесть ча” 
ющих. ликал:. вербальную, перцептивного 

венную, общих познавательных спо- 


стей психического и битностного. развития ОШКОлЬНи 
ков. Исключение составляют Методнкх Пиаже, которы, 
опираются на созданную им поневна развития, В От. 
лачнечнот зарубежных отечест ила. исследователи 
стремятся строить систему : Внатвотаиа опираясь на 
разработанные в возрастной и педагогической психол. 
тии положения об особенностях, стадиях и движущих 
силах психического и личностного развития (труды 
Л. И Божович, Л. С. Выготского, А. В. Запорожца 
Д. Б. Эльконина и др.). Так, например, наиболее раз. 
работанным с этой точки зрения является  комплеке 
методик диагностики умственного развития дошкольни- 
ков, созданный под руководством Л. А. Венгера (Диаг- 
ностика умственного развития дошкольников, М., 1978). 
Умственное развитие рассматривается авторами мето- 
дик как процесс «присвоения ребенком определенных 
форм общественного опыта, материальной и духовной 
культуры, созданной человечеством». Центральным зве- 
ном при создании методик стало познавательное ориен- 
тировочное действие как основная структурная единица 
познания. Как показали авторы исследования, именно 
овладение разными: видами познавательных ориентиро- 
вочных действий (в первую очередь, перцептивными и 
мыслительными) лежит в основе умственного развития 
детей раннего и дошкольного возраста. Выделены три 
основных типа перцептивных действий «различающихся 
в зависимости от особенностей соотношения между свой- 
ствами обследуемых предметов и применяемыми в про- 
цессе обследования сенсорными эталонами». Среди них 
действия идентификации, приравнивание к эталону и 
перцептивное моделирование. Первый тип выполняется 
овании свойств предметов, которые пол- 
падают с имеющимися эталонами. Второй — 
при необходимости. использования образ- 
явления свойств предметов, не совпа- 
ом, хотя и близким к нему. Третий тип 


ставляет собой его операционально-техническую харак- 
теристику. : 

Для диагностики каждого типа действия и особен- 

ностей мышления предлагается система проб, которые 
доведены до уровня тестовых методик и стандартизова- 
ны на группах дошкольников разного возраста. 
Так, действие идентификации диагностируется с по- 
мощью поиска цветового объекта, идентичного образцу 
в цветовой матрице, из 49 элементов (задания на бор 
цветовых объектов). Действие отнесение к эталону изу- 
чалось с помощью сортировки предметов по форме, а 
перцептивное моделирование путем сборки разнообраз- 
ных фигур, состоящих из деталей геометрической фор- 
мы, по'образцу (представлявшему собой целую фигуру). 
Специальные диагностические приемы были разработа- 
ны для изучения ‘особенностей образного и логического 
мышления. 

Наряду'с описанными зыше и предназначенными для 
изучения разных аспектов развития дошкольников мето- 
диками достаточно много их разработано для диагности- 
рования готовности детей к обучению в школе. Здесь 
можно отметить, что исследователи расходятся во мне-з 
НИИ о приоритетности тех или иных аспектов развития 
для констатации школьной зрелости. Одни психологи 
сосредотачивают основное внимание на когнитивной сфе- 
ре и уровне обученности, другие считают более важны- 
ми особенности поведения ребенка в целом. з 

Чаще всего анализируются три аспекта школьной 
зрелости — интеллектуальный, социальный и эмоцио- 
нальный. Американские психологи уделяют наибольшее 
внимание диагностике интеллектуальных компонентов 
школьной зрелости. Чаще всего изучаются такие функ- 
ции, как зрительные и слуховые различения (например, 
понимание на’ слух); словарный запас, общая освелом- 
‘развития сенсомоторики, понимание 
ошений, и др. Наиболее популярным 
тается национальный тест готовности (МВТ), 

ный для младшей и средней групп дет. 

ай уровень) и для старшей группы и пер- 

др са Мате 

‘примера состав заданий 2-го 
78; обване 


| 


сят отобрать те картинки, реги: начинаются 
деленного звука (например, ыа Бы 

2. Звуко-буквенные гр миг - дое задание сц. 
стоит из картинки и 4-х букв. После того как Взрослый 
называет картинку, ребенок выбирает букву, соответ. 
ствующую звуку, с которого начинается название кар- 
ТИНКИ. р: 

3. Зрительное соответствие: требуется подобрать к 
изображению, начинающему ряд, одно из последующих 
изображений. Это могут быть сочетания букв, слова, 
числа, буквообразные фигуры (искусственные буквы), 

4; Поиск образцов: предназначен для оценки способ. 
ности увидеть данное сочетание букв, слов, цифр или 
буквообразных фигур в более крупных их группировках, 

5. «Школьный» язык: проверяется способность пони- 
мания ребенком основных и производных грамматичес- 
ких структур и понятий, изучаемых в школе. 

6. Слушание: проверяется понимание смысла слов, 
текстов, предъявляемых устно. 

_Т. Количественные понятия: проверяется знание та- 
ких понятий математики, как размер, форма, количе- 
ство и др. 

8. Количественные действия (необязательно): оцени- 
вается владение ребенком счетом и простыми математи- 
ческими: действиями. 

Иной подход представлен в тестах развития Гизелла. 
Сотрудники института Гизелла основной упор при раз- 

‚диагностики развития дошкольников ‚сделали не 
на интеллектуальном компоненте, а на оценке уровня 


с опре. 


развития поведения ребенка (сенсомоторное, физичес- 


умение отвечать на вопросы и др.). 
‘и другие серии тестов, включающие ди> 
ня обученности дошкольников, владение 
ми математическими понятиями и дей- 

_ Читать, понимать смысл. устно пере- 
т. д. Достаточно популярным в 


|: 


пррнтечаезарииа еек осаеи бро тчщицижиз че о лит 0 


Рировать хо 


мы 
<. тет, МОГУТ также демонст 


аемость, в связи с 
в , чем автор подч Рошую успе- 
А». гаемая им методика недоста еркивает, что с а 
г - точна дла- 

ЬНОЙ Н - 
Ряд, школьной езрелости, а днагности Для констатации 
ть 9%, школьной зрелости. рует лишь наличие 
В отеч й ‹ 
8 ы ественной психологии также от 

Зы ( образие подходов к методикам оп мечается разно- 


ь ) еде 
нь ® ме тотовности к школе. Ра До ен. 
дн. | вигают на первый план неодинаковые ии че 
мне бук ых в качестве основных критериев отвары в 
Круп Ча, \ обучению. Так, например, Д. Б. Элько ее прое 
еряет ь важным диагностирование уровня еы ое | 
Е р орми 

а К учебной деятельности теми 
- Е ыы разку, умение выполнять указания о и 
ЫХ В т о на систему определенных правил п а 
коде о от и др.). Другой известный м. 
Понимание И) основное внимание 
ее : уделяла личност- 
. и а итию дошкольника, сформированности его т 
за = _ а сферы (подробный анализ 
проверяет | ов к пониманию 
фри В и диагностике психоло- 

размер, кой готовност сш 
. и к школе представлен в книге 


_(необязатели!"  М., 1993). 
| Рассмотрим кратко программу диагностики психоло- 


м и простнии и 

хр ню авы 5 (она представлена в назван- 
ра). 

ческая течь включает ряд методик: 
ле о определению доминирования познава- 
ли игрового мотивов в аффективно-потребно- 
_стной сфере ребенка (в названии ‘обозначена цель ме- 
ики), 9 — методика выявления сформированности 
» (специально построен- 
с дошкольником), 3-— методика «домик», 
` задание по срисовыванию образца и по- 
диагностировать особенности произвольного 
омоторики, умения работать по образцу, 
да и нет», применяющаяся для диагно- 


бенка действовать по правилу и пред” 

бой модификацию известной игры «да» 

те, черного с белым не носите», 5— 

и», направленная на ностику уме- 
авилом для. 


роцесса об 


я ь 
Н. И. Гуткиной «Психологическая готовность к школе» 


й позиции школьника 


особенностей развития логического 
| ов ен и способности к обобщению, 7 — метоойь 
м «звуковые прятки», предназначенная Для проверки м. 
м нематического слуха. ь 
На основе обследования ребенка по данной дна. | 
стической программе составляется специальная пене 
логическая карта. 
_ В результате обследования выявляются дети, Нуж. 
дающиеся в коррекционно-развивающей работе, позвь 
’ляющей сформировать необходимый уровень ГОТОВНОСТИ 
к школе. В ходе обследования выявляются также дети 
с опережающим развитием, в отношении которых пе. 
хологом должны быть сформулированы рекомендации 
по индивидуальному подходу к ним. 
{а = 
ЭВМ 
2 ЛИТЕРАТУРА 
в. 


8 ны ^ настази А. Психологическое тестирование. М., т. 1-2. 


_› 2. Гуткина Н. И. Психологическая готовность к школе- |! 


: О Носностика умственного развития дошкольников (под ред. 
А. Венгера и В. В. Холмовской) — М., 1978. 
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Глава Х. ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 
`В КЛИНИКО-КОНСУЛЬТАЦИОННОЙ РАБОТЕ 


{ 


$ 1. Из истории возникновения клинической 
психодиагностики 


” К основным видам деятельности практического пси- 
холога относится психологическое консультирование, 
целью которого является оказание помощи в решении 
той или иной проблемы. При этом практический пси- 
холог должен использовать такие методические сред- 
ства, которые давали бы ему наиболее полную карти- 
Ну индивидуальных особенностей человека. 

_ Очень часто цель психологического консультирова- 
ния состоит в выявлении причины конкретного психо- 
логического явления (или его нарушения) и оказании 
соответствующей помощи. Поэтому использование кли- 
нической диагностики, направленной на анализ единич- 
Г я, представляется наиболее уместным. 
но, что развитие методов обследования чело- 
никает на стыке дисциплин — медицины, пси- 
психологии, психотерапии.. 

_ХПХ века Вундтом была разработана мето- 
ихологического эксперимента. В своих осно- 

глубже, уществовавшая система и 

с так как опиралась 


1х 


психических процес 


м К ` Преде. 
ленных психических функций Оольного в Значительно 


степени облегчает постановку диагноза  заболевани 

Психологические экспериментальные методы Вуди 
и его учеников начинают использоваться в психи 
ческих клиниках России. Под руководством В. М. 


о 


- что исс. # 
й мер, который устанавливает, тс сследование 0 | 
| 
й 


атри- 
#:. О Бех.- 
терева в Санкт-Петербурге, С. Корсакова в Москве про- 


д 

ИИ водилось большое количество экспериментально-психо. 
И погических исследований. Именно с этого периода ‘на. 

и чинают ‘разрабатываться основные принципы ‘клиниче- 

а ской диагностики. 
№ Клиническая диагностика в России имела свою ис- ( 

й торию. В. М.*Бехтерев считал обязательным, чтобы ме. | 

И тоды, применяющиеся: в клинике, были предварительно 
испытаны на большом количестве психически нормаль- 
ных лиц разного возраста и уровня образования. Это 
давало возможность обратиться к качественным осо- 
бенностям изменений психических процессов и позво- | 
ляло проводить сравнительные сопоставления резуль- 
татов здоровых испытуемых и людей с различными пси- 
хическими нарушениями (В. М. Бехтеров, 1907). 

о Лазурский ввел в клиническую ‘диагностику 
новый методический прием («естественный экспери- 
мент»), при’ котором испытуемый не подозревает, что 
на нем производят опыт, и анализируемый психический 
процесс реализуется в естественной форме. | 
° Постепенно экспериментальные науки стали выхо- 
ее за рамки изучения отдельных психических функ- 


щи и ‘изменений в них и начали обращаться к особен- 

ностям личности, давая ее общую характеристику или 
оценивая отдельные стороны. ` 

нет _др. выдвинули новый подход к экс- 

1 ологии. Идея, которая роди- 

клинической медицины и экспе- 

ии, состояла в необходимости 

и, понимания ее огромного 


под влиянием психологической 
и были плодотворны. 
® В старой каассической психологии, занимающейся 
детальным изучением отдельных, изолированно рас 

Е рассмат- 
риваемых функций, и в клинической медицине, пере- 
жившей период, когда она лечила больше и 
симптомы, чем больного, начинают ОВЛ 
тенденции рассмотрения целостной личности. 
°— Психологи-экспериментаторы стали замечать, что 
изучаемые ими отдельные процессы находятся в тес- 
нейшей зависимости от установок личности, ее. интере- 
сов, эмоциональной сферы, характера. 

Вышедшие из пограничной с медициной области ра- 
боты Кречмера, Лазурского, Юнга, Фрейда, Адлера по- 
ставили психологию вплотную перед задачами изуче- 
ния личности в целом, ее конструкции, темперамента, 
характера. 

Благодаря новой методологии психической диагнос- 
тики, совершенно естественно появляется новый подход: 
психологи начинают интересоваться не только количе- 
ственными показателями, но и качественными законо- 
мерностями изучаемых явлений. 

_ Образцом психологического исследования, построен- 
ного по стилю клинического диагностирования, являют- 
ся исследования Ж. Пиаже, направленные на изучение 
особенностей детского мышления. Приступая к изуче- 
о детского мышления, Пиаже поставил перед собой 
ачу искать не количественные изменения в этом про- 
се, а качественные особенности в мышлении малень-, 
ф ребенка, в его логике, его речи, его ЕН 
его мира. Описывая «эволюцию» детского мы 
Пиаже проанализировал отдельные м я 
дии развивающегося и усложняющегося детс 
ле Ио од: о к 
о ебвй психологическое исследование в’ 
ивает к «функциональной пробе» — ме-. 
ту в медицинской практике и. 
тельности какого-нибудь 


мысли, шли постепенно 


жна предоставить возможность исследовать деятель. 


ность человека. : А: 
Таким образом, в психологии существует понимание 


клинической диагностики как анет изучения 
отдельного случая. При этом она применима не только 
в медицинских учреждениях, но и в работе психологи. 
ческих консультационных центров, в учебных заведени. 
ях, на промышленных предприятиях. 

Клиническая диагностика существенно отличается 
от стандартизированных тестов и от других методов е 
нормативными показателями. Чаще всего в результате 
тестирования можно получить профиль развития, кли- 
ническое же рассмотрение поможет получить подробнее 
описание случая, качественную характеристику особен-. 
ностей психической деятельности. 

Оценка результатов психологического исследования 
в клинической диагностике обычно проводится без при: 
менения статистических процедур, главным образом, на 
основе индивидуального профессионального опыта пси- 
холога, его интуиции. 

«Субъективность суждения» при этом может сни: 
маться созданием специальных условий клинического 
диагностирования — проведением повторных исследова- 
ний или использованием широкого спектра диагности: 
ческих методов. 

Основные функции клинического диагноста состоят 
сборе, анализе и обобщении большого числа необхо- 

х данных. Сведения о жизни клиента, некоторые 
биографии помогают найти основу для его пони- 


в 


` агностики, расширяют возможности ока-. 

В В 
аются гипотетические представ- 
явления, и дополнительные 


$ 2. Методы клинической диагностики 


Клиническая диагностика отличается от обычного 
психологического  экспериментального исследования 
многообразием, большим количеством применяемых ме- 
тодик для рассмотрения единичного случая. Основа 
клинической диагностики — это развертка явлений во 
времени, и только комплекс методических приемов по- 
зволяет это сделать. 

Клиническая диагностика, таким образом, строится 
на обобщении различных исходных данных интенсивно- 
го обследования единичного случая, а сама диагностика 
исходит из принципа качественного анализа особенно- 
стей нсихического явления в противоположность задаче 
лишь количественного измерения. 

Эффективность работы клинического диагноста оп- 
ределяется его способностью выдвигать гипотезы, пред- 
положения и намечать возможные методы их проверки. 

К наиболее распространенным клиническим диагно- 
стическим методам относится метод беседы. 

‚Беседа — метод получения информации на основе 
вербальной (словесной) коммуникации. Беседа как ди- 
`агностический метод позволяет получить информацию о 
внутренних процессах, субъективных переживаниях и 
особенностях поведения человека, которые не могут 
быть обнаружены с помощью объективных методов. Бе- 
седа служит особым средством установления тесного 
личного контакта с собеседником и часто используется 
не только как диагностический метод, но и как психо- 
евтический прием. 
Установление ое личных отношений между 
ками беседы требует специальной «технологии» 
дения, в которую входят организация места, 
> за состоянием самого диагноста и умение рас 
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видуальные особенности собеседника. и ВЫбрать 


_ ео опти. 

мальную тактику взаимодействия с ним (Е. Е. Дань 

лова, 1990). "ов И: 
- Метод наблюдения как одип ИЗ ОСНОВНЫХ В КЛИН, 


ской диагностике состоит в преднамеренном, организо 
ванном, систематическом. и целенаправленном ВОСпри 


тии, изучении психических явлений с целью отыскания 
их смысла, если его невозможно воспринять непосре, 
ственно. 


— Наблюдение может сопровождать любой другойди- 
агностический. метод: наблюдение во время тестирова- 
ния, в процессе ведения беседы и т. д. 
°— Как самостоятельный диагностический клинический 
метод наблюдение включает систему специальных прие- 
мов, обеспечивающих наибольшую информативность и 
точность наблюдения. 
‚’ Метод. наблюдения будет содержательным, если он 
организуется как целевое наблюдение. Наличие цели 
сужает поле наблюдения, но помогает систематизиро- 
вать наблюдаемые факторы. Четко сформулированная 
цель позволяет объективировать изучаемые явления. 
_  Положительной стороной наблюдения является 10, 
что оно позволяет изучить психические явления в их ес- 
тественном возникновении, течении, изменении, Т. е. В 
иде, как они происходят в действительности, в 
вной жизни. Это и есть непременное методиче- 
товие его правильной организации. 
чтобы использовать все преимущества эт0- 
линический диагност должен систематизи» 
сс наблюдения с помощью различных схем, 
ЗО ВВ НЕ. Сына: 5г9 
‘можно привести. Карту: наблю- 
спользуется в работе прак- 
этой методики лежит 
ного поведения  школь- 
блюдения за ребенком. 
метод предполагает 
ий и большой опыт 
психолога, ко- 
тивности В 
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д можно назвать био- 

к ‘графическим, т. е. предусматривающим сбор ны 
у биографии человека. Различие состоит в том, что об 
ель анамнезе диагносты говорят в св | 


ЯЗИ С разл 
ы ь \ “АВР ДАХ р ичного рода 
при заболеваниями, ставя задачи выявления их як 


м ` В другом определении этот мето 


Биографический метод также служит задаче отыскания 
Юбо причин того или иного психического изменения. Чаще 
вре всего биографический метод можно использовать в ра- 
мя боте со школьниками в виде сочинений на заданную 
® их ых тему, в форме психологических самоописаний («Кто 
‘кий к я?»). Биографический метод используется как дополни- 
Мы тельный при групповой психотерапии, помогая выяс- 
И Форма \ нить природу и ‘механизмы психогенных расстройств. 
5 а К вышеописанным методам тесно примыкает ме- 
ы тод анализа продуктов деятельности человека *. Этот 
тельных, и метод дает богатый психологический материал, хотя 
аличё и зачастую его использование осложнено вследствие не- 
ет систематия формализуемости показателей и субъективности интер- 
сформулировие претации результатов. 

И _ В клинической диагностике используется тестирова- 
ние. Сама процедура тестирования закладывает стан- 
дартизированное измерение любой индивидуальной ха- 
рактерис ики. Тестирование позволяет с известной ве- 
роятнос получить объективные показатели любого 
ич о процесса. Празда, следует иметь в виду, 
самые надежные тесты, валидность которых 
не дают точных данных для диагностики от- 
Уучаев. Однако возможность повторного при- 
гирования позволяет обнаруживать раз- 
явления и изменения в течении болезни. 
применения тестов в клинической диаг- 
с что само тестирование прово- 
варианте. Это, в свою оче- 


творчества являются 


ненных, но И оставшихся ЛЬ, = 
характеристик или проявлени". мт 

В клинической диагностике тр и тся достаточ, 
но разнообразные тесты. оли ‘асто используют 
такие индивидуальные тесты инте г как тест Век. 
слера, тесты Бине, пробы Крепелина, таблицы Шульть, 
метод исследования афазий К. Гольдштейна и др. 

Личностные тесты, используемые в клинической ди. 
агностике, в большинстве своем принадлежат к типу 
прожективных / тесты Роршаха, Гесл тематической ап. 
перцепции (ТАТ), детский тест на апперцепцию (САТ), 
тест Розенцвейга, Тест на завершение незаконченных 
предложений и др. 

Психологи-клиницисты используют результаты тес- 
тирования для сопоставления со стандартными показа- 
телями, чтобы установить степень их расхождений. Это 
выводит психолога-клинициста на возможность вычис- 
ления «индекса ухудшения», получаемого в виде раз- 
ницы между сравниваемыми величинами. 

Практика использования комплекса методических 
приемов в клинической диагностике имеет свой смысл 
и свое обоснование. Клиническая диагностика строится 
как оперативная, быстрая диагностика и, как правило, 
завершается написанием клинического заключения. 

_ Проблема соблюдения принципа обратной связи в 
диагностике — это глобальная проблема, и относится не 
только к клиническому диагностированню. В данном 
случае эта проблема выступает как наиважнейшая. 
ность вмешательства в «единичный случай» 
быстрого упорядочивания результатов 
_и уточнения собственных представлений 
19 свовобразии. Иногда заключение 
ставлено в устной форме при завер- 
лиентом. Но чаще от психологов- 
_ пи менное заключение. Пись- 
ставляет собой конечный этап 
йствий  клинициста. 
мо включать все 


психических 


ретических установак и специализации диагноста-кли- 
вициста. Поэтому они не имеют единой стандартной 
формы и правила написания. Важно, чтобы оно соот- 
ветствовало потребностям, интересам и уровню подго- 
товки тех, кто его получит. Например, учителя предпо- 
читают заключения с конкретными рекомендациями, а 
психиатрам нравятся заключения с объяснением основ. 
ных данных, но без конкретных рекомендаций. 

В заключениях, рассчитанных как на специалистов, 
так и на людей несведущих, должна проводиться крат- 
кая аннотация содержательного характера, а вслед за 
этим даваться более подробное описание конкретных 
данных. 


2. В содержании заключения обязательно должна 
быть обозначена цель диагностического исследования: 
входило ли в задачу дать какие-то конкретные реко- 
мендации, или же требовалась простая консультация. 


3. Заключение обычно ориентируется на действие, 
т. е. в нем дается рекомендация относительно программ 
обучения, типа лечения, выбора профессии и т. п. 


4. Заключение эффективно, если в нем отражены 
отличительные свойства конкретного индивида, т. е. 
черты, результаты обследования которых были или зна- 
чительно ниже, или значительно выше средних показа- 
телей. То есть заключение должно относиться только к 
данному индивиду, а не к людям, чей возраст, пол, об- 
разование, социально-экономический уровень и другие 
факторы близки к аналогичным данным обследуемого. 

5. Содержание заключения состоит из интерпрета- 
| полученных данных и выводов, записи тестов и 
е данные могут прилагаться отдельно для иллю- 
пояснения подхода. = 
` описательная оценка действий индивида 
оценок должны быть четкими. В заклю- 


_ «Потребителями» результатов клинической к 
стики могут быть врачи, дефектологи, родители И 
сам клиент. * 

° В зависимости от целей, результаты  клиническ 

диагностики оформляются в виде заключения, рекомен, 
даций или служат основой построения консультирова» 
НИЯ. 7 } 
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Глава Х!. КРИТЕРИАЛЬНО-ОРИЕН 
3 ТЕСТИРОВАНИЕ (КОРТ) 


г ’Критериально-ориентированное тестирование — но- 
вое направление в диагностике умственного развития 
учащихся. Основанные на особых способах конструиро- 
вания и обработки, методики КОРТ приобретают все 
большее значение в современной’ школе. Для построе- 
ния заданий в КОРТ используется материал учебных 
программ — из него отбираются учебные задания, от- 
вечающие определенным требованиям: задания долж- 
ны репрезентировать внутренне завершенную область 
какого-то учебного предмета. Далее необходимо, чтобы 
оно ‘могло ‘быть представлено как логическая последо- 
вательность умственных действий, приводящих к его 
полне: Ию. ‚Это задание при его выполнении должно 
в мышление учащихся новые термины, поня- 
| ситуации и способствовать установлению связей и 
_ отношений между ними и тем, что уже ‘было усвоено 

4 е. е задания называют ключевыми. 
содержанием ключевого задания высту- 
в качестве критерия умственного разви- 
`той специфической области, к которой 
о задание; уровень развития тем выше, 
адевают учащиеся его содержанием. Сло- 
‘критериев. Первый — критерий как 
‘достижений. Он ‘обобщает ключе- 

‹ разделов ‘учебных програ 

изуч‹ . ‚аль 


то. 


дготовленности учащегося к выпол 
даний из состава разделов программы 
т изучать. Критерий этого вида прел’ 


хологической по 
нию ключевых за 


ои 
которые предст РР . 
назначен для того, чтобы установить, соответствует ли 


+ 

умственное развитие учащегося требованяны предъяв- | 

ляемым новым программным материалом.’ в этом еду. 

чае результаты испытании методиками КОРТ при к № 
сравнении с критерием дадут информацию о том, пред. № 
бтавлены ли в мышлении учащегося необходимые для № 
усвоения новых разделов риекы умственные дей- } 
ствия, может ли он уверенно использовать, актуализи- | 
ровать их при выполнении новых ключевых заданий, | 

: При анализе этой информации нужно считаться с 
тем, что уровень умственного развития учащихся мо- 
жет выявить недочеты логико-психологической струк 
туры тех разделов учебной программы, которые уже 
изучены и должны бы были подготовить учащихся к 
восприятию и усвоению нового материала. 

По отношению к отдельным учащимся полученная 
по результатам испытаний методиками КОРТ информа- 
ция после ее_психологического анализа позволит уста- 
новить пробелы и недостатки в их умственном развитии 
и построить систему коррекционных занятий, направ- 
ленных на его приближение к критерию. | 


ьё- 


$81. Разработка методик КОРТ, диагностирующих 
математическое мышление. 


& а 53- 
_ Получившая. развитие в США и других странах 
ктика разработки методик КОРТ, традиционно ори- 
гируясь на концепцию критерия как определенного 
а знаний, навыков, специфических операций, 


| ние этой тенденции вы- 
имость исследования модели разработки | 
_`› В которых воплощено. психологическое — 
ные требования к умствен- 
‚с зах ева 
КОРТ опре- 
тью = ( 


феееЗои 


методик 


и имеются, то им присущ самый общий ха ны 
ссылки на необходимость анализа, синте рактер — это 
обобщения, без определения содержатель 
лей их выполнения на материале с конк 
ной спецификой. Эти действия должны 
как путем логико-психологического анализа задания 
так и в ходе специально организованных наблюдений 
за учащимися, когда он выполнял задание, а также на- 
метить, какие действия необходимо было произвести 
Психологическое содержание закладывается в тест и 
с помощью методических приемов, связанных с отбором 
содержания тестовых заданий, а также анализом спо- 
собов ориентации в предметном материале, каждый из 
которых обусловлен «субъективной логикой» учащихся, 
овладевающих требуемыми умственными действиями. 
Все это учитывается в ходе составления специфика- 
ции теста. Описывая критерий, на который данный тест 
ориентирован, спецификация, вместе с тем, определяет 
траницы той области содержания, к которой тест отно- 
сится. 

° Для того чтобы показать, как проводится специфи- 
кация, обратимся к уже имеющемуся опыту разработ- 
ки методик КОРТ. Тест, о котором пойдет речь далее, 
был разработан на материале математики (6 класс 
общеобразовательной школы) ‘и был направлен на вы- 
явление умственных действий, опосредующий умение 
`оС ь уравнения по условиям тестовых задач. Кон- 
руируя методику КОРТ, автор всегда исходит из то- 

, представленное в тесте задание является клю- 
’ данном случае предполагалось, что умение 
ь уравнения является таковым в ряду мате- 
знаний и умений. В 5—6 классах это уме- 
формируется, здесь закладывается и > 
ское содержание, т. е. сои щиверес 
ование умения умственные действия. На 


= | ого умения возрастает. 
пах роль этого уме прежде ‘всего 
е исследуемого 


за, сравнения, 
ных показате- 
ретной предмет- 
быть выявлены 


_с актуализа- 
ем приемов 


последовательности т # 5 о - ным звеном 
которой является математ а велич я (Уравнение) 
Моделирование отношении межд) величинами являет 
ные» характеристико"  мазематаческы 
мышления, а знаковые модели и их трансформации вы. 
ступают в качестве содержательной основы умственный 
действий. Ориентация па знаковую модель, которая 
выступает как результат мыслительного преобразова. 
ния текстовой математической задачи, выступает, та. 
ким образом, ‘как критерий формирования умственных 
‚ действий. Он и закладывается в данный тест. Состав- 
ление уравнения по условиям текстовых задач предпо- 
лагает. что учащийся владеет такими умственными дей- 
СТВИЯмМи: 

1) осуществляет анализ задачной ситуации, т. е. 
выявляет условие, существенное для составления урав- 
нения по тексту задачи (основание для уравнивания); 

2). устанавливает тождество между знаковыми моде 
‚лями разной степени обобщенности и текстом-описани- 
ем; 

_ 3) производит разбиение задач на классы по суще 
ственному основанию —типу отношений между вели- 
чинами; 
^ 4) усматривает подобие в задачах, исходя из анало- 
зависимости между 


ная совокупность умственных действий 5С0- 
‚конструирования методики КОРТ. 
каждого из действий проверяется 
В тесте, о котором. идет речь, та” 
(по числу обозначенных дей: 
названия: «Выделение 


ий репрезентативен 
ния. С этой целью был 


ся задаче данного типа в школьном учебнике ма- 
тематики. Таким образом, в задания субтестов были 
включены все основные типы задач, представленные в 
бной программе. При разработке методики КОРТ 
тексты отобранных задач были подвергнуты некото- 
ым изменениям, связанным с включением в условия 
— стимульного материала. Например, для заданий мето- 
дик КОРТ стимульным материалом явились такие эле- 
менты содержания и структуры задачи, которые могли 
бы побудить учащихся использовать сложившиеся у 
них способы ориентации в материале — субъективные 
«логики». В условия задач вводились одинаковые чис- 
ловые данные, сходная лексика и т. д. Все эти несу- 
щественные, внешние по отношению к собственно мате- 
матическому содержанию задач данные осуществляли 
функцию «шума», предназначенного «маскировать» сиг- 
налы, т. е. отношения между величинами, фиксируемые 
знаковой моделью определенного вида. 
° Внесение в задания стимульного материала позво- 
ляет определить, насколько соответствует степень сфор- 
мированности умственного действия установленному 
критерию. Если ученик так и не овладел требуемым 
умственным действием, он не сумеет преодолеть неадек- 
ватные способы ориентации в учебном материале. Все 
это ясно продемонстрирует методика КОРТ. 
°— Приведем образцы заданий всех четырех субтестов 
р атриваемого КОРТ с указанием содержательных 
телей их выполнения. 
тест «Выделение существенного». В него входят 
‘следующего типа: установи, какое из выделен- 
Б, В, Г) условий является существенным в оп- 
характера уравнения, которое следует со- 
анной задаче: Заказ по выпуску машин за- 
был выполнить за 15 дней (А), но уже за 
срока (Б) завод не только выполнил план, 
сверх плана еще 6 машин (В), т. к. еже- 
ал по 2 машины сверх плана (Г). ка 
ен был выпустить завод по плану? = 


"ель 299. 


ие: математическую информацию, по определяют лишь вид 
я отдельных алгебраических выражений, но не Уравнения 
НХ в целом. у. й». В не 

' Субтест «Четвертый лишний». В го включены за. 
дания типа: даны четыре задачи; три одного вида 
одна — другого, т. е. лишняя, относится к’ задачам дру. 
гого вида. Определи, какая из задач (А, Б, В, Г) явля. 
ется лишней. 

А. Бригада трактористов намечала ежедневно вспа- 
хивать по 60 га. Однако план вспашки перевыполнялся 
ежедневно на 25%, а поэтому пахота была закончена 
| в за день“до срока. Определите, за сколько дней было 

] вспахано поле. 

Б. По плану колхоз должен был засевать по 25 га в 
день. Но колхозники смогли увеличить дневной сев на 
5 га и закончили сев на три дия раньше срока. Какова 
площадь поля? 

В. Расстояние между двумя станциями электропоезд 
проходит за 1,2 часа. Из-за ремонта пути поезд умень- 
шил свою скорость на 204$: и прошел это расстояние за 
1,5 часа: Найти первоначальную скорость поезда. 

_Г. Два звена собрали со своих участков 8840 ц ку- 
курузы, причем первое звено получило в среднем с га 
по 150 ц зерна, а второе — по 108 ц. Участок второго 
звена был на 35%. больше участка первого звена. Опре- 
делить площадь участка первого звена. 
°— При выполнении задания существенным является то, 
йся сопоставляет и объединяет задачи на 0с- 
‘типа отношений между величинами 
задач — задача Г). Общность сюжета — 
‘задачи А, Б, Г), сходство отдель? _ 
симость между значениями величин — 
процентного соотношения — задачи _ 

я достаточными основаниями для 
относятся к одному и Т0-_ 
малек тихяяя и. 


`задания_ 


1% 


ан 
Е 


ЕЕ 
рее 


увеличить в два раза, то сумма полученны 
равна 136. Чему равно каждое Из двух чисел? 

В. Сумма углов треугольника равна 180° 

’Величины Углов относятся как числа 3 4 В ыы 
углы треугольника. з › найти 
_Г. Найти два числа, сумма которых равна 132, если 
1/5 одного числа равняется 1/6 другого. и 
› Существенным при актуализации действия нахожде- 
ния аналогии является ориентация на подобие знаковых 
‘моделей рассматриваемых задач (задача В). Нахожде- 
’ ние аналогии на основе сходства числовых данных (А), 
отдельных лексических единиц условия задачной ситуа- 
ции (Б), аналогичных синтаксических организаций (Г) 
свидетельствуют о том, что учащийся представленным 
в субтесте умственным действием не владеет. 

Субтест «Установление тождества». В него входят 
задания такого вида: какая из составленных задач со- 
ответствует уравнению вида бх—х—25? 

‚® А. Витя задумал два числа. Их частное равно 6, а 
’ разность 25. Какие числа задумал Витя? 

Б. Мама испекла 25 пирожков с малиной и яблока- 
ми. С малиной пирожков было в 6 раз больше. Сколь- 
ко пирожков ‘было с яблоками? 
® В. В одной комнате в 6 раз больше людей, чем во 
второй. После того, как из первой комнаты 25’человек 

ешли во вторую, в обеих комнатах людей стало по- 
у. Сколько людей было в каждой комнате перво- 
НО? 

После того, как в первую неделю израсходовали 
ю часть всего имеющегося угля, на складе оста- 
25 т угля. Сколько всего угля было на складе? 
казателем того, что ученик владеет представлен- 
‘субтесте умственным действием, является сопо- 
е уравнения и 


х чисел будет 


описании и Ф у 
между величинами. 


й области содержания, для изучения ы 
едназначен тест, образцы задания, стим п то. 
| рой пр итерия, типичные ответы, которые могут ВИЗ 
Иа наки Же в ситуации тестирования. Слеци МА. 
} нет основу для установления содержате 
} соответствия тестовых заданий реальных учебн 


описание то 


Ци 
ЛЬНОго 


Ы 
р: дач. И не важно подробной или краткой будет а 
И | Пин ве основное значение заключается во 
з что она позволяла в содержательном и операционадь 
т ном планах оценить, что действительно означает ВЫ. 
} полнение теста по отношению к критериальной облас, 


| ти поведения. 
И Когда спецификация составлена, подготовленные ме. 
| тодики КОРТ подлежат проверке. 

‚ й Прежде всего разработчику теста необходимо убе. 
Ве диться, что его предварительный анализ умственных 
действий, опосредующих выполнение учебных заданий, 
был верен и каждое из умственных действий имеет свое 
собственное логическое содержание. Эта задача реша- 
ется путем составления результатов по отдельным суб- 
тестам КОРТ *. Если каждое из анализируемых умет- 
венных действий играет свою особую роль в опосредо- 
вании умения, то вряд ли можно будет ожидать, что 


меж, успешностью выполнения отдельных субтестов 


атов КОРТ и представи- 
чебных контрольных заданий (сок- 
› не исключает сопоставления данных 
учебной успеваемостью, с результатами 

ит. д. С 
го состава умения верен и 
 Умственных действий, 
еь. действительно св 
ебных заданий, 10 
владеют всеми 
ике КОРТ, успеш 


м ю г 


‘ча Щиеся, которые не 


Тся. Провер 


Тем установле 
н 
между выполнением методики КОРТ и К зависимости 


Сопоставление методик КОРТ и 


поскольку этот коэффициент 
совпадений или расхождений. 
качественного анализа рассогласований. Это 
гает обращение к характе 
ния методик КОРТ и КЗ отдельными учащимися И их 
группами. 


Специальному анализу подлежат также данные уча- 
щихся, которые, владея лишь некоторыми из представ- 


ленных в методиках КОРТ умственными действиями, 
все же выполняют КЗ с высоким результатом. Будет 
правомерным ‘предположить, что успех выполнения за- 
даний (КЗ) здесь может непосредственно зависеть от 
того, удается ли им заменить то умственное действие, 
которым они не владеют, другими действиями или их 
сочетаниями. Компенсация умственного действия в дан- 
ном случае связана. с переформулированием условия 
задания, с перестройкой умственных действий для ре- 
шения задания, В исследовании математического КОРТ, 
например, был выявлен и проанализирован случай, в 
котором может идти речь о компенсации. 

о результатам методик математического КОРТ 
‘Учащийся владеет лишь двумя из умственных . дей- 
ствий — выделение существенного и установление р 

ва. Ему предлагают установить, ощечх коне 
нений к задаче составлено правильно. Учащи 

яет_ ниесс образом. Он выделяет в 
` задание следующим обр ‚ера 
‚данной ему задачи основание для ура завел 

Пи (выделение: судебеоиионойс г: 
тельно сопоставляет полученное им ур о 
женными вариантами (установле 
РР вильно выполняет кон- 


хождения аналогии и определения классификации, 
ими-то учащийся не владеет. прранибчитео: здесь заклю. 
чалась в том, что учащийся заменяет те действия, ко, 
’торыми он не владеет, другими, позволяющими спра. 
виться с заданием. д 

Анализ рассогласований в выполнении методик 
КОРТ и КЗ позволяет исследователю выявить прису. 
щие учащимся способы выполнения заданий и оценить, 
насколько эти способы отвечают задачам умственного 
развития в области математики. 

КОРТ своими содержательными и структурными ха-. 
рактеристиками соответствует конкретной ситуации обу- 
чения и поэтому может служить оперативным средством 
контроля и оценки результатов обучения. Разработка и 
исследование таких тестов всегда связаны с решением 
актуальных учебно-образовательных задач. С помощью 
методик КОРТ учителя и психологи могут выявить объ- 
ективные показатели умственного развития в отноше- 
нии тех разделов обучения, которые соотносимы с клю- 
чевыми, ведущими требованиями школьной программы. 
Анализ выполнения теста позволяет локализовать и 
раскрыть недостатки и пробелы в логико-психологиче-. 
ской и учебной подготовке школьников, в их умствен- 
ном развитии, определить направление и содержание 
баре воздействий. Критериально-ориентиро- 
о ааадащен может выступить как один из ком- 

ее Аа ия в функционировании системы 

а ия методик КОРТ позволяет 
тым а ли осуществляемые учащимися 
ыы а Уря ике предметного материала, 
2 аа ‚У же предметная ориентация 
о но первый опыт разработки ме- 

был необходимостью углубленного 
иза трудностей и недостатков 
ихся, связанных с усвоением 
‚и приемов мыслительной дея- 
тях предметного содер- 


Е 


ЕЫОАЖЕ побьет 


статочной исследовательностью проб 
ния и структуры данных видов Мышлени ой содержа- 
Практическое отсутствие ДО недавнего 
тодик, посвященных диагностике сфо 
тественнонаучного мышления, б 
чается в литературе, с неразработанност 0, как ‘отме- 
специфики естественнонаучного мышле 
ва Г. А., 1991). 


Выработка эффективных способов естественнонауч- 
ного мышления у учащихся связана с ориентацией не 
на жесткие алгоритмы мыслительной деятельности, а 
на ‘предписания алгоритмического и эвристического ти- 
пов. В связи с этим для днагностики сформированности 
процесса теоретического естественнонаучного мышле- 
ния должны использоваться задания качественного ха- 
рактера, решение которых невозможно подвести под 
жесткий алгоритм. Качественными заданиями в. есте- 
ствознании (в отличие от расчетных, эксперименталь- 
ных и графических задач} называются задания, кото- 
рые решаются логическим способом. При решении дан- 
ного типа заданий не требуется никаких вычислений, 
определяются только качественные зависимости между 
объектами. Существенно и то, что качественная форма 
проблемной ситуации в наибольшей степени соответ- 
ствует реальной ситуации научного поиска. Известно, 
Что ученые, представители естественных наук, при ре- 
‚шении сложных научных проблем избегают формализа- 
ции ситуации поиска. Вследствие этого используемые 
7 _ ДЛЯ исследования естественнонаучного мышления каче- 

‘ственные задания релевантно отражают специфику’ ес- 
< именно такие задания 
научного мышления, и. - 
ют диагностировать этапы и уровни р фе 
ия учащихся. В связи с этим необходимо мне 
что в традиционных методиках диагностики мь 


деленное, пр ЕЕ 


ния (Берула- 


дартных качественных задач ‚ранними: — на диатно. 
стику сформированности продуктивного, творческот, 
мышления. г 

Дифференциация стадий сформированности естест. 
веннонаучного мышления должна осуществляться в за, 
висимости от сформированности лействия теоретическо, 


го обобщения. Основное содержание теоретическор № 
обобщения определяет процессы сиптеза, осуществляе № 
мые как ‘переход мысли от известной закономерности к 


применению ее в конкретных условиях. 

Структура теста должна ‘быть связана с диагности- 
кой развития естественнонаучного мышления как про- 
цесса. При этом если диагностика процесса мышления 
на микроуровне направлена на исследование сформиро- 
ванности отдельных нормативных составляющих мысли: 
тельных процессов (прежде всего анализа и синтеза) и 
выявление через это реального процесса мышленияв 
его индивидуальном варианте, то диагностика мысли- 
тельного процесса на макроуровне предполагает ана- 
лиз сформированности его отдельных стадий и опреде- 
ления, таким образом, индвидуальных моделей разви- 
тия мышления. И та и другая диагностика при этом 
‘связана с оценкой промежуточных результатов в’ раз- 
витии мышления, но результатов, непосредственно ин- 
тегрированных с процессом мышления и вследствие 
_ этого характеризующих этот процесс. 
о  Диагностируя мышление как процесс, мы фиксиру- 

го отдельные результаты в определенных точках 

нной шкалы. — : 
ние мышления как процесса не может аб- 
ат _от составляющих его действий и опе- 


кого обобщения опре- 
ния (правильность вы- 
востью (переход от 


^^ определение коз 
ванности действия теоретического. обобщения 
едполагает их суммирования по отдельным с не 
льку каждая из них будет связана ны 
«масштабом» развития. При. этом мы основыва своим 
очень точном замечании Л. С. Выготского о ее на 
«не может существовать равных единиц для изме о 
всех ступеней в развитии интеллекта, каждая ый 
венно новая ступень требует своей особой меры» (1984 
т, 4, с. 56). , 
° Возникает проблема появления нового интегративно- 
то способа мышления, характерного для мышления сов- 
ременных ученых-естествоиспытателей. Могут быть вы- 
делены две стадии сформированности теоретического 
естественнонаучного мышления: дифференциально-син- 
‘тетическая (в основе которой лежат внепредметные 
теоретические обобщения) и стадия синтетическая (в 
основе которой — межпредметные теоретические обоб- 
щения). Различие выделенных стадий обусловлено ка- 
чественным своеобразием синтеза естественнонаучных 
знаний. Рассмотренные стадии различаются по уровню 
теоретического обобщения, однако это различие связа- 
но не просто с объемом материала, на базе которого 
осуществляется обобщение (т. е. с «широтой охвата»), 
но с качественным своеобразием данного обобщения и, 
в частности, с ориентацией на всеобщее, а не на осо- 
бенное отношение. 
то же время современное естественнонаучное об- 
ование не ориентировано на формирование у Уча- 
< тегративного способа мышления. Теоретиче- 
ннонаучное ‘мышление формируется как 


синтетическое (физическое, химиче- 
) на. внутрипредметных обоб- 


ти на особенные для каждой есте- 


Ффициента сфор- 


вы меж ВЕ сУЖА: 
о Е 


ополагающа ›оре 
ческой базы установле 
ОНЯ1 ‹ 


бытовом уровне. Общей ее икельнов особенность, 
данного способа мышления является то, что ребек® 
ищет путь решения задачи в Чбласти ‚бытовых Пред, 
ставлений и понятий и не делает какой-либо попытка 
научного анализа условий задачи. 


В — Эмпирически-научный способ мышления характер. 
и зуется тем, что ребенок как бы делает попытку науч- 
| ного анализа решения задачи, но ориентируется лишь 
Ни на конкретные условия взаимодействия материальных 
объектов. В процессе решения он использует те или 
м иные естественнонаучные законы, но поскольку их по- 
м - иск носит эмпирический характер, то ответ, как прави- 
Га ло, не верен. Общим для данного подхода является 
| ориентация лишь на конкретные условия задачи, хотя 
м й делается попытка их научного анализа. Для эмпири- 
й ческого типа мышления существенно то, что учащиеся, 
м зная естественнонаучные законы, лежащие в основе ре- 

шения задач, не могут «увидеть» их в предложенных 
конкретных условиях. Соответственно, не может быть 
сделан вывод о том, что высшей стадией сформирован- 
ности естественнонаучного мышления является синтети- 
ческая стадия, связанная со сформированностью у уча- 
щихся интегративного способа мышления, основанного 
на межпредметных теоретических обобщениях, за счет 
становления более высокой формы теоретического син- 
теза — вненнего (междисциплинарного), выступающего 
как психическое новообразование подросткового воз- 


иного должен быть сделан вывод 0 
дики диагностики естественнонаучного 
ременно должны учитывать его специфи- 
де всего с особенностями процесса 
ственнонаучного обобщения и ста- 


циальные требования к 
мышления в обязатель- 
роваться через. опреде” 


цесс обучения, в совокупности составляю 

держание, методы и средства обучения 
Если у Учащихся посредством опре 

у деленной 

обучения формируется один уовена ННОЙ системы 


мышления (напри- 
мер, в школе с углубленным изучением вы 
ных дисциплин этот уровень ориентирован ма ре 


тельность  Уученого-исследователя), то и соответству 
шим должен быть критерий его сформированности > 


$ 3. Критериально-ориентированные тесты для диаг- 
ностики сформированности естественнонаучного мыш- 
ления. 


В рамках критериальной диагностики разработаны 
тесты для диагностики естественнонаучного мышления 
(Г. А. Берулава, 1992). Тест естественнонаучного мыш- 
ления для учащихся 7 класса (ТЕМ-7) и тест естест. 
веннонаучного мышления для учащихся 8 класса 
(ТЕМ-8) включают в себя систему заданий, являющих- 
ся моделью когнитивной организации предметной обла- 
сти естествознания. Каждый из тестов содержит родо- 
вые задачи, каждой из которых соответствует некото- 
рый класс индивидуальных задач. 


Щий его со. 


В тесты включены лишь задачи качественного ха- 
рактера. В естественнонаучных предметах процент за- 
дач, решаемых по жесткому алгоритму, очень незначи- 
телен. Это связано с тем, что взаимодействие объектов, 
лежащих в основе любой естественнонаучной задачи, в 
значительной степени определяется условиями взаимо- 
действия и индивидуальными свойствами объектов вза- 
имодействия, в отличие, например, то математики, где 
данные факторы не имеют значения. #2 
и определении содержательной в ко 
н ориентироваться на внешние социаль арт. 
е гогически адаптирован ин 
‘теоретический критерий 
‘хологическим. При эт 


ан # р 


хв 
эя 


воляет учащимся ассоциировать их с какой. 
не поз . 


я ей. 
ктной теори 
ии тест для диагностики сформированност 


ся естественнонаучного мышления содержит Е. 
учащих основе которых лежит 5 естественнонаучн | 
пееня являющихся для усвоения учебного Матерна» 

ь —. 4 8 классах основополагающими.. Каждому из ь: 
конов соответствует шесть задач, три из которых состав. 
лены на физическом материале, в рамках которого изу. 
чались данные законы, и три — на межпредметном ма. 
териале (матернале биологии и физики В 7 классе, био. 
логии, физики и химии — В 8). Каждый из тестов содер. 
жит два субтеста, один из которых диагностирует сфор. 
мированность дифференциально-синтетической стадии 
естественнонаучного мышления, а второй — синтетиче. 
ской. Приведем примеры заданий из дифференциально- 
синтетического субтеста теста естественнонаучного 

" мышления для 7 класса (ТЕМ-7). 

а. ° Задание. Почему нельзя тушить горящий керосин, 

заливая его водой? а) вода будет испаряться с поверх- 

ности горящего керосина; б) вода будет смешиваться с 

керосином вследствие явления диффузии; в) плотность 

воды больше плотности керосина, поэтому вода будет 

опускаться вниз, а керосин будет всплывать наверх и 


не закроет доступ воздуха, необходимого для горения 
керосина. 


+ 


_ Варианты ответов для задания субтеста (их по три 
аждой задаче) позволяют диагностировать пренму- 
‘способ мышления учащегося: эмпирически: 

ему в данном задании соответствует 1-й ва- 

а), эмпирически-научный (ему соответству- 

`’ ответа) или дифференциально-синтети- 

иант ответа), который характеризует 

п мышления. 

ктуру имеют задания синтетиче- 


Ибо 


кит, оказавшись на мели, погиба- 
имеющаяся на твердой почве, м 
з воду; 6) кит задыхается от в03` 
она Архимеда, вес кита оказы” 
ше выталкивающая Сила 

тод действием собственио” 
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ля курса физики биологическо 

чески-бытовому способу мышления м Эмпири- 
ответствует 2-й вариант ответа, м случае со- 
му— 1-й вариант, теоретическому (диффе ски-научно- 
синтетическому) способу мышления о тей 
вариант ответа. Тотвует> 3-й 


_ При разработке структуры теста естественнонаучно- 
го мышления для 8 класса (ТЕМ-8) был использ 
тот же принцип построения, но законы, лежащие на, 
основе, являются уже репрезентативными _ для естест- 
веннонаучного познания учащихся 8 класса. 

Задания дифференциально-синтетического субтеста 
ТЕМ-8 имеют структуру, аналогичную заданиям диф- 
ференциально-синтетического субтеста ТЕМ-7, 

Задание. Почему притертую стеклянную пробку лег- 
че вынуть из флакона, если потереть. его горлышко. су- 
хой тряпкой или бумагой? а} при натирании горлышка 
бутылки совершается механическая работа, за счет ко- 
торой увеличивается внутренняя энергия горлышка, при 
этом оно нагревается и расширяется; 6) за счет коле- 
баний горлышка бутылки пробка расшатывается и ее 
легче вынуть из бутылки; в) за счет силы трения -гор- 
лышко. расшатывается, и поэтому пробку легче вынуть 
из бутылки. 

Вариант ответа под буквой «б» при этом соответст- 
вует эмпирически-бытовому способу мышления, под 
буквой «в» — эмпирически-научному. Первый вариант 
ответа характеризует теоретический способ мышления 

данном случае его дифференциально-синтетическую 
стадию). В основе решения предложенной задачи ни : 
закон сохранения энергии. В рамках дифФяроИеальне 
_ СИН ‘субтеста ему соответствуют две еб 

построенные на’ характерном для курса Физики и” 
_ риале. ‘субтесте данный закон при 
риале. В синтетическом су - используе- 
а виях, адекватных материалу, ' . 
> ; ИМИИ: _ озвини ыы 
ь нь "поражении ТОКОМ живых <орга 
`а)-потому что ток убивает и 
они погибают; 6) при‹прохож 

живого орган ети 


дание, П 


С использованием предметного ро КУрса хи. 
мии закон сохранения и а а мех Реализо- 
ван, например, в задаче следующ держания. 

‚ Задание. Почему выделяется теплота при взаимо. 

у действии цинка с разбавленной серной кислотой? а) по- 
тому что у серной кислоты повышена температура, и 
она сжигает все вещества; 6) в процессе химической 
реакции с серной кислотой уменьшается внутренняя 
энергия ‚системы, вследствие чего выделяется теплота; 
в) выделение теплоты в процессе указанной реакции 
происходит В результате взаимодействия электрических 
| зарядов цинка и серной кислоты. 
И : Структура теста позволяет оценить сформирован: 
ом ность процесса теоретического обобщения, понимаемого 
как восхождение от абстрактного к конкретному. Это 
обеспечивается тем, что каждому естественнонаучному 
закону соответствует. серия задач одинаковой объектив- 
Ной сложности, в которых варьируются лишь конкрет- 
ные условия применения закона. 

Сложность заданий определялась по объективным 
критериям экспертным путем и с помощью алгоритми- 
ческого метода, при этом учитывалось то, что жесткая 
статистическая оценка трудности задач для критери- 
ея исследований является неприемлемой. 

есты прошли формальную проверку на надежность 
м иер Ретестовая надежность определялась пов- 
тестиров 

И 
я на летние каникулы 

а Коэффициент ‘ранговой корреляции ие 
. ария лся для дифференциально-синтетического 
теста ня › для синтетического — 0,92. Для ТЕМ-8 эти 
значения соответственно для ди > 

о, : дифференциально-синте- 

еста — 0,89, для синтетического  субтес- 

Ка на уровне 0,01. и. 

р кои метод выявления надеж- : 
т еделен е его гомогенности. С этой. 

' разделен на три части (по 

сть оценивалась посред-о 
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ых задач. При этом для оп 
ренциально-синтетического валидности 


субте 
лись оценки за решение физическ Убтеста использова- 


их задач. Ва 
синтетического субтеста оцениваласт по мы 
ам 


с предметного характера. Коэф- 
иенты корреляций для ТЕМ-7 распределяли 

дующим образом: г/д—с=0,72; г/с— 0,70. же. о — 

гд—с=0,74, г/с=0,69. Значимость на’ уровне 0,99. 

Корреляция ТЕМ-7 с субтестом «Обобщение» 
‘теста ШТУР составила 0,69 для дифференциально-сить 
тетического субтеста и 0,67 — для синтетического. 

Для ТЕМ-8 эти значения распределялись следую- 
щим образом: г/д—с==0,68; г/с =0.65 (по отношению к 
тесту ШТУР). 

Полученные данные позволяют сделать вывод о 
том, что разработанные тесты удовлетворяют необхо- 
димым статистическим критериям. 

Диагностика сформированности естественнонаучного 
мышления с помощью разработанных тестов создает 
возможность не только определить тип естественнона- 
учного мышления (эмпирический или теоретический), 
Но и стадию их сформированности. В рамках эмпири- 
ческого типа — это эмпирически-бытовая и эмпириче- 
ски-научная стадии. 

Каждому естественнонаучному закону соответствует 
серия заданий одинакового уровня сложности, в кото- 
рых варьируют лишь конкретные условия применения 
закона. Е. 

й ется групп 
ри К 
- временно 
дъявляется всем учащимся класса одновр ы 
ый яет его различные су 
этом сидящий рядом выполн е оценивает- 
. Каждое верно выполненное задани 


ним баллом. ь 
твенная обработка пульта ве 

а. овлен 

ТЬ ВЫВОД © ТОМ, Ут учащихся и про- 


я с атруднени г 
нов ие ТР леленаправленную ОВР 


ределения 


ым. Время для 


&= 


вания. В том и другом варианте проведение диагност 

рования ставило своей целью выявить, насколько ума 
венное развитие учащихся приближается к тем треба. 
и КЕ аИредьявляются учебными‘ програми 
ми. Следует отметить, что в диагностировании естест. 
веннонаучного мышления тестовые задания позволяли 


дифференцировать разные стадии развития этого Вида 
мышления. 
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_ Глава ХИ. ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ 


2 № РАЗВИТИЯ ПСИХОДИАГНОСТИКИ 

о № Для того чтобы понять истоки новых тенденций 
и ь развития психодиагностики, следует кратко остановить. 
т психологической науки и ее практики. Это связано с 


тем, что пересмотр многих позиций тестологии был как 
бы ответом”на те претензии, которые предъявлялись ей 
многими ведущими психологами. 
Отношение к тестам в нашей стране в 20—30-е гг. 
(а психодиагностика в этот период развивалась глав- 
° ным образом как тестология) было далеко неоднознач- 
ным. С одной стороны, интерес к диагностике был очень 
велик и психологи с энтузиазмом занялись этой пробле- 
матикой, с другой стороны, многие положения и подхо- 
° ДЫ, постулируемые ею, вызывали критическое отноше- 
Е Неа изном 
° Так, например, Л. С. Выготский подверг критике 
есты за их направленность на диагностику лишь «ак- 
`развития», отмечая неотчетливость самого 
«интеллект». Он указывал также на необхо- 
агностики качественных изменений психики, 
заний, что невозможно было сделать с по- 
же шкал Бине (Л. С. Выготский, «Педаго- 
ЛОГИ: .М., В 
мкр что тесты отд 
‘к одному моменту решения за- 
ни льнечай 


Е з ся на основных направлениях критики этой отрасли 
| 


прежнему определяется не какими-лиь 
бо соображениями кой выдушй менее 
случайным произволом конструктор и авто- 
ров теста» (1928, с. 83). ни 
Практически во всех исследованиях, проводимых е 
помошью тестов, подтверждался вывод о тесной зави- 
симости тестовых достижений от принадлежности испы- 
туемых к определенному социально-экономическому 
уровню. В частности, в группу лиц, получивших наи» 
высшие баллы по тестам, всегда входило меньшее чис- 
ло детей рабочих и крестьян, чем детеи, родители ко- 
торых принадлежали к среднему слою, интеллигенции. 
На основе такого тестирования в те годы выделялись 
группы так называемых  «учебновыдвиженцев», полу» 
чавших рекомендации к продолжению образования. 
Как известно, после 1936 года исследования по ПД; 
были свернуты на неоколько десятилетий. Новый 
всплеск интереса к проблемам психодиагностики на» 
блюдается в 60—80 годы. Однако основное внимание 
уделяется критике тестов, в меньшей степени ведется 
работа по созданию новых методик. Критическому ана- 
лизу подвергаются, главным образом тесты интеллекта 
(работы К. М. Гуревича, Д. Б. Эльконина, Н. Ф. Талы- 
зиной и др.). Так, в предисловии к сборнику «Диагноз- 
тика учебной деятельности и интеллектуальное развитие 
детей» (1981) Д. Б: Эльконин четко формулирует ос- 
новные претензии к тестам интеллекта, отмечая, что’ 
наиболее существенными их недостатками являются 
следующие: «во-первых, представление о процессе пси- 
абкого развития как о’ чисто количественном про- 
во-вторых, применение общей схемы для диагно-. 
‘ики в различные возрастные периоды (дошкольный и 
_без учета тех качественных изменений, ко- 
исходят при переходе от одного периода к 
‘третьих, лежащие в их основе представления 
_ темпов развития, которые в конечном 
° наследственно предопределенными; 
ь жность на основе такой ди- 


задач тестов «по- 


то ни было коррекционно- 
_ (с. 5). Психологами де- 
тесты интеллекта из- 


азлично, называть ли результат тести 
интеллекта или степенью приобщенности испытуемого к 
культуре, представленной в тесте. За рубежом в этот же 
период Усиливается“ критическое отношение. к тестам 
изза их дискриминационной направленности по отно- 
шению к представителям национальных меньшинств 
иммигрантам, детям из бедных семей и т. д. (Л. Кэмин, 
Дж. Лолер, Дж. Наэм и др.). } 
Наиболее важной представляется критика теорети- 
ко-методологических позиций, на которых ‘долгое вре: 
‘мя основывалась психодиагностика. Самое общее заме- 
чание касалось того, что- не правомерно тесты, ‘разра- 
ботанные в одной культуре, переносить в другую и про- 
водить аналогичные оценки результатов 
Таким образом, чаще всего подвергались критике 
<ледующие аспекты ПД: отсутствие теоретических обос- 
нований введения определенного психологического со- 
держания в тесты, неотчетливость и противоречивость 
0060 значимого для психодиагностики понятия «ин- 
теллект», игнорирование процессуальной стороны мыш- 
ления, ориентация лишь на его результат, недостаточ- 
ный учет обучаемости (возможностей развития) и ка- 
чественных моментов в развитии, невозможность ис- 
пользования тестовых данных для построения коррек- 
ционной работы, ‘увлечение статистическими приемами 
в ущерб психологическому содержанию тестов, исполь- 
зование статистической нормы как единственно воз- 
можного критерия ‘оценки тестовых ‘результатов и др. 
° Все это привело исследователей к осознанию необ- 
ходимости пересмотра ключевых понятий ПД, разра- 
ботки новых теоретических основ и принципов психоло- 
{ тестирования. Следует отметить, что проис- 
за последние 2—3 десятилетия изменения в 
агностике настолько существенны, что по сути 
ть о ее обновлении. В ‘целом, самой 
следует признать гуманизацию, вы- 
‘азе от ее понимания как отрасли 
ейся классификацией и ранжи- 


рования оценкой 


вия для проведения ое он ННИЙ 
вающей работы. Основными ФУ ‚ Исиходнагнос. 
тики в системе образования становятся: обеспечение 
эффективного усвоения учебных знаний и навыков, ум, 
ственного и личностного развития и оценка качеств са. 
мого образования, т. е. выявление того, насколько оно 
позволяет осуществлять полноценное развитие школь. 
ников, находящихся на разных образовательно-возра- 
стных ступенях. 

Новые тенденции развития ПД позволяют снять мно- 
гие критические замечания, высказываемые в ее адрес. 
° Так, например, внедрение компьютерного тестирования 
т открывает возможности изучения процессуальной сто- 
в роны деятельности, которую моделирует тест, позволя- 

ы ет выявлять индивидуальные стратегии решения зада- 
ний, анализировать затруднения, которые испытывает 
субъект при выполнении заданий разного типа. А это 
м открывает пути проведения коррекционной работы. 

Большой прогресс наблюдается и в преодолении од- 
ного из основных недостатков тестирования — выявле- 
ния наличного уровня достижений без ориентировки на 
потенциальные возможности человека, которые при тра- 
диционном подходе остаются скрытыми. Это удается 
реализовать в тестах обучаемости, основанных на идее 
_ «зоны ближайшего развития». В них вводится звено пе- 
°  Дагогического воздействия и отслеживается успешность 
® дальнейшего продвижения испытуемого после вмеша- 
тельства взрослого. Как правило, в таких тестах моде- 
‚ процесс обучения или развития. Применяются 
на предварительном этапе обучения, а затем на 
ающем его этапе. Анализируются усилия, затра- 
` на учение и достигнутые успехи, что дает осно- 
слать заключение об интеллектуальных возмож- 
соавторами выделяет, как минимум, два 
ости: кратковременные и долговре- 
ностика: теория и практика, М., _ 


°— Долговременные тесты обучаемости 
ение тренировки, в связи с чем сх 

° нения имеет следующий вид: 

° Первый день...: предварительный тест (форма А 


предпол агают 
ема их примз- 


в. Е ы 
Е ы 7 ретий день...: тр р ( п у 


ческой диагностики в последние десятилетия оказали 
идеи  критериально-ориентированного — тестирования 
(Р. Глезер, Р. Ибель, В. Попхем и др.). Разработка 
критериально-ориентированных тестов в определенной 
степени была откликом на критику традиционных мето- 
дов ПД за их ориентированность на статистическую 
норму и малую содержательную валидность. Именно 
представители этого направления впервые провозгла- 
— сили необходимость отказа от статистической нормы 
— при оценке. результатов тестирования и призвали к по- 
иску содержательных критериев. В тестах этого типа в 
качестве оценки результатов тестирования использует» 
‘ся не балл, который получает испытуемый и который 
ая его место в выборке, а конкретная об- 
сть содержания. Т. е. здесь главным становится не 
авнение испытуемых между собой, а степень подго- 
вленности каждого к выполнению определенного кри- 
ального задания. Чаще всего критериально-ориен- 
нные тесты используются зарубежными асивелу- 
‚ системе образования и профессиональной Вр 
ки. Главная задача этих тестов — установить, 
и умеет делать, а не его и выборке. 
пытуемый получает сведения Е _ Чтобы 
О о, одщно 
1: В Са - их отно тех 
е' т изучаться. к 
о испол 


я выполнения определенного задания (как 
чевого для продвижения в том или ином 
учебном предмете или его разделе), ый ЯВЛЯЮТСЯ 
эффективным средством п Л КОСОВ 
ческой готовности к выполнению задания. Поэтому раз 
работка таких тестов требует о ‚ теоретической 
работы по выявлению того о умений, 
структуры умственных денетвии, с о сспечивают 
выполнение учебных заданий. «ровень умственного 
развития определяется по степени сформированности 
логических действий с кругом терминов и понятий, ко- 
торые могут быть соотнесены с содержанием заданий, 
В настоящее время есть опыт разработки таких тестов 
у отечественных психологов (исследования Г. А. Беру- 
лава, Е. И. Горбачевой и др.). Это направление требу- 
ет еще существенной проработки понятийного аппара- 
та, анализа способов выявления адекватных содержа- 
тельных критериев, проблем надежности и валидности. 
Таким образом, новизна данного подхода — в отказе от 
статистических норм как критерия оценки достижений 
субъекта, в поиске содержательных критериев разного 
тина (в гл. ХГ подробно обсуждаются проблемы крите- 
риально-ориентированного тестирования). 

В основе одной из новых концепций психодиагности- 
ки, разрабатываемой в течение ряда лет коллективом 
научных сотрудников Психологического института РАО 
под руководством доктора психологических наук 
К. М. Гуревича лежит представление о нормативности 
психического и личностного развития. Главной исследо- 
вательской задачей в связи с этим является разработ- 
_Кка теоретических принципов критериально-ориентиро- 
ь : гики и их реализация в конкретных ме 
е критерия предложено использовать 
1 «социально-психологический норматив» 


димых дл 
правило, клю 


г) < 


‘можно определить как систе- 
бщество предъявляет к пси’ _ 
У развитию каждого из 60 — 
торгнутым от существую 
к должен овладеть теми тре’ _ 

редъявляются, причем этот _ 

каждый стремится занят 


|. моделью требований социальной 

ной 0б 

_ Следовательно, оценка результатов ле ыы 

‚ли чно . должна проводиться по степени близости к СИН 
’ 


который дифференцируется в образовательно-возраст- 
требования могут быть 


— ных границах (см. гл.). Такие 
_ закреплены в форме правил, предписаний, требований к 
_ человеку и включать самые разнообразные аспекты: ум- 
_ ственное развитие, нравственное, эстетическое и т. д. 
Теоретической основой такого определения СПН мы сни. 
таем то понимание развития, которое сложилось в пси- 
хологии и которое А. Н. Леонтьев характеризует как 
специфический процесс усвоения или присвоения ребен- 
ком достижений предшествующих поколений. 
° Следует отметить, что о нормативности умственного 
развития писал Л. С. Выготский, который  отменал, 
«для динамики умственного развития в школе и для 
продвижения ребенка в школьном обучении опреде- 
ляющей является не столько сама по себе величина 10, 
— т.е. уровень развития на сегодняшний день, сколько от- 
_ ношение уровня подготовки и развития ребенка к уров- 
ню требований, которые предъявляются школой. Эту 
_ последнюю величину — уровень требований, предъяв- 
— ляемых школой, предложили в педологии называть 
сейчас идеальным умственным возрастом» (Педагоги- 
‘ческая психология, 1990 г., с. 404). . 
° Требования, составляющие содержание СПН вполне 
льны, они присутствуют в образовательных прова 
в квалификационных профессиональных характе 
ках, общественном ‘мнении учителей, зоснивл ох 


‘родителей. Такие нормативы историчны, они ат 
я вместе с развитием общества. Жизнь норматиео» 


енности 
емя их существования зависит от отнесен 


за ого, с одной стороны, и 
темпов развития 


р 
г. 


наиболее динамичны 
поскольку научно-т 


стные периоды, а она Оченьосложн, иона 


т писание таких нормативов явл 


специальной теоретико-методологической задачей. 
Учитывая роль обучения в развитии ребенка, при 
выявлении норматива ре хожАмо опираться на анализ 
современных программ обучения, которые, учитывая 
даже их несовершенство, призваны давать учащимся в 
систематизированном виде основополагающие понятия 
и умственные действия, способные служить показать. 
| лями умственного развития на разных возрастных сту. 
й пенях. 
| В целом следует признать, что создатели традицион- 
НН ных психодиагностических методик стихийно ориенти- 
ровались на существующие в их социумах СПН, однако, 
никакого теоретического обоснования этому в трудах 
зарубежных психологов найти не удается. Когда речь 
идет о содержании тестов, опросников, то обычно упо: 
минаются всякого рода формальные правила составле- 
ния вопросов, избегания повторов, подсказок и т. д. 
Более того, многие психологи считают подбор заданий 
в ПД методики не наукой, а искусством, не находя воз- 
можным проведение теоретического обоснования содер- 
жательного наполнения тестов (за исключением доста- 
точно однозначных по содержанию тестов достижений). 
Но без четкой позиции относительно содержания ПД о 
методик становятся бессмысленными все усилия по уве? 
личению надежности, валидности, улучшению методов — 
обработки данных. 25$ 
_ Иногда высказывается мнение, что нормативный. 
‹ ведет к ограниченному пониманию развития. 
ет согласиться с тем, что этот подход не может, _ 
тся, охватить психическое развитие во всем его’ 
азии, но мы и рассматриваем СПН как некий 
‚ но не предел развития. 

еоценить введение прин 
стику. По существу, его. 
пересмотреть цели 


а. 
Выявление и © Яется 


ороиуоиенасаенииы 


‘мышления, когда изучаются качественн 
нения либо на разных этапах возрастном ые его 
тия, либо при диагностике специальн разви- 


ых его в 
тематическое, лингвистическое, естест д 


веннонаучно к 
ническое). Разумеется, можно выделит Учное, тех 


действия, общие для усвоения любого а: > 
° наряду с ними существуют такие, которые формируют. 
ся только в определенном виде мышления. 

Проблема содержательной диагностики важна и в 
связи с запросами школы, где сейчас. много внимания 
уделяется дифференциации образования. 

Введение принципа нормативности заставляет пере- 
смотреть способы обработки результатов. Явно прио- 
ритетным становится качественный анализ результатов 
тестирования. Поскольку мы закладываем в тест совер- 
шенно определенное содержание (понятия, логико-функ- 
циональные отношения и пр.), то качественный анализ 
позволит нам выявить трудности, недостатки развития, 
наиболее типичные ошибки, наименее усвоенные содер- 
жательные характеристики и т. д. Можно наметить ос- 
новные линии качественного анализа результатов тес- 


тирования. Они таковы: 


— 1) Анализ особенностей усвоения терминов и поня- 
тий, включенных в тест (какие усвоены лучше, а какие 
Хуже). При этом анализируются термины, отнесенные к 
м учебным циклам (гуманитарному, физико-ма- 
ескому, естественнонаучному), а также понятия 
степени общности (конкретные, абстрактные); 
Анализ специфики овладения логико-функцио- 
г отношениями между понятиями (таких, как 
елое», «вид—род» и др.) с целью выявления 
оенности разных их типов; в 
з особенностей понимания СИыСлОвоьы 
заданий (в тех случаях, когда онн пред 

В о ь ли куски текстов 
отдельные предложения и 


ровня сложности) ; 


‘оритмы построения 


Проведение такого Ав еЕного. анализа ПоЗволя 
получить характеристики особенностей мышления уца, 
щихся, находящихся на разных образовательно-возра, 
стных ступенях развития. @ одной стороны, это открь, 
вает возможности построения коррекционной работы с 
каждым учащимся, т. е. имеет практический выход, с 
другой стороны — позволяет получить богатый материал 
для возрастной психологии о качественных особенно. 
стях мышления детей, т. е. способствует продвижению 
теоретических исследований. 3 

Все это ведет к открытию возможностей построения 
коррекционной работы, которая была совершенно не- 
возможна при традиционном тестировании. Более того, 
принцип коррекционности выдвигается как один из 
важнейших принципов разработки нормативной мето- 
дики,. 

Для того чтобы тест обладал признаками коррек: 
ционности, необходимо задавать ему совершенно опре- 
|| деленное содержание, т. е. соблюсти принцип релевант- 
и ности. Содержательная релевантность состоит в том, 
чтобы деятельность по выполнению заданий теста на- 
ходилась в смысловом соответствии с диагностируемой 
деятельностью индивида. Если это обучение, то тест 
должен включать такие понятия и логико-функциональ- 
ные отношения между ними, которые важны для его 
успешного протекания, а нарушения, выявляемые в хо- 
де тестирования, должны вести к нарушениям в учеб- 
: деятельности. 

° В свою очередь, содержание коррекционной про- 
т олжно быть релевантно содержанию диагно- 

методики. При этом программа составляется 
разом, чтобы исключить возможности трени- 
ам заданий, которые даны в тесте, но 


можности фо 


их На ‚развития 


овен. 


Е 


которые диагностирует 


аботанной коллективом лабо- 
оррекции психического разви- 
та РАО коррекционно- 
’ развития стави- 
работать с понятия“ 
существенные от 
о кциональ- 

чены поня- 
‘арным прие- 


м работы с понятиями (Психологическая коррекция 
умственного развития учащихся, М. 1990). 


” Далее в коррекционной программе была 
попытка раскрыть Учащимся некоторые 
мышления, помочь осознать свои ошибки и 
этом позиция психодиагностика сближае 
‘зицией педагога — он работает в режиме д 
школьником с целью оказания ему помощи в 
мышления. В отличие от теста, который школьник вы- 
полняет самостоятельно, практически не пользуясь по- 
мощью экспериментатора (психолог вправе объяснить 
ученику неясное для него задание только в рамках 
имеющейся у него инструкции по выполнению субтес- 
тов), коррекционная программа предоставляет широ- 
кие возможности для их диалога. Немедленная оценка 
выполненного задания позволяет ученику тотчае скор- 
ректировать свои действия. Если же он затрудняется 
это сделать, на помощь приходит психолог. Он объяс- 
няет, в чем ошибка, как ее избежать в дальнейшем, и 
осуществляет контроль за динамикой и успешностью 
формирования умственных действий. Говоря о коррек- 
ционной работе, следует обратить внимание на выска- 
зывание С. Л: Рубинштейна о двух путях педагогиче- 
ского воздействия на процесс мышления. «Неверно ду- 
мать, будто помощь учителя ученику может заключать- 
ся в сообщении ему готовых ответов или решений, что 
всякая педагогическая работа должна сводиться к пря- 
_—  Мому научению и тренировке, к обучению в узком Гай 
° Ле слова. Существует и другой, более трудный, но 00- 
_ лее плодотворный путь — путь руководства” ‘самостоя- 
‘тельной мыслительной работой учащихся. В Вааен. 
ого научения, это путь воспитания, путь со - 
‹ самостоятельного мышления. Это’ и путь 
| ных способностей учащихся» 
22822924) ПАРНИ 
а, з „соЗат- о Ем 


сделана 
механизмы 
недочеты. 
тся с по- 
иалога со 
развитии 


р 


что в других 06: 
вивающие п 


оптимизации развития и предлагать свои варианты ты 
разом, основные тенденции развития П 

подразумевают решение ряда мех задач, среди кото. 
рых первостепенными являются: ы 

1. Разработка ‘принципов нормативности ПД, пре. 
дусматривающих отказ от статистической нормы и вве. 
дение содержательных критериев оценки результатов 
тестирования. ь 

2. Разработка принципов содержательной диагности. 
ки, что выражается в необходимости включения в тест 
совершенно определенного содержания, например, раз- 
делов учебных дисциплин или их циклов, что требует 
специальной теоретической проработки проблемы един- 
ства содержания и форм мышления. 

3. Введение принципа коррекционности, предусмат- 
ривающего возможности проведения коррекционной ра- 
| боты по результатам тестирования. 
| 4. Усовершенствование имеющихся и создание новых 
< тестов обучаемости, основанных на идее «зоны ближай- 
шего развития». 

_ 5. Создание компьютерных вариантов методик, поз- 
воляющих прослеживать процессуальную сторону вы- 
полнения тестовых заданий, скрытую от психолога при 
обычном тестировании и открывающих возможности 
выявлять индивидуальные особенности мышления. 

_ 6. Усовершенствование способов качественной оцен- 


_ КИ тестовых результатов, соблюдение их приоритета 
над к ественными. 
йшие перспективы состоят в дальнейшей раз-. 
тических основ и принципов нормативной 
` диагностики, а также создании систе- 
диагностики и коррекции психического 
‚азвития, охватывающей весь период 
1 в школе (принцип «непрерывности»). 
. ециального внимания проблема 
ти азвития, которая пред- 
ьтатов тестирования, по- 
‚ друг с другом с 
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Глава Х!Ш. СОЦИАЛЬНЫЕ И ЭТИЧЕСКИЕ 
| АСПЕКТЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ. 
и. ЭТИЧЕСКИЙ КОДЕКС ПСИХОЛОГА-ДИАГНОСТА 


Чтобы предотвратить неправильное употребление 
психологических тестов, опросников и других методик, 
что в настоящее время наблюдается очень часто, суще- 
ствует насущная необходимость в соблюдении _ ряда 
предосторожностей: а) относительно самих методик; 
6) их оценок; в) последующего использования резуль- 
татов. Вопросы распространения и использования диаг- 
ностических методик должны составлять и в нашей 
стране большую часть этических стандартов, или ко- 
декса профессиональной этики, как это практикуется в 
других странах, в частности, в Америке. В кодексе про- 
фессиональной этики психолога-диагноста особое вни- 
мание должно быть уделено критическим ситуациям, в 
которых могут конфликты ценностей, как, например, в 
‘отношениях между развитием науки на благо человече- 
ства и защитой прав и благополучия отдельных инди- 
идов. Рассмотрим основные этические проблемы, свя- 

ые с областью психодиагностики, которые уже на- 
определенное решение в западной психологии. 

1. Уровень квалификации людей, использующих ди- 
: < методики. Требование, чтобы диагности- 
тользовались только достаточно ква- 
‘спериментаторами, является пер- 

вида от их неправильного 
необходимая квалификация 
диагностической мето- 
м ия индивидуаль- 
а личностных тес- 
длинный пе- 


ая подготовка. Следует так 
° денты, которые участвуют в 
‘обычно не се к самостоятельному проведению ди- 
тического обследования других людей и к 
° претации тестовых оценок. ее 
® В идеальном случае хорошо по 
‘лог-диагност должен выбирать методики, которые под- 
° ходят как для частной цели, с которой он проводит ди- 
> атностирование, так и для конкретного человека, кото- 
— рого он обследует. Он также хорошо должен знать со- 
— ответствующую научную литературу, касающуюся вы- 
° бранной методики, и способен оценить технические па- 
_ раметры таких ее характеристик, как нормы, надеж- 
ность и валидность. Известно, что результаты диагнос- 
° тирования чувствительны ко множеству условий его 
° проведения. Поэтому психодиагност делает ВЫВОДЫ Или 
° Дает рекомендации только после рассмотрения диагно- 
_  стической оценки (или оценок) в свете другой касаю- 
° щейся индивида информации. Главное же, он должен 
› достаточно осведомлен в науке * о человеке, что- 
сречься от неоправданных выводов в своей интер- 
ии полученных оценок. Если диагностирование 
дитсея людьми других профессий, существенно, 
‘имелся  квалифицированный  психолог-консуль- 
который поможет обеспечить необходимые усло- 
для правильной процедуры и последующей пра- 
й интерпретации диагностических оценок. с» 
рные представления о характере и цели о Е 
а также неправильные интерпретации дне 
х результатов лежат в основе многих Кеке. 7 
х ошибок и критических замечаний ре 2 
кой диагностики. Кроме того, возр 


ь  при- 
ческих знаний неизбежно пр 
сть психологичес — 


сосредотачива- 


Же заметить, что сту- 
учебном тестировании, 


дготовленный психо- 


оценки по тесту могут быть анилыно ПОНЯТЫ Только 
й. в свете всех соответствующих знаний относительно тех 
И областей психики, которые тест должен измерить. 
| Кого считать квалифицированным психологом-диар, 
| ностом? Очевидно, в связи с разнообразием областей 
И. исследования и, следовательно, специализацией в под. 
готовке, ни один психолог не является одинаково ква. 
| лифицированным во всех областях. Признавая этот 
Гр факт, психологи, разрабатывающие основы практиче- 
И ской психологии, считают, что психолог должен знать 
| границы компетентности и ограниченность своих мето- 
дов и не предлагать свои услуги, а также не использо- 
вать технику, которые не удовлетворяют профессиональ- 
ным стандартам, установленным в отдельных областях. 
Кроме того, на Западе видят различие, существующее 
между психологом, работающим в системе научных или 
государственных учреждений, например, в школе, уни- 
верситете, клинике или государственных органах, и 
психологом, занятым самостоятельной практической де- 
ятельностью. Поскольку независимый психолог-практик 
менее подчинен оценкам и суждениям квалифицирован- 
ных коллег, чем психолог, работающий в учреждении, 
он, по представлениям Американской психологической 
ассоциации, должен отвечать более высоким требова- 
ниям к профессиональной квалификации. Это же спра- 
ведливо и в отношении психологов, ответственных за 
контроль над другими учрежденческими психологами, 
или консультирующих этих психологов. 

{ ° Полезный зарубежный опыт состоит так же в том, 
о Что для повышения профессиональных норм и улучше- 
в качества психологического обследования населения 
рованным психологам предоставляются ЛИ- 

товерения. 
ание диагностических методик. Право 
и последующего использования методик 
‚ предоставляться лицам, имеющим 
рикацию. Но сегодня приобретать 
но, и индивидуальные 

‘которым может 
ых или исследо- 
считают 


еских Кодексах психологов-диагн 
ся ограничить распространение диагн 
дик. Это ограничение имеет двоякую 
ние содержания методик и предупреждение их а. 
вильного применения. Доступ к таким методам нь 
быть ограничен теми людьми, кто имеет профессио- 
нальную заинтересованность и гарантирует их правиль- 
ное использование. Диагностические оценки, как и са- 
ми методики, передаются только лицам, которые спо- 
собны их интерпретировать и использовать надлежащим 
образом. 

Другие профессиональные обязательства должны 
быть связаны с продажей психологических методик, 
осуществляемой их авторами и разработчиками, а так- 
же издателями. Недопустимы какие-либо заявления, 
сделанные относительно достоинств методики в отсут- 
ствие достаточных объективных оснований. Методику 
нельзя выпускать для общего применения преждевре- 
менно. Когда вначале ее распространяют только для ис- 
следовательских целей, это условие должно быть ясно 
указано и соответственно должно быть ограничено рас- 
пространение методик. Руководство по ее использова- 
‘нию должно предоставлять достаточные данные, позво- 
ляющие оценить методику как таковую, а также да- 

- вать полную информацию относительно ее проведения, 
способов оценки и норм. Руководство должно являться 
действительным изложением того, что известно о мето- 
дике, а не средством рекламы, предназначенного для 
того, чтобы показать ее в выгодном свете. Обязанно- 
стью автора и издателя диагностических методов свой 

о ется их проверка и повторная стандаррЫ чая 

_ Димые так часто, чтобы предотвратить их а раз- 

Быстрота, с которой методика устаревает, ки и их ос- 

_лична зависит от ее содержания. Методи Зале. или 
: части нельзя печатать в газете, жур Е 

попу ‘брошюре ни в целях описания, ни дл у 

ое енке. Видный американски 


ет ‘то в этих условиях са- 


остов предлагает- 
остических мето- 


цель: неразглаше- 


данию ошибочной, искаженной картины психологице. 
ского обследования в целом. Такое разглашение может 
породить либо наивную доверчивость, либо огульно 
противодействие со стороны общественности всем ‘на. 
и правлениям психологической диагностики. 

Другим, распространенным на Западе, но не отве. 
чающим профессиональным требованиям, видом дея. 
тельности является тестирование по почте, заочно. Вы. 
полнение индивидом каких-либо тестов способностей 
или тестов личности не может быть правильно оценено 
с помощью тестовых бланков, высылаемых ему по поч- 
р те и по почте же отправляемых обратно для оценки и 
} интерпретации. Такой способ не только не обеспечива- 
й ’ ет контроля за соблюдением условий тестирования, но 
1 
| } 
| 
НЕ 


предполагает также интерпретацию тестовых оценок в 
отсутствии другой, относящихся к индивиду информа- 
ции. При таких обстоятельствах тестовые результаты 
не только могут оказаться бесполезными, но и принесут 
вред. 

3. Обеспечение тайны результатов обследования. 
Вопрос, возникающий ‘в особенности в связи с исполь- 
зованием личностных тестов, касается ^ посягательства 
на тайну личности. Для зарубежных диагностов ‘это 
больной вопрос, поскольку о сущности некоторых тес- 
тов, раскрывающих эмоциональные и мотивационные 
‘особенности, а также установки личности, субъекту не 
сообщается, он может проявить такие черты в ходе тес- 
‘тирования, не осознавая, что он это делает. Хотя лишь 

_ немногие тесты замаскированы и неуловимы настолько, 
чтобы попасть в эту ‘категорию; существование таких 
ямых методов диагностирования налагает серьез- 
ответственность на использующих их психологов. 
эффективности ‘обследования’ может быть, необ- 
‘испытуемого в неведении относительно 
пособов, ‘которыми должны интерпрети- 
на ‘любой тест: Однако личность 
; 'у-либо обследованию 0б- | 
> этой свя: г первостепенное значение — 


р дение за повеле- 
‘индивида во время интервью, беседы и тов 


дований личности может открыть такую информа- 
‘которую он сам не знал или которую предпочитал 
ать. Таким образом, любые методы психологиче- 
о исследования, а не только тесты, таят в себе воз- 
ом ость проникновения в тайну личности. Конечно, 
_ возникающие конфликты ценности психологического ис- 
, следования и посягательства на тайну личности могут 
® быть разрешены в каждом конкретном случае, однако 
"в ствительности эта проблема не так проста и се 
решение требует большой осторожности со стороны пеи- 
° хологов и других профессионалов. Чтобы оградить тай- 
к _ну личности, нельзя сформулировать универсальные 
правила, можно предусмотреть только общие пути. При 
применении этих общих способов к специфическим ‘слу- 
 чаям необходимы этическая сознательность и профес- 
_ сиональная ответственность каждого психолога. Реше- 
нужно вырабатывать в зависимости от конкретных 
оятельств. 
огда обследование проводится в интересах общест- 
пи какого-либо учреждения, обследуемый должен 
остью проинформирован о том, как будут ис- 
ться его ‘оценки. Желательно также объяснить 
› правильная оценка будет выгодна самому об- 
дуемому, так как ему не принесет пользы, если он 
ет место; на которое в дальнейшем у него не хва- 
пили для которого он потом будет признан =; 
ым. Диагностические результаты, полученны 
а т быть применены в 
нсультациих ие могу даст своего 
учреждений, если. клиент не даст етот. 
го. кретин 2 й вания, сохранение 
была цель, оболех ‚два 
я я, а = 


т. ру и о (релевантна) цели 


а 


за 


цели, обеспечивает релевантную информацию 
«информированное согласие» нуждается в 
следующем пояснении. Обследуемый должен быть, кд. 
нечно, осведомлен о цели обследования и характере 
возможных данных, которые могут быть получены, а 
также о дальнейшем способе их употребления. Однако 
ему не могут быть показаны образец теста или бланк 
протокола, так как такая информация обычно делает 
тест недействительным, лишает его силы. 

Диагностические процедуры и экспериментальные 
планы, которые охраняют право индивида отказывать. 
На ся от участия в обследовании и, следовательно, защи- 
И щшают тайну его личности, осложняют работу психоло- 
га и повышают требования к его квалификации. При 
правильных взаимоотношениях и взаимном уважении 
психолога и обследуемого число отказов от участия в 
диагностировании может быть сведено к незначитель- 
ной величине. 

4. Конфиденциальность. Как и проблема сохранения 
тайны, проблема конфиденциальности волнует зарубеж- 
ных психодиагностов. Она имеет много сторон. Основ- 
ной вопрос ставится так: «Кто будет иметь доступ к 
диагностическим результатам?» Среди разных сторон 
этого вопроса — неразглашение содержания теста. Опас- 
ность неверного понимания тестовых оценок и необхо- 
Я разных лиц знать результаты тестирова: 

. ЕР Р 
мы авы мы осознавание индиви- 
: В о рава иметь доступ к результатам 
своего обследования. Он также должен иметь возмож- 
ность комментировать соде 
> кю ржание своего ответа и В 
мости разъяснять или исправлять фак- 
ацию. Должны быть соблюдены соот- 
предосторожности, направленные 
ого использования и неверной ин 

т ских результатов. 

опросов конфиденциальности об- 

‚ состоит в том, сообщать ли ро- 

‘тестирования, но исследо- 


данной 
Понятие 


тера могут отчасти возникать из-за вза, 
между ребенком и родителями. В 
такт консультанта, психолога-диаг 

мест первостепенное значение как для того. -чтоб 
нять причины полученных результатов, таки в 1 о. 
чтобы установить с родителями сотрудничество Я 
А. Если обследование проводится в учреждении, как 
м например, в школе, суде или при оформлении на рабо. 
м ту, индивид должен быть заранее проинформирован о 
его целях, о том, как будут использоваться его резуль- 


имоотношений 
таких условиях кон- 


носта с родителями 


. 

ОЖ. таты, и об их доступности тем лицам, кто в них заин. 

к ео ° тересован. Разные ситуации возникают, когда диагно- 

ти стические результаты запрашиваются людьми, как, на- 
За» пример, в тех случаях, когда будущий наниматель или 


0 отаув о А колледж просят предоставить им данные тестового об- 
› сведено х ° следования индивида, проведенные в школе. В таких 
| № случаях требуется получить согласие индивида на пе- 
°Э  редачу данных. Это же относится ик обследованию в 
к и проблема од клинике или ‘консультации, а также к тестированию, 
1ЬНОСТИ воли — осуществленному с исследовательскими целями. 
ет много стр (9 _ Другая проблема относится к сохранению диагнос- 
тических данных в учреждениях. С одной стороны, дан- 
ные об индивидах, получаемые и сохраняемые в тече- 
ние длительного времени, могут.быть очень полезными 
не только для исследовательских целей, но и для пра- 
ВИЛЬНоГО понимания и консультирования самого инди- 
вида. Однако их ценность предполагает правильное ис- 
пользование и правильную интерпретацию. В случаях, 
когда данные получены либо для длительного 1: 
в интересах индивида, либо для научных п 


лей, для предотвращения неправильного их применения 
имо, чтобы доступ к ним находился под чр 


гим контролем. 
е результатов рей я 
ляют о том, как 
форме содержательной и пригодной : 
[сно, что информацию нельзя перед 
каком она получена. Ее нужно со- 
Пекин ‘делаемыми сре 
ы о 3 - 
Например, когда. родителям ; 
‘тей, рекомендуется устро 
он ДОМ ТН ила 
| ры и характер выводов, 


полученных 
ных. Затем 


р 
й можно раздать родителям письменные сведения об у 
| детях и дать объяснения на конкретном примере для 
| какого-либо родителя, позволившего это сделать. Неза. 
й висимо от того, в каком виде сообщаются тестовые дан. 
ные, важное условие заключается в том, чтобы предо. 
ставить их с помощью описания уровней выполнения 
а не только в числовой форме. Особенно существенно, 
соблюдать это условие для тестов интеллекта, которые 
чаще интерпретируются неверно, чем тесты достижений, 
При сообщении результатов учителям, школьным 
администраторам, нанимателям рабочей силы и другим 
лицам следует соблюдать такие же предосторожности. 
| Сообщения 06. уровне выполнения и качественные опи- 
| сания, сделанные простым языком, предпочтительнее 
| специфических числовых данных, за исключением тех 
| 


случаев, когда результаты теста сообщаются опытному, 
хорошо подготовленному психологу-профессионалу. 
При сообщении результатов любых диагностических 
методов желательно принимать во внимание характе- 
ристики, особенности того человека, кому передается 
информация. Это касается не только образовательного 
уровня и его знаний по психологии и тестологии, но 
также и его ожидаемой эмоциональной реакции на ин- 
формацию. Если речь идет о родителях или учителях, 
например, то их эмоциональные конфликты с ребенком 
‘могут препятствовать спокойному и рассудительному 
восприятию фактической информации о ребенке. 
1оследняя, но не менее важная проблема касается 
сообщения результатов обследования самому индиви- 
удь то ребенок или взрослый. В этом случае, как 
и сообщении данных третьему лицу, применимы те 
е меры ‘предосторожности против неправиль- 
рпретации. Однако здесь особенно важная ин- 
›моциональная реакция на информацию, 
занят изучением. своих собственных до- 
© - Когда индивиду сообщают его 
следует” не только сопро- 
проводимой компетентны- 
‘благоприятные воз- 
ультации каждого, 
ен такой инфор- 


„ивности 9 в. стать  непослушным и переста 
_  вствовать ща с товарищами, если он Е 
й 


ато по СВОИМ ВОО ностям он намного превосходит св 
‘их сверстников. Развитие серьезных личностных Н ы 
й может быть ускорено, если больному ле. — 
с ить ето оценку по личностному тесту. Такие в " 
° ные воздействия могут возникать, конечно, отеоывия 
от того, правильной или неправильной является сама 
” оценка. Даже в том случае, если обследование было 
тщательно проведено, а полученные оценки правильно 
интерпретированы, их знание без возможности обсу- 
дить их в дальнейшем может быть вредным для инди- 
вида. 

Таковы основные проблемы, затрагиваемые в этиче- 
ских стандартах зарубежных психодиагностов. Предла- 
таемые способы их решения могут быть полезными оте- 
чественной психологической диагностике, которая дела- 
ет пока первые шаги в направлении создания норм про- 
фессиональной этики. 


6. О социально-психологических основаниях этиче- 
ского кодекса психолога-диагноста. Психолог должен 
придавать большое значение достоинству и ценности 
бытия каждого отдельного человека. Он. принимает на 
себя обязательство улучшать понимание человеком са- 
мого себя и других людей. Следуя этим обязательст- 
° вам, он охраняет благополучие каждого коь ны 
° торый может нуждаться в его помощи, а также лю . 
человека, который может быть объектом его ый 
Н не только сам не использует свое профессион рез -р 
’или связи во вред обследуемого, - ое 
_не позволит ВОО оью 
с целью, ры. ет 
ободы и сообщения 


2) ответственность, в основе которой объективност,, 

3) моральные и правовые стандарты, соответствую» 
щие моральным требованиям общества; 

4) корректность и сдержанность в публичных заяв. 
лениях; 

5) конфиденциальность, гарантирующая сохран- 
ность информации об индивиде; 

6) отношения с обследуемым, основанные на дове- 
рительности, информировании его о цели обследования 
и о последующем характере использования результатов; 

7) неразглашение результатов обследования; 

8) меры предосторожности в обследованиях; 

9) условия, возможности и ограничения в публика- 
ции методик; 

10) интерпретация диагностических результатов. 

В приложении будет дан этический кодекс психо- 
лога-диагноста, принятый Американской  психологиче- 
ской ассоциацией, с развернутыми определениями каж- 
дого принципа, раскрытием его содержания и его обос- 
нования. 


Глава ХГУ. ПРОСТЕЙШИЕ МЕТОДЫ 
ТИСТИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ МАТЕРИАЛОВ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 


— Статистические методы применяются при обработке 

териалов психологических исследований для того, 
` извлечь из тех количественных данных, которые 
ны в экспериментах, при опросе’ и наблюдениях, 
иожно больше полезной информации. В частности, 

аботке данных, получаемых при испытаниях по 
логической диагностике, это будет информация 

индивидуально-психологических особенностях испы- 
уемых. Вообще психологические исследования обычно 
ятся с опорой на количественные данные. Вот при- 


кольному психологу обратился шестиклассник 
Ро: просьбой испытать его двигательный теми. 
“очень интересовал баскетбол, и он собирался 
ить в баскетбольную команду, а баскетболист, © 
› должен иметь высокий двигательны т 
разработал план небольшого и = 
с того, что попросил Саню так ыстро, как 
О) в центре кружков, на 
‘За одну минуту аня 
— этот темп характерен 
это, психолог. ‚попросил 
з. Действительно, Не” 


начально по. 


——= 


не отличающихся ни от Сани, ни друг от друга’по о 
расту более чем на полгода. С этими ребятами психо. 
лог также провел сначала по несколько тренировочных 
проб, чтобы получить надежные данные об их темпе, и, 
наконец, последнюю пробу, для обработки. 


Все эти данные в виде средних арифметических бы. 
ли построены в один порядковый ряд, который был раз. 
бит по десяткам ‚(по децилям). Санины данные вошли 
в первый десяток с наиболее быстрыми результатами, 
По этим количественным данным психолог сделал вы- 
вод о том, что Саня обладает сравнительно высоким 
двигательным темпом, о чем и было ему сообщено. 


Современная математическая статистика представ- 
ляет собой большую и сложную систему знаний. Нель- 
зя рассчитывать на то, что каждый психолог, еделав- 
ший диагностику своей специальностью, овладеет этими 
знаниями. Между тем, статистика нужна психологу по- 
стоянно в его повседневной работе. Специалисты стати- 
стики разработали целый комплекс простых методов, 
которые совершенно доступны любому человеку, не за- 
бывшему то, что он выучил еще в средней школе. 


`В зависимости от требований, которые предъявляют 
к статистике различные области науки и практики, с0-. 
здаются пособия по геологической, медицинской, био- 
логической, психологической статистике. (См., напри- 
мер, Г. В. Суходольский. Основы математической ста- 
тистики для психологов. Л., 1972, 429 с.). В этой главе 
дартс простейшие методы статистики для психологов. 
се необходимые для их применения вычисления мож- 
но выполнять на ручном компьютере, а то и на прос- 
счетах. Уместное грамотное применение этих мето- 
озволит практику и исследователю, во всяком слу- 
я альную обработку, получить общую 

о. что дают количественные результаты его 
о ивно проконтролировать ход ис- 
если возникнет такая необ- 
едований могут быть пере- 


Е а авы шкалу отнош Е 
"Зная типические особенности каждой шкалы че. 


‘установить, к какой из шкал следует отнести 
ащий статистической обработке материал 


ТЕ 
_ Шкала наименований. К этой шкале относятся ма. 
ериалы, в которых. изучаемые объекты отличаются 
_ друг от друга по их качеству. При обработке таких ма- 
териалов нет никакои нужды в том, чтобы располагать 
эти объекты в каком-то порядке, исходя из их характе- 
ристик. В принципе, объекты можно располагать в лю- 
— бой последовательности. Вот пример: изучается состав 
международной научной конференции. Среди участни- 
ков есть французы, англичане, датчане, немцы и рус- 
ские. Имеет ли значение порядок, в котором будут рас- 
положены участники при изучении состава конферен- 
ции? Можно расположить их по алфавиту, это удобно, 
но ясно, что никакого принципиального значения в этом 
расположении нет. При переводе этих материалов на 
другой язык (а значит, и на другой алфавит) этот по- 
рядок будет нарушен. Можно расположить националь- 
ные группы по числу участников. Но при сравнении 
этого материала с материалом другой конференции 
найдем, что вряд ли этот порядок окажется таким же. 
Отнесенные к шкале наименований объекты можно 
размещать в любой последовательности, в зависимости 
от цели исследования. 

При статистической обработке такого рода материа- 

жно считаться с тем, каким числом единиц Я 
‘каждый объект. Имеются весьма эффектив 
в р | ие по этим числовым 
етоды, позволяющие ам (напри- 
к научно значимым 2ВЫВ 
драт). р. з НИЙ поря- 
а. Если в шкале иж не иг- 

немых обет ИО в 
в шкале п Эл Е 
В шкале п Бательность пе 


х 
= 


о 
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любых спортивных соревнований. В этих итогах посдь. 
довательно перечисляются участники, занявшие соот. 
ветственно первое, второе, третье и прочие по порядк\ 
места. Но в этой информации об итогах соревнований 
нередко отсутствуют или отходят на второй план све. 
дения о фактических достижениях спортсменов, а на 
первый план ставятся их порядковые места. Допустим, 
шахматист Д. занял в соревнованиях первое место. Ка. 
ковы же его достижения? Оказывается, он набрал 
12 очков. Шахматист Е. занял второе место. Его дости- 
жение — 10 очков. Третье место занял Ж. с 8-ю очка- 
ми, четвертое — 3. с 6-ю очками и т. д. В сообщениях 
о соревновании разница в достижениях при размещении 
шахматистов отходит на второй план, а на первом ос- 
таются их порядковые места. В том, что именно поряд- 
ковому месту отводится главное значение, есть свой 
смысл. В самом деле, в нашем примере 3. набрал 6, а 
Д.—12 очков. Это абсолютные их достижения — выиг- 
ранные ими партии. Если попытаться истолковать эту 
разницу в достижениях чисто арифметически, то при- 
шлось бы признать, что 3. играет вдвое хуже, чем Д. 
Но с этим нельзя согласиться. Обстоятельства сорев- 
нований не всегда просты, как не всегда просто и 10, 
как провел их тот или другой участник. Поэтому, воз- 
держиваясь от арифметической абсолютизации, ограни- 
чиваются тем, что устанавливают: шахматист 3. отста- 
ет от занявшего первое место Д. на три порядковых 
_ Заметим, что в других 
солютных д 


сто 


дому. нику опытов. Главная трудность 
_ сени. атериалов к шкале интервалов а отне- 
— што нужно располагать такой единицей, тыр 
бы при всех повторных измерениях тождествыяосьна 
— мой себе, т. е. одинаковой и неизменной. В п о ры 
_ шахматистами (шкала порядка) такой Вы ао 
ще не существует. и. 
в В самом деле, учитывается число партий, выигран- 
ных каждым участником соревнований. Но ясно. что 
партии далеко не одинаковы. Возможно, что участник 
соревнований, занявший четвертое место — он выиграл 
шесть партий, — выиграл труднейшую партию у самого 
лидера! Но в окончательных итогах как бы принимает- 
ся, что все выигранные партии одинаковы. В действи- 
тельности же этого нет. Поэтому при работе с подоб- 
ными материалами уместно их оценивать в соответст- 
вии с требованиями шкалы порядка, а не шкалы интер- 
валов. Материалы, соответствующие шкале интерва- 
лов, должны иметь единицу измерения. 


° Шкала отношений. К этой шкале относятся мате- 
риалы, в которых учитываются не только число фикси- 
рованных единиц, как в шкале интервалов, но и отно- 
шения полученных суммарных итогов между собой. Что- 
бы работать с такими отношениями, нужно иметь не- 
оо точку, от которой и ведется отсчет. 

изучении психологических объектов эта шкала 
ски неприменима. 
раметрических и непараметрических методах 


к статистической обработке своих ел 
психолог должен решить, какие методы ь ку 
ят по особенностям его материала — п р 


З ические. Различие между 
а илось об измерении 


тиклассников. Как об- 

писать все произведен- 
_Э ‘будет число 

т, следу- 


лы 


мерений в группе. Вообще же при ин. = 
желательно, если общее число случаев не более ета 
чтобы общее число групп было ар двенадцати, 
Далее нужно установить, сколько раз в опытах 
встретились числовые значения, соответствующие каж. 
дой группе. Сделав это, нужно для каждой группы за. 
, писать ее численность. Полученные в такой‘ таблице 
й данные носят название распределения  численностей, 
Рекомендуется представить это распределение в виде 
диаграммы. На ‘диаграмме изображается полигон рас- 
В пределения. Контуры этого полигона помогут. решить 
| вопрос о статистических методах обработки. Нередко 
эти контуры напоминают контуры колокола, с наивыс- 
шей точкой в центре полигона и с симметричными вет- 
вями, отходящими в ту и другую сторону. Такой кон- 
тур соответствует кривой нормального распределения. 
Это понятие было введено в математическую статистику 
К. Ф. Гауссом. (1777—1855), поэтому кривую именуют 
также кривой Гаусса. Он же дал математическое опи- 
сание этой кривой. Для построения кривой Гаусса (или 
кривой нормального распределения) теоретически тре- 
буется бесчисленное количество случаев. Практически 
же приходится довольствоваться тем фактическим ма- 
териалом, который накоплен в исследовании. Если дан- 
ные, которыми располагает исследователь, при их вни- 
мательном рассмотрении или после переноса их на ди- 
аграмму, лишь в незначительной степени расходятся с 
кривой нормального распределения, то это дает право 
исследователю применять в статистической обработке 
параметрические методы, исходные положения которых 
основываются на нормальной кривой распределения 
альное распределение называют пара- 
тому, что для построения и анализа 
аточно иметь всего два параметра: 
‚ значение которого должно со- 
‘перпендикуляра, восстановленно- 
‹ называемое среднее квадра- 
е отклонение — величины, хХа- 
баний данной кривой; 0 
величины будет да- 
р АЦ 2" 
и; Фе та 


’ 


ара иетрические методы обладают для исследова- 
гими преимуществами, но нельзя забывать 
‚применение их правомерно только тогда р 
’обрабатываемые данные показывают распределение. 
лишь несущественно отличающееся от Гауссова. ` 
_ При невозможности применить параметрические 
задлежит обратиться к непараметрическим методам. 
Эти методы успешно разрабатывались в последние 3— 
4 десятилетия, и их разработка ‘была. вызвана прежде 
’° всего потребностями ряда наук, в частности, психоло- 
тии. Они показали свою высокую эффективность. Вмес- 
те с тем, они не тоебуют сложной вычислительной ра- 
° Современному психологу-исследователю нужно исхо- 
° дить из того, что «<... существует большое количество 
данных либо вообще не поддающихся анализу с помо- 
° щью кривой нормального распределения, либо не удов- 
° летворяющих основным предпосылкам, необходимым 
— для ее использования» (Р. Рунион. Справочник по не- 
параметрической статистике. М., 1982, с. 198). 


_ Генеральная совокупность и выборка. Психологу 
постоянно придется иметь дело с этими двумя поня- 
тиями. Генеральная совокупность, или просто совокуп- 
_ НОСТЬ, — это множество, все элементы которого облада- 
° ют какими-то общими признаками. Так, все подрост- 
° ки-шестиклассники 12 лет (от 11,5 до 12,5) образуют 

пность. Дети того же возраста, но не обучающие- 
в школе, или же обучающиеся, но не в шестых клас- 


е подлежат включению в эту совокупность. 
воего исследования 


ачить границы изу- 


ть В изу- 
и им совокупности. включать ре 


совокупность дете 


бай 


ности должны быть представлены в выборке. Составить 
такую выборку, в точности р вщую все разнооб. 
разные сочетания признаков, которые имеются в эль. 
ментах совокупности, вряд ли возможно. Поэтому це. 
которые потери в информации оказываются неизбеж. 
ными. Важно, чтобы были сохранены в выборке суще. 
ственные, с точки зрения данного исследования, приз. 
наки совокупности. Возможны случаи, и для их обна- 
ружения есть статистические методы, когда задачи ис. 
следования требуют создания двух выборок одной со. 
вокупности; при этом нужно установить, не взяты ли 
выборки из разных совокупностей. Эти и другие. подоб- 
ные казусы нужно иметь в виду психологу при обра- 
ботке результатов выборочных исследований. 

Следует рассмотреть типы задач, с ‘которыми чаще 
всего. имеет дело психолог. Соответственно приводятся 
и статистические методы, которые приложимы для 0об- 
работки психологических материалов, направленных 
на решение этих задач. 


Не 
|. 
и 


ви, 


Первый тип задач. Психологу нужно дать сжатую и 
достаточно информативную характеристику психологи- 
р ческих особенностей какой-то выборки, например, 
школьников определенного класса. Чтобы подойти к 
решению этой задачи, необходимо располагать резуль- 
татами диагностических испытаний; эти испытания, ра- 
зумеется, следует заранее спланировать так, чтобы они 
давали информацию о тех особенностях группы, кото- 
рые в этом конкретном случае интересуют психолога. 
Это могут быть особенности умственного развития, 
зиологические особенности, данные об измене- 
отоспособности ит. д. 


учив все экспериментальные результаты и ма- 
блюдений, следует подумать о том, как их 
ателю в компактном виде, чтобы при 
инимуму потерю информации. В переч- 
методов, используемых при решении 
чно находят свое место и парамет- 
ические методы, о возможностях 
их, как было сказано выше, су- 
у материалу. Об этих стати- 
ользовании пойдет речь В 

ой главы. 


‘деятельности психолога: сравниваются ме 
Е жду 


„бой несколько выборок, чтобы Установить, явля 

ди выборки независимыми, принадлежат ли к 
той же совокупности. Так, проведя эксперименты ь 
восьмых классах двух различных школ, психолог срав- 
нивает эти выборки между собой. 


°К этому же типу относятся, задачи с определением 
тесноты связи двух рядов показателей, полученных на 
одной и ТОЙ же выборке; в такой обработке чаще всего 
применяют метод корреляций. 


_ Третий тип задач — это задачи, в которых обработ- 
ке подлежат временные ряды, ряды, в которых распо- 
ложены показатели, меняющиеся во времени; их назы- 
вают также динамическими рядами. В предшествую- 
щих типах задач фактор времени не принимался во 
внимание и материал анализировался так, как будто он 
весь поступил в руки исследователя в одно и то же 
время. Такое допущение можно оправдать тем, что за 
тот короткий период времени, который был затрачен 
на собирание материала, он не потерпел существенных 
перемен. Но психологу приходится работать и с таким 
материалом, в котором наибольший интерес представ- 
ляют как раз его изменения во времени. Допустим, пси- 
холог намерен изучить изменение работоспособности 
школьников в течение учебной четверти. В этом случае 
информативными будут показатели, по которым мож- 
но судить о динамике работоспособности. Берясь ыы 
такой материал, психолог должен понимать, что ЗА 
анализе динамических рядов нет смысла ной тиф 
средним арифметическим ряда, так как тАты ВС 
`замаскирует нужную информак 


а лось о лонгитюди- 
в котором однооб- 
й ‘материал по 
ительного вре- 


ке дин: 
льзоваться 


дущих главах упомина 


и циально статистике. Психологическая диагностика, в 
| особенности тестология, имеет целый ряд канонических 
В правил, применение которых должно обеспечивать вы. 
] сокое качество информации, получаемой посредством 
| диагностических методик. Так, методика должна быть 
| надежной, гомогенной, валидной. По упрочившимся в 
} тестологии правилам, все эти свойства проверяются 
статистическими методами. 


| Итак, были перечислены типы задач, с которыми ча- 
е ще всего встречаются психологи. Теперь нужно перей- 
ти к изложению конкретных статистических методов, 
которые способствуют успешному решению перечислен- 
| ных задач, Но прежде, чем перейти к ним, следует вы- 
сказать некоторые соображения о возможностях стати- 
стики в проведении психологического исследования. 

° Статистика как таковая не создает новой научной. 
информации. Эта информация либо содержится, либо 
| не содержится (к сожалению, и так бывает) в полу- 
| ченных исследователем материалах. Назначение ста- 
| тистики состоит в том, чтобы извлечь из этих материа-. 
лов больше полезной информации. Вместе с тем, ста- 
тистика показывает, что эта информация не случайна 
| и что добытые данные имеют определенную и значимую 


_ Статистические методы раскрывают связи между 
_ изуч емыми явлениями. Однако необходимо твердо 
знат ‚ что как бы ни была высока вероятность таких 


на принимать к анализу данные, подвер- 
янию множества причин». Статистика, на- 
кд существует значимая связь 
ростью и игрой в теннис. Но 
‚ будто двигательная скорость 
й игры. Нельзя, по крайней ме- 
лючить и того, что сама 
сь следствием успешной 
ВАВТ т 3 
> ть существование 
‘исследователю 3а^ 
серии экспери- 


мы то статистика поможет извлечь 
Пе экспериментов информацию, котор 


исследова 


й гипотезу, 


Из результатов 


ая необходим 
чтобы либо обосновать и од 


в 
С 1 либо признать ‘ее недоказанной 
у _ Вот что нужно знать при использовании статистики 
ы \ ° Первый тип задач. Статистические мето 
_ их применения для принятия решения. 


Допустим, что школьному психологу нужно предста- 
вить краткую информацию о развитии психомоторных 
функций учащихся 6-х классов. В этих классах обуча- 
тся 50 учеников. В процессе выполнения своей про- 
граммы психолог провел диагностическое изучение дви- 
тательной скорости, применив ранее описанную мето- 

Для реализации своей программы психологу надле- 
жало получить количественные. характеристики, свиде- 
тельствующие о состоянии изучаемой функции — ее цен- 
тральной тенденции, величины, показывающей размах 
колебаний в пределах которого находятся данные от- 
дельных учеников, и то, как распределяются эти дан- 
ные. Какими методами ‘вести обработку — параметри- 
ческими или непараметрическими? ‘Визуальное озна- 
комление с полученными данными показывает, что воз- 

но применение параметрического ‘метода, т. е. бу- 
дут. ‘лены среднее арифметическое, выражающее 
центральную тенденцию, и среднеквадратическое откло- 
е, показывающее размах и особенности варьирова- 
ериментальных результатов. 
| зя ограничиться вычислением только ен 
). ческого, так как оно ‘не дает полных свед 
О ааа | ‚ В одном. купе 
Н зучаемой выборке. Вот пример ы 
стилась бабушка 60-ти лет Саре к 
Язцелет, двое Эн иОДИН 
метическая возраста всех пассажиров это 


пчазрей ат 990 у 7 


ды, примеры 


$ Е цз 


ля вычисления среднего арифметического применя_ 
ется формула: 


2; Ух 
= —— 


п 


а для среднеквадратического отклонения формула: 


оу зе" 
| 


‚ 


и —.. 


В этих формулах х означает среднее арифметиче- 
ское, х— каждую величину изучаемого ряда, Х» означа- 
В ет сумму; с означает среднеквадратическое отклонение; 
буквой п обозначают число членов изучаемого ряда. 


Ниже представлен весь ход его обработки. 

В опытах участвовало 50 испытуемых. Каждый из 
них выполнил по 25 проб, по 1 минуте каждая. Вычис- 
лена средняя каждого испытуемого. Полученный ряд 
| упорядочен и все индивидуальные результаты пред- 
ставлены в последовательности от меньшего к боль- 
шему. 


85 — 93— 93— 99 — 101 — 105 — 109 — 110—111 — 
115 — 115 — 116—116 — 117—117 — 117 — 118 — 119-- 
121 — 121 — 122—124 — 124 — 124 — 124 — 125 — 195— 
125 — 127 —127— 127 — 127 — 127 — 128 — 130 —131— 
132 — 132 — 133 — 134 — 134 — 135 — 138 — 138 — 140— 
143 — 144 — 146—150 — 158 


_ Для дальнейшей обработки удобнее эти первичные 
данные соединить в группы. Благодаря группировке 
_ отчетливее выступает присущее данному ряду распре- 

: ние величин и их численностей. Отчасти упрощает- 
вычисление среднего арифметического и квадрати- 
го отклонения. Этим искупается количественное 

информации, неизбежное при вычислениях 
тированных данных. 
выборе группового интервала следует принять 
‚кие соображения. Если ряд не очень ве- 
‘до 100 элементов, то и число 
‚ велико, например, поряд- 
чтобы при группировании 
одении последователь- 
ольшей — была меньше 


‚а самая боевые 


— слние нужно начать с меньшей величины 
Ряд завершается 158, то и группирова 
`завершаться большей величиной. В ряду, который нами 


изучается, с учетом высказанных соображений можно 
: ъ групповон интервал в 9 единиц и произвести 


^^ эм ие ряда на группы, начав с 83. Тогда последняя 
< ре а будет завершаться величиной, превышающей 
} ние последней величины ряда (т. е. 159). Число 


® ) №. 1 я 
ы к М _ групп будет равно 9. В нижеследующей таблице пред- 
мы] ’ ставлены группы в их последовательности и все другие 
РА у величины для вычисления среднего арифметического и 
№: 
у . т 
чак. Таблица состоит из 8 столбцов. 
— 1 столбец — группы, полученные после разбиения 
изучаемого ряда. 
” этот столбец показывает, в каком диапазоне варьиру- 
| ют величины изучаемого ряда, т. е. иксы. 
ы _ 3-й столбец показывает результаты «ручной» раз- 
сена в соответствующую ее значению группу в виде 
черточки. 
4-й столбец — это итог подсчета результатов раз- 


вадратического отклонения. 
°З ь Н 
Аа | Ш 
Пена ь 
° 2-й стоябец — средние значения каждой группы; 
® Носки величин ряда или иксов: каждая величина зане- 
носки. 


Таблица 


Итоги Е ь 5 
Результат | раз- | рух | хх | (хх)? Е. (5-Х) 
`разноски ыы 


й 

й 5-й столбец показывает, сколько раз встречалась 
И каждая величина‘ ряда — это произведение величии вто. 
| рого столбца на величины 4-го столбца по строчкам 
Итоги '4-го'и“5-го столбцов дают суммы, необходимые 


} 
й И 
И для вычисления среднего арифметического. 


й 6-й столбец. показывает разность среднего арифмети. 
И ческого! и‘среднего значения (т. е. значения х) по-каж- 
й дой группе. | 

| 7-й столбец — квадрат этих разностей. 


8-й столбец показывает, ‘сколько раз встречался 
каждый квадрат разности; суммирование величин это- 
го столбца дает итог, необходимый для вычисления 
среднеквадратического отклонения. 

В; заголовках 5-го и 8-го столбцов указывается, на- 
сколько часто встречается та или другая величина, 
Частота обозначается буквой ГР (от английского слова 
{тедцепсу). 

Включение буквы [, означающей, насколько часто 
встречалась та или другая величина, ничего не изменяет 
в формулах среднего арифметического и среднеквадра- 
тического отклонения. Поэтому формулы 


как и формулы 


в ВЕТ уо Е 
п п : 


вполне тождественны. 

Остается. показать, как вычисляются по формулам 
ифметическое и среднее квадратическое от- 
ратимся к величинам, полученным в таб- 


число было заранее 
получить числовые 


сально в этом ряду распределени 


еч . 
Жается к нормальному. Это исленностей при- 


| дтверждается и гра- 
— Нормальное распределение обладает некот 
весьма полезными для исследователя войствами, Так 
_ вграницах х-=о находится примерно 68%, всего ряда ЧЕ 
выборки. В границах х+9с находится прим ь 
_ 95%, ав границах х-+3Зс 97,9% выбо и 


95° рки. В пра - 
 следований часто берут границы х+2/3З о. В к Не 


зы нормальном распределении будут находиться 


50% выборки; распределение это симметрично, поэтому 
’ 25% окажутся ниже, а 25% выше границ х=2/З а. Все 

эти расчеты не требуют никакой дополнительной провер- 
° ки при условии, что изучаемый ряд имеет нормальное 

распределение, а число элементов в нем велико, порядка 
нескольких сотен или тысяч. Для рядов, которые рас- 
пределены нормально или имеют распределение, мало 
отличающееся от нормального, вычисляется коэффици- 
ент вариации по такой формуле 


А: | у 10-5 
х 


В примере, который был рассмотрен выше, 


100-144 

И 
авт - 
| Выполнив все эти вычисления, психолог оао 
_ ставить информацию об изучении двигатеен 
_ сти с помощью примененной методики В, рааеучевы: 
к сно ‘результатам изучения В 5 к > уд 2: 

_ среднее арифметическое — 123; / 
_ среднее квадратическое отклонение 

ыы о о О 
ке? сасзвой межич: 


И - перейти на методы непараметрической статистики. С 
И” помощью могут быть получены и центральная тенденци 
В изучаемого ряда — медиана — и величина, позволяюща 
ра судить о диапазоне варьирования и о строении изуцае. 
| мого ряда — квартильное отклонение. 
Е: Вот пример. После проведения диагностических ис. 
г. пытаний уровня умственного развития учеников 6-го 
класса все полученные данные были упорядочены, т. в 
расположены в последовательности от меньшей величины 
И. к большей. Испытания проходили 18 учащихся. Буквами 
и - обозначены учащиеся, числами — полученные ими баллы 
09 по тесту, столбцы под буквами К — ранги. 


| Баллы Баллы 
Уч-ся по у Уч-ся по и 
тесту тесту 


А 25 1 к 68 10 

Б 28 2 Л 69 11,5 
В 39 4 М 69 115 
Г 39 4 Н 70 14,5 
д 39 4 (9 70 14,5 
Е 45 6 п 70 14,5 
Ж 50 7 р 70 14,5 
Е 52 в: С 74 17,5 
и 52 | 85| т 74 17,5 


Процедура ранжирования состоит в следующем. Все 
исла ряда в их последовательности получают по сво- 
дковым местам присваиваемые им ранги. Если 
ие-нибудь числа повторяются, то всем повторяющим:- 
лам присваивается один и тот же ранг — средний 
й суммы занятых этими числами мест. Так числу 
чаемом ряду присвоен ранг «2». Затем следу- 

1 о я числа «39». На них прихо- 
места «3», «4», «5». Поэтому 
‘один и тот же средний ранг, 
ьку места до 5 включи- 
число получает ранг «6» 


Ме 5: а - 


ющего признаков нор- 


ина, расположенная в середине 
о срединному рангу по формуле 


Ме—= 1+1 
Я 


се Ме— означает медиану, п — как в ранее приводив- 
— шихся формулах — число членов ряда. При нечетном чи- 
_ сле членов ряда ранговая медиана — целое число, при 
цетном — число с 0,5. Заметим, что числовое значение 
_ медианы может и не быть в составе самого обрабаты- 
и” ряда. 
_ Возьмем к примеру ряд в семь членов: 
3—5—6—7—9—10—11. 
Проранжировав этот ряд, имеем: 
1—2—3—4—5—6—7. 


Ранговая медиана в таком ряду равна: 


ряда. Ее определя- 


что соответствует величине Ч 


4 Возьмем ряд в восемь членов: 
35-67010, 


в: о этот ряд, имеем 


1—2 3—4—5—6—7—8. 


Ранговая медиана в этом ряду равна: 
м 9+1-45 

2 

вумя вели- 


ина между 
-тствует серед семью и 


я ранг 4 и ранг 5, т. г 
—. ряда равна: ны и 2 
_ 749 8. О зом 

са й к ИТ $ ВЕК :53 


9-я величина ряда — 52, 10-я величина ряда — 68. . 
диана занимает срединное место между этими Величина 
ми, следовательно, 


ее _— = 60. 


По обе стороны от этой величины находится по 50% вь, 
‘личин ряда. у 

Характеристику распределения численностей- в’ неа. 
раметрическом ряду можно получить из отношения ею 
квартилей. Квартилью называется величина, отграничи: 
вающая 1/4 всех величин ряда. Квартиль первая — ее 
обозначение ©, вычисляется по формуле: 


О Е В! Кп/р( лев) 

о, 
й 

это полусумма первого и последнего рангов первой — ле. 

вой от медианы половины. ряда; квартиль третья, 0боз- 

начаемая ©з, вычисляется по формуле: 


в: Кл/2-- Вл(прав) 
2 


8.1106 на | 4: 
т. е. как полусумма первого и последнего рангов второй, 
правой от медианы, половины ряда. Берутся порядковые 


начения рангов по их последовательности в ряду. В об- 
абатываемом ряду 


19" | 
=, го 01018 |4 
2 ь 
5 В этом оу, Соответствует величина 39, а рангу 
КОМЫ, То ЕТК: 
характеристики ‚распределения в непараметри: 
вычисляется среднее квартильное отклоне- 


Ат 


© Вы 
«р кВа а 


го 


‘метрического ряда (хио), статистическая о 
параметрического ряда (Меи ()). П 


шкале порядка. Но встречаются та 
—сся к шкале наименований. Наибо 


| моды, величины, которая выражае 


бработка не- 
араметрический ряд 
параметрический — к 
КЖе ряды, относящи- 
лее краткая характе- 
получена с помощью 


т наивысшее числовое 
ниетвеличин данного ряда, и «п» — числом членов 


к шкале интервалов, не 


такого ряда может быть 


ряда. Следует заметить, что моду можно лишь условно 


считать выражением центральной тенденции в ряду, от- 
носящемся к шкале наименований. Она выражает наи- 
более типичную величину ряда. 

Рассмотрим пример, где речь идет об участниках не- 
кой конференции; в их числе 3 англичанина, 2 датчани- 
на, 5 немцев, | русский и 2 француза. Мода в данном 
ряду приходится на участников конференции — немцев. 
Число членов ряда равно — 13, а мода — Мо=5. 

`На предшествующих страницах были рассмотрены 
статистические методы, применяющиеся для задач пер- 
вого типа. 

Второй тип задач. Психологу в его повседневной 
практической и исследовательской работе приходится 
искать ответы на такие вопросы: предположим, что при- 
ведены диагностические испытания умственного разви- 
тия у школьников шестых классов городской и сельской 
школ: можно ли в дальнейшем рассматривать обе ре 
ные выборки как принадлежащие одной НЕ 
По поводу неодинаковых условий обучения в городск 
и сельской школах высказано немало сова жи 5 ° 
суждений. Психолог в данном случае намерен мы 


| -то 

на экспериментальные факты. паре иваененнИЕ 
Е оанали 

‚ целесообразно пр Это достаточно часто 


нтальный матернал- ыы 
: ача, встречаются и такие, где пр 
етот тносительно нескольких, 


ос от 
ь тот же вопрос задача второго типа. 


_ численностей. Прежде 
акие статистические методы 
` или непараметричес- 
: ‹ы следует в том 
пред не отлича- 


р допускающее применение С ивиее т В тОдов 
| Сравнение величин центральны данном 
едставляют средние арифметические — нь 

: случае их пред тся ли выб 

м даст ответа на вопрос о том, относя орки к 
одной совокупности. Почти безошибочно можно утвер- 
| ждать, что средние арифметические не будут тождест. 
| венными, но этого явно недостаточно для ответа на по- 
м ставленный вопрос, ответ не был бы получен, даже если 
бы средние арифметические оказались равными. Для 
‘данного случая более всего подходит сравнение выборок 

по критерию + Стьюдента. . 
Перед тем, как ознакомиться с техникой вычислений 
| и интерпретаций результатов, получаемых при работе с 
4 критерием { Стьюдента, необходимо остановиться на не- 
которых статистических терминах; они постоянно встре- 

чаются в прикладной статистике. 

В том разделе статистики, где заходит речь о провер- 
ке гипотез, постоянно приходится иметь дело с «нуль- 
гипотезой», или «нулевой гипотезой». При сравнении 
двух выборок нуль-гипотеза формулируется следующим 
образом: между изучаемыми выборками нет различия 
или, иначе, различие между ними несущественно. Все 
дальнейшие расчеты направлены на то, чтобы прийти к 
заключению: верна ли нуль-гипотеза или от нее нужно 
отказаться, и в действительности существенная разница 
между выборками имеется. В других случаях, в зависи- 
мости от содержания материала меняются формулиров- 
_ки, но проделываемые вычисления показывают, какова 
вероятность нуль-гипотезы. Для обозначения нуль-гипо- 
‘тезы используется символ Но. 

‚ опустим, что разница между выборками имеется. 
›ватель встает персд вопросом: насколько суще- 
эта разница, как часто будет обнаруживаться 
1 пощем, когда придется работать с подоб- 
-амые общие соображения при 
ица получена на небольшом ма- 
хваченных той или другой вы- 
изучении таких же выборок 
Ддастся. Другое дело, ес- 
Далее важно, оказалась 
гельной. Это рассужде- 


° истики, есть такие таблицы и в 
кой рее значимости можно при 

ным? В психологии и педагогике 
"имым для отказа от Но, уровнем зн 
.я 0,95. Это значит, что расчеты, осн 
тической теории вероятности, дают основание утвер- 
ждать, что при проведении таких же исследований, по 
крайней мере в 95% из 100 будет получен такой же ре- 
зультат, возможно, лишь с несущественными отклоне- 
ниями. В некоторых работах удается получить и более 
высокие уровни значимости — 0,990 и даже 0.999 (эти 
же уровни значимости можно записать: 0,05; 0,01: 0,001. 
Записывая уровень 0,95 имеют в виду, что полученные 
параметры повторяются в 95% случаев, а записывая 
0,05, что в 5% случаев они не повторяются: смысл в том 
и другом случае один и тот же). 


конце этой главы 
знать Удовлетвори- 
минимально допус- 
ачимости признает- 
ованные на матема- 


й, Пр А если не получен уровень значимости 0,95? Тогда 
и ‘нужно признать, что нуль-гипотезу не следует отвергать. 
тируется Впрочем, иногда, по задачам исследования, признается 
ками достаточным и более низкий уровень. В некоторых ис- 
несущественно №№ следованиях цель состоит в том, чтобы прийти к утвер- 
70, чтобы прийти ждению нуль-гипотезы. : 
_ ИЛИ От Нее НВ Обращаясь к таблицам уровней значимости, исследо- 
ь Г ватель обнаруживает во многих из них специальный 
| ооиениие столбец с указанием степеней свободы, относящихся к 


‚ полученному параметру или коэффициенту. Уровень е= 
чимости прямо зависит от того, каким числом степе 
свободы обладает данный коэффициент или ие 
Число независимых величин, участвующих в рее = 
того или другого параметра, называется числом степеней 


свободы этого параметра. Оно равно Герм ой 

Личи, по которым вычисляется параметр, Мох 

Вий, связывающих эти величины, п определе 

. Число степеней свободы и спосоды ах, которыми 
‘да даются в окончательных формула», 


атистической обработке 


едователь при СТ 


` . ые по 
: борками, котор 
пример с ДВУМЯ 3° и ивать как подле- 
еля можно, ‚ 


хим методом. 
раметрическим ме” ‘человек было 
т ппы обучались 
что разница 
тивности 


школьников? Для сравнения было взято число попада- 
ний в корзину. Всего было дано по 10 проб. 
Формула вычисления 1: 


и = == 
В Е, где 52= И "=. и (ХЕХ? $ (х— хз)? 


ПП п-12—2 


Материал, подлежащий обработке: 


1-ая выборка, п=6 2-ая выборка, п=6 
Исп. | 2 хх] (хх)? Исп. х хх (хх? 
| пет 
А 2 —1 1 Ж 5 — Е 
Б 4 1 1 а 4 —1 1 
В 6 3 9 И 2 —3 9 
| Г 4 1 1 К 8 9 
| д к 4 Л 6 1 1 
Е 1 —2 4 м 5 — —^ 
| ыы 
| Хх 18 Х(х—х)?=20 Я х—30 Х(х—х)2=20 
х=3 —5 


Ход вычислений показывает: 


^ 52—66 120420 1/12. 1/40 .057.0— 
2 И 36 и а Е 0,57.2=1,14 


10 


ПН 5 14 —1.07..4= 2—2 19 
жа п $ 1,07 
19 (число степеней свободы) =п:-+ п›—2 = 10. 
_ По таблице уровней значимости Е Стьюдента находим 
епенях свободы {=2,228. | 
нность различия не доказана, хотя получен- 
ем к требуемому уровню. При- 


‘дать, что выборки существенно отли- 
угой. Для вычисления { существует не- 
ющихся только техникой рас- 


х.. № 
. т 


выборки могут 
ять параметри- 


р 


у 


Ниже будет рассмотрена техника применен 
я Манна— Уитни, непараметрического к 
ия гов психологи метода, 
уемо ческих иссле 
В оложим, что психоло иеЗавияИ. 
*: ь гу нужно решить такую за- 
дачу: есть ли различия между выборками школьников 
того же класса; одна выборка включает школь- 
ков, которые после контрольной работы проходили до- 
нительное обучение по коррекционным программам 
другая — из школьников, такого обучения не проходив. 
ших. Обе выборки малы, поэтому для проверки гипотез 
о существовании различия между выборками следует 
зять мощный критерий; мощность критерия — это веро- 
ятность принятия при его применении правильного реше- 
ния для отклонения Но; чем выше эта вероятность, тем 
больше мощность критерия. Мощность любого критерия 
увеличивается вместе с увеличением объема сравнивае- 
мых выборок, а также со снижением того уровня значи: 
мости, на который ориентируется исследователь. Други- 
ми словами, если выборки велики, то принятие правиль- 
ного решения относительно Но увеличивается. Ориента- 
ция на высокий уровень значимости, например, 0,990 или 
0,999 предполагает применение достаточно мощного кри- 
_ терия. В рассматриваемом примере выборки малы, а при 
установлении существенной разницы `между ними, т. е. 
при отказе от Но желательно, чтобы уровень значимости 
был как можно. выше, но не ниже 0,95. _. 
° Формула вычисления критерия Манна—Уитни та- 
кова: : ня 


рите- 
часто 


м-он ИГ. 


наро зе НИИ 
И ии ащ >> 
=: 2 ухоохнй В мо 


ор 


^ ВВ и роат 


Еоьа ооопичииияю. 


# 


_2. Проранжировать число успешно решенных зада 
ний, объединив обе выборки. | 
3. Найти сумму рангов выборок А и Б раздельно, 

’’ Эти три действия дадут все необходимые для ВЫЧИС. 

ления критерия данные. 


8 


Выборка А (4 чел.) Выборка Б (7 чел.) 
—_ 
_ Имена 
испол. иклм Е О Пр с в 
Вып-но 86910 #5 7 5.4. ЗА 
_ заданий 
‚ Ранг 9.57; 10.11 ь 3,5 5,5 8 5,5 3,5 1,5 15 
‚при объ- 1= Ко — 
й единении $ (97+ 10-11) 2 (3,5-5,5+8--5,5-+ 
| ] выборок -Е3,5- 1,5+ 1,5) 


а. п: =4; п2=7; М=и:-п.=11 
4-7 —37=38—37-1 


и. Пр 2956—2927 


®— _ Для проверки расчетов вычисляется 


АНВв=> (1+№); т.е. 37+29=1(1+1), т.е. 66=66. 


‚величины О; и 0», следует обратиться к табли- 
значимости. На совмещение строки четвертой 


седьмым находим ы . По условиям таблицы, 


еньше верхней, а /› — больше нижней 


- что между выборками 
ие: результаты контроль- 
о преимуществе выборки А. 
п : ем материале ис- 
ами. В обработку 
дый ряд есть ре- 
‘данной выборкой. 
с материалом, в 


даны два числовых ряда, но оба 0 
выборке; сюда относятся исследо 
| ы проводятся до и после какого 
воздействия. Цель такого ис 
чтобы установить, есть ли дос 


Ни получены 
Вания, когда 


_ Например, психологу было предложено ответить на 
гакой вопрос: влияют ли занятия физкультурой на общее 
са вствие занимающихся школьников? Исследование 
он построил так: школьников просили отмечать на ли- 
нейной шкале свое самочувствие до занятий физкульту- 
рой и после них. 


Статистической обработке подлежат попарные срав- 
нения — показания одного и того же испытуемого до и 
после воздействия. Ниже приводится таблица с резуль- 
татами показаний школьников о самочувствии. Нуль-ги- 
потеза формулируется так: сравнение рядов до и после 
воздействия не дает оснований утверждать, что по изме- 
ряемому признаку произошли существенные изменения... 


Выборка, подвергнутая изучению, состояла из 8 че- 
® Начнем с параметрического метода. Будет применен 
критерий { Стьюдента, его формула для попарного срав- 
нения такова: 
ВРУ :: < ва 

| ры 


$/ут. 


к Сы 
` вычислить все величиины, входящие в фор 


узнаем зна- 
‚ле. все вычис- 


‘ 


ах 


Разность рядов «после» и «до» 
«После» х х2 


% 3,8 +0,6 0,36 

р НН 1,0 —0,6 0,36 
ЕН 8.4 +27 729 
28 3.6 +0,8 0,64 

5,5 5,0 -0,5 0,25 
о 3,5 +2,3 5.09 
961 7,3 Е12 1.44 
29 4.8 +19 3.61 

— жара 
&х— 8,4 2х2 = 19,94 


х-= 1405: 
и (Я х)2=70,56 
Но! № 
$ рН г. ар т и р 13 .5 ура 1, 


ЗА ; з 
о оо ое еп 2,83 = 2,60. 


азнУв У ы 14 
-› При вычислении { при понарном сравнении число сте- 
пеней свободы равно п-1. В данном случае п=8, следо- 
вательно, число степеней свободы 8—1=7. По таблице 
ровней значимости для { находим, что для 7 степеней 
свободы 1=0,95 должно быть не менее 2,36. Поскольку 
‘получена большая величина, следует признать, что нали- 
цо статистически значимое влияние занятий физкульту- 
_ рой на самочувствие школьников. 
° Из непараметрических методов для попарного срав- 
нения удобен для пользования критерий Уилкоксона, 
‚ на весьма небольших -выборках этот критерий 
ся недостаточно мощным; его лучше применять 
ах объемом от 12. и более элементов. 
тие по объему выборки однако удобны для 
последовательного изложения техники рас- 


ования этого критерия (его называют 
у Г дует проранжировать, сна- 
‚ весь перечень раз- 
. Если разность У 
учаях нулевая, 
чается и не вхо- 
ее аких раз- 


алее нужно просуммировать 
ыз и с положительным знаком и 
нос  тельным знаком. Значение кр 


+” 


Раздельно ранги раз- 
ранги разностей с от- 
итерия Т равно мень_ 
Обратимся к 
лиянии уроков физ- 


‘шей по абсолютной величине сумме рангов 
ру, в котором шла речь о в . 


} туры. 
о о примере Т=3,5. 


+0,6 —0,6 --2,7 +-0,8 —0,5 +23 +12 зло 


2. 2,5: 8 4 1 7 5 6 


Подчеркнуты ранги разностей с отрицательными зна- 
чениями. 

Но прежде чем отыскивать уровень значимости Т, 
нужно обратить внимание на то, что в данном случае 
критерий Уилкоксона — это двусторонний критерий. Как 
° это понимать? Различают односторонние и двусторонние 

_ критерии. Отвергая нуль-гипотезу, выдвигают альтерна- 
тивную ей гипотезу. При этом возникает вопрос: в какую 
сторону направлено отличие альтернативной гипотезы от 

—в положительную или отрицательную. Если иссле- 
° Дование предполагает равяо возможными и ту, и друг ую 
’ направленность, то следует принять двусторонний крите- 
’  рий. Возможна, вместе с тем, такая постановка исследо“ 
° вания, когда учитывается лишь одна пож сть 

результатов. Так, сравнивая две выборки ее 
_ освоении ими ‘научных химических понятий, и 


Ш. — рассмотреть только 
ое задачу евоении Одной вы 
НОС 9 ания В ь ы 

г над ыы исследовании применим нс 
з ея всегда указы- 
‘атистических методов. 5 

р ий подлежит применению 
вусто онний. В р 
Е одля 0, 


е] 


ках положительные, в других отрицательные, учитывают- 


: е. 
а: В АЕ уровней значимости для критерия Т, имея 
в виду, что критерий двусторонний, енвсе к 0,95 
уровня значение Т должно быть не е 3. коль 
получено значение Т=3,5, НЮ ве следует отклозаааа 
Следовательно, критерий { Стьюдента свидетельству- 
ет о том, что Нь подлежит отклонению, а Т критерий 
Уилкоксона свидетельствует о том, что нуль-гинотезу от- 
вергать не следует. Такого рода расхождения, особенно 
‘при работе с небольшими выборками, вполне возможны. 
То, что критерий Уилкоксона Т всего на 0,5 превысил 
установленный уровень значимости, вероятнее всего, го- 
ворит о том, что при увеличении выборки в 1,5 или в 2 
раза критерий Т также окажется значимым. В парагра- 
фе, где пойдет речь о планировании эксперимента, еще 
предстоит рассмотреть вопрос об объеме выборок. 
Сравнение нескольких выборок по Уилкоксону. Иног- 
да исследователю приходится сравнивать между собой не 
‘две, а несколько выборок: три, четыре и более. В; таких 
случаях следует обратиться к простому и достаточно 
мощному непараметрическому критерию, представляю- 
щему собой модификацию критерия Уилкоксона. Метод 
позволяет сравнивать между собой выборку с любой 
другой — вторую с третьей, первую с четвертой и т. д. 
Нужно, чтобы выборки были равными по численности. 
® Допустим, что учащимся 8-х классов четырех различ- 
ных школ был предложен тест умственного развития. 
школах использовались различные методы обучения и 
воспитания. Умственное развитие, как можно полагать, 
провалось в каждой выборке в особых условиях. 
условия и могли быть причиной различий между 
И. х 
приводятся полученные в этом исследовании 


Школа ПТ | Школа 1 


Рез- | Ранг 
тат’ | (Ва) 


Рез- | Ранг 


(Вз) 


Школа И Школа Ш 


Школа [У 


Ранг | Рез- |'Ранг | Рез. Ранг 
(В,) тат | (Вз) | тат (В.) 


Рез- 
) тат 


18,5 80 28,5 83 | 31,55 | 42 


18,5 
94 | 35 22113917 
5 25 2 41 |16 | 36 | 13 
т э 83 | 315 |977 | 35| 3% |112 
258 284.5 156,5 121 


яд в порядке его возрастания и перенесем полу- 
е ранги в таблицу. 


ранг рез-т 


ез-т | ранг 
а | рез-т ранг | | 


Школа П Школа ИП! Школа [у 
5 1566 ВЫ 


Мм 


| шк. 1 26,5 101,5 137 
$ В=258 

| шк. И 26,5 128,0 163,5 
Г хВ—284,5 


шк. Ш 101,5 _ 128,0 35,5 


>В = 156,5 


шк. [У 137 163,5 35,5 
2В—= 121 


стигают уровня значимости 0,95 — величина 134 и более, 

НН а уровня значимости 0,99 — величина 163 и более. Сле- 
| довательно, существенное статистически значимое раз- 
личие имеется между 1-ой и 4-ой выборками и между 


2-ой и 4-ой выборками; в последнем случае на уров- 
не 0,99. 


Корреляции. В одном из примеров сравнивались два 
ряда чисел, представляющие два ряда показателей од- 
ной и той же выборки; по смыслу задачи нужно было 
установить, имеется ли существенная разница между 
этими рядами. Это были ряды, взятые из ситуации «до» 
И «после». Есть, однако, и многочисленные ситуации, 
Когда исследователь заинтересован не в том, чтобы 
_ найти степень существенности разницы между рядами 
‘чисел, а в том, чтобы найти, насколько тесно эти ряды 
° Связаны между собой, какова направленность этой свя- 
‚ Так, группе школьников были предложены два тес- 
задания которых были построены на материале 


их дисциплин гуманитарного цикла: литературе 
ии. Но в первом тесте 


у е для выполнения заданий 
зация умственного действия ана- 

ного действия классифика- 
ставлены в двух число- 
нужно ответить на вопрос, 
‘два ряда. При строгой по- 


О] 


у в объемом в 15 человек. Для вычисления коэ 
‘лента корреляции, раскрывающего тесноту связи ффи- 
ну двумя рядами, используются как параметрические 
аки непараметрические методы. ; 
Полезно до перехода к расчетам рассмотреть корре- 
 лируемые ряда в их размещении в корреляционной ре- 
шетке. По оси абсцисс размещаются показатели одного 
а по оси ординат — другого ряда. к 
Теснота связи между рядамн, благодаря этой решет- 
ке, становится легко обозримой. 
Коэффициент корреляции принимает значение от 
—1 до +1. В этих пределах возможны все числовые 
значения коэффициента корреляции. Если никакой свя- 
зи между рядами не существует, то коэффициент ра- 
вен 0. В подавляющем большинстве случаев коэффици- 
ент составляет величину, не достигающую 1. При поло- 
жительной корреляции при увеличении числовых зна- 
чений одного ряда соответственно увеличиваются чис- 
ловые значения другого ряда. При отрицательной кор- 
реляции увеличению числовых’ значений одного ряда 
соответствует уменьшение числовых значений другого 
ряда. | Е 
Если исследователь убежден в том, что оба коррели- 
руемых ряда можно рассматривать как ряды парамет- 
рические, то для вычисления коэффициента корреляции 
применяется параметрический метод по формуле Пир- 
сона: 6 Го 


АНА 


кра. 28 — Е _ 
х 2—5 (5) 


Им нок различных видов этой формулы, пред- 
у ба ВЫ ве 
выбирает. ную для себя. рмулу. р 


и судят по таблице, 
ента корея : а 
к 24 


° Для упрощения расчетов введены некоторые тож. 
дества. 


та $ (х—х)2=Ях2— 20° 
о дор 
Ух.ху 


$(х—х) (у—У) => ху— 


п 
Используем эти тождества в вычислениях. 


Испыту- 


х2 
емые 


ноя м» 


> 9х слон > нь 2 ово 
ноофоюююччнеоокль сх 


— 


109 487 
5 е х)*-5929 (2 у)2=1181 


—487—395,27 =- 91,73 


=859— в. 07— 66,93 


„не уровней значимости наход 
и 
АИ м, что при 13 степе- 


” Полученный коэффициент. корреляции 
омежду результатами по тесту «Аналогиих иннае 
пассификации» имеется связь. ВИеоЖийЕ чи ВЫ 
я ие" о том, что эта ай р Я 
 ероятностью будет воспроизводиться в та я 
° спериментах. ее 


Вычисление коэффициента корреляции ^ 
(ранговой орреляниИ по Спирмену 


Исследовательское задан 

| ие указано на предшест 

т. й . г ел В е 
пе. Формула ранговой  орадАцни арии 
ох 4? та 

п(12— 1)” 


о=1— 


где а— разность рангов ряда х и рядау (В.—К,;). 


| ав, | В?вхву 


р -ы 1 3 1 0 0 
= 2 4 ИЕ 0 
= 3,5 5 За 0,5 0,25 
д 3,5 6 4,5 1 1 
в 6 6 4,5. 1,5 2,25 
ж 6 7 6, 0,5 0,25 
я . 6 я 6,5 г 0,5 0,25 
8,5 8 ЗИ БЫ - 
85 8 9;5:3 1 1 
105 8 О 
х 8 Е : .. | 055 
В ы р - 0,55 
10 | $ 


— 
— 


Клифвььчиыл. = 


араба 


Коэффициенты, вычисленные двумя разными спосо. 

_бами, как и нужно было ожидать, чрезвычайно близки 

друг к другу; отличаются они на 0,02, что никакого зна. 
чения практически не имеет. 


Нельзя трактовать коэффициент корреляции как ве. 
личину, означающую процент взаимозависимых связей 
вариант двух коррелируемых рядов, т. е., например, ко- 
эффициент 0,50 трактовать как 50% таких связей этих 
рядов. Это далеко не так. Об этом проценте вообще по 
коэффициенту корреляции судить нельзя. Возведенный 
в квадрат коэффициент корреляции называется коэффи- 
циентом детерминации (г?). Он показывает, сколько 
процентов вариант обоих рядов оказались взаимозави- 
симыми. При коэффициенте 0,50 процент таких взаимо- 
зависимых вариант составит 0,502, т. е. 0,25 (А. Неша, 
С. ЕБпег. Сгип@ареп 4ег З{айзНКиг Рзусрво]овеп, Ра- 
Чавосеп ип@ $0210]обеп. ВегИп, 1967, 5. 112). Для ко- 
эффициента 0,98 коэффициент детерминации составит 
0,982 = 0,9604. Следовательно, взаимозависимы пример- 
но 96% вариант обоих рядов. 


Корреляция как метод статистического анализа в 
психологических исследованиях применяются очень ча- 
сто. Всем, кто работает с применением корреляционного 
анализа, т. е, выясняет посредством, этого метода тесно- 

_ ТУ связи двух рядов, следует напомнить, что коэффици- 
_ ент, как бы высок он ни был, нельзя интерпретировать 
как показатель наличия причинной связи между корре- 
ируемыми рядами. Если коэффициент и может быть 
ак-то использован в обсуждении вопроса о возможных 
ых связях, то только в том случае, когда содер- 

ая логика исследования и выдвигаемые при этом 
етические соображения позволяют опереться как на 
из аргументов и на значение коэффициента корре- 


5-5 
К 


Я 


о ` По таблице уровней значимости 
|| : р>ро,90( 0,98 > 0,70) 


корреляции на предыдущих 
чительно о линейных корре- 
_ быть и криволинейной. 
В психике человека сущест- 
торых не имеет линей- 


их истолкование не относится к п 
” сским методам, о которых говори 
о их существовании следует знать. 
Наконец, полезно напомнить, что ко 
(с определенными ограничениям 
сочетаниях) создают ту базу, 
ются возможности к переходу кт. н. факторному ана- 
_лизу. Наиболее ясное изложение сути факторного ана- 
лиза см. в ст. Б. М. Теплова (Типологические особен. 
ности в н. д. человека, т..5, М., 1967, с. 239). 

_ Метод определения меры различия между наблю- 


_ денными и предполагаемыми (теоретическими) числен- 
ностями — хи-квадрат. 


Ростейшим стати- 
ТСЯ В этой главе. 


рреляции по Пир- 
‘ми и в определен- 
на которой открыва: 


” ранее были рассмотрены различные отношения ме- 
жду выборками: количественное преобладание какого- 
то признака, представленного в одной из выборок, тес- 
ноты связи между выборками. Но есть еще одно важное 
отношение между ними: количественная разница рас- 
пределений, благодаря наличию которой при сопостав- 
лении выборок открывается возможность прийти к со- 
держательным выводам. Это отношение обнаруживается 
при сопоставлении распределений численностей. Допус- 
тим, что сравниваются две выборки, составленные со- 
ответственно из выпускников двух школ. Часть выпуск- 
ников каждой школы сдавала экзамены в вузы. Из пер- 
вой школы сдавали экзамены 100 человек, из них 82 
‘успешно сдали экзамены, ие сдали — 18. Таково И 
ределение численности в первой выборке. Из второ 
лы сл 1 ы в вузы 87 человек, выдержа- 
и 43. Таково распределение 
выборке. Достаточно ли’ этих 
| вленность к Ву- 
кол неодинако- 


_ ботан математиком Пирсоном. Метод 2 — весьма ы 
версален, применим во многих исследованиях, он р 
ден для статистического анализа распределения ей 
ностей разнообразных количественных Материалов, от. 

> восящихся ко всем статистическим шкалам, в том чиель 

— ик шкале наименований. 


ы Техника вычисления хи-квадрата довольно проста 
од Рассмотрим пример со сдачей экзаменов в вузы выпуск. 
никами 1-ой и 2-ой школ. В условии сказано, что всего 
намерены были сдавать экзамены 187 человек, из этого 
числа на долю 1-ой школы приходится 53,5% (100 че- 
ловек), а на долю 2-ой школы — 46,5% (87 чел.). Пред: 
положим, что выпускники той и другой школы подготов- 
а лены одинаково, тогда и доли сдавших и не сдавших 
И будут такие же, как доли их представленности в общем 
числе сдающих. Всего сдало экзамены 196 выпускников. 
Согласно высказанному предположению, 53,5% от этого 
числа должны бы были прийтись на 1-ую школу — это 
составит 66,9 от 126 —и 46,5% на 2-ую школу, что со- 
ставит 58,9 от 126. Такое же рассуждение повторяем и 
относительно не сдавших. Их всего 61 человек. На 1-ую 
школу, как нам известно, должно, по предположению, 
прийтись 53,5% от этого числа, т. е. 33,0 от 61, а на 
долю 2-ой школы — 46,5%, т. е. 28,1 от 61. Нуль-гипо- 
теза, имеющая в данном раскладе тот смысл, что меж- 
° ду выпускниками нет различия, при таком соотношении 
сдавших и не сдавших подтвердилась бы. Однако в ус- 
иях этого исследования показано другое распределе- 
Количество выпускников 1-ой школы, сдавших 
кзамены, составляет 82, а не 66,9, как можно было бы 
тредположить, исходя из нуль-гипотезы. Соответственно 
ичество выпускников 2-й школы, сдавших экзамены, 
авляет в действительности всего 44, а не 58,9. Точно 
‘сравнивая количество не сдавших (по условию 
полагаемым распределением) найдем по 1-ой 
18, а не 33, а по 2-ой школе — 43, а не 28,1. 
хождение между действительными (наблюден- 
распределениями и распределениями, которые 
‘иметь место, если исходить из нуль-гипотез, 
то и учитываются при вычислении у?. Все 
обн‹ в виде таблицы-графика 
‹оличества, которые ‘были 
уль-гипотезы, заключены в 
обозначение клетки. 


; Цисло Число 
сдавших | не сдавших Всего те 
| - ения 
о ь 8 В | 00 
(66,59) (33,0) (100) 535% 
д | 
(58,9) (28,1) (87) 46,5% 
о Е я | м 


А 1=82—66,9=15,1 
В в=18—33=15,0 

С к=44—58,9=14,9 
Др =43—28,1=14,9. 


ро! > ЕЯ 2 

з : с 

| олоиыь численности; 

- предполагаемые (теоретические) численности. 
тренном материале. 


14.92; 149? _ 225 ‚ 222 2 
Е т 28 а. 38 + 589 #281 — 


пускников 1-ой и 2-ой школ к экзаменам в ВУзы. Заме. 
тим, что все вычисления, приводимые в этой главе, ве. 
дутся с точностью до первого—второго знака, т. е, вы. 
числяются целые и десятые, изредка — сотые. Этим 
объясняется та, в общем. то, несущественная разница 
при вычислениях одной и той же величины разными спо- 
собами. Никакого практического значения встречающие. 
ся расхождения в величинах не имеют. 

Полезно знать, что коэффициент хи-квадрат и коэф- 
фициент четырехпольной корреляции взаимосвязаны и, 
поскольку известна численность и распределение сопо- 
ставляемых выборок, указанные коэффициенты могут 
быть определены один через другой. 

° Как показывает само название этого метода, число- 
вой материал, подлежащий статистическому анализу, 
может быть распределен в таблице-графике, имеющей 
четыре поля. Такое расположение материала облегчает 
все последующие действия с ним. Чтобы рассмотреть 
технику вычисления коэффициента четырехпольной кор- 
реляции — он обозначается символом ф (фи), можно 
воспользоваться тем примером, где речь шла о вычис- 
лении коэффициента у?. Выпускники двух школ сравни- 


вались между собой по подготовленности к вузовским 
экзаменам. 


Школы Сдали 


Не сдали Всего 


100а+в 


187 =0,166.187=21,7. Этот Ж 
слялся в другом примере, где 
9. Расхождение вызвано разницей 


е коэффициент у? 
получено значение 
в технике вычис- 


эффициент четырехпольной корреляции ф может 


и ` ет от 0 до 1, причем знак получаемого 
в ‹ф не принимается во внимание. 

— Психологу, намеренному воспользоваться для ста- 
_ тистического анализа своих материалов методом хи- 
квадрат, нужно знать о некоторых обязательных требо- 
 ваниях этого метода; о них не упоминалось в приведен- 
ных примерах. 

При вычислении коэффициента Х? необходимо брать 
для анализа только абсолютные численности выборок, 
но не относительные, в частности, не проценты. Необ- 
ходимость учитывать это свойство объясняется тем, что 
значение коэффициента х? зависит от абсолютных вели- 
чин рассматриваемых распределений. Так, сравнение вы- 
борок с численностями 60 и 40 даст совершенно не тот 
результат, что сравнение выборок с численностями би 
4, хотя процентное отношение распределений в обоих 
случаях одинаково (60% и 40%). 

_ Далее, для вычисления коэффициента х? нужно, что- 
бы в каждой клетке. таблицы-графика было не менее 
пяти наблюдений. Наконец, нужно со’ вниманием отно- 
ситься к определению числа степеней свободы; неверное 
определение этого числа повлечет за собой неверное 
определение уровня значимости коэффициента по таб- 
ИНЕТ В УхбоР: 

_ Этим заканч ивается рассмотрение. статистических 
методов, относящихся ко второму типу задач. 


ыы тах. независимо от того, будут ли они 
и теоретического содержания, И 
внивает между собой несколько ы 
следует забывать, что цель исследова 

ОЙ. об ’при сопоставлении 


Инт ы наи проме- 


° Недели учебного года провел по 12 тренировочных заня- 


нужно, чтобы примененные критерии подтвердили это, | 
значит, статистика должна подтвердить при сравнении 
групп нуль-гипотезу. Подтвердить или отвергнуть нуль. 
гипотезу при сопоставлении выборок — В этом и Состоит 
назначение статистических критериев; наиболее простые 
из них были изложены в предшествующем тексте. Ко. 
нечно, информация, которую выявят статистические ме. 
тоды, может вступить в противоречие с утверждениями, 
которые намерен защищать исследователь. В таком слу. 
чае ему придется внести поправки в свои утверждения 
или отказаться от них. 
Переходим к задачам третьего типа — задачам, рас- 
сматривающим динамические, временные ряды. 


° Предположим, что психологу дано задание дать ин- 
формацию о состоянии умственной работоспособности 
школьников 8-х классов, начиная со второй недели 
учебного года и до 9-й недели включительно. Одной из 
методик, с помощью которых можно фиксировать со- 
стояние умственной работоспособности, считается тест 
Крепелина — он состоит из большого количества приме- 
ров, в каждом из них нужно складывать два двузначных 
числа; учитывается общее число правильно решенных 
примеров. Каждые 3 минуты испытуемые по сигналу 
экспериментатора отмечают черточкой сделанное. Общая 
длительность эксперимента в зависимости от возраста 
составит 9, 12 или 15 минут. Этой методикой и восполь- 
зовался психолог. Он начал с того, что сформировал из 
учащихся, средние успехи которых оценивались за пре- 
дыдущее полугодие баллами 4 и 5, выборку из 10 че- 
ловек. Все они изъявили желание участвовать в экспе- 
рименте. С этими учащимися психолог в течение первой 


„Это было необходимо, иначе рост продуктивности 
чствие упражняемости замаскировал бы изменения 
госпособности. Затем начался экспери- 
‹ после уроков учащиеся этой выборки 
‘работали с тестом Крепелина. Эк- 
© сказано, продолжался 8 недель. 

уощие данные, средние по всей 


нного динамического ряда 
умственной работоспособ- 
о удивительного. Однако 


2 1.81 | 74 | 28 |170 
а [м | ие 


Основная тенденция изменения умственной работо- 
способности ьполне ясна. Наблюдаемые, в общем, не- 
значительные отклонения от этой тенденции могут быть 
странены методом сглаживания. В этом случае приме- 
‘ним метод скользящей средней. Для сглаживания сум- 
руются три показателя «у» —- в данном примере это 
азатели продуктивности по тесту, — далее, опуская 
Е одному показателю, суммируются одна за другой 
триады. Средняя каждой триады принимается за. пока- 
_затель сглаженной ломанной, если ориентироваться по 
_ трафику. Смысл проводимого действия состоит в том, 
° что основная тенденция динамики умственной работо- 
° способности выступает более отчетливо. 
Судя по показателям, полученным после сглажива- 
‘ния, в течение первых 3-х экспериментальных недель 
° значительного снижения работоспособности не наблюда- 
далее идет непрерывное и резкое ее снижение. 


особности, 
В нило колебания в работосп 
а». При сглаживании по 


ся на 2. 
зна ‚ме еление посредством сгла- 
Е ИН словия, благодаря 
я, сохранятся, то 
я анится и 
вероятностью сохраь т 
тенденции может быть по- 
‚ развиваться изучаемые явле- 
у прогноз возможен я при 
= ных условий. Для его 


льный, но и содер- 


о зателей для сглаживания. Таковыми могут быть не 
Г только триады, но при достаточно большом числе пока. 
зателей (порядка 30—40 и более) для выведения сколь. 
И ° зящей средней могут быть выбраны пентады (объеди. 
‘нения пяти показателей) и даже септиды (семь пока- 
‘зателей). Е р 
'Нужно иметь в виду, что наглядный и простой метод 
скользящей средней малопригоден для сглаживания ди- 
намики процессов, развитие которых во времени не 
имеет линейной формы. Сглаживание методом сколь- 
зящей средней в таких случаях может привести к иска- 
жению действительной тенденции развивающегося про- 
цесса. Исследователю следует внимательно всмотреть- 
ся в материал, подлежаший сглаживанию, чтобы ре-. 
шить, имеет ли он право воспользоваться этим методом. 
Если криволинейная зависимость отражена в достаточ- 
но больших отрезках ломаной, то каждый из этих от- 
резков в отдельности может быть подвергнут сглажива- 
нию. Таково ограничение з использовании метода сколь- 
зящей средней. 
Анализируя основную тенденцию в ее приближении 
к прямой, можно заметить. что метод не дает меры на- 
клона, угла, который образуется между полученной по- 
сле сглаживания приближающейся к прямой ломаной и 
осью абсцисс. Между тем, узнав этот угол, исследова- 
® тель получит информацию о том, с какой скоростью из- 
° меняются изучаемые явления во времени: чем круче на- 
клон и, соответственно, чем меныше внешний угол сгла- 
женной кривой с осью абсцисс, тем больший путь про- 
: ходит за единицу времени изменяющийся процесс. : 
Точные сведения о мере наклона отрезка прямой, 
после сглаживания, дает метод наимень- 


дения параметров отрезка прямой, кото- — 
аживания представит основную. тенденцию. 
‘проделываются вычисления по оп- 


Нея 


е у означает показа- 
которым прослежи- 
длежит узнать 


Для вычисления вышеуказанных 
ется система двух уравнений с дв 


па х.6=Уу 
Ух-а-у х?.р=Ух.у 


параметров а и Ь 
умя неизвестными: 


‚иув этой формуле рассчитываются из 
ных изучаемого ряда. 
° Порядок вычислений дан в примере. Шестиклассники 
ня и Толя в течение пяти дней упражнялись в брос- 
ах мяча в корзину. Показатели Сани приведены в таб- 
: лице (х — единица времени, у — число попаданий мячом 
в корзину. В таблице приведены вычисления и других, 
требуемых формулой, величин. Число членов ряда п=5), 


фактических 


к у с ху 
1 Е] 1 3 
р. 4 4 8 
3 6 .9 18 
4 5 16 20 
5. 85 40 


Е Ху=26 Хх?-=55 Хху=89 
а — Ба+156=26 
1Ба--556=89 


звестных ан р производится обыч. 
ключения одного неизвестного. Члены 


для этого умножаются на 3: | 
— Ч5а-+456=78 


к вы 6 формуле прямой у=а-Ьх. В этом случае 

у=1,9-+ 11-х. 
: у,=1,9+1,1 =3,0 
уг=1,9+2,2=4,1 
уз= 1,9-3,3 =5,2 
уз=1.9+4,4=6,3 
уз= 1,9+5,5=7,4. 


_ Для у, х был равен единице, для у2 он равен 2 и так 
далее. | 

’ Как было сказано ранее, сверстник Сани Толя уп- 
ражнялся в том же умении. Так же, как и у Сани, ко- 
личество дней упражнения было равно 5. Ниже приво- 
дятся результаты Толи и показаны все другие величины, 
которые необходимы лля вычисления величин, требуе- 
мых формулой. 


Я х=15 Ху=32 3х2=55 Уху=112 


Обозначения , десь такие же, что и в предыдущем 
г вы заменяются их числовыми значениями. 


15а-+ 55 = 112. 
уравнения умножаются на 3: 


; х у1= 1,6 1,6=3.2 
у›= 1,6-3,2 =4 8 

уз= 1,6+-4,8 = 6,4. 

‚ У4=1,6+6,4=80 

Е. уз= 1,6+8,0=9,6 


и. и Если перенести на график результаты сглаживания, 
| сто следует обратить внимание на то, как различаются 
° отрезки прямой по их наклону по отношению к оси аб- 
— ощисс. - 

Задачи, встающие перед психологом, который рабо- 
тает в области психологической диагностики, составля- 
ют четвертый тип задач. Они относятся к конструирова- 
нию диагностических методик, к их применению и к об- 
° работке. Американская психологическая ассоциация 
(АПА) периодически издает «Стандартные требования 
° к педагогическим и психологическим тестам», специаль- 
ный кодекс требований к диагностическим методикам; 
° Это пособие нужно как авторам методик, так и тем, кто 
методиками пользуется. 

Некоторые из этих требований могут считаться дис- 
_Куссионными, но полезность.кодекса в целом несомнен- 
_ на. Его выполнение, с одной стороны, обеспечивает я 
_ сктивность методик и их обоснованность, а с друго 35 
препятствует проникновению в арсенал методик не 
ической диагностики дилетантских поделок, прот: 
вольных наборов всевозможных заданий, заимст ы 
из попул лов или сочиненных самим” 

лярных журна 3 
ые общие и самые необходимые к испо. 
== бы свести всего к двум: 
ния можно было бы. 
'жны быть надежными и 
методики дол № | е- 
чение этих терминов ‘было дано в пр 

‚пизания этих требований осущест- 

Реализация эт! х в психологичес- 
‹их методов к: х 


Полученные ‚от каждого участника выборки ответы на 
вопросы или решения заданий делятся на четные и не. 
четные —по их нумерация в методике. По каждой по. 
ловинке методики выписывается число правильно выпол. 
: ненных каждым испытуемым заданий. Два эти ряда кор- 
релируют между собой. ] 
Допустим, что методика состоит из 24 заданий. Тогда 
максимальное число выполненных заданий в каждой 
° половинке будет равно 12. В нижеследующей таблице 
| представлены результаты первых 16 испытуемых и по- 
| казана техника вычисления коэффициента надежности 
(гомогенности) — г. 


8! у Таблица 


| Вычисление коэффициента надежности методики А 
| | (гомогенность) 


Правильно решено Е 


74 Е Ранг 

ий у ` - й › 2 
Е Е < | четных |нечетных | Четных | нечетных Ч а 
28 2 |‘заданий | заданий | Заданий | заданий 


3 
0,5 0,25 
3,5 12,95 
3 2 Г 1 
12 12,5 15,5 3 9 
10 15 11 4 16 
12 15 15,5 0,5 0,25 
8 9 8,5 0,5 0,25 
7 6,5 6,5 0 0 
6 6 6 0 0 
5 6,5 4 95 6,25 
10 195.31 1,5 2,55 
4 3 3 1 1 
2 1 1 0 0 
И _ 10,5 13,5 3 9 
10 15 11 4 16 


——— 


Х 42 = 82,5 


По табли- 
ный коэ- 


надежности не должен быть 


ш коэффициент удовлетворяет на 


рауна ($В) 
олучаемому 


› поправочная формула Спирмена—Б 
фициенту надежности-гомогенности, п 
асщепления. Поскольку при прочих равных 
получаемый коэффициент будет тем выше кеы 
ь задании содержится в методике, следует при- 
во внимание, что прием расщепления уменьшает чи- 
заданий вдвое — в этом п состоит этот прием. По- 
очная формула такова: 


р 140,88 — 1,88 
—  твв— коэффициент с учетом поправки, а г! 1 — Коэф- 

в | 2 
фициент, вычисленный при коррелировании двух полови- 
нок методики. Если этот последний равен 0,88, то после 
авки Спирмена—Брауна коэффициент будет ра- 
94 


оправочную формулу Спирмена—Брауна можно 
применять только в тех случаях, когда методика едит. 
половинки (расщепление). Если же метан 
‘обработки не меняют числа задании, т 

мула неприменима. 
‚коэффициента 


надежности-гомогенности 
социально-психоло нностей 


гических 


должен указать, на каком контингенте проводилась про. 
ежности. 
ри пыли коофищиента одежности метод 
ки, характеризующего стабильн ь Я ых лучаемых 
с помощью этой методики, первыи корр ируемый ряд 
представляет собой результаты РЫ о, в: ВА 
- вторного испытания: его рекоменду Г, : т, при- 
мерно через шесть недель после первого. При обоснован. 
ной необходимости этот срок может изменяться, Эти 
два ряда коррелируют между собой. Корреляция про- 
водится по обычным правилам. Это прием «тест-ретест». 
Для установления надежности методики существуют 
и некоторые другие приемы. Так, для получения коэф- 
’фициента надежности практикуется прием ‘параллель. 
ных форм. Авторы, конструирующие методику, создают 
две ее формы; условно назовем их формой А и формой 
Б. Обе формы должны быть вполне однородны по пеи- 
хологической направленности, по доступности содержа: 
ния заданий и по их трудности. В. одном варианте фор: 
мы А и Б предъявляются испытуемым одна следом за 
’ другой, причем в одной половине выборки испытуемым 
сначала предлагается форма А, а за ней форма Б, а в 
другой половине выборки. наоборот, сначала форма Б, 
а затем А. Результаты, полученные по той и другой 
‚ форме, коррелируют между собой, и полученный коэф- 
Е циент трактуется как коэффициент надежности. Не- 
_ трудно заметить, что этот прием близок приему рас- 
® _ Щепления, с той разницей, что методика как бы удвоена 
® И сравниваются не четные и нечетные задания, а две 
ны этой удвоенной методики. Это дает право ско- 
ать получаемый коэффициент как коэффи- 
адежности-гомогенности, а не надежности-ста- 
н. Поскольку проверке подвергается набор за-. 
м, поправочную формулу Спирмена—Брау- 
не следует. я 
риант использования приема параллельных 
з том, что одна из форм предлагается ис-° 
какой-то интервал времени после дру- 
от прием е приемом «тест-ретест». 
ма необходимо убедиться в 
_коррелируют между собой 
приему по надежно- 
испытаний затем 
лученный коэффициент 
надежности-ста- 


| 
‚м 


_ вильности. Выше указывалось, что в п 
В : ндуется интервал между 

"ть недель. Для этого варианта прием 
| бы этот интервал может быть умень 

пытуемый при выполнении заданий не с 
на память. кт 
_ Из предшествующего изложения явств 
омах установления надежности главную роль играет 
статистический метод корреляций. Несколько по-иному 
_— обстоят дела при проверке валидности методики. 

Если показатели того критерия, который взят для 
получения коэффициента внешней валидности, имеют 
примерно ту же меру рассеяния, меру вариативности, 
что и мера рассеяния показателей самой методики, то 
применение корреляции правомерно. Допустим, автор 
методики намерен установить ее валидность, срав- 
нивая успешность выполнения методики с учебной 
деятельностью. Валидность устанавливается на вы- 
борке школьников. В этом случае, как показывает 
практика, суммарные оценки за одну учебную четверть 
или за полугодие покажут примерно тот же размах ко- 
лебаний, что и размах ‘колебаний по методике; методика 
состоит из 20 заданий, и при ее выполнении показан раз- 


мах колебаний от 3 до 20. Суммарные оценки успевае- 
полгода, име- 


ряды вполне 


риеме «тест-ре- 
испытаниями в 
а параллельных 
шен, так как ис- 
может опираться 


ует, что В при- 


возможно между собой коррелировать. 

Н- 
_ Но в некоторых случаях для получения офи 
а валидности приходится сравнивать успеш 


‘диагностической методики, допустим, В тех же 
——от.Заяю 


20,.и производственные 
вия имеют всего три бое мн 
, р. < 4 — $ з ИХ. ррел й 
Хх, дние и - офи иметь в виду 
воспользоваться *^*.* ‘речь в этой гла- 

о Я О м т < 4 гие 
ваны некоторые другие 
ЯЕПОйеН ‘существо ! 


> В изучаемой выборке -— 90 человек. Они делятся по 
_ профессиональным достижениям на три группы: пер- 
=: вая — в ней 30 ‘испытуемых — лица с профессиональны- 
ми достижениями ниже среднего уровня; вторая — в ней 
Е 40 испытуемых — это лица со средними достижениями, 
| и третья — в ней 20 испытуемых, их достижения ‘выше 
среднего уровня. Первая группа составляет 33,3%: вы- 
борки, вторая — 444% и третья — 22,2% выборки. 
‚Ниже показана техника вычисления. 


Профессиональные достижения 


1 
Ниже выше о 
среднего Средние жа ги: 
у око ВОИ ОБОИ 
= Ниже А В О 
= [среднего 20 5 5 30 
о 5... (10) (13,3) (6,7) | 
-- 
З | 
| _ 8 Средние р Е Е| 
В в 5 15 10 30 
| '`& 410) (13:3) (6,7) 
<. - 
Е Выше [6 Н 3 
< [среднего 20 5 30 
ы (10) (13,3) (6,7) 
9 Итого 30 | 40 | 50 90 


_'Эксперимент; данные которого представлены в этой 
таблице-графике, предпринимался, чтобы установить 
валидность психологической оценки. Нуль-гипотеза фор- 
мулируется "так:. психологическая оценка не имеет ни- 
какого значения для профессиональных достижений; 
Л у она никак не ‘скажется на распределении чис- 
тей в таблице-графике хи-квадрат.` 
ринятие нуль-гипотезы может произойти в том слу- 
‚ каждой из групп по профессиональной Ус- 
ытуемые будут распределены независимо 
ценки. Тогда испытуемые, полу- 
логическую ‘оценку ниже среднего, рас- 
в: рем труппам в тех же процентных 
в распределились и по профес- 
. Напомним эти отношения: . 
ю оценку «ниже средне- 
ых. 33,3% этого числа. 
пу с профессиональны“. 


ниями ниже с 
т 10. В групп ее УРОВНЫ. 33,3% от 30 
руппу с достижениями средне 
‘ны попасть 44,4% от 30, что со А + 
в группу с достиж т не 
_ оны ениями выше среднего уров- 
попасть 22,24, это составляет 
же рассуждения повторяются и относительно ис- 
‚ имеющих психологическую оценку «среднюю» 
ительно испытуемых, имеющих психологическую 
«выше среднего». Однако фактически наблюда- 
я не такое распределение. Возникает вопрос: можно 
учитывая это фактическое распределение, отвергнуть 
гипотезу и признать, что психологическая оценка 
на профессиональные достижения? Это раскроет 
а хи-квадрат. 
клетках таблицы графика представлены как фак- 
и наблюдаемые численности, так и предполагае- 
согласно нуль-гипотезе; они заключены в скобки. 
к известно, формула методики хи-квадрат такова: 


И е< 


р 
С 


=) 


ннэотомо; 7 


г. е— актически наблюденные численности, 
ов ›лагаемые численности. 
|; ения значения хи-квадрат нужно просум- 


=: ть по клеткам Е 
Ват мол жБя 


от ‘эв А>т : ты 
О Эми ОТАОНЕМ В 20 днища ЭК 
ь гАТВРОЙ онокон 1 > а 


5 аатооа" м2" 


сорок, 
ум 1! Я ытЗН! 
ню: а, А {$ в 


С: - = 
иг 10 1 1 
| Е | н: (20—13,3)?7 ть 72 в. 44,89 _ Я 
Е ; 13,3 1313122133 
м ЕР - 229-04 
кА м: 6,7 йе 


х2=10-5,2--0,4+- 2,5-0,2 1,6-2,5 3,7 + 0,4=26,5. 


{4 — число степеней свободы. 

В этом примере 1а= (к—1) (<— 1) = (3—1) (3—1) =4 
| 20° при 4-х степенях свободы равен 1,34. 
ВЯ ’ Сравнивая. полученную в эксперименте величину у? 
= с величиной 720%, указанной в таблице значимостей, 
| можно заключить: полученная в эксперименте величина 
|-- _ (х2=26,5) свидетельствует о валидности примененной 
психологической методики. 
‚ Величина хи-квадрат с указанием ее значимости слу- 
жит в подобных случаях показателем или коэффициен- 
том валидности. Этот же метод применим, если оценка 
дается не по трем ступеням, как в рассмотренном при- 
ше - мере, а по пяти (значительно ниже средней, ниже сред- 
ней, средняя, выше средней, значительно выше средней 
ит. д.). Техника вычислений при такой дифференциации 
оценок аналогична показанной выше. 

Были изложены четыре типа задач и показаны ста- 

тистические методы, применяемые в каждом типе. В со- 
временной диагностике“ применяются не только пере- 
‚численные в этой главе вычислительные методы, но. и 
‘многие другие. Однако можно полагать, что, ограничив 
свою цель изложением простейших статистических мето- 
дов, нет необходимости обращаться к сложным и слож- 
м. Читатели, заинтересовавшиеся проблемами ста- 
их методов в диагностике, могут обратиться 
пособиям и источникам. 


| 
М 
} 
| 
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З ланирования в психологических 
исследованиях 


ь исследование, не уяснив его цель, — 
о наблюдения показывают, что не 

ко можно обнаружить смеще- 
: цель исследования и цель ис” 


лователя. Но полное доминирование цели ола 
вателя и безразличное отношение к цели исследования 


ие должно иметь места. Планирование должно исходить 
из цели исследования. 


Есть два главных источника, стимулирующих воз- 
никновение исследований: либо они отвечают на запро- 
сы, выдвигаемые практикой, которую обслуживает дан- 
ная наука, либо они возникают из нужд самой науки и 
имеют целью совершенствовать познание тех сфер жиз- 
ни, которым посвящена данная наука. Стоит’ от- 
метить, что детальное планирование необходимо и в 
том, и в другом случае. Мнение, будто практические ис- 
следования могут делаться без заранее продуманного 
плана, безусловно, ошибочно, так-как только правильно 
спланированное исследование может в своих выводах 
дать ответ на те вопросы, ради решения которых оно и 
задумывалось. 

Различают планирование исследований, не нуждаю- 
щихся в эксперименте, и исследований, включающих эк- 
сперимент как необходимую свою часть. Что касается 
первых, то их планы, в принципе, не’ отличаются от 
планов исследований в других науках. В вводной части 
(она будет примерно такой же и в экспериментальных 
исследованиях) очерчивается место данного исследова- 
Ния в потоке современной науки, кратко реферируются 
работы, затрагивающие ту же проблематику, указыва- 
ются источники и формулируется замысел исследования 
и его цель. Далее планируется само исследование. Все 
_без исключения исследования вообще могут рассматри- 
ваться как система доказательств, обосновывающих вы- 


| лы, в которых. ится ‘и цель, поставленная ав- 
о, „5ацосыя вт тНжэг 58! 9 { чаи #1 Сы 


испытуемых возьмет автор, ему придется обдумать и 
следующий пункт. 

Б. Если ‘необходимо работать со школьниками, то 
эксперимент должен быть согласован со школьными ре- 
жимами — годовым, еженедельным и ежедневным, с 
учетом умственной нагрузки школьников. Необходимо 
считаться и с периодом подготовки к экзаменам и их 
сдачей. С первыми двумя пунктами тесно связан третий 
пункт. й 

В. Нужны методики, которые, с однои стороны, учи- 
тывали бы особенности исследуемого контингента, а с 
другой, — непосредственно вели бы к цели исследова- 
ния. Поскольку намечены методики и время их прове- 
дения, возникает следующий пункт плана. 

Г. Материалы эксперимента нуждаются в адекват- 
ной обработке и почти всегда в привлечении статистики. 
Планируются такие статистические методы, результаты 
которых непосредственно, направлены на достижение 
цели исследования. Все перечисленные пункты подготав- 

| ливают планирование последнего пункта. 
| Д. Сколько и какой квалификации работников нуж- 
| но для проведения эксперимента, какая понадобится 
аппаратура и каких средств потребует эксперимент? 
Цель исследователя (а не исследования) должна 
подсказать, в каком виде нужно представить весь по- 
лученный материал: это может быть отчет, статья, часть 
книги или диссертация и т. д. 
‚ Исследователь, обдумывая предстоящий  экспери- 
мент, должен иметь в виду, что полученные выводы бу- 
т относиться не только к выборке испытуемых, непос- 
редственно участвующих в эксперименте, но и к той со- 
вокупности, к которой принадлежит эта выборка. Чтобы 
‚расчет оправдался, нужно с достаточной опреде- 
Пра ть, что же это за совокупность. По- 
у важно вести эксперимент не со случайным набо- 
: испытуемыми, образующими ре- 


„аты эксперимента: их интерпретация 


потеряет 
Поэтому предпочтительнее работать с м о» 
1 выборками, объемом до 30—50—100 м8 


Чтобы решить, сколько же конкретно следует взят 

стников эксперимента, придется провести ны 
или подготовительный мини-эксперимент Прове й 
такого эксперимента поможет выявить два м 
момента: гомогенность выборки, ее сравнительно мал - 
вариативность по тем признакам, которые, при ое 
равных условиях, изучаются в эксперименте, и такой. ее 
объем, который обеспечит получение всех показателей 
как внутри выборки, так и в ее сопоставлениях. на долж- 
ном уровне статистической значимости. О последнем мо- 
менте’ свидетельствует следующее наблюдение: допу- 
стим, что в пилотажном эксперименте на выборке объе- 
мом в 10 испытуемых получен коэффициент корреляции 
между двумя признаками, равный 0,60. Этот. коэффици- 
ент свидетельствует о том, что коррелируемые ряды свя- 
заны между ‘собой. Однако этот коэффициент ниже 
уровня` 0,95 значимости, который принят. в ‘исихологиче- 
ских исследованиях. При увеличении выборки до 12 че- 
ловек` коэффициент окажется на приемлемом уровне 
значимости — несколько выше коэффициента общепри- 
нятого уровня, а он’равен 0,576. Вывод, который при- 
дется сделать ‘исследователю: выборка должна состоять 
не из 10 испытуемых, а минимум из 12—15. Этот объем 
позволит получить значимый коэффициент. Но опреде- 


лить объем выборки без пилотажного эксперимента не 
представляется возможным. Если автор прелевжует г 
более высокий уровень о то Кол 
ней знач: н установит и объем вы е 

ачимости он уста яснее. ее отнесенность к 


ы тем 
ше гомогенность выборки, Вместе с тем, высокая 


выборку: число учеников в обоих классах составляет 
60 человек, а выборку исследователь намерен составить 
из 15 человек. Возможно, что ему посоветуют взять луч- 
ших, или дисциплинированных, или усердных и: т. п. 
Но те признаки, которыми советуют руководствоваться 
исследователю, несущественны для его цели; допустим, 
что’он намерен изучить наиболее яркие проявления гу- 
манитарных способностей. Чем руководствоваться ис- 
следователю при отборе испытуемых в свою выборку? 

Ему следует обратиться к таблице случайных чисел. 
Чтобы воспользоваться этой таблицей, сначала ‘нуж- 
но выписать подряд, одну за другой, в любой песледо- 
вательности фамилии’ учеников, из числа которых ис- 
следователь намерен образовать нужную ему выборку. 
Далее, открыв таблицу“случайных чисел на любой стра- 
нице, следует взять, например, два первых двузначных 
числа из любого из десяти столбцов, напечатанных на 
[ этой странице. Идя сверху вниз, нужно последователь- 
но приписывать эти двузначные числа к фамилиям уче- 
ников. В выборку попадут ученики, к чьим фамилиям 
будут приписаны первые пятнадцать чисел, начиная с 
наименьшего. Исследователь волен взять не первые два 
числа, а два последних или два средних и идти не свер- 
ху вниз, а снизу вверх. Необходимо только сохранять 
тот порядок, который был избран для работы с табли- 
цей случайных чисел в данном конкретном исследовании. 


Ниже приведен фрагмент одной из страниц табли- 
цы случайных чисел. . 


5489 5583 3156 0835 1988 3912 0938 7460 0869 4420 
3522 0935 7877 5665 7020 9555 7379 7124 7878 5544 

У 7555 7579 2550. 2487 9477 0864 2349 1012 8250 2633 
_ 5759 3564 5080 9074 7001 6249 3294 6368 9102 2672 
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атель решил, идя сверху вниз, вос- 
ться первыми двумя числами третьего столбца. 
идущий п ' по порядку ученик получит при- 

| ии число 31, второй по поряд- 

сло 25, четвертый — 50 и да- 
‚ После того, как числа бу- 


ь пилотажный эксперимент, а затем и исследо- 
его окончательном варианте *. 

построение работы поможет 
аи время и, в конечном счете 
ой цели, либо доказав и подтве 
либо отказавшись от нее. В том и другом случае 
яснится дальнейший путь развития исследований 
угочняющих и углубляющих разработку проблемы. 3 

Дело, однако, не только в этом. Неточно спланиро- 
ванное исследование, сколько бы сил в него ни вложи: 
ли, вряд ли продвинет вперед науку и вряд ли поможет 
ике. Всегда останется сомнение в действенности 
дов. А это приведет к тому, что возникнет не- 
дИМОСТЬ В НОВЫХ, ТОЖдественных по целям исследо- 
‘станут вероятными противоречивые выводы. 
эму умение планировать экспериментальное ис- 
ание составляет важное и необходимое звено в 
иональной подготовке и конечной квалификации 


сэкономить силы, 
‚› прийти к постав- 
рдив гипотезу ав- 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 


Этические стандарты психологов *. Психолог прида- 
ет большое. значение. достоинству и ценности бытия от- 
дельного человека. Он принимает на себя обязательст- 
во улучшать понимание человеком самого себя и других 

людей. Следуя этим, обязательствам, он охраняет бла- 
| гополучие. каждого, человека, который может нуждаться 
в его помощи, а также, любого человека ияи животного, 
который может быть объектом его изучения. Он не 
только сам не использует свое профессиональное поло- 
жение или связи, но также сознательно не позволит во- 
спользоваться плодами своего труда с целью, не совме- 
стимой с ценностью этих трудов. Испрашивая для себя 
свободу исследования и сообщения результатов, он при- 
нимает на себя ответственность на следующих условиях: 
` компетентности, на которую он претендует, объективно- 
сти в сообщении данных психодиагностического обсле- 
дования и внимания к интересам своих коллег и 0б- 
_ щества. 
_— _ Основные принципы: 
Принцип 1. Ответственность. Психолог **, приняв- 
на себя обязательство улучшать взаимопонимание 
ека человеком, придает болыное значение объек- 
ти и честности, поддерживает высочайший уро- 
ей работы. 
у И, психолог верит, что обществу нужно, 


И 


адлежит Американской психологической 
. ечатано (и отредактировано) из 
январь, 1963, поправки внесены 
Эти стандарты также напеча: 

анской психологической 


ы он ввел свои исследования там, 
зны; он планирует свои исследован 

‚ чтобы свести к минимуму возмож 
использования своих результатов: он публикует отчет о 
своей работе, не исключая из него такое объяснение 
данных, которое может не укладываться в общую интер- 
претацию. р 

6) Как педагог, психолог понимает свою первейшую 
обязанность помогать другим в овладении навыками и 
знаниями и поддерживать высокие нормы своей эру- 
ДИЦИИ. 

в) Как практик, психолог знает, что он несет на себе 
груз большой социальной ответственности, так как его 
работа может тесно касаться жизненного благополучия 
других людей. 

Принцип 2. Компетентность. ‘Обеспечение высокого 
уровня профессиональной компетентности является обя- 
занностью, которая разделяется всеми психологами в ин- 
тересах общества и профессии как таковой. 

а) Неквалифицированные люди компрометируют 
психологическую практику; психологи помогают общест- 
ВУ в определении тех, кто компетентен давать общест- 
ву профессиональные советы. Когда психолог или лицо, 
называющее себя психологом, нарушает этические стан- 
дарты, психологи, знающие об этом из первых рук, пы- 
таются исправить ситуацию. Когда в такой ситуации они 
не могут поступить неофициально, привлекают внимание 
соответствующих местных, государственных или нацио- 
‚  Нальных комитетов. по профессиональной этике, стан- 
®  Дартам и практике. 

® 6) Психологи, которые считаютс 

_ Выми в какой-то деятельности — это 


где его ВЫВОДЫ 
ия таким обра- 
ность. неверного 


воряют профессиснальным стандартам, установленным 
в отдельных областях. Психолог, который занялся прак- 
тической деятельностью, помогает своим коллегам в по- 
лучении профессиональной помощи по всем аспектам их 
проблем, которые находятся вне его собственной ком- 
петенции. Этот принцип требует, чтобы, например, бы- 
ли собраны данные для медицинского диагноза и ре- 
шения соответствующих медицинских проблем, а также 
для обращения за советом или консультацией к другим 
| спепиалистам. 
| г) Психолог в клинике знает, что его эффективность 
| во многом зависит от способности поддержать нормаль- 
ные отношения между людьми, что кратковременные 
или более длительные изменения его собственной лично- 
сти могут помешать этой способности и исказить оцен- 
ку, даваемую им другим лицам. Поэтому он воздержи- 
вается от любой деятельности, в которой его личные 
проблемы, могут стать причиной низкой профессиональ- 
ной работы или повредить клиенту, если он уже занят 
5 такой деятельностью, осознав свои личные проблемы, 
он ищет компетентную` профессиональную помощь для 
определения того, должен ли он продолжать или пре- 
кратить обслуживание этого клиента. 
_ Принцип 3. Моральные и. правовые стандарты. Пеи- 
холог в своей практике обнаруживает восприимчивость 
к социальным нормам и моральным требованиям обще: 
_в котором он работает; он понимает, что наруше- 
: ие принятых моральных и правовых стандартов с его 
вы: стороны может вовлечь его клиентов, студентов или кол- 
® лег в позорные личностные конфликты и нанесет ущерб 
оственному имени и репутации его профессии. 
нцип 4. Ошибочные представления. Психолог из- 
ибочного представления о своей собственной 
ьной квалификации, связях и целях, а так- 
ах и организациях, с которыми он связан. 
_не претендует на то, чего он не может, 
утем. себе профессиональ- 
‘его действительной 
го представления 


т 6) Психолог не должен иметь ошибоч 
ия об институте или организации. с а 
Г изан, приписывая им качества, которых они орыми он 
6) Психолог не использует свои связи_с д а. 
психологической ассоциацией или ес о. 
лях, которые не соответствуют тому, что п м ы 
шает Ассоциация. Н ООВ 
г) Психолог не связывает себя и не позволяет ис- 
пользовать свое имя в связи с любыми службами или 
езультатами исследований таким образом, что могло 
бы привести к неправильному представлению о нем, 
уровне его ответственности за них или характере его 
связей. 

Принцип 5. Публичные заявления. Сдержанность, на- 
учная предусмотрительность и понимание ограниченно- 
сти имеющихся знаний характеризуют все заявления 
психологов, которые прямо или опосредованно дают ин- 
формацию обществу. 

а) Психологи, которые истолковывают психологию 
‘или ее прикладные отрасли клиентам или широкой об- 
щественности, обязаны делать сообщения ясно и тща- 
тельно. Нужно избегать преувеличений, склонности к 
сенсациям, поверхностности и других видов неправиль- 
ного представления. 

6) Когда дают информацию о психологических про- 
цедурах и методах, стремятся к тому, чтобы указать, что 
они должны использоваться только теми ‘людьми, кото- 

ые обучены их правильно использованию. 
я за вне ыыы на радио или телевидении, 
не прини стия. в коммерческих заявлениях, ре- 


комендую спользование результатов. 
ьность. Гарантировать со- 


ного представ- 


студентам, служащим или другим лицам, обсуждаются 
только в профессиональных целях и только с людьми, 
которых это. касается. Письменные и устные отчеты 
должны отражать результаты, соответствующие целям 
оценки; нужно прилагать все усилия, чтобы избежать 
незаконного посягательства на тайну личности. 

в) Клинические и другие материалы используются 
в школьном обучении и публикациях только тогда, ког- 
да идентичность использованных испытуемых соответст- 
вующим образом замаскирована. 

г) Обеспечивается конфиденциальность профессио- 
нальных сообщений об индивидах. Только в том случае, 
когда автор и другие участники дают свое специальное 
разрешение; показывают конфиденциальные профессио- 
нальные сведения соответствующим лицам. Психолог 
отвечает за информированность своего клиента о гра- 
ницах конфиденциальности. 

д) Только после явного разрешения допускается рас- 
крывать в публикациях идентичность испытуемых. Ког- 
да данные опубликованы без разрешения идентифика- 
ции, психолог берет на себя ответственность за соответ- 
ствующую маскировку источников своих результатов. 

е) Психолог принимает меры для обеспечения кон- 
фиденциальности при хранении и окончательном рас- 
положении конфиденциальных результатов. 

Принцип 7. Благополучие клиента. Психолог уважа- 
ет неприкосновенность и защищает благополучие чело- 
века или группы, с которыми он работает. 

‚ а) Психолог в промышленности, учебных заведениях 
и других местах, где могут возникнуть конфликты ин- 
тересов разных групп, как, например, между предпри- 
нимателями и трудящимися, или между клиентом и на- 
нимателем, использующим психолога, обязан установить 

ебя характер и направленность своих отношений и 
сти, а также информировать все заинтере- 
уппы об этих обязательствах. 
да возникает конфликт среди профессиональ- 

психолог заботится прежде всего о благо- 

_И только во вторую очередь 

и своей собственной профессио- 
ЗО Зет р 45: 

ничить клиническую прак- 

ему ясно, что клиент не 

РИ г вневное 


| 
, 


”— савил ему информацию о свое 
} те вьюирования, тестирования ИЛ 
й допускает, чтобы ему откры 
” дает это только после того, как 


пор, пока эту ответственность не принимает на себя то 

профессиональное лицо, для которого требуется отзыв, 

или пока отношения с психологом, дающим отзыв, не 

ограничиваются обоюдным соглашением. В ситуациях, 
Когда отзыв, консультация и тому подобное указаны в 
| 


условиях обращения и клиент отказывается от отзыва, 
психолог осторожно обращает его внимание на возмож- 
_ ный вред ему (клиенту), психологу и его профессии, ко- 
торый может вытекать из продолжения их отношений. 
е) Психолог, которому требуется использовать пси- 
хологические тесты для дидактики, классификации или 
исследовательских целей, предохраняет своего’ испытуе- 
мого, предупреждая, что тесты и их результаты исполь- 
зуются профессиональным путем. ” 
° ж) Когда студенту предъявляется эмоционально не- 


: г ‘та,.: хо: 
[е На мы нта,. так и и 


чеааимоя дтоонда 


И 


. целях и наблюдение за интервьюированием посторонних 
лиц. 

6)’ Когда сам клиент не компетентен в оценке си- 
туации (как ребенок, например), лицо, ответственное за 
клиента, информируется об обстоятельствах, которые 
могут повлиять на взаимоотношения. 


в) Психолог обычно не вступает в профессиональ- 
ные взаимоотношения с членами своей семьи, близкими 
друзьями, товарищами и другими лицами, чье благо- 
получие может быть нарушено такими двойственными 
взаимоотношениями. 

Принцип 9. Безличностное обслуживание. Психоло- 
гическое обслуживание в диагностических целях, для ле- 
чения или личной консультации проводится только в 
контексте профессиональных взаимоотношений и не 
предоставляется посредством публичных лекций или де- 
монстраций, заметок в газетах или журналах, программ 
радио или телевидения, почты и другими подобными 
способами. 

а) Подготовка сообщений о человеке и рекоменда- 
ций ему, основанная на тестовых данных, доставляемых 
только по почте, неэтична, если такая оценка не явля- 
ется составной частью длительных взаимоотношений 
клиента с компанией, результатом чего является полу- 
чение психологом-консульгантом личного знания о кли- 
енте, и тем самым обеспечивается адекватность письмен- 
ной оценки ее целям, а также правильная интерпрета- 
ция ее клиентом. Эти сообщения не должны содержать 
такого детального анализа личностных качеств человека, 
который возможен только после тщательного интервью- 
‘ирования этого испытуемого. Эти сообщения не должны 
давать таких специфических рекомендаций относительно 
_исп ‘человека на службе или его служебного 
которые выходят за пределы знаний пси- 

ваний, предъявляемых компанией к ра- 
не должны означать ограничения по- 
В проведении таких видов ее- дея- 
о рии работы, изучение спра- 
Ут Ри ве х 
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Психолог 


ности поставить им индивидуа 
вести лечение. 


6) Индивидуальные сведения в телефонных книгах 
ограничиваются именем, достигнутым профессиональ- 
ным уровнем, статусом диплома, адресом и номером те- 
лефона. Они могут также содержать определение в не- 
скольких словах области, в которой практикует данный 
психолог, например, лечение детей, личностный отбор, 
промышленная психология. Сообщения о его конкрет- 
ных функциях являются весьма скромными: 

в) Объявления об индивидуальной частной практи- 
ке ограничиваются простым сообщением имени, достиг- 
нутого профессионального уровня, статуса диплома или 


льный диагноз или про- 


_ Удостоверения, адреса, номера телефона, часов работы 


и кратким пояснением видов оказываемых услуг. Объ- 
явления агентства могут включать имена служебного 
персонала с их квалификацией. В остальных чертах они 
соответствуют тем же стандартам, что и индивидуаль- 
ные объявления, удостоверяющим, что налицо правиль- 
ный характер организации. 

г) Психолог или агентство, объявляющее о неклини- 
ческих профессиональных услугах, могут использовать 
брошюры, в которых описываются услуги, но их оценка 
не дается. Они могут быть посланы профессионалам, 
школам, торговым фирмам, государственным учрежде- 
ниям и другим подобным организациям. 
°— д) Использование в брошюре _ «рекомендаций от 
удовлетворенных лиц» не принято. Не принято предла- 
тать независимый опыт обслуживания, если неправиль- 
но представлены характер или действенность оказывае- 


Е 


слуг. Заявления, что психолог имеет 
Вю цриборы нае ‘обладает уникальными навы- 
ками, которых нет у других, АН о ког- 
да продемонстрирована научно ’доказанная де ствен- 
НОС" `их уникальных методов 
чхолог не должен подд 


Психолог честно ведет себя по отношению к колдевАй 
в психологии и в других профессиях. 

а) Каждый член Ассоциации взаимодействует с со. 
ответствующим образом созданным Комитетом по на- 
‘учной и профессиональной этике и поведению в выпол- 
нении его долга, отвечая на вопросы с разумной быстро- 
той и полнотой. Член, затрачивающий более 30 дней на 
ответы по. вопросам, будет обременен тем, чтобы пока- 
зать, что он действовал с «разумной быстротой». 

0) Психолог обычно не предлагает профессиональ- 
ных услуг лицу, получающему психологическую помощь 
от других профессионалов, за исключением тех случаев, 


‘когда’ имеются соглашения с последними или когда свя- 
з ‚ клиента с другими профессионалами окончены. 
$ в). Для благополучия клентов и коллег нужно, что- 


‘бы “психологи в общей практике или совместной, дея- 
тельности организованно и ясно договорились относи- 
тельно условий своих связей и их возможных ограниче- 
‚ Психологи, которые выступают в качестве нанима- 
ругих психологов, обязаны уравнять соответст- 
вующие условия. 

"Принцип 12. Оплата. Финансовые вопросы в профес- 
`сио! И практике находятся в соответствии с про- 
ессиональными стандартами, которые обеспечивают 

сы. к; иента и профессии. 
ии расценок. для профессиональных 
услуг. психолог, тщательно, рассматривает как ‚платеж: 
способн ый та, так и цены, установленные 
С ами, ‚занимающимися подобной дея- 
°С вн ести свой вклад в работу, за 
: ‚ло или не получит ничего. 
предоставляется, никакого вознаграждения или 
отазтаЖо, никаких иных форм платы за 
а о пвресояЮадьных. ‚услугах. 
ике ‘или консультации не исполь- 
ия с клиентом для, оказания 
ским предприятиям любого рода в 
: ы или. выгоды агентства. 
>, м’ путем плату, уно 


виях клиент должен быть по 
всяких мерах воздействия на него. 
Принцип 13. Неразглашение теста. 


тесты и другие методы исследования, ценность которых 
отчасти зависит от неосведомленности испытуемого, не 
воспроизводятся и не описываются в популярных и Зда- 
‘ниях таким способом, который может сделать невалид- 
ным сам метод, исследования. Доступ к таким методам 
ограничен теми людьми, кто профессионально заинтере- 
сован в них и гарантирует их использование. 

а) Примеры задач, похожих на тестовые, могут при 
обсуждении воспроизводиться в популярных статьях в 
иных местах, но сами тесты и реально используемые в 
них задачи не публикуются нигде, за исключением про- 
фессиональных изданий. 

6) Психолог отвечает за контроль над психологиче- 
скими тестами и другими методами исследования, а 
также способами инструктажа, если их ценность может 
быть дискредитирована путем разглашения широким 
слоям общества их специфического содержания или’ ле- 
жащим в основе принципов. 

Принцип 14. Интерпретация тестов. Тестовые оцен- 
ки, как и материалы теста, передаются только тем. ли- 
цам, которые способны их интерпретировать и использо- 
вать надлежащим образом. : 


лностью оповещен о 


Психологические 


езультаты тестов и другие данные, используемые 
ке ‘квалификации, ‚сообщают-нанимателям 

9 ет ннит , 5 ГИМ о : 
зования. Обыч- 


нально и ею ол о = 
ользует их. 

ве пенивается издание руководства по тестам, 
методических справочников и других необходимых кн 
о тестах, в которых описываются методы создания и 
стандартизации тестов, а также суммируются исследо- 
вания по их валидности. 

- в) В руководствах указываются группы, для кото- 
рых создан данный тест, и цели, с воторанни роз 
дуют его использовать. Указываются также ограниче- 
Ния его надежности и те стороны валидности, исследо- 
вания по которым отсутствуют или являются недоста- 
точными. В частности, руководство содержит предуп- 
реждение относительно интерпретации, которые могут 
быть сделаны, но не являются еше достаточно обосно- 
ванными. 

в) Каталог и руководство указывают степень трени: 
ровки и профессиональную квалификацию, необходимые 
для правильной интерпретации теста. 

г) Руководство и сопровождающие документы при- 
нимают во внимание принципы, сформулированные в 
«Стандартах для учебных и психологических тестов». 
°— д) Объявления о тестах являются, скорее, реалисти- 
ческими и описательными, а не эмоциональными и убеж- 
дающими. 
°— Принцип 16. Меры предосторожности в исследова- 

Психолог принимает на себя обязанности, касаю- 

ся благополучия своих испытуемых, как животных, 
одеи. 

ние провести исследование должно опираться 

анные представления конкретного психолога 

о того, как наилучшим образом содейство- 

ической науке и человеческому благополу- 

И психолог взвешивает альтернатив- 

и можно оценить энергию и ре 

имая решение провести исследова- 

нить эти исследования © 


т благополучии. Принци- 
ъся, точно опреде- 
вателя по отно- 

хода иссле- 


° Эти принципы следует интерпрет 
} ировать в 
законченного документа «Этические и. 
ния исследований на людях», Выдаваемые п а 
Американской психологической в. 


ассоциации. 
а) При планировании 


работы исследов 

р атель не 
личную ответственность за тщательную оценку вех 
этической приемлемости, исходя из этих Прин и: 


исследовании на ИЯ . В той мере, в которой эта 
оценка, рассмотренная с точки зрения научной и чело- 
веческой значимости, предлагает отклониться от Прин- 
ципов, исследователь берот на себя серьезную обязан- 
ность получить консультацию по этическим вопросам и 
соблюдать более строго меры предосторожности, обес- 
печивающие права участвующих в исследовании людей. 

6) Ответственность за установление и поддержание 
приемлемой этической практики в исследованиях всегда 
лежит на конкретном исследователе. Исследователь от- 
вечает за этическое обращение с участниками исследо- 
вания всех сотрудников, ассистентов, студентов и тех- 
нического персонала, всех, кто, впрочем, также имеет 
соответствующие обязанности. 


В) Этическая практика требует, чтобы исследователь 
информировал участников обо всех особенностях иссле- 
дования, которые, как предполагается, могут влиять на 
готовность человека принять в нем участие, а также 
объяснял все прочие стороны исследования, о которых 
расспрашивает участник. Отказ дать полное объясне- 
ние испытуемому налагает еще большую ответствен- 
ность на исследователя за обеспечение благополучия и 
ыы оинства участника исследования. в 
_ Г) Откровенность и честность являются Е 
` характеристиками взаимоот ррение и виа" > 
и участником исследования. пы 
), сдования делают н 
а Ее ателю нужно обеспечить 
новить прежние взаи- 

х: зоб 


аа 
быт 


ие. на исследователя за обеспечение достоинства и благо- 
получия участников исследовании. 
_ е) Допустимое с этической точки зрения исследова- 
ние начинается с установления ясного и справедливого 
‚ ° соглашения между исследователем и участником иссле- 
дования, которое разъясняет ответственность каждого. 
`Исследователь обязан уважать все обещания и обяза- 
тельства, включенные в это соглашение. 
_ ж) Исследователь, выполняющий этические стандар- 
ты, предохраняет участников исследования от физичес- 
кого и психического дискомфорта, вреда и опасности. 
Если существует риск таких последствий, исследователь 
должен проинформировать об этом участника, получить 
его согласие до начала работы и принять все возможные 
меры, чтобы уменышить вредные последствия. Нельзя 
использовать те методы исследования, которые могут 
причинить серьезный и длительный ущерб его участ- 
никам. 
° 3) После того, как данные собраны, этическая прак- 
тика требует, чтобы исследователь дал участнику пол- 
ное объяснение характера исследования и устранил те 
| неверные представления о нем, которые могут возник- 
Е нуть. Если научная или человеческая ценность исследо- 
вания оправдывает задержку объяснения или утаивание 
данных, на исследователя налагается особая ответствен- 
ность убедить испытуемых, что им никаких вредных по- 
‘следствий исследование не принесло. 
®— и) Если методы исследования могут привести к не- 
желательным для участника последствиям, исследова- 
вечает за то, чтобы обнаружить их и избежать 
править; это же относится и к длительным по- 


формация, полученная об участниках в ходе 
я, является конфиденциальной. Если суще- 
жность того, что посторонние могут полу- 
`к такой информации, этическая практика 

эта возможность вместе с мерами по 
нфиденциальности была объяснена уча- 


нение представляет собой один из 

По п ‚согласия, даваемого 
сти. 

следованиях живот- 

ия Правил отно- 


том по мерам = 


вотных. и. принятых Американской нсихологической ас- 
социацией. ^ 

и) Исследования на людях, в которых используются 
экспериментальные медикаменты, следует проводить 
только в такой обстановке, как клиники, госпитали, или 
в 0с0бо благоприятных условиях, обеспечивающих без- 
опасность субъектов. ы 

Принцип 17. Значимость публикаций. Значимость от- 
носится к тем лицам, кто участвовал-в издании, и опре- 
деляется пропорционально их участию и только в соот- 
ветствии с ним. 

а) Основные вклады профессионального характера, 
сделанные несколькими лицами ‘в общий проект, рас- 
сматриваются как соавторство. Экспериментатор или 
автор, который внес принципиальный вклад в издание, 
ставится в списке на первое место. 

6) Второстепенные вклады профессионального харак- 
тера, большая ‘канцелярская и прочая профессиональ- 
ная работа,`а также ‘другие второстепенные формы уча- 
стия отмечаются в "сносках или во вступительной части. 

в) Путем специального цитирования отмечаются не- 
опубликованные и опубликованные материалы, которые 
имели непосредственное “влияние на исследование или 
публикацию. 

г) Психолог, который составляет сборник и редак- 
тирует для издания работы других авторов, издает ма- 
териалы симпозиума или сборника работ под заглавием 
симпозиума или комитета и со своим именем как пред- 
седателя симпозиума или редактора среди имен других 
участников. 

Принцип 18. Ответственность перед организацией. 

олог уважает права и репутацию института или 
ации, с которой он связан. 
Мат лы, подготовленные психологом как 
стоянно боты под специальным руковод- 
являются собственностью этой 
гу 
с 


ются с отказом учреждения от какой-либо ответствен. 
ности за них. 

° Принцип 19. Деятельность по продвижению. Психо- 
‘лог, связанный с созданием или распространением пси- 
‘хологических приборов, книг и других видов продукции, 
предназначенных для коммерческой продажи, отвечает 
за обеспечение того, чтобы эти приборы, книги и другие 
виды продукции преподносились профессиональным и 
фактическим путем. 

а) Требования в отношении выполнения, пользы и 
результатов научно обосновываются. 
®— 0) Психолог. не. использует профессиональные жур- 
налы для коммерческой эксплуатации психологической 
продукции, а психолог-редактор. защищает их от такого 
‚неверного: использования. 

в) Психолог, имеющий финансовые интересы, при 
продаже или использовании психологической продукции 
чувствителен к возможному конфликту с интересами 
продвижения этой продукции и избегает компромисса 
со своей профессиональной ответственностью и целями. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ ПН 


2,650 
2,624 
2,602 
2,583 


Таблица 1. 
Значимости {-распределения Стьюдента 
Число - Уровень значимости 
степеней 
свободы 0,02 0,01 ] 0,002 0,001 
1 31,82 63,66 318,3 636,6 
р. 6,965 9,925 22,33 31,60 
‚3 4,541 5,841 10,21 12,92 
4 3,147 4,604 7,173 8,610 
5 3,365 4,032 5,893 6,869 
6 3,143 8107 5,208 5,959 
Я 2,998 3,499 4,785 5,408 
8 2,896 4,501 5,041 
9 2,821 4,297 4,781 
2,764 4,144 4,587 
2,718 4,025 4,437 
2,681 
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Таблица 3. 
ожай я: 


: _ Значимости критерия `Уилкоксона 


‘ровень значимости для 
риео критерия 


0,05: | 0.055 | 0,01 | 0.065 
—®—ы № 


Уровень значимости для 
одностороннего критерия 


0,05 [0.055 0,01 | 0,005 


Уровень значимости для 
двустороннего критерия 


9,10 | `0,05 | 0,02 | 0,01 


У! нь значимости для 
двустороннего критерия 
0,10 | 0,05 | 0,02 ] 0,01 


130 |116 |101 | 91 
140 |126 | 10 | 100 
151 [7137 | 190 | 109 
163 |.147 | 130 | 118 
175 |159 | 140 | 128 
187 |'170 |151 | 138 
200 | 182 | 162 | 148 
213 |.195 | 173 | 159 
227 |:208 | 185 |171 
241 |221 | 198 | 182 
256 |235 | 21 | 194 
|271 | 249 | 224 | 207 
286 |264 | 238 | 220 
"302 |‘579 | 252 | 233 


Таблица 4. 


= > 
ве: 


о _ Значимости критерия Уилкоксона ‚для множественных сравнений 


-К (число условий) 


5 6 


бы ` Таблица 5. 


Значимости коэффициента корреляции (по Пирсону). 


[иг 


0,001 


1 | 059877 | 0,99692 | 0,99951 0,99988 0,9999988 
2 0,9000 0,9500 0,9800 0,9900 _ 0,9990 
3 0,805 0,878. 0,9343 0,9587 0,9911 
Е 4 0,729 | 0,811: 0,882 0.9172 0,9741 
% {5 0,669 0,754 0,833 0,875 0,9509 
. гб 0,621 0,707. 0,789 0,834 0,9249 
< 0,582 0,666 0,750 0,798 0,898 
| 8 0,549 0,632. 0,715 0,765 0,872 
Ш. 0,521 0,602. 0,685 0,735 0,847 
ь 10 0,497 0,576. 0,658 0,708 0,823 
3 И 0,476. 0,553 0,534 0,684 0,801 
12 | 0.457 0.532 0,612 0,661 0,780 
13 0,441 0,514 0,592 0,641 0,760 
ч 14 0,426 0,497. 0,574 0,623 0,742 
шв 5 0,412 | 0,482 0,558 0,606 0,725 
16 0,400 0,468 0,543 0,590 0,708 
ви 0,389 | 0,456 0,529 0,575 0,693 
_ 18 0,378 | 0.444 0,516 0,561 0,679 
0,369 0,433 0,503 0,549 0,665 
0,360 0,423 0,492 0,537 0,652 
0,323 0,381 0,445 0,487 0,597 
0,296 | 0,349 0,409 0,449 0,554 
‘0,275 0,325 0,381 0,418 0,519 
0,358 0,393 0,490 
0,338 0,372 0,465 
0,322 0,354 0,443 
_ 0,295 0,325 0,408 
| 0,302 0,380 
0,283 0,357 

0,267 


0,254 0,321 _ 


Таблица 6. 
у Спирмену) 
Я од нннекооео яции рангов (по 
мости коэффициента коррел 
_ Значимости коэффи 


&у д ди 


—ы———— 
ая ичдчечсяиччиий 


Таблица 7. 


Значимости критерия 2 


0,05 0,02 |. 0,01 


3,841| 5,412| 6,635 
5,991 7.824 9,210 
11,341 
9,488 11.668 13,277 
11,070 | 13,388 | 15,086 
16,812 
18, 475 
18,168 [20,090 
19,679121,666 
21,161 123,209 


0,80 0,50 | 0,30 
0,0642 
0,446 
1,005 
1,649 
2,343 
3,070 
3,822 
4,594 
5,380 
6,179 
6,989 
7,807 
8,634 
9,467 

10,307 

11,152 12,624 

12,002 

12,857 


0,70 


18, 418 20,465 
. 19,511121,615 
17,338 20.601 |22,760 
13,716 18,338 |21,689123.900 
14,578 16,266 | 19,337 122,775|25,038 
15,445 17,182120,337 |23,858|26,171 
16,314 18,101121,337 |24,939 127,301 
17,187 19,021 [22,337 26,018 28,429 
18,062 19,943|23,337 127,096] 29,553 
18,940 20,867 124,337 |28,172130,675 
19,820 121,792125,336|29,246131,795 
20,703 22,719|26,336130,319 132,912 
21,588 23,647 |27,336|31,391 134,027 : ‚ 
22,475 24,577 |28,336132,461 35,139 39, 087 [42,557 146,693 |49,588 
23,364 — 125,508 29.336 33,530 36,2501 40,256 143,773147,962150,892 


16,306 _ 18, ‚493 


| еы в: г Библиотека: школьного психолога 


те за = образования России) 
Учебное пособие для студентов 


_ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 
3 ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 


коллектив: М. К. Акимова, Г. А. Берулава, 
а, Е. И. Горбачева, К. М. Гуревич, В. Т. Козлова, 
П. Логинова, А; М. Раевский, Н. А. Ференс. 


и) Обр 


н)_ 


В пособии анализируется общее 
состояние психологической диагностики 
в нашей стране и за рубежом. Раскры- 
ваются общие проблемы диагностики: 
классификация методик, области их 
практического применения, стандарти- 
зация методик, определение их надеж- 
ности и валидности и др. Излагаются 
вопросы диагностики интеллект о 
умственного развития, специальных 
способностей и учебных достижен 
личностных особенностей и др. Пособие 
может быть полезным для практи- 
ческих психологов, преподавателей 
психологии, аспирантов факультетов 
психологии. а 


